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SISSEJUHATUS

Maailma Antidopingu Koodeksi ravi eesmargil Ilubatud erandite (TUE)
rahvusvaheline standard on teise taseme kohustuslik rahvusvaheline standard, mis on
loodud Maailma Antidopingu Programmi osana.

Ravi eesmérgil lubatud erandite (TUE) rahvusvaheline standard on loodud, tuginedes
rahvusvaheliste fOderatsioonide, Rahvusvahelise Olimpiakomitee ja riiklike
antidopingu organisatsioonide erinevatele protseduuridele ja protokollidele ning
rahvusvahelise dopingukontrollimiste standardi (ISDC) vastavatele paragrahvidele.
Lai grupp kompetentseid WADA spetsialiste on kédesolevat dokumenti ette
valmistades k&ik erinevad aspektid pdhjalikult Gle vaadanud ning l&bi arutanud.

Ravi eesmaérgil lubatud erandite rahvusvahelise standardi ametlik tekst séilitatakse
WADA juures ning dokumendist avaldatakse inglise keelne ja prantsuse keelne
versioon. VBimalike konfliktide puhul erikeelsete versioonide vahel voetakse aluseks
inglise keelne versioon.

Ravi eesmérgil lubatud erandite (TUE) rahvusvaheline standard joustub alates
01.01.2005.a.
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ESIMENE OSA: TUTVUSTUS, KOODEKSI SATTED JA
DEFINITSIOONID

1.0 Tutvustus ja ulatus

Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) rahvusvahelise standardi eesmérk on kindlustada
kooskdlastatud ravi eesmargil lubatud erandite véljastamine koigil spordialadel ja
kdikides riikides.

Koodeks lubab sportlastel ja nende arstidel taotleda ravi eesmargil lubatud erandit, ehk
siis Oigust kasutada Keelatud Ainete ja Meetodite Nimekirjas leiduvaid terapeutilisi
protsesse, aineid ja meetodeid, mille kasutamine igal muul juhul oleks keelatud.

Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) rahvusvaheline standard kirjeldab tingimusi ravi
eesmaérgil lubatud erandite (TUE) véljastamiseks, informatsiooni konfidentsiaalsust, ravi
eesmérgil lubatud erandite komiteede koostamist ning ravi eesmérgil lubatud erandite
(TUE) taotlemise protsessi.

Kéesolev standard on kohustuslik koigile Koodeksis defineeritud ning Koodeksi
aktsepteerinud sportlastele, seal hulgas ka puuetega sportlased.

Maailma Antidopingu Programm hdlmab koik vajalikud elemendid, et kindlustada
erinevate  rahvusvaheliste ja riiklike antidopingu programmide optimaalne
kooskdlastamine ja head tavad. Maailma Antidopingu Programmi peamised elemendid
on: Koodeks (1. tase), rahvusvahelised standardid (2. tase) ja parima kéaitumise mudelid
(3. tase).

Koodeksi sissejuhatavas o0sas on rahvusvaheliste standardite eesmérk ja rakendamine
voetud kokku jargnevalt:

»Erinevaid antidopingu programmi siseseid tehnilise kiisimusi ja tegevusvaldkondi
puudutavaid rahvusvahelisi standardeid arendatakse kokkuleppel allakirjutanute ja
valitsustega ning kinnitatakse WADA poolt. Rahvusvaheliste standardite eesméark on
antidopingu programmide spetsiifiliste tehniliste kisimuste ja tegevuse eest
vastutavate antidopingu  organisatsioonide  seisukohtade  kooskdlastamine.
Rahvusvaheliste standardite jargimine on koodeksi kohaselt kohustuslik. WADA
juhatus vdib parast allakirjutanute ja valitsustega labirdakimist rahvusvahelistesse
standarditesse aeg-ajalt muudatusi teha. Juhul, kui koodeks ei satesta teisiti,
joustuvad rahvusvahelised standardid ja kdik muudatused rahvusvahelises
standardis voi selle muudatuses méargitud kuupéeval.”

Kooskdlastatus rahvusvahelise standardiga (vastupidiselt mdne teise alternatiivse
standardi, tava vO0i protseduuriga), on piisavaks tdendiks jareldamaks, et vastavas
rahvusvahelises standardis kirjeldatud protseduurid on l&bi viidud korralikult ja 6igesti.
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Koodeksis madaratletud definitsioonid on kdesolevas dokumendis Kirja pandud viltuses
kirjastiilis. Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) rahvusvahelise standardi spetsiifilised
lisaterminid on alla joonitud.

2.0 Koodeksi satted

Alljargnevad Koodeksi artiklid viitavad otseselt ravi eesmérgil lubatud erandite (TUE)
rahvusvahelisele standardile:

Koodeksi Artikkel 4.4  Tarvitamine ravi eesmargil
~WADA votab vastu rahvusvahelise standardi vdimaldamaks teha erandeid ravi eesmargil
tarvitamise korral.

Koik rahvusvahelised foderatsioonid Kinnitavad, et iga rahvusvahelisel tasandil vdistlev
sportlane v8i mdni muu rahvusvahelisel Uritusel osalev sportlane vdib taotleda erandit ravi
eesmargil, kui tal on arsti tdend haigusliku seisundi kohta, mille puhul on vajalik keelatud aine
vOi meetodi kasutamine. Rahvuslik antidopingu organisatsioon tagab kdigile tema haldusalasse
kuuluvatele sportlastele, kes ei voistle rahvusvahelisel tasandil, et nad vdivad taotleda erandit ravi
eesmargil, omades arsti tGendit haigusliku seisundi kohta, mille puhul on vajalik keelatud aine
vOi meetodi kasutamine. Neid taotlusi hinnatakse vastavalt ravi eesmérgil kasutamise
rahvusvahelisele standardile. Rahvusvahelised féderatsioonid ja rahvuslikud antidopingu
organisatsioonid teatavad koheselt WADAIe erandi vBimaldamisest rahvusvahelisel tasandil vdi
vabariiklikul tasandil vdistlevale sportlasele, kes kuulub tema rahvusliku antidopingu
organisatsiooni poolt registreeritud testimise sektsiooni

WADA v0ib omal algatusel ule vaadata kdigile rahvusvahelisel tasandil voi vabariiklikul
tasandil vdistlevatele sportlastele, kes kuuluvad tema rahvusliku antidopingu organisatsiooni
poolt registreeritud testimise sektsiooni, ravi eesmérgil tehtud erandid. Juhul kui méni sportlane
on taotlenud erandit ravi eesmargil ja saanud eitava vastuse, vbib WADA selle eituse Ule
vaadata. Kui WADA otsustab, et ravi eesmargil tehtud erand vdi selle tegemisest keeldumine ei
vastanud ravi eesmérgil tehtavaid erandeid puudutavatele rahvusvahelistele standarditele, v6ib
WADA seda otsust muuta.”

Koodeksi Artikkel 13.3 Apellatsioonid seoses otsustega, mis erandkorras lubavad voi
keelavad ainete kasutamist ravi eesmargil

~WADA otsuseid, mis tuhistavad erandkorras ainete kasutamise loa vdi keelu, vBib apelleerida
ainult Spordi Vahekohtusse (CASi) sportlane vdi antidopingu organisatsioon, kelle otsus
tihistati. Muude antidopingu organisatsioonide otsuseid, mis keelavad erandliku raviotstarbelise
kasutuse ja mida ei ole tuhistanud WADA, v@ivad rahvusvahelise taseme sportlased apelleerida
Spordi Vahekohtusse (CASI) ja teised sportlased artiklis 13.2.2 kirjeldatud rahvusliku taseme
tlevaatusorganisse. Kui rahvusliku taseme (levaatusorgan tihistab otsuse keelata erandkorras
raviotstarbeline kasutamine, voib WADA selle otsuse apelleerida Spordi VVahekohtusse (CASi).”

Koodeksi Artikkel 14.5 Dopingukontrolli informatsiooni andmekoda

»WADA on keskseks dopingukontrolli testimisandmete ja tulemuste kojaks rahvusvahelise ja
rahvusliku taseme sportlaste puhul, kes on oma rahvusliku antidopingu organisatsiooni
testimisbaasi lisatud. Lihtsustamaks kooskdlastatud testimisjaotuse planeerimist ja valtimaks
ebavajalikke korduvaid testimisi erinevate antidopingu organisatsioonide poolt, teavitab iga
antidopingu organisatsioon WADA andmekoda kd&igist oma sportlaste vdistlussisestest ja
voistlusvalistest testimistest nii ruttu kui véimalik peale nende testimiste l&biviimist. WADA teeb
selle informatsiooni teatavaks sportlasele, sportlase rahvuslikule foderatsioonile, Rahvuslikule
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Olumpiakomiteele vdi  Rahvuslikule  Paraolumpiakomiteele, rahvuslikule antidopingu
organisatsioonile, rahvusvahelisele foderatsioonile ja Rahvusvahelisele Ollimpiakomiteele voi
Rahvusvahelisele Paraolimpiakomiteele. Isiklikku informatsiooni seoses sportlasega hoiab
WADA rangelt konfidentsiaalsena. WADA annab vahemalt kord aastas valja eespool kirjeldatud
informatsiooni kokkuvdtvaid aruandeid.”

Koodeksi Artikkel 15.4 Vastastikune tunnustamine

»Apelleerimise diguse kohaselt, mida satestab artikkel 13, peavad k&ik allakirjutanud tunnustama
ja austama testimist, erandlikke ainete ravi eesmargil kasutamise juhtumeid ning tlekuulamiste
tulemusi v6i muid allakirjutanu poolt tehtud mistahes otsuseid, mis on kdesoleva koodeksiga
kooskdlas ja mille kohta antud allakirjutanul on volitused. Allakirjutanud vbivad tunnustada
muude, kdesolevat koodeksit mitte tunnustavate, organisatsioonide samme, kui nende
organisatsioonide reeglid on muus osas selle koodeksiga kooskdlas.”

3.0 Terminid ja definitsioonid
3.1 Koodeksis defineeritud terminid

Antidopingu organisatsioon: Allakirjutanu, kes on kohustatud vastu votma reeglid
dopingukontrolli protsessi mistahes osa algatamiseks, elluviimiseks ja kehtestamiseks.
Organisatsioon, mis vastutab kogu dopingukontrolli protsessi eest. Sinna hulka kuuluvad
naiteks Rahvusvaheline Olumpiakomitee, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, muud
suurdritusi korraldavad organisatsioonid, mis viivad oma Uritustel testimist 1abi, WADA,
rahvusvahelised foderatsioonid ja rahvuslikud antidopingu organisatsioonid.

Sportlane: Dopingukontrolli puhul isik, kes osaleb spordis rahvusvahelisel tasemel
(nagu seda defineerib iga rahvusvaheline foderatsioon) vo6i rahvuslikul tasemel (nagu
seda defineerib iga rahvuslik antidopingu organisatsioon) ja iga muu isik, kes osaleb
spordis madalamal tasemel. Antidopingualase informatsiooni ja koolituse puhul iga isik,
kes on tegev spordis mistahes kdesolevat koodeksit tunnustava allakirjutanu, valitsuse
vOi muu spordiorganisatsiooni mdjusfaaris.

Koodeks: Maailma Antidopingu Koodeks.

Dopingukontroll: Protsess, mis hdlmab testimise jaotamise kavandamist, proovide
vOtmist ja kasitlemist, laborianaltlse, tulemuste haldamist, tlekuulamisi ja apellatsioone.

Uritus: Sari eraldi vdistlusi, mis korraldatakse koos (he organisatsiooni juhtimisel (nt
olimpiaméngud, FINA maailmameistrivdistlused vdi Gleameerikalised méngud).

Vaoistlussisene: Selleks, et teha vahet vdistlussisese ja vdistlusvalise testimise vahel, kui
antud rahvusvahelise fdderatsiooni vOi muu asjaosalise antidopingu organisatsiooni
reeglid ei sétesta teisiti, on voistlussisene test see, mille puhul sportlane on testimiseks
valja valitud seoses konkreetse voistlusega.
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Rahvusvahelise taseme sportlane: Sportlane, keda Uks v6i enam rahvusvaheline
foderatsioon on méaranud kuuluma mingi rahvusvahelise foderatsiooni Registreeritud
testimisbaasi hulka.

Rahvusvaheline standard: Standard, mille on vastu votnud WADA ké&esoleva koodeksi
toetuseks. Vastavus rahvusvahelise standardiga (vastandina muule standardile, tavale voi
protseduurile) on piisav tegemaks jareldust, et rahvusvahelise standardi alusel teostatud
protseduurid olid korrektsed.

Rahvuslik antidopingu organisatsioon: Organisatsioon(id), mida iga maa on maaranud
kui organisatsiooni, millel on volitused votta vastu ja viia ellu antidopingu reegleid,
juhtida proovide vdtmist, hallata testimise tulemusi ning viia labi Ulekuulamisi
rahvuslikul tasandil. Kui padev riigivoimuorgan(id) sellist madramist ei teostanud, siis on
selliseks organisatsiooniks vastav rahvuslik oliimpiakomitee vGi tema poolt méératu.

Vaoistlusvaline: Dopingukontroll, mis ei ole voistlussisene.

Keelatud nimekiri: Keelatud ainete ja meetodite nimekiri.

Keelatud meetod: Meetod, mida sellisena kirjeldatakse keelatud nimekirjas.
Keelatud aine: Aine, mida sellisena kirjeldatakse keelatud nimekirjas.

Registreeritud testimisbaas: Kogum tipptaseme sportlasi, mille on koostanud eraldi iga
rahvusvaheline foderatsioon ja rahvuslik antidopingu organisatsioon ja mis koosneb
sportlastest, kes kuuluvad vdistlussisesele ja vdistlusvalisele testimisele osana selle
rahvusvahelise foderatsiooni vdi organisatsiooni testimise jaotamise plaanist.

Allakirjutanud: Organisatsioonid, mis on kéesolevale koodeksile alla Kirjutanud ja ndus
seda koodeksit jargima, sealhulgas Rahvusvaheline Oliimpiakomitee, Rahvusvahelised
Foderatsioonid, Rahvusvaheline Paraolimpiakomitee, rahvuslikud olimpiakomiteed,
rahvuslikud  paraolimpiakomiteed,  suuriiritusi ~ korraldavad  organisatsioonid,
rahvuslikud antidopingu organisatsioonid ja WADA.

Testimine: Dopingukontrolli protsessi osad, kuhu hulka kuuluvad testimise jaotamise
kavandamine, proovide vOtmine, proovide kasitlemine ja proovide transportimine
laboratooriumisse.

WADA: Ulemaailmne Antidopingu Agentuur.
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3.2 Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) rahvusvahelises standardis
defineeritud terminid

Terapeutiline: kdik mis on seotud tervisliku seisundi parandamise eesmargil, haiguste ja
haigusndhtude ravi ning ravile kaasaaitava tegevuse kaigus, erinevate ravivahendite voi —
meetodite kasutamisega

TUE: ravi eesmargil lubatud erand (Therapeutic Use Exemption)

ATUE: ravi eesmargil lubatud erandite lihtsustatud versioon (Abbreviated Therapeutic
Use Exemption), mis on Kkirjeldatud ravi eesmérgil lubatud erandite (TUE)
rahvusvahelise standardi paragrahvis 8.

TUEC: ravi eesmargil lubatud erandite komitee on vastava antidopingu organsatsiooni
poolt madratud spetsialistide grupp

WADA TEUC: WADA ravi eesmargil lubatud erandite komitee on WADA poolt
maaratud spetsialistide grupp
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TEINE OSA: STANDARDID RAVI EESMARGIL LUBATUD
ERANDITE VALJASTAMISEKS

4.0 Ravi eesmargil lubatud erandite valjastamise tingimused

Sportlasele vdidakse véljastada ravi eesmaérgil lubatud erand (TUE), mis lubab tal
kasutada keelatud nimekirjas leiduvaid keelatud aineid voi keelatud meetodeid. Avalduse
ravi eesmargil lubatud erandi (TUE) saamiseks vaatab labi ravi eesmargil lubatud
erandite komitee (TUEC). Ravi eesmargil lubatud erandite komitee (TUEC) méaratakse
vastava antidopingu organisatsiooni poolt. Erand valjastatakse ainult range vastavuse
korral alljargnevatele tingimustele:

[Kommentaar: Kaesolev standard on kohustuslik kdigile Koodeksis defineeritud ning
Koodeksi aktsepteerinud sportlastele, seal hulgas ka puuetega sportlased. K&esolevat
standardit rakendatakse vastavalt iga Uksiku juhtumi individuaalsetele tingimustele.
Naiteks erand, mis vGib olla asjakohane puudega sportlase puhul, vGib teiste sportlaste
puhul osutuda lubamatuks.]

4.1 Sportlane peab esitama avalduse ravi eesmérgil lubatud erandi (TUE)
saamiseks vahemalt 21 paeva enne Uritusel osalemist.

4.2 Sportlase tervislik seisund halveneks markimisvaarselt juhul kui tema &geda
vOi kroonilise haiguse ravil hoidutakse keelatud ainete ja meetodite
kasutamisest.

4.3 Ravi eesmargil keelatud ainete ja meetodite kasutamine ei pdhjusta
sportlasele taiendavat sooritusvdime tdusu peale ootuspérase fudsilise
seisundi paranemise, mis on tingitud legitiimse meditsiinilise ravi tagajarjena
normaliseerunud tervislikust seisundist. Keelatud ainete ja meetodite
kasutamine mistahes endogeense hormooni normisisese alammaéara tostmiseks
ei ole vastuvdetav p6hjendus terapeutiliseks sekkumiseks.
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4.4 Keelatud ainete ja meetodite kasutamisele ei leidu Uhtegi arvestatavat
terapeutilist alternatiivi.

4.5 Vajadus kasutada keelatud aineid ja meetodeid ei tohi olla mistahes viisil
seotud mistahes keelatud nimekirjas leiduva aine eelneva kasutamisega vOi
selle kasutamisest tingitud tagajargedega.

4.6 Erandeid valjastav organisatsioon vdib ravi eesmargil lubatud erandi (TUE)
tihistada, juhul kui:

a. sportlane ei vasta tdpselt erandeid véljastava antidopingu
organisatsiooni poolt satestatud mistahes nduetele voi tingimustele;

b. téhtaeg, milleks ravi eesmargil lubatud erand (TUE) valjastati, on
moddunud;

c. sportlast on teavitatud, et ravi eesmérgil lubatud erand (TUE) on
antidopingu organisatsiooni poolt annulleeritud.

[Kommentaar: Iga ravi eesmargil lubatud erand (TUE) on véljastatud teatava
kestvusega, mille on kindlaks mé&aranud ravi eesmargil lubatud erandite komisjon
(TUEC). Seoses sellega voib ette tulla juhtumeid, kus ravi eesmargil lubatud erand
(TUE) on aegunud vdi annulleeritud ning vastava ravi eesmargil lubatud erandi (TUE)
alusel tarbitud keelatud aine on endiselt avastatav sportlase organismis. Sellistel
puhkudel viib halva tulemuse esmast labivaatust korraldav antidopingu organisatsioon
labi tdiendava uuringu, tegemaks kindlaks, kas leitud aine on seotud vastava ravi
eesmargil lubatud erandi (TUE) aegumise vOi annulleerimisega.]

4.7 Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) taotlused ei oma tagasiulatuvat mdju,
valja arvatud jargmistel juhtudel:

a.  kui tekib vajadus erakorralise v0i akuutse meditsiinilise seisundi raviks;

b.  kui taotlejal ei olnud erakorraliste asjaolude tOttu piisavalt aega voOi
vOimalust taotlust esitada, v&i kui ravi eesmargil lubatud erandite
komisjon (TUEC) ei joudnud taotlust Ilabi vaadata, enne
dopingukontrollimise toimumist.

[Kommentaar: Meditsiinilised eriolukorrad voi meditsiinilised akuutsed olukorrad, mis
nduavad igal muul ajal keelatud ainete v8i meetodite kasutamist enne kui on vGimalik
taotleda ravi eesmargil lubatud erandit (TUE), on harukordsed juhtumid. Samamoodi
esineb vaga harva juhtumeid, kui olukord nduab ravi eesmargil lubatud erandi (TUE)
kiirendatud korras véaljastamist seoses lahenevate vdistlustega. Ravi eesmargil lubatud
erandeid (TUE) véljastavatel antidopingu organisatsioonidel peaksid olema kehtestatud
vastavad siseprotseduurid, mis lubavad adresseerida taolisi situatsioone.]
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5.0 Informatsiooni konfidentsiaalsus

5.1 Taotleja peab esitama Kirjaliku ndusoleku kogu asjakohase informatsiooni
edastamiseks ravi eesmargil lubatud erandite komisjoni (TUEC) liikmetele, ning
vajadusel ka teistele sbltumatutele meditsiini- vdi teadusekspertidele, vdi mistahes ravi
eesmérgil lubatud erandite (TUE) taotlemise, labi vaatamise ja haldamisega tegelevale
ametnikule.

Juhul, kui vajatakse valise soltumatu eksperdi arvamust, avaldatakse talle kdik taotluse
Uksikasjad peale vastava sportlase identiteedi. Samuti peab taotleja esitama kirjaliku
tdendi ravi eesmargil lubatud erandite komisjoni (TUEC) otsuse avaldamiseks teistele
asjaomastele antidopingu organisatsioonidele, vastavalt Koodeksis sétestatule.

5.2 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjoni (TUEC) ja antidopingu
organisatsiooni juhtkonna liikmed tegutsevad rangelt konfidentsiaalselt. Kdik ravi
eesmérgil lubatud erandite komisjoni (TUEC) liikmed ning koik asjassepuutuvad
ametnikud kirjutavad alla konfidentsiaalsuse leppele. Eraldi vdlja tooduna on nad
kohustatud konfidentsiaalsena hoidma alljargneva informatsiooni:

a. taotluse esitanud sportlase ja tema arsti poolt esitatud kogu
meditsiiniline informatsioon ja andmed;

b.  kdik avalduse (iksikasjad, seal hulgas ka protsessiga seotud arsti nimi.

Juhul kui sportlane soovib tuhistada ravi eesmérgil lubatud erandite komisjoni (TUEC)
vOi WADA ravi eesmargil lubatud erandite komisjoni (WADA TUEC) 6igust saada
informatsiooni tema tervisliku seisundi kohta, peab sportlane sellest oma arsti kirjalikult
teavitama. Taolise otsuse tulemusena ei véljastata sportlasele ravi eesmargil lubatud
erandit (TUE) ega pikendata eksisteerivat erandit.

6.0 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjonid (TUECS)

Ravi eesmaérgil lubatud erandite komisjonid (TUECSs) moodustatakse ning nad tegutsevad
vastavalt alljargnevatele juhistele:

6.1 Ravi eesmérgil lubatud erandite komisjonid (TUECs) peaksid sisaldama
vdhemalt kolme arsti, kes omavad kogemusi sportlaste ravimisel ning usaldusvaarseid
teadmisi Kliinilise-, spordi- ja treeningmeditsiini vallas. Et kindlustada arvamuste
sOltumatus, ei tohiks ravi eesmargil lubatud erandite komisjonide (TUECS) liikmetel olla
vastutavaid 0lesandeid antidopingu organisatsioonides. Kdik ravi eesmargil lubatud
erandite komisjonide (TUECS) liikmed kirjutavad alla huvide konflikti leppele. Juhul kui
taotlus on seotud puudega sportlasega, peab vahemalt (iks ravi eesmérgil lubatud erandite
komisjoni (TUEC) liige omama kogemusi puudega sportlaste ravimisel.
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6.2 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjonid (TUECSs) vdivad tellida mistahes,
nende arvamusel vajalikku, meditsiinilist vdi teaduslikku ekspertiisi mistahes ravi
eesmargil lubatud erandi (TUE) taotluse tingimuste labi vaatamisel.

6.3 WADA ravi eesmérgil lubatud erandite komisjon (WADA TUEC)
moodustatakse vastavalt kdesoleva standardi artiklis 6.1 kirjeldatud tingimustele. WADA
ravi eesmérgil lubatud erandite komisjon (WADA TUEC) on loodud antidopingu
organisatsioonide poolt véljastatud ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) l&bi
vaatamiseks omal algatusel. Vastavalt Koodeksi artiklile 4.4, vaatab WADA ravi
eesmérgil lubatud erandite komisjon (WADA TUEC), sportlase palvel, kellele vastav
antidopingu organisatsioon on keeldunud ravi eesmargil lubatud erandit (TUE)
valjastamast, saadud otsuse omakorda labi, omades Oigust vastav otsus vajadusel
thhistada.

7.0 Ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) taotlusprotsess

7.1 Ravi eesmargil lubatud erandi (TUE) véljastamine vdetakse arutlusele ainult
peale tdidetud taotlusavalduse esitamist koos koigi asjakohaste dokumentidega (vaata
Lisa 1 — ravi eesmargil lubatud erandite (TUE) taotlemise vorm). Taotlusprotsess peab
olema l&bi viidud vastavalt range meditsiinilise konfidentsiaalsuse printsiipidele.

7.2 Antidopingu organisatsioonid voivad Lisas 1 toodud ravi eesmargil lubatud
erandite (TUE) taotlemise vormi muuta, lisades téiendavaid punkte tdpsema
informatsiooni saamiseks, kuid Uhtegi olemasolevat punti voi alajaotust vormilt
eemaldada ei tohi.

7.3 Antidopingu organisatsioonid véivad ravi eesmargil lubatud erandite (TUE)
taotlemise vormi tblkida teistesse keeltesse, kuid peavad séilitama vormil ka inglise voi
prantsuse keelse teksti.

7.4 Sportlane ei tohi taotleda ravi eesmérgil lubatud erandit (TUE) enamas Kkui
Uhes antidopingu organisatsioonis. Taotlusel peab olema selgelt mérgitud sportlase
harrastatav spordiala ning vajadusel ka tdpsem informatsioon distsipliini ja positsiooni
kohta.

7.5 Taotlusel peavad olema toodud koik varasemad ja/vGi kehtivad palved igal
muul ajal keelatud ainete vdi meetodite kasutamiseks, organisatsioon, kelle poole palvega
poorduti ning vastava organisatsiooni otsused.

7.6 Taotlusele peab olema lisatud Ulevaatlik meditsiiniline anamnees ning kdigi
vastava taotlusega seotud labivaatuste, laboratoorsete uuringute ja analliiside tulemused.
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1.7 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjoni (TUEC) v6i antidopingu
organisatsiooni poolt soovitud mistahes tdiendavad uuringud, labivaatused voi analtisid
viiakse 1&bi taotleja v6i tema spordiala haldava organisatsiooni kuludega.

7.8 Taotlusele peab olema lisatud vajalikul méaral kvalifitseeritud arsti avaldus,
milles pBhjendatakse igal muul ajal keelatud aine v&i meetodi kasutamise vajalikkust
sportlase ravimenetluses ning kirjeldatakse, miks antud meditsiinilise seisundi raviks el
saa, vOi ei saanud, kasutada alternatiivset, lubatud ravi.

7.9 Taotluses peab olema margitud vastava keelatud aine vdi meetodi doseering,
manustamisviisid ning kasutamise sagedus ja kestus.

7.10 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjon (TUEC) peaks jéudma otsuseni 30
paeva jooksul alates kogu vajaliku dokumentatsiooni esitamisest ning see otsus
toimetatakse kirjalikult sportlaseni vastava antidopingu organisatsiooni kaudu. Kui ravi
eesmérgil lubatud erand (TUE) véljastatakse antidopingu organisatsiooni registreeritud
testimisbaasi kuuluvale sportlasele, teavitatakse nii sportlast kui WADA’t koheselt erandi
valjastamisest koos informatsiooniga véljastatud erandi kestuse ning mistahes muude,
ravi eesmargil lubatud erandiga (TUE) seotud, tingimuste kohta.

7.11 a. Peale sportlase poolt otsuse labi vaatamise palve saabumist, nagu kirjeldatud
Koodeksi artiklis 4.4, voib WADA ravi eesmargil lubatud erandite komisjon
(WADA TUEC) vastavalt Koodeksi artiklile 4.4, vastava antidopingu
organisatsiooni poolt ravi eesmérgil lubatud erandi (TUE) valjastamise kohta
tehtud otsuse tihistada. Sportlane peab WADA ravi eesmargil lubatud erandite
komisjonile (WADA TUEC) esitama kogu esialgselt vastavasse antidopingu
organisatsiooni esitatud ravi eesmargil lubatud erandi (TUE) taotlusega seotud
informatsiooni koos taotlustasuga. Kuni labivaatus protsessi I6ppemiseni jaab
kehtima esialgne otsus. Protsess ei tohiks kesta rohkem kui 30 pé&eva, alates
informatsiooni esitamisest WADA’le.

b. WADA vdib mistahes ajahetkel algatada uue labivaatuse. WADA ravi
eesmaérgil lubatud erandite komisjon (WADA TUEC) teostab labivaatuse 30 paeva
jooksul.

7.12 Juhul kui esialgne otsus ravi eesmérgil lubatud erandi (TUE) valjastamiseks
labivaatuse tulemusena tiihistatakse, ei oma uus otsus tagasiulatuvat mdju ning sportlase
tulemusi perioodil, mil ravi eesmérgil lubatud erand (TUE) kehtis, ei diskvalifitseerita.
Uus otsus joustub hiljemalt 14 p&eva jooksul alates sportlase teavitamisest.

8.0 Lihtsustatud ravi eesmargil lubatud erandite (ATUE)
taotlusprotsess

8.1 On teada, et moningaid Keelatud Ainete Nimekirjas leiduvaid aineid
kasutatakse sportlaste seas sagedasti esinevate haiguste raviks. Sellistel juhtudel ei ole
paragrahvides 4 ja 7 kirjeldatud téieliku taotluse esitamine vajalik. Seoses vastavate
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ainete kasutamisega on loodud lihtsustatud protsess ravi eesmargil lubatud erandite
(TUE) taotlemiseks.

8.2 Keelatud ained ja meetodid, mille kasutamist vdidakse lubada taolise
lihtsustatud protsessi kaudu, on rangelt piiritletud alljargnevalt:

Inhaleeritavad beeta-2 agonistid (formoterool, salbutamool, salmeterool ja terbutaliin) ja
mitte-susteemsel teel manustatavad glukokortikosteroidid.

8.3 Et kasutada mond dlal toodud ainetest, peab sportlane antidopingu
organisatsioonile esitama tbendi Oigustatud terapeutilise vajaduse kohta. Taoline
meditsiiniline tdend, mis on kirjeldatud ka Lisas 2, peab sisaldama diagnoosi kirjeldust,
ravimi nime, doseeringut, manustamisviisi ja ravi kestust.
Juhul kui on teostatud mistahes anallilise vastava diagnoosi maaramiseks, tuleks need
tdendile lisada (ilma tegelike tulemuste voi Uksikasjadeta).

8.4 Lihtsustatud protsess sisaldab alljargnevat:

a. Luba kasutada lihtsustatud protsessiga taotletavaid keelatud aineid
joustub koheselt peale téielikult taidetud taotluse esitamist antidopingu
organisatsioonile. Puudulikult téidetud taotlused tuleb taotlejale
tagastada.

b.  Antidopingu organisatsioon tevitab sportlast koheselt tdielikult taidetud
taotluse saabumisest. Asjakohaselt teavitatakse Uhtlasi ka sportlase
rahvusvahelist ~ fdderatsiooni VOi rahvuslikku antidopingu
organisatsiooni. Vastav antidopingu organisatsioon teavitab WADA'’t
ainult juhul, kui taotluse esitajaks on rahvusvahelise taseme sportlane.

c.  Viljastatud lihtsustatud ravi eesmargil lubatud erand (ATUE) ei oma
tagasiulatuvat mdju valja arvatud jargmistel juhtudel:

- kui tekib vajadus erakorralise vdi akuutse meditsiinilise seisundi
raviks;

- kui taotlejal ei olnud erakorraliste asjaolude tdttu piisavalt aega
vOi vOimalust taotlust esitada, vOi kui taotlus ei joudnud ravi
eesmargil lubatud erandite komisjonini (TUEC), enne
dopingukontrollimise toimumist.

8.5 a. Ravi eesmargil lubatud erandite komisjon (TUEC) vdi WADA ravi
eesmérgil lubatud erandite komisjon (WADA TUEC) vdib lihtsustatud ravi
eesmérgil lubatud erandi (ATUE) kestuse jooksul, mistahes ajahetkel,
algatada uue labivaatuse.
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b.  Kui sportlane soovib lihtsustatud ravi eesmargil lubatud erandi (ATUE)
valjastamisest keeldumisele jargnevalt otsuse uuesti labivaatamist, on WADA
ravi eesmargil lubatud erandite komisjonil (WADA TUEC) digus paluda
sportlasel esitada otsustamiseks vajalikku téiendavat meditsiinilist
informatsiooni, millega seotud kulud kannab sportlane.

8.6 Ravi eesmargil lubatud erandite komisjon (TUEC) vdi WADA ravi eesmérgil
lubatud erandite komisjon (WADA TUEC) vdivad juba valjastatud lihtsustatud ravi
eesmargil lubatud erandi (ATUE) igal ajahetkel annulleerida. Sportlast ja tema vastavat
antidopingu organisatsiooni teavitatakse sellisel juhul viivitamatult.

8.7 Annulleerimine joustub koheselt peale vastavast otsusest sportlasele
teavitamist. Sportlane vo6ib sellegipoolest taotleda ravi eesmargil lubatud erandit (TUE)
vastavalt k&esoleva standardi paragrahvile 7.

9.0 Andmekeskus

9.1 Antidopingu organisatsioonid peavad edastama WADA’le kdik véljastatud
ravi eesmérgil lubatud erandid (TUESs) koos kogu taiendava dokumentatsiooniga, mis on
kirjeldatud kéesoleva standardi paragrahvis 7.

9.2 Antidopingu organisatsioonid edastavad WADA’le kdik meditsiinilised
taotlused lihtsustatud ravi eesmargil lubatud erandite (ATUES) saamiseks, mis on esitatud
rahvusvahelise taseme sportlaste poolt, nagu on kirjeldatud ké&esoleva standardi
paragrahvis 8.4.

9.3 Andmekoda garanteerib kogu meditsiinilise informatsiooni téieliku
konfidentsiaalsuse.
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