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WADA 
2009 

 
ANTİ-DOPİNG 

YASASI (KODU) 
 

 
 
Anti-Doping Yasası (KODU) metni sporcular tarafından kullanımı 

yasak olan maddeler ve yöntemleri de içerecek biçimde WADA 

tarafından düzenlenir, İngilizce ve Fransızca olarak hazırlanır. 

İngilizce ve Fransızca yazılanları ve çevirileri arasında herhangi bir 

çelişki yada ihtilaf ortaya çıktığında İngilizce yazılan hali esas 

alınır. 

 

Bu çeviri bilgilendirme amacıyla yapılmıştır ve herhangi bir yasal 

sorumluluk yüklemez. 
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İÇİNDEKİLER 

 
DÜNYA ANTİ-DOPİNG PROGRAMI VE YASANIN AMACI, KAPSAMI VE 
ORGANİZASYONU 
        YASA  
        DÜNYA ANTİ-DOPİNG PROGRAMI 
        ULUSLARARASI STANDARTLAR 
        EN İYİ UYGULAMALARIN MODELLERİ 
 
ANTİ DOPİNG YASASI İÇİN TEMEL GEREKÇE 
 
BİRİNCİ BÖLÜM: DOPİNG KONTROLU 

 
GİRİŞ 
 
MADDE 1: DOPİNGİN TANIMI 
 
MADDE 2: ANTİ-DOPİNG KURAL İHLALLERİ 
 
2.1 Yasaklı Maddelerin veya metabolitlerinin veya belirtilerinin sporcunun 

numunesinde varolması 
2.2 Yasaklı bir Maddenin veya Yöntemin bir sporcu tarafından kullanılması veya 

kullanılmaya teşebbüs edilmesi 
2.3 Geçerli Anti-Doping kurallarında belirtilen yetkiye göre bildirim    yapıldıktan sonra 
haklı nedenler sunmadan numune alma işlemini reddetmek veya yaptırmamak veya 
kaçınmak 
2.4 Sporcunun Yarışma Dışı test için hazır olmasına ilişkin uygulamadaki gerekliliklerin 
ihlali.  
2.5 Doping kontrolünün herhangi bir kısmını değiştirmek veya değiştirmeye teşebbüs 
etmek 
2.6   Yasaklı Maddelere veya Yöntemlere sahip olmak 
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2.7   Herhangi bir Yasaklı Maddenin veya Yöntemin ticaretini yapmak veya   ticaretini 
yapmaya teşebbüs etmek 

2.8  Herhangi Bir Sporcuya Yarışma içi Yasaklı Bir Maddenin veya Yöntemin 
Uygulanması veya Uygulanma Girişimi 
 
MADDE 3: DOPİNG İSPATI 
 
3.1 İspat yükümlülüğü ve standartları 
3.2 Varsayımları ve gerçekleri ispat şekilleri 
 
MADDE 4: YASAKLI LİSTESİ 
 
4.1 Yasaklı Maddeler Listesinin yayımlanması ve revizyonu 
4.2 Yasaklı Listesinde tanımlanmış olan yasaklı maddeler ve yasaklı yöntemler 
4.3 Yasaklı Listesine maddelerin ve yöntemlerin dahil edilme kriteri 
4.4 Tedavi amaçlı kullanım 
4.5 İzleme programı 
 
MADDE 5: TEST ETME 
 
5.1 Test dağıtım planlaması 
5.2 Test etme için standartlar 
5.3 Yarışmalara geri dönen bırakmış Sporcular 
 
MADDE 6: NUMUNELERİN ANALİZİ 
 
6.1 Onaylı laboratuarların kullanılması 
6.2 Numune almanın amacı ve numune analizi 
6.3 Numuneler üzerinde araştırma 
6.4 Numune Analizi ve rapor etmeye ilişkin standartlar 
6.5 Numunelerin tekrar test edilmesi 
 
MADDE 7: SONUÇ YÖNETİMİ 
 
7.1 Pozitif Analitik Bulgulara ilişkin ilk inceleme 
7.2 Pozitif Analitik Bulgulara ilişkin ilk inceleme sonrası tebligat 
7.3 Atipikal bulguların incelenmesi 
7.4 Madde 7.1 ve 7.3 ü kapsamı dışındaki diğer Anti-Doping kural ihlallerinin 

incelenmesi 
7.5 Geçici uzaklaştırma cezalarına ilişkin prensipler 
7.6 Sporu bırakma 
 
MADDE 8: ADİL DURUŞMA HAKKI 
 
8.1 Adil Duruşmalar  
8.2 Müsabaka duruşmaları 
8.3 Duruşmadan feragat 
 
MADDE 9: FERDİ SONUÇLARIN OTOMATİK OLARAK GEÇERSİZ SAYILMASI 
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MADDE 10: BİREYLER ÜZERİNDE YAPTIRIMLAR 
 
10.1 Anti-Doping kural ihlalinin meydana geldiği bir yarışmada sonuçların 

geçersiz sayılması 
10.2  Yasaklanmış Maddeler ve Yöntemlerin bulundurulması, kullanımı ve  
kullanılmasına teşebbüs için men cezasının uygulanması  
10.3  Diğer anti-doping kural ihlalleri için men cezası 
10.4   İstisnai durumlara dayanarak men süresinin Belirlenmiş Maddeler için ortadan 
kaldırılması veya azaltılması  
10.5 İstisnai durumlara dayalı olarak men süresinin ortadan kaldırılması veya 

azaltılması 
10.6 Men süresini arttırabilecek ağırlaştırıcı durumlar  
10.7  Çoklu ihlaller 
10.8  Müsabakalarda  numune alınmasını veya anti doping kural ihlalini müteakip 
sonuçların geçersiz sayılması 
10.9 Men döneminin başlaması 
10.10 Men süresi esnasındaki durum/statü 
10.11 Yarışmalara Yeniden Katılım için Test 
10.12 Mali Yaptırımların Uygulanması 
 
MADDE 11: TAKIMLARIN AKIBETİ 
 
11.1 Takım sporlarında test etme 
11.2  Takım sporları için sonuçlar 
11.3  Müsabaka Yöneten Birim, Takım Sporları İçin Katı Yaptırımlar Koyabilir 
 
MADDE 12: SPOR KURUMLARINA KARŞI YAPTIRIMLAR 
 
MADDE 13: İTİRAZLAR 
 
13.1 İtiraza tabi kararlar 
13.2 Anti-Doping Kural ihlalleri, sonuçları ve geçici uzaklaştırmalara ilişkin kararlara 

itirazlar 
13.3  Anti-Doping Kurumu tarafından verilen kararın uygulanmaması 
13.4 Tedavi amaçlı kullanım iznini veren veya reddeden kararlara ilişkin itirazlar 
13.5 Yasanın 3 ve 4. kısmındaki kararlara itirazlar 
13.6 Laboratuar Akreditasyonunu İptal Etme veya Geçici olarak Hükümsüz Kılmaya 

İlişkin Kararlara İtirazlar 
 
MADDE 14: GİZLİLİK VE RAPOR VERME 
 
14.1 Pozitif Analitik Bulgular, Atipikal Bulgular ve diğer önemli anti doping kural 

ihlalleri ile ilgili bilgiler 
14.2 Kamuoyuna açıklama 
14.3 Sporcunun yer bilgileri 
14.4 İstatistiki rapor verme/bildirim 
14.5 Doping kontrol bilgi ortak kayıt merkezi 
14.6 Veri gizliliği 
 
MADDE 15: DOPİNG KONTROL SORUMLULUKLARININ NETLEŞTİRİLMESİ 
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15.1 Yarışma içi test 
15.2 Yarışma dışı test 
15.3 Sonuç yönetimi, duruşmalar ve yaptırımlar 
15.4 Karşılıklı tanıma 
 
 
 
MADDE 16: SPORDA YARIŞAN HAYVANLAR İÇİN DOPİNG KONTROLU 
 
MADDE 17: SINIRLAMA DURUMU 
 
İKİNCİ BÖLÜM : EĞİTİM VE ARAŞTIRMA 
 
MADDE 18: EĞİTİM 
 
18.1 Temel prensip ve öncelikli hedef 
18.2 Programlar ve faaliyetler 
18.3  Profesyonel davranış kuralları 
18.4  Koordinasyon ve işbirliği 
 
MADDE 19: ARAŞTIRMA 
 
19.1 Anti-doping araştırmalarının amacı 
19.2 Araştırma şekilleri 
19.3 Koordinasyon ve sonuçların paylaşımı  
19.4 Araştırma uygulamaları 
19.5 Yasaklı madde ve yasaklı yöntemlerin araştırılması  
19.6 Sonuçların kötü amaçlı kullanımı 
 
       
ÜÇÜNCÜ BÖLÜM: GÖREV VE SORUMLULUKLAR 
  
MADDE 20: TARAFLARIN EK GÖREV VE SORUMLULUKLARI 
 
20.1 Uluslararası Olimpiyat Komitesinin görev ve sorumlulukları 
20.2 Uluslararası Paralimpik Komitesinin görevleri ve sorumlulukları 
20.3 Uluslararası Federasyonların görevleri ve sorumlulukları 
20.4 Ulusal Olimpiyat Komitelerinin ve Ulusal Paralimpik Komitelerinin görevleri ve 

sorumlulukları 
20.5 Ulusal Anti-Doping Kurumlarının görevleri ve sorumlulukları 
20.6  Büyük Müsabaka Organizatörlerinin 
20.7  WADA’nın görev ve sorumlulukları 
 
MADDE 21: SPORCULARIN VE DİĞER KİŞİLERİN EK ROLLERİ VE  
                  SORUMLULUKLARI 
 
21.1 Sporcuların rolleri ve sorumlulukları 
21.2 Sporcu Destek Personelinin görevleri ve sorumlulukları 
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MADDE 22: HÜKÜMETLERİN KONUYA DAHİL OLMASI 
 
22.1  Her hükümet UNESCO Sözleşmesi ile uyumlu tüm önlemleri ve tedbirleri alacak 
22.2  Her hükümet kamu kurumlarını ve bürolarını tüm bilgilerini Anti-Doping 
Kurumu ile paylaşması için teşvik edecek 
          
 
22.3   Her Hükümet, dopingle ilgili anlaşmazlıkların çözüm yöntemi olarak  tahkime 
riayet edecek 
22.4  Diğer tüm hükümetsel dopingle mücadele ile ilgili yapılar Yasayla sağlayacaktır 
22.5  Hükümetler 1 Ocak 2010 tarihine kadar bu maddenin beklentilerini 
karşılayacaktır 
22.6 Bir Hükümetin 1 Ocak 2010 tarihine kadar UNESCO Sözleşmesini tasdik, kabul, 
onaylama ve uyum konusunda başarısızlığı 
 
DÖRDÜNCÜ BÖLÜM : KABUL, UYUM, DEĞİŞİM VE YORUMLAMA 
  
MADDE 23: KABUL, UYUM VE DEĞİŞİKLİK 
 
23.1 Yasanın kabulü 
23.2 Yasanın yürürlüğe konması 
23.3  Yasaya uygun olma  
23.4 Yasaya uyma ve UNESCO Sözleşmesine uyumun takibi/izlenmesi 
23.5 İmza Sahibi Tarafın Yasaya uymamasının ek sonuçları 
23.6 Yasanın değiştirilmesi 
23.7 Yasanın kabul edilmesinin iptali/geri çekilmesi 
 
MADDE 24: YASANIN YORUMLANMASI 
 
MADDE 25: GEÇİŞ HÜKÜMLERİ 
 
25.1  WADA 2009 Yasasının genel uygulaması 
25.2 “Sanığın Lehine” Kuralının işletilmesi halinde geriye dönük uygulamasının 
yapılamaması  
25.3 WADA 2009 Yasasından önce uygulamaya koyulan kararlara ilişkin başvurular  
25.4  Yasa öncesi ihlallere ilişkin uygulama 
25.5  Yasaya ilişkin ek değişiklikler 
 
İLAVE : 1 
 
TANIMLAR  
 
 
DÜNYA ANTİ-DOPİNG PROGRAMI VE YASASININ  
AMACI, KAPSAMI VE ORGANİZASYONU  
 
Dünya Anti-Doping Yasası ve bu Yasayı destekleyen Dünya Anti-Doping Programının 
amaçları ; 
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• Sporcunun dopingsiz bir spora katılma hakkı ve bu şekilde Sporcuların dünya çapınca  
sağlık, adalet ve eşitliğinin desteklenmesi ve, 

• Dopingin araştırılması, belirlenmesi ve önlenmesi ile ilgili Ulusal ve Uluslararası 
düzeyde etkili, uyumlu ve koordineli anti-doping programları sağlanması şeklindedir. 

 
Yasa  
 
Sporda Dünya Anti-Doping Programına temel teşkil eden ana ve evrensel belge “Yasa”dır. 
Yasanın  amacı temel Anti-Doping unsurlarının evrensel uyumunu sağlamak suretiyle Anti-
Doping çabalarını  ilerletmektir. Bütünlüğün gerekli olduğu konularda tam bir uyumu 
sağlamak için yeterli düzeyde kesinlik  olmalı  ancak diğer yandan da üzerinde anlaşmaya 
varılan Anti-Doping kurallarının uygulanması için yeterince bir esneklik olmalıdır. 
 
[Açıklama : 7 Temmuz 2007 tarihinden itibaren yürürlükte olan Olimpik Antlaşma ve 
19 Ekim  2005 tarihinde Paris’te kabul edilen UNESCO Sözleşmesi, Uluslararası Olimpiyat 
Komitesi ve UNESCO’nun görevlerinin en kritik bölümünün  sporda doping ile mücadele 
ve dopingin önlenmesi olduğunu ve Yasanın bu konudaki başlıca rolünü kabul 
etmişlerdir].  
 
Dünya Anti-Doping Programı 
 
Dünya Anti-Doping Programı, Ulusal ve Uluslararası Anti-Doping Programlarında en üst 
seviyede uygulama ve uyum için gerek duyulan unsurları kapsar. Başlıca unsurlar şunlardır, 
 
• 1. Basamak : Yasa  
• 2. Basamak: Uluslararası Standartlar, 
• 3. Basamak: En iyi uygulama şekilleri ve ilkeler. 
 
Uluslararası Standartlar 
 
Anti-Doping Programı dahilindeki değişik teknik ve işlevsel alanlara ait uluslararası 
standartlar  zaman içinde İmza Sahibi Taraflar ve Hükümetlerle istişare edilerek  WADA 
tarafından geliştirilip onaylanacaktır. Bu Uluslararası  Standartların amacı, Anti-Doping 
Programının belirli teknik ve işlevsel kısımlarından sorumlu olan kurumlar arasında uyumu 
sağlamaktır. Uluslararası Standarda bağlılık Yasayla uyum açısından zorunludur.  Uluslararası 
Standartlar, zaman zaman Taraflar ve Devletler ile müzakereler sonucunda WADA tarafından 
incelenip gözden geçirilebilir. Yasa da  aksi belirtilmedikçe Uluslararası Standartlar  ve tüm 
değişiklikler,   Uluslararası standartlar veya değişiklikler bölümünde belirtildiği tarihte 
yürürlüğe girecektir. 
 
[Açıklama: Uluslararası standartlar, Yasanın uygulanması için gerekli olan teknik 
ayrıntıların çoğunu  içerir.  Uluslararası Standartlar Yasa  içine referans ile dahil 
edilirken, İmza Sahibi Taraflar ve hükümetlerle müzakereler sonucunda uzmanlar 
tarafından geliştirilecek ve  ayrı  teknik evrak olarak ortaya koyulacaktır. Yasada veya  
ilgililerin kural ve düzenlemelerinde değişiklik yapma ihtiyacı doğmadan WADA Yönetim 
Kurulu  tarafından Uluslararası Standartlarda zamanında değişiklik yapılabilmesi önem 
arz etmektedir]. 
 
En İyi Uygulama Modelleri ve İlkeler 
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Anti-Dopingin değişik alanlarında mükemmel çözümler sunmak için Yasayı  temel alan En 
İyi Uygulama Şekilleri  ve ilkeler geliştirilmektedir ve  geliştirilecektir. Bu modeller WADA 
tarafından önerilecek ve İmza Sahibi Taraflar için mevcut hale getirilecektir,  fakat Yasayı  
kabul eden Taraflar için mecburi olmayacaktır. Anti-Doping dokümanlarını temin etmenin  
yanında WADA aynı zamanda İmza Sahibi Taraflara eğitim desteği de sağlayacaktır. 
 
[Açıklama :  2009 Yasasının kabul edilmesini müteakiben İmza Sahibi Taraflara ait ana 
grupların  (örneğin; Uluslararası Federasyonlar, Ulusal Anti-Doping Kurumları  vs..) 
ihtiyaçları doğrultusunda, WADA tarafından değiştirilmiş  model Anti-Doping kural ve 
düzenlemeleri  oluşturulacaktır. Bu Kural ve düzenleme modelleri, Yasayı temel dayanak 
olarak  alacak, , Yasa ile uyum içinde olacak, ve en güncel iyi uygulama örneklerini 
kapsayacak ve etkili bir Anti-Doping Programı yürütmek için gerekli tüm teknik detayları 
kapsayacaktır.  
 
Bu kural ve düzenlemeler modeli ilgililere seçme imkanı sunan seçenekler içerecektir. Bazı 
ilgili kuruluşlar bu model uygulamalarını kendilerine uyarlayabilirler, diğerleri ise en iyi 
uygulamaları harfiyen benimseyebilir. Bazıları ise  en iyi uygulama modellerini bazı 
değişikliklerle kabul edebilirler. 
 
Diğer ilgililer ise Yasa’da belirtilen genel prensiplere uyumlu olması ve özel şartları 
karşılaması kaydıyla kendilerine özgü kural ve düzenlemelerini geliştirebilirler. 
 
Anti-Doping programının özel kısımlarına ait diğer model belgeler ilgili kuruluşların genel 
kabul görmüş ihtiyaç ve beklentileri esas alınarak geliştirilebilir.  Bu, Ulusal Anti-Doping 
programları için modelleri, sonuçların değerlendirilmesini, (Test için Uluslararası 
Standartlarda ortaya konan özel gereklerin ötesinde) test etme işlemini, eğitim 
programlarını ....vs içine alacaktır. Tüm bu  en iyi uygulama modelleri Dünya Anti-Doping 
Programına dahil edilmeden önce WADA tarafından yeniden incelenecek ve 
onaylanacaktır]. 

DÜNYA ANTİ-DOPİNG YASASI  İÇİN TEMEL GEREKÇE 
 
Anti-Doping Programları; spor için  özünde değerli olan şeyin  korunmasını  gerektirir. 
Temelde değerli olan şey “spor ruhudur”; Olimpiyat ruhunun esasıdır ve nasıl dürüst bir oyun 
sergilememiz gerektiğinin belirlenmesidir.  Spor Ruhu,  insan ruhunun , bedeninin ve 
zekasının  ürünüdür ve aşağıdaki değerler ile karakterize edilir; 
 
• Etik, adil oyun ve dürüstlük 
• Sağlık 
• Performansda mükemmellik 
• Karakter ve Eğitim 
• Zevk ve Eğlence 
• Takım çalışması 
• Adanma ve Bağlılık 
• Kanunlara ve Kurallara Uyma 
• Kendine ve diğer katılımcılara saygı 
• Cesaret 
• Toplum ve Dayanışma. 
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Doping, Esas İtibarı İle  Spor Ruhuna Karşıdır 
Spor ruhunu teşvik ederek dopingle mücadele etmek için Yasa, her Anti-Doping Kurumunun  
sporcular, gençler ve sporcu destek personeli için eğitim programları geliştirmesi ve 
uygulamasını istemektedir.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BİRİNCİ BÖLÜM  
 
DOPİNG KONTROLÜ  
 
 
 

 

GİRİŞ 
 
Yasanın birinci bölümü yetkileri dahilinde Anti-Doping kurallarını yürürlüğe koyma ve 
yürütmekten sorumlu olan organizasyonların takip etmesi gereken özel  kuralları ve 
prensipleri  ortaya koymaktadır( örneğin Uluslararası Paralimpik Komite, Uluslararası 
Olimpiyat Komitesi, Uluslararası Federasyonlar, Büyük Yarışma Organizasyonları, ve Ulusal  
Anti-Doping Kurumları). Tüm bu adı geçen kurumlara  ortak olarak Anti-Doping Kurumları 
adı verilir. 

Yasanın tüm şartlarına uymak zorunludur ve her Sporcu, Anti-Doping Kurumu ve diğer 
Kişiler tarafından mutlaka takip edilmelidir.  Yasa Anti-Doping Kurumlarının her biri 
tarafından benimsenen  kapsamlı Anti-Doping kurallarının yerine geçmez veya onları ortadan 
kaldırmaz. Yasanın   bazı kurallarının   her Anti-Doping Kurumu tarafından kelimesi 
kelimesine kendi Anti-Doping kurallarına dahil edilmesi gerekirken, diğer kurallar her Anti-
Doping Kurumu tarafından kuralların oluşturulmasında esneklik sağlayan zorunlu yol 
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gösterici prensiplerin  veya  kendi kuralları ile çatışmayacak şekilde her Anti-Doping Kurumu 
tarafından takip edilmesi zorunlu  olan  şartların oluşturulmasını sağlar.  
 
[Açıklama: Her Anti-Doping Kurumunun  kuralları içine maddi değişiklikler olmadan 
dahil edilecek olan Yasa şartları 23.2.2. Maddede belirtilmiştir. Örneğin,  tüm İmza Sahibi 
Tarafların kararlarını aynı Anti-Doping kural ihlallerine, aynı ispat etme yükümlülüğüne 
dayandırması ve aynı Anti-Doping kurallarının ihlallerinde aynı sonuçları çıkarması için 
gerekli olan uyum çok önemlidir. Uluslararası  bir Federasyon nezdinde Ulusal seviyede 
veya CAS nezdinde bir  duruşma yapıldığı zaman  sürekliliği olan kurallar aynı olmalıdır. 
23.2.2. Maddede listelenmemiş olan Yasa Şartları, bir Anti-Doping Kurumu tarafından  
harfiyen kendi kurallarına dahil edilmese de  bu şartlara uyulması  zorunludur. Bu Şartlar 
genel olarak iki kategoriye ayrılırlar. Birinci olarak bazı şartlar Anti-Doping Kurumunu 
kesin tedbirler almaya yöneltirler fakat bu gibi şartları Anti-Doping Kurumunun  Anti-
Doping Kuralları içine yerleştirmeye gerek yoktur. Örneğin, her Anti-Doping Kurumu Test 
işlemini Yasanın 5. Maddesi kapsamında planlayıp yürütmelidir. Ancak bu direktiflerin, 
Anti-Doping Kurumunun kendi kuralları içinde tekrarlanmasına  gerek yoktur.  İkinci 
olarak; bazı kurallar maddi olarak zorunludur fakat her Anti-Doping Kurumuna Yasada 
belirtilen prensiplerin uygulanmasında esneklik sağlamaktadırlar. Buna örnek olarak tüm 
İmza Sahibi Tarafları tek bir sonuç değerlendirmesi ve duruşma süreci için zorlamak etkili 
bir uyum için gerekli değildir. 
Şu anda,  farklı Uluslararası Federasyonlar ve Ulusal Kurumlar bünyesinde pek çok  farklı 
ve bir o kadar da etkili sonuç değerlendirmesi ve duruşma süreci vardır. Yasa sonuç 
değerlendirmesi ve duruşma işlemleri  konusunda mutlak bir benzerlik gerektirmemektedir, 
fakat İmza Sahibi Tarafların muhtelif yaklaşımlarının Yasada belirtilen prensipleri ve 
şartları karşılaması gerekmektedir. 
 
[Açıklama: Spor Müsabakalarına katılmak ile Sporcular, katıldıkları spor dalının rekabete 
dayanan kuralları ile bağlanmış olurlar. Aynı şekilde Sporcular ve Destek Personelleri, 
Yasaya bağlı olarak üyelikleri, akreditasyonları veya spor yarışmalarına ve 
organizasyonlarına katılımları gereği anlaşmalarından dolayı Yasanın 2. maddesine 
dayanan Anti-Doping Kurallarına bağlıdırlar. Ancak her İmza Sahibi Taraf, yetkileri 
altındaki Sporcu ve Sporcu Destek Personelinin ilgili Anti-Doping Kurumunun Anti-
Doping Kurallarına uymaları ve bağlı olmaları için gerekli tedbirleri alacaktır].  
 
Müsabaka Kuralları gibi, Anti-Doping Kuralları da oynanan spor dalını yöneten spor kuralları 
olarak kabul görmektedir. Sporcular veya diğer Kişiler bu kuralları katılım şartı olarak  kabul 
ederler ve bu kurallar kendileri için bağlayıcıdır. Her İmza Sahibi Taraf, kendi veya üye 
kurumunun sorumluluğu altındaki Sporcular veya diğer Kişilerin Anti-Doping Kurumu 
tarafından yürürlüğe konmuş Anti-Doping Kuralları hakkında bilgi sahibi olmaları  ve bu 
kuralların kendileri için  bağlayıcı olduğunu kabul etmeleri hususunu  garanti altına almak 
için gerekli  yasal düzenlemeleri yapacaklardır.  
 
Her İmza Sahibi Taraf , kendi veya üye kurumunun sorumluluğu altındaki Sporcular veya 
diğer Kişilerin Yasa’da belirtilen Anti-Doping Kuralları ile bağlayıcı olarak ve Yasa 
tarafından yetkilendirildiği şekilde kişisel bilgilerinin açıklanmasına rıza göstermeleri gerekir 
ve bu kurallara uymayan  Sporculara ve diğer Kişilere adı geçen  kurallar ile uygun sonuçların  
uygulanması için gerekli yasal düzenlemeler yapılacaktır. Anti-Doping Kurallarını global ve 
uyumlu şekilde güçlendirmeyi amaçlayan bu spora özel kurallar ve prosedürler içerik olarak 
kesindir ve bu yüzden işe alma prosedürleri ve cezai işlemler için geçerli  herhangi bir ulusal 
şart ve yasal standartlar tarafından sınırlandırılmamıştır veya bunlara bağlı değildir. 
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Gerçekleri ve olayın yasal zeminini  incelerken, tüm mahkemeler ve hakem karar 
mekanizmaları ve diğer yargı makamları, Yasada bulunan anti-doping kurallarının kesin 
içeriğini ve  bu kuralların tüm dünya çapında adil oyun sergilenebilmesi için  mutabakata 
varmış olan taraflara ait karar  olduğunu bilmeli  ve buna saygı göstermelidirler.  
 
 

1. MADDE : DOPİNGİN TANIMI  
 
Doping,  Yasada  2,1 den 2,8’e kadar olan Maddeler arasında ortaya koyulan bir veya birden 
fazla Anti-Doping kural ihlalinin meydana gelmesi olarak tanımlanır. 
 

2. ANTİ-DOPİNG KURAL İHLALLERİ  
 
Sporcular ve diğer Kişiler, neyin anti-doping kural ihlali olup olmadığını ve Yasaklı Maddeler 
Listesinde hangi maddeler ve yöntemlerin olduğunu bilmekten sorumludurlar.  
 
Aşağıdakiler, Anti-Doping Kural İhlallerini kapsar:  
 
[Açıklama Madde 2: Madde 2’nin amacı, nelerin anti-doping kural ihlali olarak sayıldığını 
ve ilgili şartları belirlemektir. Doping vakalarındaki duruşmalar, bu gibi bir veya birden 
fazla  belirli kuralın ihlal edilmesi iddiasına  dayanacaktır].  
 
2.1 Yasaklı Maddelerin veya Metabolitlerinin veya Belirtilerinin Sporcunun 
Numunesinde Varolması 
 
2.1.1. Yasaklı bir maddeyi vücuduna almamak her  Sporcunun kişisel sorumluluğundadır. 
Sporcular herhangi bir Yasaklı Maddenin veya ilgili metabolitlerinin veya belirtilerinin 
vücutlarında bulunmasından kendileri sorumludurlar.  Buna dayanarak 2.1 maddesine göre bir 
Anti-Doping kuralının ihlalinin meydana gelmesi için  Sporcu tarafından  yasaklı maddenin 
kullanılmaya niyet edilmesi, hatalı veya ihmal sonucu olarak veya bilerek kullanılmış 
olmasının gösterilmesi önemli değildir. 
 
[Açıklama Madde 2.1.1: Yasaklı maddenin [veya metabolitlerinin veya belirtilerinin] 
varlığını içeren Anti-doping kural ihlalleri için  Yasa, OMADC (Olimpiyat Hareketi Anti-
Doping Yasası)  ve varolan anti-doping  kurallarının büyük çoğunluğunda bulunan kesin 
yükümlülük  kuralını uygular. Kesin  yükümlülük prensibi altında her ne şekilde ve her ne 
zaman Sporcunun numunesinde yasaklı bir madde  bulunsa bir Anti-Doping kuralı ihlal 
edilmiş olur. Bir Sporcu kasıtlı  veya kasıtsız olarak veya ihmali sonucunda veya hatası 
sonucu  Yasaklı bir Maddeyi  kullandıysa Kural ihlali meydana gelir. Eğer pozitif sonuç 
yarışma içi testte ortaya çıkarsa,  adı geçen yarışmanın sonuçları otomatik olarak geçersiz 
sayılır. (Madde 9, Ferdi sonuçların otomatik olarak geçersiz sayılması). Ancak,  Sporcu 
hatalı olmadığını (Madde 10, İstisnai durumlara bağlı uzaklaştırma süresinin kaldırılması 
veya azaltılması) veya belirli şartlar altında spor performansını arttırmaya niyet etmediğini 
(10. Madde : Belirli şartlar altında Özel Maddeler için Men süresinin azaltılması veya 
kaldırılması) ispat ederse, yaptırımların derecesi azaltılabilir veya yaptırım 
uygulanmayabilir. Yaptırımların Özel kıstaslara dayanarak değiştirilebileceği olasılığı ile 
birlikte Sporcudan alınan numunede Yasaklı Maddelerin çıkması durumunda uygulanan 
kesin bağlayıcılık kuralı, Yasaklı bir Maddenin Sporcunun sistemine hatası, ihmali 
olmadan girdiği istisnai durumlardaki hakkaniyet  ve tüm “temiz” Sporcuların çıkarları ile   
etkili Anti-Doping uygulamaları arasında uygun bir denge sağlar. Bir Anti-Doping Kural 
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ihlalinin kesin bağlayıcı kurallara  dayanıp dayanmadığı araştırılırken, belirlenen men 
süresinin otomatik olarak uygulanmadığının belirtilmesi oldukça önemlidir. Yasada 
belirtilen Kesin Yükümlülük prensibi  Spor Tahkim Mahkemesi  (CAS) kararlarında  
tutarlı bir şekilde desteklenerek   belirtilmiştir].  
 
 
 Madde 2.1’e göre Anti-Doping Kural İhlalinin yeterli bir şekilde ispat edilebilmesi  
müteakip hususların birinin varlığı ile mümkündür;  sporcu B numunesinin  açılmasından 
feragat ederse ve B numunesinin analiz edilemediği yerde; yada sporcunun B numunesinin 
analiz edilmesi  ve Sporcudan alınan B numunesinde A numunesinde bulunan Yasaklı 
Maddeler veya Metabolitler veya bunların belirtilerinin varolması.  

 
 Yasaklı maddeler  listesinde eşik miktarı özel olarak tanımlanmış maddeler hariç herhangi 
miktarda bir yasaklı maddenin veya metabolitinin veya belirtisinin Sporcudan alınan 
numunede bulunması Anti-Doping kural ihlalinin meydana gelmesi demektir. 
 
 Genel 2.1 kuralına bir istisna olarak Yasaklı Maddeler Listesi vücut tarafından (endojen 
olarak) üretilen yasaklanmış maddelerin değerlendirilmesi için özel koşullar oluşturabilir. 
 
[Açıklama Madde 2.1.2: Sonuçların Yönetiminden sorumlu olan Anti-Doping Kurumunun 
takdirine bağlı olarak eğer sporcu B numunesinin analizini talep etmese dahi Kurum B 
numunesinin analizini yapabilir].  
 
2.2. Yasaklı Bir Maddenin veya Yöntemin Sporcu tarafından  Kullanılması veya 
Kullanılmaya Teşebbüs Edilmesi 
 
2.2.1. Yasaklı bir maddenin vücuduna girmemesi, her  Sporcunun kişisel sorumluluğundadır. 
Buna göre, bir Anti-Doping Kural  ihlalinin meydana gelmesi için  yasaklı maddenin 
kullanılmaya niyet edilmesi, hatalı veya ihmal sonucu olarak veya bilerek kullanılmış 
olmasının Sporcu tarafından açıklanması gerekli   değildir. 
 
[Açıklama Madde 2.2.1: Yasaklı Maddelerin veya Yasaklı Yöntemlerin kullanılması 
genellikle makul sebeplere dayandırılabilir.  3.2. Maddenin Açıklamasında belirtildiği gibi 
(Gerçeklerin ve tahminlerin ortaya koyulması), 2.1. Madde altında Anti-Doping Kural 
İhlalinin ispat edilmesi gerekliliğinin aksine Kullanım veya Kullanıma niyet edilmesi 
Sporcu tarafından yapılan itiraf, görgü tanıklarının ifadeleri, evraka dayanan ispat 
yöntemi, dikey profil veya 2.1. Maddeye göre aksi Yasaklı Maddenin varolması şartlarını 
karşılamayan diğer analitik bilgiler gibi   başka güvenilir şekillere dayanarak kabul 
edilebilir. Örneğin, Yasaklı Maddeyi Kullanım, A numunesinin analiz edilmesinden elde 
edilecek olan güvenilir analitik verilere dayanarak (B Numunesinin analizi teyidi olmadan) 
veya diğer alınan Numune için onay eksiliği hususunda Anti-Doping Kurumunun tatmin 
edici bir açıklaması varsa sadece B Numunesinin analiz edilmesiyle  ispat edilebilir].  
 
2.2.2. Yasaklı bir Maddenin veya Yöntemin kullanılmasındaki başarı veya başarısızlık  
önemli değildir. Anti-Doping kural ihlalinin meydana gelmesi için Yasaklanmış Maddenin 
veya Yöntemin kullanılmış olması veya kullanılmaya teşebbüs edilmesi yeterlidir. 
 
[Açıklama Madde 2.2.2: Yasaklı Madde kullanımı girişiminde bulunduğunu ortaya koymak 
için Sporcunun niyetinin ispat edilmesi gereklidir. Bu belirli Anti-Doping Kural ihlalinin 
ispatı için gerekebilecek olan “niyet” unsuru Yasaklı bir Maddenin veya Yöntemin 
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kullanımı konusunda   2.1. maddenin ve 2.2. maddenin  ihlali için oluşturulan kesin 
yükümlülük   prensibine zarar vermez. 
 
Bir Sporcu Yarışma dışı kullanımı yasaklanmamış olan bir maddeyi Yarışma dışı 
kullanabilir. Bunun dışındaki her durum Anti-Doping Kural ihlali anlamına gelecektir. 
(Ancak, Yarışma içi alınan numunelerde Yasaklı Maddenin veya metobolitlerinin veya 
belirtilerinin varolması, bahse konu maddenin ne zaman alındığı hususu önemli 
olmaksızın 2.1. maddenin   (Yasaklı Maddelerin veya Metabolitlerinin veya Belirtilerinin 
Sporcunun Vücudundan Alınan Numunede Varolması) ihlal edilmesi olarak kabul edilir].  
 
2.3 Geçerli  Anti-Doping kurallarında belirtilen yetkiye göre  bildirim yapıldıktan sonra,   
haklı nedenler sunmadan numune alma işlemini reddetmek veya yaptırmamak veya 
kaçınmak.   
 
[Açıklama Madde 2.3: Bildirim sonrası numune alınma işleminin reddedilmesi veya 
yapılmaması  şu anda geçerli olan Anti-Doping Kurallarının çoğunda yasaklanmıştır. Bu 
Madde, adı geçen  tipik kuralı “ Numune alınmasından  kaçınma” şeklinde  yasaklanmış 
bir uygulama olarak genişletir. Bu yüzden  herhangi bir Sporcunun Anti-Doping testini 
yapmaya ehliyetli bir yetkiliden saklandığı ispat edilirse Anti-Doping kuralı ihlal edilmiş 
olur. “Numune alınmasını  reddetme veya numune alınmasından kaçınma” kural ihlali, 
Sporcunun niyetine veya ihmaline bağlı davranışlarına dayanırken, “ numune  
alınmasından  kaçma” Sporcunun maksatlı davranışı sonucu meydana gelir. 
 
2.4. Sporcunun Yarışma Dışı test için hazır olmasına ilişkin uygulamadaki 
gerekliliklerin ihlali. Buna, yer bilgilerini iletme ve Uluslararası test Standardına dayalı 
olarak deklare edilmiş kaçırılmış testler dahildir. Sporcu üzerinde yargılama yetkisine 
sahip  Anti-Doping Kurumları tarafından belirlenecek  On sekiz (18) ay süre içerisinde  
herhangi üç adet testin kaçırılması  ve/veya bildirme hatası    Anti-Doping Kural ihlali 
olarak kabul edilecektir.  
 
[Açıklama Madde 2.4: Uluslararası Test Standartlarına uygun olarak yer bildirimlerini ve 
kaçırılmış testleri beyan etme yetkisine sahip  Uluslararası Federasyon veya diğer Anti-
Doping Kurumunun kuralları kapsamında beyan edilen ayrı ayrı yer bildirim hataları ve 
kaçırılmış testler bu maddenin uygulanmasında birleştirilecektir. Makul şartlarda kaçırılan 
testler veya yer bildirim hataları 2.3. Madde veya 2.5. Maddeye  göre Anti-Doping Kural 
ihlali olarak kabul edilebilir].  
 
2.5  Doping Kontrolünün Herhangi Bir Kısmını Bozmaya Teşebbüs Etmek veya Bozmak 
 
[Açıklama Madde 2.5:  Bu Madde Doping Kontrol işlemini bozan fakat Yasaklı 
Yöntemlerin  tanımına dahil edilmeyen uygulamaları yasaklamaktadır. Örneğin; Test 
esnasında Doping Kontrol formundaki  tanımlayıcı numaraların değiştirilmesi veya  B 
numunesi analizi sırasında B şişesinin kırılması veya Anti-Doping Kurumuna sahte 
bilgilerin verilmesi].  
 
2.6  Yasaklı Maddelere ve Yöntemlere Sahip Olmak 
 
2.6.1 Sporcu sahip olduğu maddenin veya kullandığı  Yöntemin  4.4. maddeye [Tedavi amaçlı 
kullanım] veya diğer kabul edilebilir gerekçelere uygun olarak istisna oluşturduğunu ispat 
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etmedikçe,   herhangi bir Yarışma içi  Yasaklı Maddeye veya Yasaklı Yönteme veya  Yarışma 
dışı Yasaklı Maddeye veya Yönteme sahip olması.  
 
2.6.2 Sporcunun veya Sporcu Destek Personelinin, sahip olunan maddenin ve Kullanılan 
yöntemin  4.4. maddede belirtildiği üzere  sporcuya has  tedavi amaçlı kullanıma veya diğer 
makul gerekçelere dayandığını ispat etmedikçe,  Yarışmalarda veya Antrenman esnasında 
Sporcu Destek personeli  tarafından Yarışma içi Yasaklanmış Maddeye sahip olunması veya 
Yöntemin Kullanılması veya Yarışma Dışı olarak Sporcu Destek personeli  tarafından 
Yarışma dışı Yasaklanmış Maddeye sahip olunması veya Yöntemin Kullanılması.  

[Açıklama Madde 2.6.1 ve 2.6.2: Bir arkadaşa veya bir akrabaya vermek amacıyla Yasaklı 
bir Maddenin satın alınması veya bu maddeye sahip olunması makul gerekçe olarak kabul 
edilmeyecektir. Ancak bahse konu kişiye ait doktor reçetesi olması gibi bir tıbbi  gerekçe bu 
durum için geçerlidir. Örneğin; Şeker hastası bir çocuk için insülin satın alınması ].   
[Açıklama Madde 2.6.2: Akut ve acil durumlar için takım doktorunun Yasaklı Maddeleri 
taşıması makul gerekçe olarak kabul edilir].  
2.7  Herhangi bir Yasaklı Maddenin  veya  Yöntemin Ticaretini Yapmak veya 
Ticaretini Yapmaya Teşebbüs 
 
2.8   Herhangi Bir Sporcuya Yarışma içi Yasaklı Bir Maddenin veya Yöntemin 
Uygulanması veya Uygulanma Girişimi veya Herhangi Bir Sporcuya Yarışma dışı 
Yasaklı Bir Maddenin veya Yöntemin Uygulanması veya Uygulanma Girişimi  yada Bir 
Anti-Doping Kural İhlalini veya İhlal Girişimini İçeren Diğer  Suç Ortaklığı Unsurunu 
Örtbas Etme, Kışkırtma, Yardımcı Olma, Teşvik Etme veya Destekleme  
 
[Açıklama Madde 2 “b”: Yasa, men cezası almış bir Sporcu destek Personeli ile ortak 
çalışmakta olan Sporcu veya diğer Kişiler için anti-doping kural ihlali oluşturmaz. Ancak, 
bir Spor Kurumu böyle bir uygulamayı yasaklayan kendi kurallarını oluşturabilir].  
 
MADDE 3: DOPİNG İSPATI  
 
3.1  İspat  Yükümlülüğü ve Standartları  
 
Anti-Doping Kurumu, bir Anti-Doping kuralının ihlal edildiğini ispat etme yükümlülüğüne 
sahiptir. İspat sorumluluğu  iddianın ciddiyeti dikkate alınarak ceza kurulunun tam olarak  
ikna  olacağı şekilde Anti-Doping  Kurumunun bir anti-doping kuralının ihlal edildiğini ispat 
etmesi şeklinde olacaktır.  Tüm vakalardaki bu ispat standardı olasılıktan büyük fakat makul 
bir şüphe olasılığından azdır.  Bir varsayımı çürütmek veya gerçekleri ispat etmek için  
Yasanın  bir Sporcu veya diğer Kişinin bir anti-doping kuralını  ihlal ettiğini ispat etme 
yükümlülüğü 10.4. ve 10.6. Maddelerde belirtilen  Sporcunun İspat Yükümlülüğü hususu 
dışında  olasılık dengesi üzerine kurulacaktır. 
 
 
[Açıklama Madde 3.1: Anti-Doping Kurumu tarafından karşılanması gereken ispat 
standardı, ülkelerin çoğunda profesyonel suçları kapsayan vakalarda uygulanan 
standartlar ile kıyaslanabilir. 
Bu aynı zamanda  doping vakalarındaki mahkemelerde ve duruşmalarda geniş çaplı olarak 
uygulanmıştır. N.J.Y.W v FINA ve CAS 98/208.22 Aralık 1998 ] .  
 
3.2 Varsayımları ve gerçekleri ispat şekilleri  
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Anti-Doping kuralı ihlalleriyle ilgili gerçekler, itiraflar dahil herhangi güvenilir şekilde ispat 
edilebilir.  Aşağıdaki ispat kuralları doping vakalarında uygulanabilir: 
 
[Açıklama Madde 3.2: Örneğin, Bir Anti-Doping Kurumu, Sporcunun itirafına, itibar 
edilebilir  Üçüncü şahısların ifadelerine, güvenilir belgelere, 2.2. Maddenin Açıklamasında 
belirtildiği üzere  A veya B Numunelerinden elde edilen analitik verilere, veya Sporcunun  
kan ve idrar testlerinden  elde edilen profile  dayanarak  2.2. Madde (Yasaklı Madde veya 
Yönetimin Kullanılması veya Kullanmaya Teşebbüs Edilmesi)  altında Anti-Doping Kuralı 
ihlalini ispatlayabilir].  
 
3.2.1. WADA akreditasyon sahibi laboratuarların Uluslararası Laboratuar  Standartlarıyla 
uyum içinde örnek analizlerini yaptıkları varsayılır.  Sporcu veya diğer Kişiler bu varsayımı   
Pozitif Analitik Bulguya yol açan  Uluslararası Laboratuar Standartlarından sapma olduğunu 
ispat ederek çürütebilir.  Sporcu veya diğer Kişiler  Uluslararası standarttan bir sapma 
olduğunu ispat ederek bu varsayımı çürütürse, o zaman Anti-Doping Kurumu bu sapmanın 
veya değişikliğin Pozitif Analitik Bulguya sebep olmadığını   ispat etmekle yükümlüdür. 
 
3.2.2. Pozitif Analitik Bulgulara veya herhangi bir anti-doping kural ihlaline sebep olmayan  
Uluslararası Test Standardından sapma, bu gibi sonuçları geçersiz kılmaz. Eğer Sporcu veya 
diğer Kişiler Uluslararası Standarttan sapmanın Pozitif Analitik Bulgulara veya herhangi bir 
anti-doping kural ihlaline sebep olduğunu  ispat ederlerse, o zaman Anti-Doping Kurumu  bu 
gibi sapmaların  Pozitif Analitik Bulgulara sebep olmadığını  veya anti-doping kural ihlali için 
gerçek temel oluşturmadığını ispat etmekle yükümlüdür. 
 
[Açıklama 3.2.1:  Sporcunun veya diğer Kişilerin  yükümlülüğü, Pozitif Analitik Bulguya 
sebep olan  Uluslararası Standart’tan sapmayı  olasılık dengesi yoluyla  ispat etmektir. 
Eğer Sporcu bunu yaparsa  o zaman, adı geçen  sapmanın Pozitif Analitik Bulguya sebep 
olmadığının ispatı  konusunda  yargı kurumunun tam olarak ikna edilme yükümlülüğü   
Anti-Doping Kurumuna düşer]. 
 
3.2.3 Bir mahkeme yada profesyonel disiplin kurulu tarafından verilen ve temyize tabi 
olmayan bir karar (Sporcu yada diğer Kişi kararın doğal adalet prensiplerine aykırı olduğunu 
ispat edemedikçe), Sporcu yada diğer Kişiye karşı reddedilmez delil niteliğindedir.  
3.2.4. Bir anti-doping kural ihlali  duruşmasında Ceza Kurulu, Ceza Kurulu veya Anti-Doping 
Kural ihlali yapıldığını iddia eden Anti-Doping Kurumu tarafından sorulacak sorulara cevap 
vermek için duruşmaya katılmayı (kişisel veya ceza kurulu tarafından yönetilen telefon 
görüşmesi şeklinde)  ret etmelerine dayanarak, anti-doping kural ihlali yaptığı iddia edilen 
Sporcu veya diğer kişinin aleyhine  bir sonuç çıkarabilir.   
  
[Açıklama Madde 3.2.4: Bu Şartlar altında aleyhte karar verme pek çok CAS Kararlarında 
kabul görmüştür].  
 

MADDE 4 : YASAKLI LİSTESİ  
 
4.1. Yasaklı Maddeler Listesinin Yayınlanması ve Revizyonu  
 
WADA , Uluslararası Standart olarak  Yasaklı Maddeler Listesini gerekli olduğu zamanlarda 
fakat yıllık periyotlardan daha az sıklıkta olmamak şartıyla  yayınlayacaktır.  Yasaklı 
Maddeler Listesinin teklif edilen içeriği ve bütün değişiklikler yazılı olarak hazır bir  şekilde 
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tüm İmza Sahibi Taraflara yorumlar ve müzakereler için iletilecektir. Yasaklı Maddelerin her 
yılki yeni hali ve tüm değişiklikler  WADA tarafından tüm İmza Sahibi Taraflara ve 
devletlere tam zamanında dağıtılacak ve WADA’nın web sayfasında yayınlanacak ve her 
İmza Sahibi Taraf, Yasaklı Maddeler Listesini üyelerine ve ilgili  yerlere dağıtmak için 
gerekli tedbirleri alacaktır. Aksi Yasaklı Maddeler listesinde veya ilgili değişikliklerde 
belirtilmedikçe, her Anti-Doping Kurumuna ait Kurallar, Yasaklı maddeler Listesi ve ilgili 
değişikliklerin,  Anti-Doping Kurumunun kuralları altında, Anti-Doping Kurumu tarafından 
herhangi bir başka işlev gerektirmeksizin WADA tarafından yayınlanmasından 3 ay sonra 
uygulamaya gireceğini açıkça belirtecektir. 
 
[Açıklama Madde 4.1: Yasaklı Maddeler Listesi ihtiyaç  duyulduğunda hızlandırılmış bir 
şekilde gözden geçirilecek ve yayınlanacaktır. Ancak, güvenilirlik açısından değişiklikler 
olsun olmasın yeni bir liste her yıl yayınlanacaktır. Bu konuda WADA web sayfasında en 
güncel Yasaklı  Maddeler listesini yayınlanacaktır. Yasaklı Maddeler Listesi, Sporda 
Doping ile Mücadele Uluslararası Sözleşmesinin tamamlayıcı bir parçasıdır. WADA, 
Yasaklı Maddeler Listesindeki herhangi bir değişiklik konusunda UNESCO Genel 
Müdürlüğüne bilgi verecektir].  
 
4.2. Yasaklı Maddeler Listesinde Tanımlanmış Olan Yasaklı Maddeler ve Yasaklı 
Yöntemler 
 
4.2.1 Yasaklı Maddeler ve Yasaklı Yöntemler 
 
Yasaklı Maddeler Listesi,  gelecekteki yarışmalarda performansı arttırdıkları veya sadece 
yarışma için geçerli maddeleri ve yöntemleri gizleme olasılığından dolayı  her zaman doping 
olarak sayılıp [hem yarışma içi hem de dışı olarak]  Yasaklı Yöntemleri ve Maddeleri 
tanımlar. Yasaklı Maddeler listesi  WADA tarafından  belirli  bir spor dalı için genişletilebilir. 
Yasaklı Maddeler ve Yöntemler “Yasaklı Listesi”ne genel kategori veya  belirli  bir Madde 
veya Yöntem için özel referans yoluyla eklenebilir [anabolik ajanlar gibi]. 
 
[Açıklama Madde 4.2:   Sadece bir adet  Yasaklı Maddeler Listesi olacaktır. Her  zaman 
için   yasaklanmış olan maddeler, anabolikler gibi antrenman esnasında kullanıldıkları 
zaman  uzun süreli performans arttırıcı ve silici etkiye sahip olabilecek  maddeleri 
kapsayacaktır. Yasaklı Maddeler Listesindeki tüm Maddeler ve Yöntemler yarışmalarda 
yasaktır. 
Sadece Yarışma içi yasaklanmış olan bir Maddenin Yarışma Dışı Kullanımı  (Madde 2.2) 
Yarışma içi alınan numunede bu Maddeye veya Metobolitlerine  ait  Pozitif Analitik Bulgu 
rapor edilmedikçe herhangi bir anti-doping kural ihlali sayılmayacaktır.  
Sadece tek bir adet “Yasaklı Maddeler Listesi” adlı doküman  olacaktır. WADA belirli bir 
spor dalı için ek maddeleri ve yöntemleri listeye ekleyebilir fakat bunlar da tek bir listede 
belirtilecektir [beta -blokerlerin  Atıcılık için dahil edilmesi gibi]. Belirli bir spor dalı için, 
temel Yasaklı Maddeler Listesinden herhangi bir istisna yapılmasına izin verilmez [zeka 
sporları için Yasaklı Maddeler Listesinden anaboliklerin kaldırılması gibi]. Bu kararın 
mantığı, kendisini Sporcu olarak adlandıran kişinin almaması gereken kesin doping 
maddelerinin var olduğudur. 
 
4.2.2 Belirlenmiş Maddeler  
 
10. Maddenin (Bireyler Üzerindeki Yaptırımlar) uygulanması gereği, Yasaklı Maddeler 
Listesindeki anabolik ajanlar ve hormonlar ve uyarıcılar ve hormon antagonistler  ve 
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modülatörler sınıfındaki maddeler  hariç tüm Yasaklı Maddeler “Belirlenmiş Maddeler” 
olarak kabul edilecektir.  
 
4.2.3. Yeni Yasaklı Madde Sınıfları 
 
WADA’nın  4.1. maddeye göre Yasaklı Maddeler Listesini genişletmesi durumunda, WADA 
Yönetim Kurulu, Yeni Yasaklı Maddeler Listesindeki  Yasaklı Maddelerin  herhangi birinin 
veya tümünün 4.2.2. maddeye göre Belirlenmiş Maddeler olarak dikkate alınıp 
alınmayacağına karar verecektir.  
 
[Açıklama Madde 4.2.2: Yasa taslak hale getirilirken, taraflar arasında kuralların 
uygulanmasını uyumlu hale getiren esnek olmayan yaptırımlar konusu ile her ferdi 
vakanın şartlarını  dikkate alan daha esnek yaptırımlar konusu arasındaki uygun denge 
hususunda  önemli tartışmalar olmuştur. Bu denge Yasayı yorumlayan çeşitli CAS 
Kararlarında tartışılmaya devam edilmiştir. Yasanın getirdiği üç senelik bir deneyimden 
sonra, Taraflarca üzerinde   mutabakata varılan  fikir; “2.1. madde ( Yasaklı Maddenin 
veya Metobolitlerinin  veya Belirtilerinin varlığı) ve 2.2. Madde (Yasaklı Maddenin veya 
Yöntemin Kullanılması) altında herhangi bir anti-doping kural ihlalinin  meydana gelmesi 
hala  kesin yükümlülük prensibine dayandırılması gerekirken, Yasa yaptırımları 
Sporcunun veya diğer Kişilerin kendi spor performanslarını arttırmaya niyet etmediklerini 
açıkça  ispat edebilecekleri daha esnek hale getirilmelidir” şeklindedir.  4.2. Maddedeki 
değişiklik ve 10. Maddeyle ilgili değişiklikler pek çok Yasaklı Maddeyi içine alan  ihlallerde 
ekstra  esnekliği sağlamaktadır. 10.5. Maddede ortaya koyulan kurallar, (istisnai şartlara 
dayalı olarak Men süresinin azaltılması veya ortadan kaldırılması) Yasaklı Maddeler veya 
Yasaklı Yöntemler Listesinde tanımlanmış olan hormon antagonistleri ve modülatörleri ve 
uyarıcıları yanında anabolic streoidler ve hormonlar ile ilgili yaptırımların ortadan 
kaldırılması veya azaltılması için tek dayanak olarak kalacaktır]. 
 
4.3. Yasaklı Maddeler Listesine  Maddelerin ve Yöntemlerin Dahil Edilme Kriterleri  
 
WADA  bir maddenin veya yöntemin listeye dahil edilmesi için karar vermekte  aşağıdaki 
koşulu dikkate alacaktır. 
 
4.3.1 Eğer WADA  adı geçen maddenin veya yöntemin aşağıdaki  üç şarttan iki tanesini 
karşıladığını belirler ise , adı geçen madde veya yöntem  Yasaklı Maddeler Listesine dahil 
edilmek üzere dikkate alınır: 
 
4.3.1.1 Bahse konu  Maddenin veya Yöntemin  spor performansını arttırdığı veya artırma 
potansiyeli olduğuna dair tıbbi veya diğer bilimsel delil, farmakolojik etki veya tecrübe. 
 
4.3.1.2 Bir maddenin veya yöntemin kullanımının Sporcunun sağlığı için  potansiyel olarak 
risk oluşturduğunun tıbbi veya diğer bilimsel deliller, farmakolojik sonuç veya tecrübe ile 
belirlenmesi. 
 
4.3.1.3 Madde veya Yöntemin kullanılmasının, Yasanın  giriş kısmında tanımlanan spor ruhu 
kavramına ters düştüğünün  WADA tarafından belirlenmesi. 
 
[Açıklama Madde 4.3.1.1: Bu madde tek başına kullanıldıkları zaman yasaklanmış 
olmayan fakat diğer belirli maddeler ile kombine kullanımları yasaklanmış olan maddeler 
olabileceğini belirtir. Diğer bir madde ile kombine kullanımı durumunda performansı 
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arttırıcı etkisi olduğu için  Yasaklanmış Maddeler Listesine eklenmiş bir madde dikkate 
alınacak ve sadece  kombinasyon içindeki her iki maddeyle ilgili delil varsa 
yasaklanacaktır].  
 
 4.3.2 Eğer WADA,  adı geçen Maddenin veya Yöntemin diğer Yasaklı Maddelerin veya 
Yöntemlerin kullanılmasını silme özelliği olduğunu  tıbbi veya diğer bilimsel deliller ile 
farmakolojik sonuçlar veya tecrübeleri ile belirler ise bu Madde veya Yöntem Yasaklı 
Maddeler içine eklenebilir. 
 
 
 
[Açıklama Madde 4.3.2: Eğer bir madde silici özelliğe sahip ise veya aşağıdaki üç koşuldan  
iki tanesini karşılarsa Yasaklı Maddeler Listesine dahil edilmek için dikkate alınabilir.: 1] 
spor performansını arttırıcı potansiyele sahip olması veya arttırması. 2] potansiyel olarak 
veya gerçekte sağlık için risk oluşturması. 3]  sporun ruhuna zıtlık teşkil etmesi. Bu üç 
maddeden herhangi biri tek başına maddenin Yasaklı Maddeler Listesine dahil edilmesi 
için yeterli temel oluşturmaz. Performans arttırıcı potansiyeli tek bir koşul olarak 
kullanmaya örnek  fiziksel ve zihinsel eğitim, kırmızı et, karbonhidrat yüklemesi ve yüksek 
yerlerde antrenmanı da kapsar. Zarar verme riski sigara kullanımını içine alır. Tüm bu 3  
koşulun gerekliliği de başarısızlık getirecektir. Örneğin, spor performansını arttırmak için 
Genetik Transfer Teknolojisinin kullanımı zararlı olmasa dahi sporun ruhuna ters 
düşeceği için yasaklanmalıdır. Buna benzer olarak,  performansı arttırdıklarına ilişkin 
yanlış inanışlardan dolayı bazı belirli maddelerin sağlıksız bir şekilde  tedavi amaçlı 
olmayan bağımlılık şeklindeki kullanımları da performans arttırmanın  gerçekçi olup 
olmadığına bakılmaksızın spor ruhuna ters düşen bir olgudur. Sürecin bir parçası olarak 
Taraflar, hükümetler ve diğer ilgili kişiler  her yıl Yasaklı Maddeler Listesinin içeriği 
konusunda WADA’ya açıklamalar ve yorumlarda bulunmak için davet edilmektedirler].  
 
4.3.3 Yasaklı Maddeler Listesine eklenecek olan maddeler ve yöntemler ve Yasaklı Maddeler 
Listesindeki maddelerin sınıflandırılması  konusunda WADA’nın kararı nihai  olacaktır ve adı 
geçen Madde ve Yöntemin silici ve   performans arttırıcı özelliği olmadığı, sağlık açısından 
risk oluşturmadığı, veya spor ruhuna ters düşmediği konusunda  Sporcu veya diğer Kişiler  
tarafından oluşturulacak tartışmalara bağlı olmayacaktır. 
 
[Açıklama Madde 4.3.3:  Belirli  bir olayda bir Maddenin 4.3. Maddede belirtilen (Yasaklı 
Maddeler Listesine maddelerin ve yöntemlerin dahil edilmesi için gerekli şart) koşulu 
karşılayıp karşılamadığı sorusu Anti-Doping kural ihlaline karşı bir savunma olarak  
ortaya koyulamaz. Örneğin, tespit edilen Yasaklı Maddenin o spor dalında  performans 
arttırıcı olmadığı tartışılamaz. Yasaklı Maddeler Listesindeki herhangi bir Madde  
Sporcudan alınan numunelerde belirlendiği zaman doping yapılmış sayılır. Benzer olarak, 
anabolik ajanların sınıfında listelenmiş olan bir maddenin o sınıfa ait olmadığı da tartışma 
konusu olamaz].  
 
4.4 Tedavi Amaçlı Kullanım 
 
WADA Tedavi Amaçlı Kullanım izinleri konusunda bir Uluslararası Standart kabul etmiştir.  
 
Her Uluslararası Federasyon,  Uluslararası yarışmaya katılmış olup  Yasaklı Maddeleri veya 
Yöntemleri kullanması gerektiği tıbbi evraklar ile belgelenmiş olan Uluslararası  düzeydeki 
veya diğer herhangi bir Sporcu için, bu kullanımın tedavi amaçlı olduğu konusunda garanti 
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vermelidir. Bağlı bulundukları Uluslararası Federasyonun Kayıtlı Test Havuzuna dahil olan 
sporcular bağlı bulundukları Uluslararası Federasyonun kurallarına göre tedavi amaçlı 
kullanım izni talep edebilirler.  Her Uluslararası Federasyon,  tedavi amaçlı kullanım izni 
içeren Uluslararası Müsabakalara ilişkin listeyi yayınlayacaktır. Her Ulusal Anti-Doping 
Kurumu, yetkisi dahilindeki Uluslararası  düzeyde  olmayan Sporcular için tıbbi olarak 
belgelenmiş Yasaklı Maddeleri veya Yöntemleri kullanmasının tedavi amaçlı olduğu 
konusunda gerekli garantiyi vermelidir. Bu gibi talepler Tedavi Amaçlı Kullanım 
konusundaki Uluslararası Standartlara uygun olarak değerlendirilecektir.  Uluslararası 
Federasyonlar ve Ulusal Anti-Doping Kurumları ADAMS yoluyla Ulusal Anti-Doping 
Kurumunun Kayıtlı Test Havuzuna dahil edilmemiş olan ulusal  seviyedeki  Sporcuların   
Tedavi Amaçlı Kullanım  için ayrıcalıklı  durumlarını   WADA’ya anında bildirmek 
zorundadır. 
 
WADA, yetkisine dayanarak, Ulusal Anti-Doping Kurumu Kayıtlı  Test Havuzuna dahil olan 
Uluslararası veya Ulusal düzeydeki herhangi bir Sporcu için tedavi amaçlı kullanım hakkını 
yeniden gözden geçirebilir. Bunun ötesinde   tedavi amaçlı kullanımı reddedilmiş olan 
herhangi bir  Sporcunun talebi üzerine WADA bu reddedilme kararını gözden geçirebilir. 
Eğer WADA  bu gibi bir reddedilme  talebinin veya hak verme talebinin tedavi amaçlı 
kullanıma ilişkin ayrıcalıklar    konusunda Uluslararası Tedavi Amaçlı Kullanım İzni 
Standartlarıyla uyuşmadığını belirlerse bu kararını tersine çevirebilir. 
Eğer, bu maddenin  getirdiği şartların aksine, bir Uluslararası Federasyon sporcunun tedavi 
amaçlı kullanım izni talebini yerinde bulmaz ise, Uluslararası seviyede olan sporcu 
WADA’dan  başvurusunu ret edilmiş gibi yeniden gözden geçirmesini talep edebilir.  
 
Tedavi Amaçlı Kullanım İzni Uluslararası Standartlarına göre geçerli olan  tedavi amaçlı 
kullanım şartları ile uyumlu olarak   Yasaklı Maddelerin veya Metabolitlerinin veya 
Belirtilerinin bulunması (2.1. Madde), Yasaklanmış bir Maddenin veya Yöntemin 
Kullanılması veya Kullanılmaya Teşebbüs edilmesi (2.2 Madde), Yasaklı Maddelere veya 
Yöntemlere sahip Olma (2.6. Madde) veya Herhangi Bir Sporcuya Yarışma içi Yasaklı Bir 
Maddenin veya Yöntemin Uygulanması veya Uygulanma Girişimi (2.8. Madde) herhangi bir 
anti-doping kural ihlali olarak kabul edilmeyecektir.  
 
4.5 İzleme Programı 
 
Diğer İmza Sahibi Taraflar ve hükümetlerle dayanışma içinde  WADA, Yasaklı Maddeler 
Listesinde olmayan fakat,  sporda kötü amaçlı kullanılan maddeleri belirlemek amacıyla bir 
izleme programı oluşturacaktır. WADA, test öncesi hangi Maddelerin izleneceğini 
yayınlayacaktır. Laboratuarlar, periyodik olarak rapor edilmiş olan kullanımı, bu Maddeleri 
ve numunelerin yarışma içinde mi yoksa dışında mı  alındığını WADA’ya bildireceklerdir. Bu 
gibi raporlar, özel örnekleri ve ilgili ek bilgileri içine almayacaktır. WADA  her yıl 
Uluslararası Federasyonlara ve Ulusal Anti-Doping Kurumlarına ilgili ek maddeler 
konusunda toplam istatistiksel bilgiler verecektir. WADA, bu raporlara göre ferdi Sporcunun  
gerçek isminin kesin olarak  saklanması konusunda gerekli önlemleri alacaktır. İzlenen 
maddelerin varlığı veya rapor edilmiş kullanımları herhangi bir anti-doping kuralının ihlalini 
oluşturmaz. 

 
MADDE 5 : TEST ETME 
 
5.1  Test Dağıtım Planlaması 
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Madde 15.1’de açıklanan Yarışma-İçi teste dair hukuki kısıtlamalara tabi olarak her Ulusal 
Anti-Doping Kurumunun , kendi ülkesinde bulunan veya o ülkenin vatandaşı, ikamet sahibi, 
lisans sahibi yada spor kurumunun üyesi olan tüm sporcular üzerinde test etme yetkisi 
bulunacaktır. Her Uluslararası Federasyon, kendi üyesi olan Ulusal Federasyonun sporcusunu 
yada yarışmalarına katılan her sporcuyu test etme yetkisine sahiptir. Tüm sporcular, test etme 
yetkisine sahip Anti-Doping Kurumları tarafından yapılacak Test için gerekliliklerin hepsine 
uymak zorundadırlar. Aynı sporcu üzerinde test yürüten diğer Anti-Doping Kurumları ile 
işbirliği içinde ve test için Uluslararası Standarda uymak kaydıyla her Anti-Doping Kurumu 
aşağıdakilere uyacaktır:  
 
5.1.1. Kayıtlı Test Havuzuna dahil olan sporcular ile sınırlı kalmamak kaydıyla üzerlerinde 
yetkileri bulunan tüm Sporculara yarışma içi  ve dışı gerekli sayıda test işlemini planlama ve 
yürütme. Her  Uluslararası Federasyon kendi sporu dahilinde Uluslararası  seviyedeki 
Sporcular için bir Kayıtlı Test Havuzu ve her Ulusal Anti-doping  Kurumu ülkesindeki 
vatandaşlık sahibi, ikamet sahibi, lisans sahibi ve spor kurumu üyesi sporcular için Ulusal 
Kayıtlı Test Havuzu oluşturacaktır. Madde 14.3 uyarınca, Kayıtlı Test Havuzuna dahil olan 
her sporcu, test için Uluslararası Standartta yer alan yer bildirimi gerekliliklerine tabidir.  
 
5.1.2. İstisnai durumlar hariç, yarışma dışı testler önceden bildirilmeden yapılır.  
 
5.1.3. Hedef testlere öncelik tanıyın. 
 
5.1.4. Men yada geçici uzaklaştırma dönemi geçiren sporculara test uygulayın.  
 
5.2 Test Etme İçin Standartlar  
 
Test etme yetkisine sahip Anti–Doping Kurumları bu testleri, Test İçin Uluslararası  
Standartlara uygun olarak yapacaklardır. 
 
5.3  Yarışmalara Geri Dönen Emekli/Bırakmış Sporcular  
 
Her Anti-Doping Kurumu, yasaklı olmayan, Kayıtlı Test Havuzunda iken sporu bırakmış ve 
spora aktif olarak geri dönmek isteyen sporcuların yarışabilme gerekliliklerine yönelik 
kural/tüzük oluşturacaktır.  
 [Açıklama Madde 5.1.3: Hedef testler özel olarak belirtilmiştir çünkü rasgele testler veya 
ağırlıklı rasgele testler   tüm gerekli sporcuların test edilmesini sağlamaz. (örneğin : Dünya 
Klasmanındaki sporcular, kısa süre zarfında performansları önemli ölçüde artan 
sporcular, sporcularında pozitif test sonucu çıkan antrenörün diğer sporcuları, vs). Açıktır 
ki, Hedef Testler yasal Doping Kontrolü amacı dışında herhangi bir amaç için 
kullanılmamalıdır. Yasa, sporcuların sadece rasgele test edilmeyi umma haklarının 
olmadığını açıkça ortaya koymaktadır. Benzer olarak, hedef test için makul şüphe veya 
muhtemel sebep şartı da aranmaz]. 
 
 
MADDE 6: NUMUNELERİN ANALİZİ  
 
Doping Kontrol Numuneleri aşağıdaki prensiplere uygun olarak analiz edilecektir: 
 
6.1  Onaylı Laboratuarların Kullanılması 
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Madde 2.1 (Yasaklı maddenin, metabolitinin yada belirtisinin bulunması) uyarınca, Doping 
Kontrol Numunelerinin analizleri  sadece WADA akrediteli laboratuarlarda  veya WADA 
tarafından onaylı laboratuarlarda yapılacaktır.  Numunelerin analizi için  WADA akreditesi 
sahibi laboratuarın seçimi (yada WADA tarafından onaylanmış olan diğer laboratuar veya 
yöntem)  sadece sonuçların yönetiminden sorumlu Anti-doping  Kurumu tarafından 
belirlenecektir. 
 
6.2  Numune Almanın Amacı ve Numune Analizi 
 
Doping  Kontrol Numuneleri, Yasaklı Listesinde tanımlanmış olan  Yasaklı Maddeler ve 
Yöntemleri ve WADA tarafından Madde 4.5’e göre belirtilen diğer maddeleri tespit etmek 
için (İzleme Programı) veya bir sporcunun anti-doping amaçlı idrar, kan, diğer matriks yada 
ilgili parametrelerini profillendirmede bir Anti-Doping Kurumunu desteklemek için kullanılır.  
Buna anti-doping amaçlı DNA ve genomik (kalıtsal) profillendirme dahildir.  
 
[Açıklama Madde 6.1: Madde 2.1’in ihlali (Yasaklı Maddenin, metabolitinin yada 
belirtisinin bulunması) WADA akrediteli laboratuar veya WADA tarafından 
yetkilendirilmiş laboratuar tarafından sadece numune analizi ile tespit edilebilir.  Diğer 
maddelerin ihlalleri, sonuçlar güvenilir olduğu sürece diğer laboratuarların analizleri 
kullanılarak tespit edilebilir]. 
 
[Açıklama Madde 6.2: Örneğin, ilgili profil bilgileri, Hedef Test etmeyi yönlendirmek üzere 
kullanılabilir,  Madde 2.2 altında anti-doping kural ihlali (yasaklı madde kullanmak yada 
kullanmaya yeltenmek) soruşturmasını destekleyebilir yada ikisini de yapabilir]. 
 
 
6.3 Numuneler Üzerinde Araştırma 
 
Hiçbir numune, madde 6.2’de açıklandığı şekil dışında sporcunun izni olmadan herhangi bir 
amaç için kullanılamaz. Madde 6.2’nin amacı dışında kullanılan numunelere ilişkin bilgiler 
yok edilecek ve hangi sporcuya ait olduğu bulunamayacaktır.  
 
6.4  Numune Analizi ve Rapor Etmeye İlişkin Standartlar 
 
Laboratuarlar, doping kontrol numunelerini analiz edecekler ve sonuçları  Laboratuar 
Analizleri için Uluslararası Standartlara uygun şekilde rapor edeceklerdir.  
 
6.5 Numunelerin Tekrar Test Edilmesi  
 
Bir numune, madde 6.2’nin amacına uygun olarak herhangi bir zamanda numuneyi alan Anti-
Doping Kurumu yada WADA tarafından tekrar analiz edilebilir.  
 
 [Açıklama Madde 6.5: Bu madde yeni olmasına rağmen, Anti-Doping Kurumlarının her 
zaman tekrar analiz etme yetkisi vardı. Laboratuarlar için Uluslararası Standartlar veya 
Uluslararası Standardın bir parçası olan yeni teknik doküman, bu gibi bir tekrar test için 
protokole uyum sağlayacaktır]. 
 
MADDE 7: SONUÇ YÖNETİMİ  
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 Sonuçları yöneten her Anti-Doping  Kurumu, potansiyel anti-doping kural ihlallerinin ön 
duruşma uygulamaları için aşağıdaki prensiplere uygun bir usul oluşturacaktır: 
 
7.1  Pozitif Analitik Bulgulara İlişkin İlk İnceleme 
 
Sonuç  yönetiminden sorumlu olan Anti-Doping  Kurumu, “A numunesi Pozitif Analitik 
Bulgusunu” teslim aldıktan sonra ; a] kabul edilebilir bir Tedavi Amaçlı Kullanım İzninin 
onaylanıp onaylanmadığını, b] Pozitif Analitik Bulgunun geçerliliğine zarar verecek 
laboratuar analizinden  veya test etme için Uluslararası Standartlardan belirgin bir sapma olup 
olmadığını belirlemek için bir inceleme yapacaktır. 
 
7.2  Pozitif Analitik Bulguya İlişkin İlk İnceleme Sonrası Tebligat 
 
Madde 7.1’e göre Pozitif Analitik Bulguya ilişkin ilk inceleme, makul bir Tedavi Amaçlı 
Kullanım İznini  belirtmezse, Tedavi Amaçlı Kullanım için Uluslararası Standartta açıklandığı 
şekilde tedavi amaçlı kullanım izni vermez yada Pozitif Analitik Bulgu çıkmasına sebep bir 
sapmayı rapor etmezse, Anti–Doping Kurumu Sporcuya kurallarında belirtilen şekilde 
aşağıdakileri bildirecektir; a] Pozitif Analitik Bulgu, b] Anti-Doping ihlali yapıldığı c) 
Sporcunun B numunesinin analizini isteme veya  B numunesi analizinin yapılmasından 
vazgeçerek  böyle bir  talepte bulunmaması, d] Sporcu veya Anti-Doping Kurumu eğer B 
numunesinin açılmasını talep etmişse B numunesi analizinin planlanan tarih ve saati,  e] Eğer 
analiz istenmişse sporcu yada sporcunun temsilcisinin B numunesi açılışı ve analizine 
Uluslararası Standartta belirtilen süre içinde katılması, ve f] Sporcunun, Laboratuar için 
Uluslararası Standartların gerektirdiği bilgileri içeren A ve B numunelerine ilişkin  laboratuar 
doküman paketinin nüshalarını talep etme hakkı. Anti-Doping Kurumu aynı zamanda Madde 
14.1.2’de açıklanan diğer Anti-Doping Kurumlarına bilgi verecektir. Eğer Anti-Doping 
Kurumu Pozitif Analitik Bulguyu anti-doping kural ihlali olarak ortaya koymamaya karar 
verirse, bunu da sporcuya ve Madde 14.1.2’de açıklanan diğer Anti-Doping Kurumlarına 
bildirir.  
 
[Açıklama Madde 7]:  Muhtelif İmza Sahipleri, sonuç yönetimi konusunda kendi 
yaklaşımlarını yaratmışlardır.  Bu gibi çeşitli yaklaşımlar  tam olarak aynı olmasa dahi pek 
çoğu sonuç yönetimi için adaletli ve etkili bir sistem olduğunu kanıtlamıştır. Yasa,  her 
İmza Sahibinin sonuç yönetimi sisteminin yerini almaz. Ancak Bu madde, her İmza 
Sahibinin uyması gereken sonuç yönetimi işleminin  adaletli bir temele dayanmasını 
garantileyecek temel prensipleri açıklar. Her İmza Sahibine ait özel anti-doping kuralları 
bu temel prensipler ile tutarlı olmalıdır. ] 
 
7.3 Atipikal Bulguların İncelenmesi  
 

Uluslararası Standartta açıklandığı üzere, bazı durumlarda laboratuarlar, Yasaklı Maddenin 
mevcudiyetini daha fazla araştırma gerektiren atipikal bulgu olarak endojene şekilde 
üretildiğini rapor etmek üzere yönlendirilirler. Atipikal Bulgunun A Numunesini alır almaz, 
sonuç yönetiminden sorumlu Anti-Doping Kurumu aşağıdakileri tespit etmek üzere inceleme 
başlatır:  

a) Kabul edilebilir bir tedavi amaçlı kullanım izninin onaylanıp onaylanmadığını b) Test için 
Uluslararası Standartlardan veya Laboratuarlar için Uluslararası Standartlardan Atipikal 
Bulguya sebep olacak bir sapma olup olmadığı. 
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Eğer inceleme makul tedavi amaçlı kullanım izni yada Atipikal bulguya sebep olacak sapma 
tespit etmediyse, Anti-Doping Kurumu gerekli soruşturmayı yürütür. Soruşturma 
tamamlandıktan sonra, sporcu ve madde14.1.2’de açıklanan diğer Anti-Doping Kurumlarına 
Atipikal Maddenin Pozitif Analitik Bulgu olup olmadığı açıklanır. Sporcu madde 7.2’de 
açıklandığı şekilde bilgilendirilecektir.  

7.3.1 Eğer aşağıdaki durumlardan bir tanesi oluşmamışsa, Anti-Doping Kurumu 
soruşturmasını tamamlamadan ve Atipikal Bulgunun Pozitif Analitik Bulgu olup olmadığına 
karar vermeden Atipikal Bulguyu bildiremez:  

a) Eğer Anti-Doping Kurumu, madde 7.3 altında soruşturması bitmeden önce B 
numunesinin analiz edilmesine karar verirse, Anti-Doping Kurumu Sporcuya tebliğ 
ettikten sonra B numunesi analizini gerçekleştirebilir. Bu tebliğe, Atipikal Bulgunun 
tanımı ve madde 7.2 (b) – (f) de açıklanan bilgiler dahil olur.  

 

b) Eğer Anti-Doping Kurumu büyük bir Müsabakanın Organizatöründen yada 
yarışmadan sorumlu spor kurumundan bu Uluslararası Müsabakadan kısa bir süre 
önce bir talep alırsa ve Uluslararası Müsabakaya takım üyelerinin seçimi için son 
tarihin çok yakın  olduğunu belirtir ve listedeki sporculardan birinin askıda/beklemede 
Atipikal Bulguya sahip olup olmadığını sorarsa, Anti-Doping Kurumu Atipikal 
Bulguyu önce Sporcunun kendisine bildirmek kaydıyla bu gibi bir Sporcunun 
kimliğini açıklayabilir. 

 
[Açıklama Madde 7.3.1 (b): Madde 7.3.1 (b)’de açıklanan durumlar altında uygulanacak 
yöntemin seçimi Büyük Müsabaka Organizatörüne yada kuralları ile uyumlu spor 
kurumuna bırakılacaktır].  
7.4 Madde 7.1-7.3 kapsamı dışındaki diğer Anti – Doping Kural İhlallerinin 
İncelenmesi  
 
Anti–Doping Kurumu veya bu kurum tarafından oluşturulmuş olan diğer inceleme birimi,  
Yasaya adapte edilmiş olan veya Anti –Doping Kurumunun  dikkate aldığı uygulanabilir anti-
doping kuralları ve politikaları gereği bir takip soruşturması  yapacaktır.  Anti – Doping 
Kurumu bir anti-doping kural ihlalinin oluştuğuna kanaat getirirse, ceza tebligatına  maruz 
kalan Sporcu veya diğer kişiye kurallara uygun şekilde hangi anti-doping kuralının ihlal 
edildiğini ve ihlalin dayandığı temelleri bildirecektir. Diğer Anti-Doping Kurumları da madde 
14.1.2 uyarınca bilgilendirileceklerdir.  
 
[Açıklama Madde 7.4: Örnek olarak Uluslararası bir Federasyon Sporcuyu bağlı olduğu 
ulusal federasyon kanalıyla bilgilendirecektir]. 
 
7.5  Geçici Uzaklaştırma Cezalarına İlişkin Prensipler 
 
7.5.1 A Numunesi Pozitif Analitik Bulgusu sonucunda Zorunlu Geçici Uzaklaştırma 
 
Pozitif Analitik Bulgu Belirlenmiş Madde değil de Yasaklı Madde ise,  incelemelerin 
tamamlanması ve madde 7.1-7.2 uyarınca tebliğlerin yapılmasını müteakip Geçici 
Uzaklaştırma hemen uygulanır. Böyle bir durumda, İmza Sahibi Taraflar yönetici birim ise 
yada herhangi bir takım seçim sürecinden sorumlu ise yada ilgili Uluslararası Federasyon ise 
yada iddia edilen anti-doping kural ihlalinde sonuç yöneticisi ise, kuralları uygulayacaktır.  
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Ancak  geçici uzaklaştırma cezası Sporcuya aşağıdakiler sağlanmadığı sürece uygulanamaz:  
a] geçici uzaklaştırma cezasının uygulanmasından önce  veya geçici uzaklaştırma cezasının 
uygulanmasından sonra geçici zamanında duruşma fırsatı veya b] geçici uzaklaştırma 
cezasının zamanında uygulanmasından sonra 8. maddeye göre [Adil Duruşma Hakkı] 
hızlandırılmış duruşma fırsatı. 
 
7.5.2 Belirlenmiş Madde veya diğer Anti-Doping Kural İhlalleri için Pozitif Analitik Bulgu A 
Numunesine dayalı İhtiyari Geçici Uzaklaştırma Cezası  
 
İmza Sahibi Taraflar, yönetici birim ise yada herhangi bir takım seçim sürecinden sorumlu ise 
yada ilgili Uluslararası Federasyon ise yada iddia edilen anti-doping kural ihlalinde sonuç 
yöneticisi ise, Belirlenmiş Maddeler için Madde 7.1 ve 7.2’de açıklandığı şekilde inceleme ve 
tebliğden sonra ancak B numunesi analizinden veya Madde 8’de açıklanan nihai duruşmadan 
önce, anti-doping kural ihlalleri için geçici askıya alım cezası uygulamasına izin vererek 
kuralları uygulayabilir.  
 
Ancak, Sporcuya aşağıdakiler sağlanmadığı sürece geçici uzaklaştırma cezası uygulanamaz: 
a) geçici uzaklaştırma cezasının uygulanmasından önce  veya geçici uzaklaştırma cezasının 
uygulanmasından sonra geçici, zamanında duruşma fırsatı  veya b] geçici uzaklaştırma 
cezasının zamanında uygulanmasından sonra 8. maddeye göre [Adil Duruşma Hakkı] 
hızlandırılmış duruşma fırsatı.  
 
 Eğer bir geçici uzaklaştırma cezası işlemi A numunesi Pozitif Analitik Bulgusuna dayanarak 
uygulandı ise ve sonraki B numune analizi A numunesi analizi ile uyum göstermiyor ise, 
Sporcu Madde 2.1 uyarınca (Yasaklı Madde, metaboliti veya belirtisini bulundurmak) daha 
fazla disiplin cezasına maruz bırakılmaz ve daha önceki uygulanan  ceza ve disiplin 
yaptırımları yürürlükten kaldırılır. Sporcu veya Sporcunun takımının yarışmadan alındığı ve 
sonraki B numunesi analizinin A numunesi analizi ile uyum göstermediği ve yarışmayı 
etkilemediği yerde Sporcunun veya takımın tekrardan yarışmaya katılması ve yarışmaya 
devam etmesi mümkündür.  
 
[Açıklama Madde 7.5: Bir Anti-Doping Kurumu tarafından Geçici Uzaklaştırma cezasının 
tek taraflı bağlayıcı olarak uygulanması için, Yasa’da bahsi geçen dahili inceleme 
uygulanacaktır. Ayrıca, Geçici Uzaklaştırma cezasını uygulayan bir İmza Sahibi, geçici 
uzaklaştırma cezasının uygulanmasından önce veya hemen sonra Sporcuya Geçici 
Duruşma hakkı tanımalıdır yada geçici uzaklaştırma cezasının uygulanmasından hemen 
sonra Madde 8 altında hızlı nihai duruşmaya olanak vermelidir. Sporcunun madde 13.2’ye 
göre itiraz etme hakkı vardır.  
A numune  bulgusunun  B numune  analizi ile uyuşmadığı bazı nadir vakalarda,  daha 
önce geçici uzaklaştırılmış olan Sporcuya şartların elverdiği durumlarda yarışma içindeki 
diğer yarışlara katılması için izin verilir. Benzer şekilde, Takım Yarışmalarında 
Uluslararası Federasyonun ilgili kuralları gereği Takım eğer hala Yarışmaya devam 
ediyorsa Sporcu gelecek yarışlarda yer alabilir.  
Sporcuların, Madde 10.9.3 uyarınca uygulanan men dönemine karşı Geçici Uzaklaştırma 
için kredileri olacaktır].  
 
7.6  Sporu Bırakma 
 
Eğer bir Sporcu yada diğer Kişi, sonuç yönetimi sistemi henüz gerçekleştirilirken sporu 
bırakırsa, sonuç yönetimini yürüten Anti-Doping Kurumunun bu süreci tamamlama yetkisi 
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saklıdır. Eğer bir sporcu herhangi sonuç yönetimi süreci başlamadan önce sporu bırakırsa, 
sporcu yada diğer kişinin anti-doping kural ihlalinde bulunduğu esnada sonuç yönetimi 
yetkisine sahip Anti-Doping Kurumu sonuç sistemini yürütmeyi devam ettirme yetkisine 
sahiptir.  
 
[Açıklama Madde 7.6: Bir sporcu yada diğer Kişi herhangi Anti-Doping Kurumunun 
yargısına tabi olmadan, vaka anti-doping kural ihlali kabul edilmez ancak Sporcu yada 
diğer Kişinin bir spor kurumu üyeliğinden ihracına meşru temel oluşturur.  
 
MADDE 8 : ADİL DURUŞMA HAKKI 
 
8.1  Adil Duruşmalar 
 
Sonuç yönetiminden sorumlu her Anti-Doping Kurumu, bir anti-doping kural ihlali yaptığı 
iddia edilen herhangi bir kişi için duruşma sağlamalıdır. Bu duruşma, anti-doping kuralının 
ihlal edilip edilmediğini ve eğer  ihlal edildi ise sonuçlarını  belirlemelidir. Duruşma süreci 
aşağıdaki prensiplere uymalıdır: 
 
• Zamanında duruşma; 
• Adaletli ve tarafsız ceza kurulu; 
• Kişinin masrafları kendisine ait olmak üzere avukat tarafından temsil edilme hakkı; 
• Öne sürülen anti-doping kural ihlalinden adaletli bir şekilde ve zamanında bilgilendirilme 

hakkı; 
• Öne sürülen anti-doping kural ihlaline ve sonuçlarına cevap verme hakkı; 
• Tarafların şahitleri çağırma ve sorgulama dahil delil sunma hakkı (ceza kurulunun delilleri 

telefon veya yazılı olarak kabul etmesi kendi takdirine bağlıdır); 
• Kişinin duruşmada mütercim isteme hakkı. Ceza kurulu, masraflara ilişkin, mütercimin 

kimliğini ve sorumluluğunu belirleme hakkına sahiptir ve, 
• Özellikle herhangi men döneminin sebeplerini açıklayan zamanında, yazılı, makul karar. 
 
[ Açıklama Madde 8.1: Bu madde anti-doping kurallarını ihlal ettiği öne sürülen kişiler 
için adil bir yargılama işlemini garanti eden temel prensipleri içine alır. Bu madde her 
İmza Sahibi Tarafın duruşma için kendine ait kurallarını ortadan kaldırmaz fakat, her 
İmza Sahibi Tarafın bu prensiplerle tutarlı bir  duruşma süreci işletmesini sağlar] 
 
 
 
8.2 Müsabaka Duruşmaları  
 
Müsabakalarla bağlantılı duruşmalar, ilgili Anti-Doping Kurumu ve Ceza Kurulunun kuralları 
uyarınca hızlı bir şekilde gerçekleştirilir.  
 
[Açıklama Madde 8.2: Örneğin bir duruşma aşağıdaki durumlarda hızlandırılabilir: 
önemli bir yarışmanın öncesinde Sporcunun yarışmaya katılması için uygunluğunun 
belirlenmesine dair yada bir yarışma esnasında  davanın çözüme kavuşturulmasının  
Sporcunun sonuçlarının geçerliliğini veya yarışmaya katılımının devamını etkiliyorsa].  
 
8.3 Duruşmadan Feragat  
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Duruşma hakkından, ya direk bildirilerek yada Sporcu yada diğer Kişinin Anti-Doping 
Kurumuna anti-doping kuralları uyarınca zamanında itiraz etmemesi sonucunda feragat 
edilmiş olunur. Duruşma görülmediği durumlarda, sonuç yönetiminden sorumlu  Anti-Doping 
Kurumu alınan tedbiri, sebepleri ile beraber Madde 13.2.3’de bahsi geçen Kişilere bildirir.  
 
MADDE 9: FERDİ SONUÇLARIN OTOMATİK OLARAK GEÇERSİZ 
SAYILMASI 
Yarışma içi test ile bağlantılı bir anti-doping kuralının ihlal edilmesi, bu yarışmada elde edilen 
sonuçların otomatik olarak geçersiz sayılması yanında alınan madalyaların, puanların ve 
ödüllerin ceza olarak kaybedilmesine sebep olur. 

[ Açıklama Madde 9: Bir sporcu vücudunda bulunan  yasaklanmış bir madde ile bir altın 
madalya kazandığı zaman, altın madalya kazanan bu Sporcunun herhangi bir şekilde 
hatalı olup olmadığı dikkate alınmaz çünkü bu durum  o yarışmadaki diğer Sporcular için 
adaletsiz bir durum oluşturur. Sadece “ temiz” bir Sporcunun elde ettiği sonuçlardan 
yararlanmasına izin verilmelidir. 
Takım sporları için 11. maddeye bakınız (Takımların Akıbeti). Takım sporu olmayan ancak 
ödüllerin takımlara verildiği sporlarda, bir yada daha fazla takım üyesinin işlediği anti-
doping kural ihlali sonucunda  takıma yönelik diskalifiye yada diğer disiplin tedbirleri, 
ilgili Uluslararası Federasyonun mevcut kurallarına göre alınacaktır].  

 
MADDE 10 : BİREYLER ÜZERİNDE YAPTIRIMLAR 
10.1 Anti- Doping Kural İhlalinin Meydana Geldiği Bir Yarışmada Sonuçların Geçersiz 
Sayılması 
 
Bir yarışmayla ilgili olarak veya yarışma sırasında anti-doping kural ihlalinin meydana 
gelmesi, adı geçen yarışmanın yönetim organının kararına bağlı olarak  Sporcunun o 
yarışmada elde ettiği tüm ferdi sonuçların geçersiz sayılması yanında 10.1.1. maddedeki 
istisna dışında tüm madalyaların, puanların ve ödüllerin ceza olarak  geri alınmasına yol açar. 

10.1.1 Eğer sporcu ihlale ilişkin herhangi hatası veya ihmali olmadığını kanıtlarsa, anti-
doping kuralının meydana geldiği yarışma dışındaki diğer yarışmalarda Sporcu tarafından 
elde edilen sonuçların, meydana gelen anti-doping kural ihlalinden etkileneceği ihtimali 
olmadıkça, Sporcunun diğer yarışmalardaki ferdi sonuçları geçersiz sayılmayacaktır. 
 
[Açıklama madde 10.1: Madde 9 (ferdi sonuçların otomatik olarak geçersiz sayılması) 
Sporcunun pozitif sonuç verdiği bir tek yarışmada sonuçları geçersiz saydığı halde 
(örneğin: 100 m sırtüstü), bu madde müsabakadaki tüm yarışlarda sonuçların geçersiz 
sayılmasına sebep olabilir. (Ör:FINA Dünya Şampiyonası). Bir yarışmadaki diğer 
sonuçların geçersiz sayılması için dikkate alınacak olan etkenler Sporcunun anti-doping 
kuralını ihlal derecesi / şiddeti ve Sporcunun diğer yarışmalarda negatif test edilip 
edilmediği olacaktır]. 
 
10.2 Yasaklı Maddeler ve Yöntemlerin Bulundurulması, Kullanımı ve Kullanılmasına 
Teşebbüs İçin Men Cezasının Uygulanması 
 
Men dönemini azaltmaya veya ortadan kaldırmaya yönelik madde 10.4 ve 10.5’teki şartlar 
yada men dönemini arttıran madde 10.6’daki şartlar karşılanmadıkça, madde 2.1 (yasaklı 
maddenin veya metabolitlerinin veya belirtilerinin varlığı), madde 2.2 (yasaklı maddenin veya 
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yöntemin kullanılması veya kullanıma teşebbüs edilmesi), ve madde 2.6 (yasaklı maddelerin 
ve yöntemlerin bulundurulması) kurallarının ihlallerine ilişkin Men süresi aşağıdaki gibidir; 
 
• İlk ihlal için: 2 yıl süreli Men 
 
 [Açıklama Madde 10.2: Yaptırımların uyumlu hale getirilmesi öteden beri anti-dopingin en 
fazla tartışılan konularından biri olmuştur. Uyumlu hale getirme, her vakada aynı 
olayların değerlendirilmesinde aynı kriterlerin ve kuralların uygulanması anlamına gelir. 
Yaptırımların uyumlu hale getirilmesine karşı ortaya koyulan argümanlar sporlar 
arasındaki aşağıda farklara dayanmaktadır: Bazı sporlarda Sporcular spordan hatırı 
sayılır bir gelir elde edebilen profesyoneller olmakta, diğerleri ise gerçek amatörler 
olmaktadır. Sporcunun kariyerinin kısa süreli olduğu durumlarda [örneğin: artistik 
cimnastik]  iki yıl süre ile yarışmalardan uzaklaştırma cezası almak Sporcuyu daha uzun 
süreli sporlara kıyasla [binicilik, atıcılık gibi] çok daha fazla etkilemektedir. Ferdi 
sporlarda, Sporcu  men aldığı dönem süresince  kendi rekabetçi becerilerini takım halinde 
pratik yapılması gereken spor dallarına göre daha iyi bir şekilde muhafaza edebilir. 
Uyumlu hale getirmenin lehine olan temel bir argüman da aynı ülkeden iki Sporcunun 
yasaklanmış olan aynı maddenin kullanımı nedeniyle  sırf farklı spor dallarında yer 
almaları sebebiyle farklı yaptırımlara maruz kalmalarıdır. Buna ek olarak,  yaptırımları 
uygulamada esneklik, genel olarak bazı spor otoritelerince doping yapanlara tanınan kabul 
edilemez bir fırsat olarak görülmüştür. Yaptırımların uyumlu hale getirilmesindeki eksiklik 
sık sık Uluslararası Federasyonlar ile Ulusal Anti-Doping Kurumları arasında hukuki 
itilafların kaynağı olmuştur. 
10.3 Diğer Anti-Doping Kural İhlalleri İçin Men Cezası 
Madde 10.2’de bahsi geçenler dışında meydana gelen anti-doping kural ihlalleri için men 
dönemi aşağıdaki şekilde olacaktır:  

10.3.1 Madde10.5 ve 10.6’daki şartlar karşılanmadıkça, Madde 2.3 (Numune alımını 
reddetme veya numune vermeme), yada madde 2.5 (doping kontrolüne müdahale etme) için 
men dönemi 2 yıl olacaktır.  
 
10.3.2 Madde10.5’teki şartlar karşılanmadıkça, madde 2.7’nin (yasaklı madde ticareti yada 
buna teşebbüs) veya madde 2.8’in (yasaklı maddelerin veya yöntemlerin uygulanması yada 
buna teşebbüs) ihlali için men dönemi 4 yıl ile ömür boyu arasındadır. Yaşı Küçük bir 
sporcunun dahil olduğu anti-doping kural ihlali madde 4.2.2’de bahsi geçen Belirlenmiş 
Maddeleri kapsamıyorsa, özellikle ciddi bir ihlal olarak değerlendirilecektir  ve bu ihlal eğer 
sporcu  destek personeli tarafından yapıldı ise, adı geçen  Sporcu destek personelinin ömür 
boyu men cezası alması ile sonuçlanacaktır. Ayrıca, madde 2.7 yada 2.8’in ciddi ihlalleri aynı 
zamanda spora yönelik olmayan yasa ve yönetmeliklerin de ihlali olarak ele alındığı için 
yetkili idari, profesyonel ve hukuki otoritelere de rapor edilebilir. 
 
[Açıklama 10.3.2: Sporculara doping uygulayanlar ve dopingi gizleyenler, doping testinde 
pozitif sonuç veren Sporcuların aldıklarından daha şiddetli cezalara maruz kalırlar. Spor 
Kurumlarının  yetkisi, belgelerin yetersizliği, üyelik ve  diğer spor tazminatları ile sınırlı 
olduğu için, Sporcu destek personelini yetkililere rapor etme dopingde caydırıcılık 
konusunda önemli bir adımdır]. 
10.3.3 Madde 2.4’ün ihlali (Yer Bildirimi hataları ve/veya Kaçırılmış Testler)  için men 
süreci, Sporcunun hata derecesine göre en az 1 yıl en fazla 2 yıl olacaktır.  
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 [Açıklama 10.3.3:  Madde 10.3.3 kapsamında verilen cezalar her 3 yer bildirimi hatası 
yada kaçırılmış test mazur görülemez ise 2 yıl olacaktır. Aksi taktirde, vakanın şartlarına 
göre ceza iki yıldan bir yıla indirilebilir].  
10.4 İstisnai  Durumlara Dayanarak Men Süresinin Belirlenmiş Maddeler için Ortadan 
Kaldırılması veya Azaltılması. 

Sporcu yada diğer kişi Belirlenmiş Maddenin vücuduna nasıl girdiğini yada kendisinde nasıl 
bulunduğunu ortaya koyabilir. Eğer bu Belirlenmiş Madde Sporcunun performansını 
arttırmıyor yada performans arttırıcı maddeyi silmiyorsa, Madde 10.2’de açıklanan men 
cezaları aşağıdaki şekilde değiştirilir: İlk ihlal: Minimum ceza men olmaksızın uyarı, 
maksimum ceza iki yıl mendir.  

Cezayı kaldırmayı yada düşürmeyi mazur göstermek için Sporcu yada diğer Kişi, kullanılan 
maddenin performans arttırmadığına yada başka maddeyi silmediğine dair sözlü ifadesinin 
yanında destekleyici kanıt sunmalıdır. Sporcu yada diğer Kişinin hata derecesi Men ceza 
süresinin düşürülmesi değerlendirilirken kriter olacaktır.  

[Açıklama Madde 10.4: Belirlenmiş Maddelerin, diğer spor dopingi amaçlı kullanılan 
yasaklı maddelerden daha az önemli olmaları gerekmez (örneğin, Belirlenmiş Madde olan 
bir uyarıcı sporcuyu yarış esnasında çok etkileyebilir). Bu sebeple, eğer bir sporcu bu 
madde altındaki kriterleri karşılamıyorsa 2 yıl men cezası yada madde 10.6 altında 4 yıl 
men cezası alabilir. Ancak, büyük olasılıkla Belirlenmiş Maddeler, diğer yasaklı 
maddelerin aksine,  güvenilir doping içermeyen açıklamalara daha yatkın olurlar. Bu 
madde, ceza kurulunun sporcunun yasaklı madde bulundurmak yada taşımak ile 
performansını arttırmadığına emin olduğu durumda uygulanır. Kurulun, olayda 
performans arttırıcı bir amaç güdülmediğine ikna olmasını sağlayacak örnekler 
aşağıdakileri kapsar: Belirlenmiş Maddenin doğası/yapısı yada alım zamanı Sporcuya 
yararlı değilse; ve aynı dönemde verilen tıbbi raporlar Belirlenmiş Madde için spor dışı 
reçete verilmiş olduğunu kanıtlıyorsa.  
Genel olarak, performans arttırıcı potansiyel ne kadar büyük olursa, Sporcunun 
performans arttırmadığını kanıtlama sorumluluğu o kadar yüksek olur.  
Bir yandan Sporcu Kurula performans arttırmadığını kanıtlarken,  diğer yandan 
Belirlenmiş Maddenin vücuduna nasıl girmiş olduğunu da kanıtlaması gerekir.  
Sporcu yada diğer Kişinin hata derecesini değerlendirirken, dikkate alınan şartlar spesifik 
olmalıdır ve Sporcu yada diğer Kişi beklenen standart davranış dışına nasıl çıktığını 
açıklamalıdır. Bu sebeple, örneğin, Sporcunun men döneminde büyük paralar kaybedecek 
olması yada kariyerinin bitimine az bir zaman kalmış olması yada spor takviminin 
zamanlaması bu Madde altında men dönemini azaltmaz. Men döneminin sadece istisnai 
vakalarda tamamen ortadan kaldırılacağı düşünülür].   
10.5 İstisnai Durumlara Dayalı Olarak Men Döneminin Ortadan Kaldırılması yada 
Azaltılması 
10.5.1 Hata yada İhmal Olmaması 

Eğer bir Sporcu, bir vakada herhangi Hatası veya İhmalinin olmadığını kanıtlarsa, aksi 
taktirde uygulanacak men cezası ortadan kaldırılır. Madde 2.1 (Yasaklı Maddenin 
mevcudiyeti) uyarınca Sporcunun vücudunda Yasaklı madde, metaboliti yada belirtisi tespit 
edilirse, men döneminin ortadan kalkması için Sporcu bu maddenin vücut sistemine nasıl 
girdiğini ispat etmelidir. Bu Madde uygulandığı ve Men cezası ortadan kalktığı zaman bu 
vaka, anti-doping kural ihlali madde 10.7 kapsamında birden fazla ihlalde Men süresini 
belirleyecek olan sınırlı karar verme için  ihlal olarak dikkate alınmayacaktır.  
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10.5.2 Önemli Bir Hatanın veya İhmalin Olmaması 
Eğer bir Sporcu yada diğer Kişi ferdi bir vakada meydana gelen ihlalle ilgili hata veya 
ihmalinin olmadığını ispat ederse, aksi durumda uygulanacak Men süresi azaltılabilir, fakat 
azaltılmış olan bu süre aksi takdirde uygulanabilir olan minimum Men süresinin yarısından az 
olamaz. Eğer aksi takdirde uygulanabilir olan  Men süresi ömür boyu ise,  bu madde altındaki 
azaltılmış olan süre 8 yıldan az olamaz. Madde 2.1’in ihlali durumunda (Yasaklı Maddenin 
mevcudiyeti), bir Sporcunun numunelerinde yasaklı madde veya metabolitleri veya belirtileri 
bulunduğu zaman, Men süresinin kısaltılması için  Sporcu aynı zamanda yasaklanmış 
maddenin  sistemine nasıl dahil olduğunu ispat etmek zorundadır. 
 
 [Açıklama Madde 10.5.1 ve 10.5.2: Yasa’ya göre, istisnai bir durumda Men döneminin 
muhtemel azaltılması yada ortadan kaldırılması ancak Sporcunun olayda ihlale ilişkin 
herhangi hatası veya ihmalinin yada önemli hatası veya ihmalinin olmadığını kanıtlaması 
ile gerçekleşebilir. Bu yaklaşım, insan hakları temel prensipleri ile uyumludur ve daha az 
yada hiç istisna kabul etmeyen Anti-Doping Kurumları ile hatalı sporcu için çeşitli 
faktörlere dayalı olarak 2 yıl cezayı indirme taraftarı olan Kurumlar arasında dengeyi 
kurar. Bu Maddeler sadece cezaların verilmesinde uygulanır, anti-doping kural ihlalinin 
oluşup oluşmadığının tespitinde değil. Eldeki bilginin ihlalin bir parçası olduğu durumda, 
anti-doping kural ihlalinde ceza indirimi için gerekli kriterlerin karşılanması zor olsa bile, 
Madde 10.5.2 uygulanabilir.  
Madde 10.5.1 ve 10.5.2 sadece gerçekten istisnai olan ve az rastlanan vakalarda kullanılır, 
vakaların büyük çoğunluğunda değil.  
Madde 10.5.1’in uygulanmasını göstermeye örnek olarak; bir hata yada ihmale verilen bir 
cezanın tamamen ortadan kaldırılması için Sporcu, başka bir yarışmacı tarafından sabote 
edildiğini kanıtlayabilir. Tam aksine aşağıdaki durumlarda Hata yada ihmale verilen ceza 
tamamen ortadan kaldırılmaz: (a) yanlış etiketlendirme yada içine vitamin veya besin 
desteği katma (sporcular ne yediklerinden kendileri sorumludur)  ve bu besin desteğine 
karşı uyarılmış olma sonucu pozitif test, (b) Sporcunun kendi bilgisi dışında antrenörü veya 
şahsi doktoru tarafından yasaklı maddenin uygulanması (Sporcular tıbbi personellerini 
seçmekte özgürdürler ve bu kişilere yasaklı madde vermemeleri konusunda uyarı yapmak 
zorundadırlar), (c) Sporcunun yemeğine yasaklı maddenin eşi, antrenörü yada bir yakını 
tarafından katılması ile sabotaj (Sporcular ne yediklerinden ve kimlerin yemeklerine 
müdahale edeceğinden kendileri sorumludur). Ancak, istisnai bir vakada yukarıda yapılan 
açıklamalar sonucunda ceza indirimine gidilebilir (örneğin;şu durumlarda  ceza indirimi 
uygun olabilir: (a) eğer Sporcu Yasaklı madde ile bağlantılı olmayan genel bir vitamin  
kaynağından alınması sonucu testinin pozitif çıktığını ortaya koyarsa ve Sporcu diğer besin 
desteklerini almamışsa).  
Sporcu yada diğer Kişinin madde 10.5.1 ve 10.5.2 kapsamında hatasını değerlendirmek 
amacıyla dikkate alınan kanıt özel olmalıdır ve Sporcu yada diğer Kişinin standart davranış 
dışına neden çıktığını açıklamalıdır. Bu sebeple, örneğin, Sporcunun men döneminde 
büyük paralar kaybedecek olması yada kariyerinin bitimine az bir zaman kalmış olması 
yada spor takviminin zamanlaması bu Madde altında men dönemini azaltmaz. Yaşı küçük 
sporcuların davasında uygulanacak ceza tespit edilirken özel bir muamele gösterilmez. 
Ancak tabi ki, madde 10.5.2’nin yanı sıra 10.3.3, 10.4 ve 10.5.1 için de ceza tespit edilirken, 
gençlik ve tecrübe eksikliği göze alınır.  
Madde 10.5.2, madde 10.3.3 ve 10.4’ün uygulandığı vakalarda uygulanmaz. Çünkü o 
maddeler zaten Sporcu yada diğer Kişinin uygulanacak Men cezasına dair hata derecesini 
dikkate alır.  
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10.5.3 Anti-Doping Kural İhlalinin İspat Edilmesinde veya Ortaya Çıkarılmasında 
Sporcunun Verdiği Somut Destek 
 
Anti-Doping Kurumunun Sporcu yada diğer Kişi tarafından işlenen anti-doping kural ihlalini 
ortaya koyduğu yada Ceza Kurulunun cezai bir suçu ortaya koyduğu yada Sporcu veya diğer 
Kişi tarafından profesyonel kuralların ihlal edildiği ancak Sporcu veya diğer Kişinin Anti-
Doping Kurumuna somut destek verdiği durumda, bir anti-doping kural ihlalinde sonuç 
yönetimi sorumluluğuna sahip Anti- Doping Kurumu, madde 13 kapsamında nihai temyiz 
kararından önce veya temyiz için son tarihten önce ferdi vakaya uygulanan men cezasının bir 
bölümünü kaldırabilir. Madde13 altında nihai temyiz kararından sonra yada temyiz için son 
tarihten sonra bir Anti-Doping Kurumu aksi taktirde uygulanacak Men cezası süresinin bir 
kısmını ancak WADA veya mevcut Uluslararası Federasyon onayı ile kaldırabilir. Aksi 
taktirde uygulanacak Men cezası süresinin kaldırılma oranı, sporcu yada diğer Kişi tarafından 
işlenen anti-doping kural ihlalinin önemine ve sporcu yada diğer Kişi tarafından sağlanan 
somut desteğin önemine bağlıdır. Aksi taktirde uygulanacak Men cezası süresinin dörtte 
üçünden fazlası kaldırılamaz. Eğer aksi taktirde uygulanacak Men cezası süresi ömür boyu 
ise, bu Madde altında iptal edilmeyen/kaldırılmayan süre 8 yıldan az olamaz. Eğer Anti-
Doping Kurumu bu madde kapsamında aksi taktirde uygulanacak Men cezası süresinin 
herhangi bir kısmını iptal ederse, Anti-Doping Kurumu, karara itiraz etme hakkına sahip tüm 
Anti-Doping Kurumlarına derhal kararın gerekçesini açıklayan yazılı bir bildiride 
bulunmalıdır. Eğer Sporcu yada diğer Kişinin beklenen somut desteği vermemesinden dolayı 
Anti-Doping Kurumu akabinde iptal edilmiş Men süresini geri iade ederse, Sporcu yada diğer 
Kişi madde 13.2 uyarınca geri iadeye itiraz edebilir.  
 
[Açıklama 10.5.3: Sporcuların, sporcu destek personelinin ve diğer kişilerin hatalarını 
kabul ederek diğer anti-doping kural ihlallerini ortaya çıkarma istekleri sporu temizlemek 
için önemli bir adımdır. Desteğin önemini değerlendirirken, dikkate alınacak noktalar 
şunlardır: örneğin; olaya dahil olan kişi sayısı, bu kişilerin sporda konumları, Madde 2.7 
yasaklı madde ticareti yada Madde 2.8 yasaklı madde uygulanması olup olmadığı yada 
ihlalin test ile hali hazırda tespit edilemeyen madde veya yöntem olup olmadığı. Men 
cezasının maksimum ortadan kaldırılması çok istisnai durumlarda uygulanır. Anti-doping 
kural ihlalinin önemine ilişkin dikkate alınacak diğer faktör de performans arttırıcı 
faydadır. Genel olarak, sonuç yönetiminde destek ne kadar erken sağlanırsa, aksi taktirde 
verilecek cezada yapılan indirim o kadar fazla olur. Anti-doping kural ihlalinde bulunduğu 
öne sürülen bir Sporcu yada diğer Kişi madde 8 altında duruşmadan feragat ile bağlantılı 
bu Madde kapsamında Men süresinin azaltılması hakkına sahip olduğunu iddia ederse, 
Anti-Doping Kurumu, Men cezası döneminin bir kısmının iptalinin bu madde kapsamında 
uygun olup olmadığını tespit eder. Sporcu yada diğer Kişi madde 8 kapsamında bir 
duruşmanın tamamlanmasından önce Men süresinin azaltılması hakkı bulunduğunu iddia 
ederse, Ceza Kurulu bir yandan ceza indiriminin uygun olup olmadığına, diğer yandan da 
Sporcu yada diğer Kişinin anti-doping kural ihlalinde bulunup bulunmadığına karar verir. 
Eğer Men cezasının bir kısmı kaldırılırsa, verilen kararda, sağlanan bilgilerin temelinin 
güvenilir olduğu ve anti-doping kural ihlali veya diğer suçu kanıtlamada önemli olduğu 
açıklanmalıdır. Eğer Sporcu yada diğer Kişi Men cezasının azaltılması talebini, olayda 
anti-doping kural ihlalinin olduğuna ve madde 13 altında temyiz hakkının bulunmadığına 
karar verildikten sonra yine de sunarsa, ve Sporcu yada diğer Kişi hala Men süresini 
geçiriyorsa, sonuç yönetiminden sorumlu Anti-Doping Kurumuna, bu Madde kapsamında 
Men süresinin azaltılmasının yeniden değerlendirilmesini için başvurabilir. Aksi durumda 
uygulanacak herhangi Men döneminin ortada kaldırılması, WADA ve Uluslararası 
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Federasyonun onayına tabidir. Men döneminin ortadan kaldırılmasının dayandığı 
herhangi şart yerine getirilmezse, sonuç yönetiminden sorumlu Anti-Doping Kurumu aksi 
taktirde uygulanacak Men dönemini geri iade edebilir. Anti-Doping Kurumları tarafından 
bu Madde kapsamında verilen kararlar  Madde 13.2’ye göre temyiz edilebilir. Yasada, aksi 
taktirde uygulanacak Men cezasının ortadan kaldırılmasının yetkilendirildiği tek bölüm 
burasıdır.  
 
10.5.4 Başka Kanıtların Bulunmaması Durumunda Anti-Doping Kural İhlalinin 
Kabulü/İtirafı 
 
Bir Sporcu yada diğer Kişi, Numune alımının tebliği eline geçmeden önce gönüllü olarak 
anti-doping kural ihlalinde bulunduğunu itiraf ederse (yada Madde  2.1  dışında anti-doping 
kural ihlallerinde Madde 7 kabul edilmiş ihlalin ilk tebliğini almadan önce) ve itiraf o esnada 
tek güvenilir kanıt ise,   o zaman Men dönemi kısaltılabilir ancak aksi taktirde uygulanacak 
Men cezasının yarısının altına inemez.  
 
[Açıklama 10.5.4: Bu madde, bir Anti-Doping Kurumunun herhangi bir anti-doping kural 
ihlalinin işlendiğinden haberdar olmadığı durumda, bir Sporcu yada diğer Kişinin anti-
doping kural ihlali işlediğini itiraf etmesi durumunda uygulanır. Sporcu yada diğer Kişinin 
yakalanmak üzere olduğunu anladığında itirafta bulunduğu zaman uygulanmaz].  
 
Madde 10.5.5 Sporcu yada diğer Kişinin, bu Maddenin  birden fazla şartı altında cezada 
indirim hakkı olduğunu ortaya koyması 
 
Madde 10.5.2, 10.5.3 yada 10.5.4 kapsamında cezanın azaltılması yada askıya alınması için 
başvurmadan önce, aksi taktirde uygulanacak olan Men, madde 10.2, 10.3, 10.4 ve 10.6 
kapsamında tespit edilmelidir. Eğer Sporcu 10.5.2, 10.5.3 yada 10.5.4 Maddelerinin iki yada 
daha fazlasından Men döneminin azaltılması veya askıya alınması hakkı olduğunu ortaya 
koyarsa, o zaman Men dönemi azaltılabilir yada askıya alınabilir ancak aksi taktirde 
uygulanacak cezanın ¼ ünün altına inemez.  

[Açıklama Madde 10.5.5: Uygun cezalar 4 aşamada belirlenir. Birinci aşamada Ceza 
Kurulu anti-doping kural ihlali için hangi temel cezanın (madde10.2, 10.3, 10.4 yada 10.6) 
uygulanacağını tespit eder. İkinci aşamada, ceza kurulu cezayı düşürme yada ortadan 
kaldırma için herhangi bir temel olup olmadığını tespit eder (Madde 10.5.1’den madde 
10.5.4’e kadar). Ancak, ceza indirimi, askıya alınması yada iptal edilmesi için tüm 
gerekçeler temel ceza şartları ile birleştirilmeyebilir. Örneğin,  ceza kurulunun madde 
10.3.3 ve 10.4 kapsamında Sporcu yada diğer Kişinin hata derecesine göre Men süresini 
belirlediği durumda Madde 10.5.2 uygulanmaz. Üçüncü aşamada ceza kurulu, madde 
10.5.5 kapsamında Sporcu yada diğer kişinin madde 10.5’in birden fazla şartı altında ceza 
indirimi yada  ortadan kaldırılması hakkı olup olmadığını tespit eder. Son olarak, ceza 
kurulu, Madde 10.9 altında Men döneminin başlamasına karar verir.  
Aşağıdaki 4 örnek uygun analizleri ortaya koyar:  
Örnek 1:  
Olaylar: Bir Pozitif Analitik Bulgu anabolik steroidin varlığını içerir; Sporcu derhal ileri 
sürülen anti-doping kural ihlalini kabul/itiraf eder; Önemli bir hata yoktur (madde 10.5.2); 
ve Sporcu somut destek sağlar (Madde 10.5.3).  
Madde 10’un uygulanması:  
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1. Temel ceza madde 10.2 kapsamında 2 yıl mendir. (Ağırlaştırılmış durumlar - madde 
10.6 - düşünülmez çünkü sporcu hemen ihlali itiraf etmiştir. Madde 10.4 
uygulanmaz çünkü bulunan madde Belirlenmiş Madde değildir).  

 
2. Tek başına “Önemli Hata” olmamasına dayanarak ceza yarıya indirilebilir. Sadece 

somut desteğe dayanarak ceza 2 yılın 3 çeyreğine kadar indirilebilir.  
 
3. Madde 10.5.5 altında Önemli Hata Olmaması ve Somut Desteğin her ikisi için 

muhtemel indirimi düşünürken, indirilecek maksimum ceza 2 yılın 3 çeyreğine 
kadar olabilir. Böylece, minimum ceza 6 ay olabilir.  

 
4. Madde 10.9.2 altında Sporcu anti-doping kural ihlalini hemen itiraf ettiği için Men 

cezasının başlama tarihi Numune alım tarihi ile aynı olabilir. Fakat her halükarda 
Sporcu, duruşma karar tarihinden sonra Men döneminin en az yarısını geçirir 
(minimum 3 ay).  

 
Örnek 2:  
Olaylar: Bir Pozitif Analitik Bulgu anabolik steroidin varlığını içerir; ağırlaştırıcı sebepler 
vardır ve Sporcu anti-doping kural ihlalini bilmeden işlediğini kanıtlayamamaktadır; 
Sporcu ileri sürülen anti-doping kural ihlalini zamanında kabul/itiraf etmez; ancak Sporcu 
Somut Destek sağlar (Madde 10.5.3).  
Madde 10’un uygulanması: 

1. Temel ceza Madde 10.6 uyarınca 2 ile 4 yıl arasında Mendir.  
2. Somut Desteğe dayalı olarak ceza maksimum 4 yılın 3 çeyreği kadar düşürülebilir.  
3. Madde 10.5.5 uygulanmaz. 
4. Madde 10.9.2 uyarınca, Men dönemi duruşma karar tarihinde başlar. 

 
Örnek 3: 
Olaylar: Bir Pozitif Analitik Bulgu Belirlenmiş Maddenin varlığını içerir; Sporcu bu 
maddenin vücuduna nasıl girmiş olduğunu ve spor performansını arttırmadığını ispat eder; 
Sporcu çok az hatası olduğunu ispat eder; ve Sporcu Destek sağlar (Madde 10.5.3).  
Madde10’un uygulanması:  

1. Pozitif Analitik Bulgu Belirlenmiş bir Madde içerdiği için ve Sporcu Madde 
10.4’ün diğer koşullarını yerine getirmiş olduğu için verilecek ceza, uyarı ile 2 yıl 
arasında değişir. Ceza kurulu, Sporcunun hatasına verilecek cezayı bu aralıkta 
değerlendirecektir (Bu örneği misal alırsak kurul, normalde men cezasını 8 ay 
olarak belirler).  

2. Somut Desteğe dayalı olarak ceza, 8 ayın 3 çeyreği kadar düşürülebilir (2 aydan az 
olmaz). Önemli Hata olmaması (madde 10.2) burada uygulanmaz çünkü 
Sporcunun hata derecesi birinci aşamadaki 8 aylık men dönemini tespit ederken 
zaten dikkate alınmıştı.   

3. Madde 10.5.5 uygulanmaz.  
4. Madde 10.9.2 altında, Sporcu anti-doping kural ihlalini zamanında itiraf ettiği için, 

ceza başlangıç tarihi numune alım tarihi olabilir. Fakat her halükarda, Sporcu, 
men döneminin en az yarısını duruşma kararı tarihinden sonra geçirmelidir (en az 
1 ay).   

Örnek 4:  
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Olaylar: Pozitif Analitik Bulgu ile karşılaşmamış yada anti-doping kural ihlalinde 
bulunmamış olan bir Sporcu kasten ve performansını yükseltmek amacıyla birden fazla kez 
yasaklı madde kullanmış olduğunu itiraf ediyor. Sporcu aynı zamanda Somut Destek 
sağlıyor (Madde 10.5.3).  
Madde 10’un uygulanması: 

1. Normalde Yasaklı Maddenin performans arttırıcı olarak kasten kullanımı 
ağırlaştırıcı sebep iken (Madde 10.6), Sporcunun spontane itirafı Madde 10.6’nın 
uygulanmamasını sağlar. Sporcunun performans arttırma niyeti ile Yasaklı Madde 
kullanması Yasaklı Maddenin Belirlenmiş Madde olup olmamasına bakılmaksızın 
Madde 10.4’ün uygulanmasını ortadan kaldırır. Böylece, Madde 10.2 uygulanır ve 
normal men cezası süresi 2 yıl olur.  

 
2. Sporcunun sadece spontane itirafına dayalı olarak (Madde 10.5.4) Men dönemi 2 

yılın yarısına indirilebilir. Sporcunun sadece Somut Desteğine dayalı olarak ise 
(Madde 10.5.3)  men süresi 2 yılın 3 çeyreğine kadar indirilebilir.  

 
3. Madde 10.5.5 altında, spontane itiraf ve Somut Destek beraber ele alındığında, 

indirilecek maksimum ceza 2 yılın 3 çeyreğine kadar olabilir (verilecek minimum 
ceza 6 aydır).  

 
4. Ceza kurulu, üçüncü aşamada 6 aylık men cezasını Madde 10.5.4’ü dikkate alarak 

verirse, o zaman Madde 10.9.2 altında men cezasının başlangıç tarihi anti-doping 
kural ihlalinin işlendiği tarih olabilir. Ancak bu cezanın en az yarısı (minimum3 
ay) duruşma kararından sonra geçirilecektir.] 

 
10.6. Men Süresini Arttırabilecek Ağırlaştırılmış Durumlar 
Eğer Anti-Doping Kurumu, bir bireysel davada Madde 2.7 (Yasaklı madde ticareti ve buna 
teşebbüs) ve 2.8 (yasaklı madde uygulama veya buna teşebbüs) dışında  ağırlaştırıcı 
sebeplerin bulunduğu bir anti-doping kural ihlali tespit ettiyse, bu da standart cezanın 
üzerinde bir cezayı maruz gösteriyorsa, Sporcu yada diğer Kişi ihlali bilerek işlemediğini 
kanıtlayamadığı sürece aksi durumda verilecek Men cezası 4 yıla kadar çıkartılabilir.  

Sporcu yada diğer Kişi, bir Anti-Doping Kurumu tarafından anti-doping kural ihlali ile 
karşılaşmasını müteakip derhal anti-doping kural ihlalinde bulunduğunu itiraf ederse bu 
maddenin uygulanmasını önleyebilir.  

[Açıklama Madde 10.6: Standart cezanın üzerinde bir cezayı gerektirecek örnekler 
aşağıdadır: Sporcu yada diğer kişi, anti-doping kural ihlalini bir doping planının parçası 
olarak işlediyse, bireysel, komplo yada ortak teşebbüs içeriyorsa; Sporcu yada diğer Kişi 
birden fazla defa yada birden fazla vakada Yasaklı Madde veya Yasaklı Yöntem kullandıysa 
yada bulundurduysa; aksi taktirde uygulanacak Men cezası dönemini geçirmeksizin anti-
doping kural ihlalinin performans arttırıcı etkilerinden yararlandıysa; aldatıcı veya 
engelleyici bir olaya karışmış Sporcu yada diğer Kişi  anti-doping kural ihlalinin tespitini 
ve hüküm verilmesini önlemeye çalışmışsa.  
Şüpheye yer vermemek için, Madde 10.6 için yapılan açıklamada verilen ağırlaştırıcı 
durum örneklerinin sadece bunlar olmadığını ve diğer ağırlaştırma faktörlerin daha uzun 
Men dönemlerine sebep olabileceğini belirtmek isterim. Madde 2.7 (Yasaklı madde ticareti 
ve buna teşebbüs) ve 2.8 (yasaklı madde uygulama veya buna teşebbüs) Madde 10.6’nın 
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uygulanmasına dahil değildirler. Çünkü bu ihlaller için cezalar (4 yıl- ömür boyu)  yeterli 
derecede ağırlaştırılmış durum göz önüne alınarak oluşturulmuştur.  
10.7 Çoklu İhlaller  
10.7.1 İkinci Anti-Doping Kural İhlali  

Sporcu yada diğer Kişinin ilk anti-doping kural ihlalinde Men dönemi Madde 10.2 ve 10.3’e 
göre tespit edilir (Madde 10.4 yada 10.5’e göre indirilebilir yada 10.6’ya göre arttırılabilir). 
İkinci anti-doping kural ihlalinde Men dönemi aşağıdaki tabloda açıklanan şekilde belirlenir:  

 
 
 
 

İkinci İhlal → → → 

Birinci  İhlal   ↓  

RS FFMT NSF St AS TRA 

RS 1-4 2-4 2-4 4-6 8-10 10-ÖB 

FFMT 1-4 4-8 4-8 6-8 10-ÖB ÖB 

NSF 1-4 4-8 4-8 6-8 10-ÖB ÖB 

St 2-4 6-8 6-8 8-ÖB ÖB ÖB 

AS 4-5 10-ÖB 10-ÖB ÖB ÖB ÖB 

TRA 8-ÖB  ÖB ÖB ÖB ÖB ÖB 

 

ÖB: Ömür Boyu  

Aşağıda tabloda kullanılan kısaltmaların açıklamalarını bulabilirsiniz:  
RS: (Madde10.4 altında Belirlenmiş Madde için İndirilmiş Ceza) anti-doping kural ihlali 
Madde 10.4 altında indirilmiş ceza olarak uygulanır çünkü Belirlenmiş Madde içermektedir 
ve Madde 10.4’ün diğer koşullarının yerine getirilmiş olması gerekmektedir.  
FFMT: (Bildirme hataları ve kaçırılmış testler) Anti-Doping kural ihlali Madde 10.3.3 altında 
cezalandırılır.  

NSF: (Önemli Hata yada İhmal Olmaması durumunda indirilmiş ceza) Anti-Doping kural 
ihlali Madde10.5.2 altında indirilmiş ceza olarak uygulanır çünkü Sporcu Madde10.5.2 
kapsamında önemli hatası yada ihmalinin olmadığını kanıtlamıştır.  
St: (Madde10.2 yada 10.3.1 altında Standart Ceza) Anti-Doping kural ihlali Madde 10.2 yada 
10.3.1 kapsamında standart 2 yıl olarak cezalandırılır.  

AS: (Ağırlaştırılmış ceza) Anti-Doping kural ihlali Madde 10.6 altında ağırlaştırılmış olarak 
cezalandırılır çünkü Anti-Doping Kurumu Madde 10.6’da bahsi geçen şartları ortaya 
koymuştur.  
TRA: (Yasaklı Madde ticareti, teşebbüs yada uygulanması) Anti-Doping kural ihlali 
Madde10.3.2 altında cezalandırılacaktır.  

[Açıklama Madde 10.7.1]: Tablo şu şekilde incelenecektir: Sporcu yada diğer Kişinin ilk 
anti-doping ihlali için sol taraftaki sütuna, ikinci ihlal için üst taraftaki sütuna 
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bakılacaktır. Örneğin, bir Sporcunun ilk ihlali için Madde 10.2 altında standart 2 yıl ceza 
aldığını farz edelim, ikinci ihlali için ise Madde 10.4 altında Belirlenmiş Madde için 
indirimli ceza alır. Tablo ikinci ihlal için kullanılır. Tabloya bakınca standart ceza için 
“St” kısmına gideriz. Sonra yukardan aşağı “RS” kısmı ile birleştiği yere bakarız. Böylece 
2-4 yıl ceza aralığını bulmuş oluruz. Bu aralıkta verilecek net Men cezası, Sporcu yada 
diğer Kişinin hata derecesine bakılarak tespit edilir].  
 
 

[Açıklama Madde 10.7.1 RS tanımı: Yasa öncesi anti-doping kural ihlallerinde Madde 
10.7.1’in uygulanmasına ilişkin Madde 25.4’e bakınız].  
10.7.2 Madde 10.5.3 ve 10.5.4’ün İkinci Anti-Doping Kural İhlallerine Uygulanması  

Sporcu yada diğer Kişi, ikinci anti-doping kural ihlalinde bulunmuşsa ve Madde10.5.3 yada 
10.5.4 kapsamında Men döneminin azaltılması veya askıya alınması hakkı olduğunu ortaya 
koymuşsa, Ceza Kurulu önce aksi taktirde Madde 10.7.1 kapsamında verilecek Men cezasının 
aralığını tespit eder, sonra Men döneminin uygun şekilde indirilmesi yada askıya alınmasına 
karar verir. Madde 10.5.3 veya 10.5.4 kapsamında herhangi bir indirim yada askıya alımdan 
sonra Men döneminin kalan kısmı aksi taktirde uygulanacak Men cezasının en az dörtte biri 
olabilir.  

10.7.3 Üçüncü Anti-Doping Kural İhlali  
Üçüncü anti-doping kural ihlali, eğer Madde10.4 men döneminin ortadan kaldırılması yada 
indirilmesi şartlarını karşılamıyorsa yada madde 2.4’ün (FFMT) ihlalini içermiyorsa, daima 
ömür boyu Men ile sonuçlanır. Bu özel durumlarda ceza 8 yıl ile ömür boyu arasında tespit 
edilir.  
10.7.4 Kesin Potansiyel Çoklu İhlaller için Ek Kurallar  
Madde 10.7 kapsamında ceza uygulanması için, bir Anti-Doping Kural ihlali ancak şu 
durumda ikinci ihlal olarak kabul edilir: Anti-Doping Kurumu Sporcu yada diğer Kişinin 
Madde 7 (Sonuç Yönetimi) kapsamında tebliğ almasını müteakip ikinci bir ihlalde 
bulunduğunu ortaya koyabildiyse yada Anti-Doping Kurumu 1. Anti-Doping Kural ihlaline 
dair ihtarda bulunmak için gerekli çabayı göstermişse; eğer Anti-Doping Kurumu bunu ortaya 
koyamazsa ihlaller tek bir ihlal olarak ele alınır ve ceza daha ağır olan ihlal üzerinden verilir; 
ancak çoklu ihlallerin oluşması ağırlaştırıcı sebeplerin varlığına dair bir etken olarak 
düşünülebilir (Madde 10.6).  

• Eğer, ilk anti-doping kural ihlali kararından sonra ve karar sporcuya tebliğ edilmeden 
önce bir Anti-Doping Kurumu, Sporcunun anti-doping kural ihlali içeren olaylara 
karıştığını ortaya çıkarırsa, o zaman anti-doping kurumu iki ihlalin aynı anda 
yargılanacağını farz ederek ek ceza uygulayacaktır.  

 

Madde 10.8 uyarınca, tüm yarışmalarda alınan sonuçlar, önceden işlenen anti-doping kural 
ihlallerine kadar iptal edilecektir. Önceden işlenmiş ancak sonradan ortaya çıkan kural 
ihlallerinden dolayı ağırlaştırılmış ceza almayı önlemek için Sporcu yada diğer Kişi ilk 
suçlandığı ihlalin tebliğini alır almaz zamanında gönüllü olarak anti-doping kural ihlalinde 
bulunduğunu itiraf etmelidir. Aynı kural, Anti-Doping Kurumunun ikinci anti-doping kural 
ihlalinin kararından sonra önceden işlenmiş başka bir ihlali ortaya çıkarması durumunda da 
uygulanır.  
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[Açıklama Madde 10.7.4: Varsayımsal bir durumu ele alalım; bir Sporcu 1 Ocak 2008 
günü anti-doping kural ihlalinde bulunmuş olsun ancak bunu Anti-Doping Kurumu 1 
Aralık 2008’de ortaya çıkarmış olsun. Bu arada Sporcu 1 Mart 2008’de başka bir kural 
ihlalinde bulunsun ve Sporcuya bu ihlal 30 Mart 2008 günü tebliğ edilsin. Ceza Kurulu ise 
30 Haziran 2008’de Sporcunun 1 Mart’ta anti-doping kural ihlalinde bulunduğunu karara 
bağlasın. 1 Ocak’ta gerçekleşen ancak sonradan ortaya çıkan ihlal ağırlaştırıcı sebep olur 
çünkü Sporcu 30 Mart’ta tebliğini aldıktan sonra zamanında bu önceki ihlali itiraf 
etmemiştir]. 
10.7.5 Sekiz Yıllık Dönem içinde Çoklu Anti-Doping Kural İhlalleri  

Madde 10.7 uyarınca her anti-doping kural ihlali çoklu ihlal kabul edilmesi için 8 yıllık 
dönem içinde gerçekleşmiş olmaları gerekmektedir.  

10.8 Müsabakalarda  numune alınmasını veya anti doping kural ihlalini müteakip 
sonuçların geçersiz sayılması 
 
Madde 9 kapsamında pozitif sonuca dayanan otomatik geçersiz sayılmaya ek olarak (Ferdi 
sonuçların otomatik olarak geçersiz sayılması) pozitif numunenin alınma tarihinden 
itibaren tüm diğer sonuçlar yada (yarışma içi ve dışı) vuku bulan diğer anti doping 
ihlalleri Uzaklaştırma veya Men döneminin başlamasına kadar, adalet aksini 
gerektirmediği sürece,  madalya, puan ve ödüllerin geri verilmesi dahil  geçersiz 
sayılacaktır. 
 
10.8.1 Anti doping kural ihlalinde bulunduktan sonra katılabilmeyi hak etmenin şartı 
olarak Sporcu, tüm ödüllerini bu madde kapsamında  geri vermelidir.  
 
10.8.2 Kaybedilmiş hak olan ödül parasının yeniden tahsis edilmesi 
 
Uluslararası Federasyonun kuralları, kaybedilmiş hak olan ödül parasının diğer Sporculara 
yeniden tahsis edilmesini öngörmedikçe, önce Anti Doping Kurumuna ödül parasını geri 
almak için uyguladığı gerekli adımlar için yaptığı masraflar ödenir, daha sonra eğer 
Uluslararası Federasyon kurallarına göre tahsis edilmiş bir miktar varsa  sonuç 
yönetiminden sorumlu Anti doping Kurumuna ödenir. 
 
[Açıklama madde 10.8.2: Yasada hiçbir madde, temiz sporcuları veya diğer Kişileri, anti 
doping kural ihlalinde bulunmuş bir kişinin yaptıklarından zarar görmüş ise, kendi 
haklarını savunmaktan alı koymaz.] 
 

10.9 Men  Döneminin Başlaması 
 
Men dönemi, duruşma kararının tarihi itibariyle ya da eğer duruşmadan vazgeçilmiş ise Men 
cezasının kabul edildiği yada uygulanmaya başladığı tarih itibari ile başlar. Herhangi bir 
geçici uzaklaştırma süresi (uygulamaya tabi olan  veya gönüllü olarak kabul edilen) 
geçirilecek olan toplam Men süresine karşı dikkate alınacaktır.  
 10.9.1 Sporcuya veya diğer Kişilere isnat olunmayan ertelemeler 
 
Duruşma sürecinde yada Sporcu veya diğer Kişiye isnat olunmayan Doping Kontrolünün 
diğer yönlerinde gecikme olduğunda, cezayı uygulayan birim Men süresini numune alım 
tarihinden yada en son anti-doping kural ihlalinin oluştuğu tarihten itibaren başlatabilir.  
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10.9.2 Zamanında itiraf 
 
Sporcunun veya diğer Kişinin , Anti-Doping kurumu tarafından anti-doping ihlali ortaya 
çıkarılır çıkarılmaz derhal (sporcu tekrar yarışmadan önce ) Anti doping kural ihlalini itiraf 
ederse, Men süresi numune alma veya en son ihlalin yapıldığı tarihten başlayabilir. Bu 
maddenin uygulandığı her durumda, Sporcu veya diğer Kişi Men süresinin en az yarısını  
dava bitiminden ve kararın uygulanmaya başlamasından sonra geçireceklerdir. 
 
[Açıklama 10.9.2: Bu Madde, 10.5.4 kapsamında Men süresinin zaten azaltılmış oluğu 
durumlarda uygulanmaz (Diğer kanıtların bulunmaması durumunda anti-doping kural 
ihlalinin kabulü)].  
 
10.9.3 Eğer Geçici Uzaklaştırma Sporcuya uygulandı ise ve Sporcu bunu kabul ettiyse, daha 
sonraki Men dönemine karşı Sporcu bu geçici süre için bir kredi kazanır.  
 
10.9.4 Eğer bir sporcu Geçici Uzaklaştırmayı kabul ettiğini yazılı bir şekilde Anti doping 
Kurumuna bildirdi ise, ileride olabilecek Men cezalarında kullanılmak üzere Sporcu bu geçici 
süre için bir kredi kazanır. Sporcunun Geçici Uzaklaştırmayı gönüllü kabulü, ilgili taraflara 
Madde 14.1 kapsamında potansiyel anti-doping kural ihlalinin tebliği şeklinde bildirilir.  
 
[Açıklama 10.9.4: Bir sporcunun geçici uzaklaştırmayı gönüllü kabulü Sporcunun itirafı 
değildir ve hiçbir şekilde Sporcunun aleyhine kullanılamaz]. 
 
10.9.5 Sporcunun yarışmamayı tercih etmesi veya takımı tarafından yarıştırılmamasına 
bakılmaksızın, Geçici Uzaklaştırmanın başlama tarihinden önce yada gönüllü Geçici 
Uzaklaştırmadan önce Men dönemine kredi uygulanmaz.  
 
[Açıklama  Madde 10.9 şu noktayı açığa çıkarmak için gözden geçirilmiştir: Sporcuya isnat 
olunmayan ertelemeler, Sporcunun zamanında itirafı ve Geçici Uzaklaştırma, Men 
süresinin duruşmadan önce başlaması için tek gerekçelerdir. Bu değişiklik önceki 
metindeki tutarsız açıklama ve uygulamayı düzeltir].  
 
10.10. Men Döneminde Durum 
 
10.10.1 Men Döneminde katılım Yasağı 
 
Men cezası almış olan Sporcu yada diğer Kişi Men süreci içinde  (onaylanmış anti-doping 
eğitimi veya rehabilitasyon programı dışında) herhangi bir şekilde İmza Sahibi Tarafından 
imza sahibinin üye kurumu, kulübü yada diğer bağlı kurumlar veya bir profesyonel lig veya 
ulusal-uluslararası düzeyde düzenlenen faaliyetlere katılamaz. 
 Dört yıldan daha fazla Men cezası alan bir Sporcu yada diğer Kişi,  bu dört yıllık Men 
sürecini tamamladıktan sonra, anti-doping kural ihlali yaptığı spor dalının dışındaki dallarda 
yerel yarışmalara katılabilir fakat, bu yerel yarışmalar Sporcuyu direkt olarak bir milli 
şampiyonaya veya Uluslararası Yarışmaya katılmak için elemeler veya Sporcunun puan 
toplaması şeklinde olmayacaktır. 
Men cezasına maruz kalan bir Sporcu veya diğer Kişi teste tabi olmaya devam edecektir.  
 
[Açıklama 10.10.1: Mesela men edilmiş sporcu kendi ulusal federasyonu ya da ulusal 
federasyona bağlı kulübü tarafından  düzenlenen hazırlık kamplarına veya uygulamalara 
katılamaz ayrıca men edilmiş bir sporcu imza tarafı olmayan bir ligin (mesela ulusal hokey 
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ligi, ulusal basketbol ligi, vs) imza sahibi olmayan uluslararası müsabaka organizasyonu 
veya ulusal seviyede müsabakalara Madde 10.10.2’deki sonuçlara bakılmaksızın 
katılamazlar. Bir spordaki teyitler, diğer sporlar tarafından da tanınacaktır. (Madde 15.4 
ortak tanımaya bakınız]. 
 
10.10.2 Men Döneminde Katılım Yasağının İhlali  
 
Madde 10.10.1 kapsamında Men cezası almış olan Sporcu veya diğer Kişi, Men esnasında 
katılım yasağını ihlal ederse aldığı sonuçlar iptal edilir. Men süreleri ihlal tarihinden itibaren 
başlayacaktır. Sporcu yada diğer Kişi, Madde 10.5.2'ye göre herhangi bir hatası yada ihmali 
olmadığını kanıtlarsa yeni Men süresi azaltılabilir. Sporcu yada diğer Kişinin katılım yasağını 
ihlal ettiğinin tespiti ve Madde 10.5.2 kapsamında indirimin uygun olup olmadığı önceki Men 
cezasını veren Anti-Doping Kurumu tarafından belirlenir.   
 
[Açıklama 10.10.2: Eğer bir sporcu veya diğer kişi Men süresinde katılım yasağını ihlal 
etmiş ise, Anti doping kural ihlali için sonuç yönetimi sorumluluğu olan Anti doping 
Kurumu Sporcu veya diğer Kişinin yasağı ihlal edip etmediğini belirleyecektir, eğer öyle 
ise, kişi veya Sporcunun Madde 10.5.2’ye göre Menin tekrar başladığı süre için bir indirme 
zemin hazırlayıp hazırlamadığına bakacaktır. Anti Doping Kurumu tarafından verilen 
kararlara Madde 13.2’ye uygun olarak itiraz edilir. Sporcu Destek Personeli veya diğer 
Kişiler, Sporcuya Men döneminde katılma yasağı ihlalinde bulunurken gerçekten yardımcı 
oldurlar ise,  yargı yetkisi bulunan Anti Doping Kurumu  bu yardımdan dolayı kendi 
disiplin kurallarına göre diğer Kişileri veya Destek Personelini cezalandırabilir.] 
 
10.10.3 Men Döneminde Mali Desteğin Çekilmesi 
 
Buna ek olarak, Madde 10.4’te açıklandığı şekilde Belirlenmiş Madde  için indirimli ceza 
içermeyen herhangi anti-doping kural ihlali için, imza sahipleri ve İmza Sahiplerine bağlı üye 
kurumlar ve hükümetler, kişinin almış olduğu spor bağlantılı mali desteğin tamamını yada bir 
kısmını ve diğer spor bağlantılı avantajlarını geri çeker.  
 
10.11 Yarışmalara Yeniden Katılım için Test 
 
Belirlenen men süresinin sonunda katılabilme hakkını   yeniden kazanmak için şart olarak bir 
Sporcu, herhangi bir geçici uzaklaştırma veya Men dönemi içinde kendisini test etme 
yetkisine sahip olan herhangi bir Anti-Doping Kurumu tarafından yapılacak  yarışma dışı test 
için uygun hale gelmeli ve  eğer kendisinden talep edilirse o anki bulunduğu yere ilişkin kesin 
ve doğru bilgi sağlamak zorundadır. Men sürecine maruz kalmış bir Sporcu spordan çekilmiş 
ve yarışma dışı test havuzundan çıkarılmış ise ve sonra yeniden geri dönüş isterse, Sporcu 
ilgili anti-doping kurumunu bilgilendirmedikçe  ve Sporcu  spordan çekildiği tarihten itibaren 
geriye kalan Men sürecine eşit süre için yarışma dışı teste maruz kalmadıkça yeniden katılım 
hakkı olmaz.  

 
10.12 Mali Yaptırımların Uygulanması 
 
Anti doping kurumları kendi kuralları içinde anti doping kural ihlaline dayalı mali yaptırımlar 
getirebilir. Bununla beraber hiçbir mali yaptırım men süresinin yada Yasa kapsamında aksi 
taktirde uygulanacak diğer cezaların kısaltılması için taban oluşturamaz.  
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[Açıklama Madde 10.12 Örneğin, eğer bir Ceza kurulu, Yasa altında uygulanacak ceza ile 
Anti-Doping Kurumunun kuralları altında verilecek mali ceza birleşince çok ağır 
sonuçlara ulaşılacağına kanaat getirirse, Yasa’nın değil Anti-Doping Kurumunun 
cezasından vazgeçilir.] 

 
MADDE 11 : TAKIMLARIN AKIBETİ 
 
11.1 Takım Sporlarında Test Etme 
 
Bir yarışmada takım sporu yapan sporcuların birden fazlasının Madde 7 deki muhtemel bir 
anti-doping kural ihlali yaptıkları ihbar edilirse, Yarışma yöneticisi yarışma boyunca takıma 
Hedef Test uygular.  
11.2 Takım Sporlarının Akıbeti  
 
Eğer yarışma esnasında bir takımın ikiden fazla üyesinin anti-doping kural ihlalinde 
bulunduğu tespit edilirse,Yarışma yöneticisi anti-doping kural ihlalinde bulunan Sporculara 
verilecek cezanın yanı sıra takıma da uygun ceza uygulayacaktır (örneğin, puan kaybı, bir 
yarış yada müsabakadan diskalifiye gibi). 
 
11.3 Müsabaka Yöneten Birim, Takım Sporları İçin Katı Yaptırımlar Koyabilir 
 
Müsabakayı yöneten birim, ilgili müsabaka için madde 11.2'de belirtilenden daha katı kurallar 
uygulayabilir. 
 
[Açıklama Madde 11.3: Mesela IOC, Olimpiyat Oyunları döneminde daha az sayıda anti 
doping kural ihlaline dayalı olarak, bir takımın Olimpiyat Oyunlarından diskalifiyesini 
gerektiren kurallar koyabilir.] 
 
MADDE 12 : SPOR KURULUŞLARINA KARŞI YAPTIRIMLAR 
 
Yasadaki hiçbir şey Yasayı kabul eden hükümetler ve İmza Sahibi  Tarafları,  yetkisi  
dahilinde olan diğer spor kurumu üzerinde yaptırım uygulama amacıyla kendi kurallarını 
yürürlüğe koymaktan alıkoyamaz. 
 
[Açıklama 12 :  Bu madde  Yasanın, kurumlar arasında aksi takdirde varolabilecek disiplin 
haklarını kısıtlamadığını açıkça belirtir.] 
 
MADDE 13 : İTİRAZLAR 
 
13.1 İtiraza Tabi Kararlar 
 
Yasa altında verilen kararlara veya Yasaya uygun olarak adapte edilmiş kurallara 13.2’den 
13.4. maddelere kadar açıklanan şekilde  itiraz edilebilir. Bu gibi kararlar, itiraz hali devam 
ederken temyiz mahkemesi aksine karar beyan etmedikçe yürürlükte kalacaktır. İtiraz 
başlamadan önce, Anti-Doping Kurumunun kurallarında mevcut olan herhangi bir karar 
gözden geçirme işlemi Madde 13.2.2’de ortaya koyulan prensipleri  karşılaması şartıyla 
gerçekleştirilmelidir (Madde 13.1.1’de sağlanan hariç).  
 
13.1.1 WADA İç/Dahili Çarelere Gerek Duymaz 
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WADA’nın Madde 13 altında itiraz hakkı varsa ve hiçbir Taraf nihai karara Anti Doping 
Kurumunun işlem sürecinde itiraz etmediyse, WADA bu kararı Anti- Doping Kurumunun 
işlem sürecinde diğer çarelere başvurmadan doğrudan CAS’a götürebilir.  
 
 
 
[Açıklama 13.1.1Anti Doping Kurumu işlem sürecinin son safhasından önce karar verilmiş 
ise (mesela ilk duruşma) ve hiçbir taraf kararı bir üst kurula (mesela İdari Kurula)  itiraz 
etmemiş ise, WADA kalan safhaları geçerek doğrudan CAS’a itirazda bulunabilir.] 
 
13.2. Anti-Doping Kural İhlalleri, Sonuçları ve Geçici Uzaklaştırmalara İlişkin 
Kararlara İtirazlar 
 
Aşağıdaki kararlara sadece madde 13.2 uyarınca itiraz edilebilir: Bir anti-doping kuralının 
ihlal edildiğine dair karar,bir anti-doping kuralının ihlali için yaptırımların uygulanmasına 
dair karar, bir anti-doping kural ihlali yapılmadığına dair karar, bir anti-doping kural ihlali 
işleminin prosedürel sebeplerden dolayı devam edemeyeceğine dair karar (örneğin reçete 
dahildir), Madde10.10.2 altında verilen bir karar (Men döneminde katılım yasağının ihlali), 
Anti-Doping Kurumunun anti-doping kural ihlali ve sonuçlarına dair yargı yetkisinin 
olmamasına ilişkin karar, Anti-Doping Kurumunun Pozitif Analitik Bulgu yada Atipikal 
Bulguyu anti-doping kural ihlali olarak tespit etmemesi kararı, Madde 7.4 kapsamında yapılan 
soruşturmayı müteakip anti-doping kural ihlali konusu üzerinde durulmaması kararı, geçici 
duruşma yada Madde 7.5’in ihlali sonucu geçici men uygulama kararı.   
 
13.2.1 Uluslararası Seviyedeki Sporcuları İlgilendiren İtirazlar 
 
Uluslararası seviyedeki yarışmalarda ortaya çıkan davalarda veya Uluslararası seviyedeki 
Sporcuları ilgilendiren vakalarda kararlara CAS nezdinde uygulanan şartlar uyarınca  Spor 
Tahkim Mahkemesine [CAS] başvurarak  itiraz edilebilir. 
 
[Açıklama 13.2.1: CAS kararları,  tahkim kararlarının yürürlüğe girmesi veya bozulması 
için uygulanan kanun tarafından yeniden tetkiki gerekli görülmedikçe nihai ve 
bağlayıcıdır.] 
 
13.2.2 Ulusal Seviyedeki  Sporcuları İlgilendiren İtirazlar 
 
Her Ulusal Anti-Doping Kurumu tarafından tanımlandığı şekliyle Madde 13.2.1’e göre itiraz 
hakkı olmayan Ulusal seviyedeki Sporcuları ilgilendiren davalarda, Ulusal Anti- Doping 
Kurumu tarafından kurallara uygun olarak oluşturulan bağımsız ve tarafsız bir kuruma itiraz 
edilebilir. Bu gibi bir itiraz için kurallar aşağıdaki prensiplere uygun olmalıdır: 
 
• Zamanında yapılan duruşma, 
• Adil, tarafsız ve bağımsız bir yargı kurumu, 
• Masrafları adı geçen kişiye ait olmak üzere avukat tarafından temsil edilme hakkı, 
• Zamanında, yazılı, gerekçeli bir karar. 
 
[Açıklama 13.2.2: Bir Anti-Doping Kurumu, ulusal seviyedeki Sporcularına direk olarak 
CAS’a itiraz etme hakkını vererek bu maddeye uyma yolunu seçebilir.] 
 
13.2.3 İtiraz Hakkı Olan Kişiler 
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Madde13.2.1 kapsamındaki davalarda aşağıdaki taraflar CAS’a itiraz etme hakkına 
sahiptirler: (a) İtiraz edilen karara tabi olan Sporcu veya diğer Kişi, (b) davada kararın 
uygulandığı diğer taraf, (c) ilgili Uluslararası Federasyon, (d) Kişinin vatandaşı olduğu veya 
lisans sahibi olduğu ülke yada ülkelerin Ulusal Anti Doping Kurumu, (e)Kararların Olimpik 
yada Paralimpik  Oyunlar ile ilgili olduğu durumlar (buna Sporcunun Olimpik yada 
Paralimpik Oyunlara katılımı dahildir), ve (f)WADA  
 
Madde 13.2.2 kapsamındaki davalarda, Ulusal düzeydeki inceleme kurumuna itiraz hakkına 
sahip taraflar Ulusal Anti-Doping Kurumunun kurallarını yerine getirmiş olacaklar ancak 
asgari düzeyde aşağıdaki tarafları kapsayacaktır; (a) İtiraz edilen bir karara maruz kalan  
Sporcu veya diğer Kişi, (b) kararın uygulandığı davadaki diğer taraf, (c) İlgili Uluslararası 
Federasyon, ve kişinin ikamet ettiği ülkenin Ulusal Anti doping Kurumu (d) WADA.   
Madde 13.2.2 kapsamındaki davalarda WADA ve Uluslararası  Federasyon, ulusal  
seviyedeki inceleme kurumunun  kararıyla ilgili olarak CAS’a itiraz etme hakkına sahiptirler. 
İtirazda bulunan  taraf, verdiği karara itiraz edilen Anti-Doping Kurumundan bilgi sağlamada 
CAS’tan destek alabilir. Bilgi akışı CAS’ın yönlendirdiği şekilde olacaktır.  
 
WADA’ya  itiraz veya müdahale sonra gerçekleştirilebilir:  
 

a) Davadaki herhangi diğer tarafın itiraz hakkının son gününden 21 gün sonra 
b) WADA’nın karara ilişkin tam dosyayı almasından 21 gün sonra 

 
Bunun içindeki diğer şarta rağmen, Geçici Uzaklaştırmaya itiraz edebilecek olan tek kişi  
Uzaklaştırmanın uygulandığı Sporcu veya diğer Kişidir. 
 
13.3 Anti Doping Kurumu tarafından verilen uygun kararın uygulanmaması 
 
Özel bir durumda, eğer Anti Doping Kurumu bir kararı uygulama konusunda  anti doping 
kural ihlaline ilişkin WADA tarafından koyulan son tarihe uymamışsa, WADA, Anti-Doping 
Kurumu hiçbir kural ihlali bulmamış gibi doğrudan CAS'a başvurabilir. Eğer CAS anti doping 
kural ihlalinin olduğunu ve WADA'nın haklı olduğunu belirler ise WADA'nın mahkeme ve 
avukat masrafları Anti-Doping Kurumu tarafından ödenecektir. 
 
[Açıklama 13.3: Her anti doping soruşturmasında ortaya çıkan değişik durumlar ve farklı 
sonuç yönetimi sürecinin olduğu dikkate alınırsa, her Anti-Doping Kurumuna  WADA 
direk CAS’a müracaat etmeden önce sabit süre verilmesi doğru değildir. Zaten böyle bir 
uygulamaya girmeden önce WADA, Anti-Doping Kurumuna danışacak ve neden hala bir 
karar verilemediğine dair açıklama yapmasına fırsat tanıyacaktır. Bu maddede hiçbir şey 
bir Uluslararası Federasyonun kendisine bağlı sonuç yönetiminden sorumlu Ulusal 
Federasyonun gecikmesi konusunda yargı yetkisini kullanacağı kurallara sahip olmasını 
engellemez.] 
 
13.4 Tedavi Amaçlı Kullanım İznini Veren veya Reddeden Kararlara İlişkin İtirazlar 
 
Tedavi amaçlı kullanım izninin kabul veya reddedilmesi kararının WADA tarafından tersine 
çevrilmesine sadece Sporcu veya kararı veren Anti-Doping Kurumu CAS’a itiraz edebilir. 
WADA dışında  tedavi amaçlı kullanım iznini reddeden diğer Anti-Doping Kurumlarının 
WADA tarafından bozulmayan kararları, Uluslararası Sporcular tarafından CAS’a itiraz 
edilebilir ve diğer sporcular tarafından da Madde 13.2.2’de açıklandığı şekilde ulusal düzeyde 
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inceleme kuruluna götürülebilir. Eğer ulusal düzeyde inceleme kurulu Tedavi Amaçlı 
Kullanım izninin reddedilmesi kararını tersine çevirirse, bu karar WADA tarafından CAS’a 
götürülebilir.  
 
13.5. Bölüm 3 ve Bölüm 4’te yer alan kararlara itirazlar 
 
Madde 23.4.5’e göre WADA’ nın uyumlu olmama raporu veya Yasa bölüm 3 (roller ve 
sorumluluklar)  kapsamında uygulanan yaptırımlara ilişkin, WADA raporuna konu olan veya 
Yasanın 3. Bölümü [Görev ve Sorumluluklar] altında yaptırım uygulanan varlık/kişi sadece 
CAS’a itiraz etme hakkına sahip olacaktır (CAS nezdinde uygulanan kurallar uyarınca).   
 
13.6 Laboratuar Akreditasyonunu İptal Etme veya Geçici olarak Hükümsüz Kılmaya 
İlişkin Kararlara İtirazlar 
 
Bir laboratuarın WADA akreditasyonunun hükümsüz kılınması veya geçici olarak 
yürürlükten kaldırılması ile ilgili WADA kararlarına adı geçen laboratuar tarafından sadece 
CAS’a itiraz yapılabilir. 
 
[Açıklama 13 :  Yasanın amacı anti-doping meselelerinin, nihai itiraz hakkı olmak üzere, 
adil ve şeffaf iç süreç yoluyla  sonuçlandırılmasıdır.  Anti – Doping Kurumları tarafından 
alınan anti-doping kararları,14. maddede WADA dahil belirli kişiler ve kurumlar olarak 
şeffaflaştırılmış ve bu kararlara itiraz hakkı tanınmıştır. Burada 13. maddeye göre itiraz 
etme hakkına sahip kişiler  tanımına  rakibin yarışmadan uzaklaştırılmasından menfaat 
elde edebilecek Sporcular ve federasyonlarının dahil edilmediğine dikkatinizi çekeriz.] 
 
MADDE 14 : GİZLİLİK VE RAPOR VERME 
 
 Anti-Doping Sonuçlarının koordinasyonu, kamuya karşı şeffaflık, güvenilirlik, ve anti-
doping kuralı ihlal ettiği iddia edilen bireylerin gizlilik istekleri doğrultusundaki  prensipleri 
kabul eden taraflar, aşağıdaki ilkelerde mutabıktırlar: 
 
14.1 Pozitif Analitik Bulgular, Atipikal Bulgular ve diğer Potansiyel Anti-Doping Kural 
İhlalleri İle İlgili Bilgiler 
 
14.1.1 Sporculara veya Diğer Kişilere Tebligatlar 
 
Madde 7.1 yada 7.3 kapsamında ön incelemeden sonra numunesi Pozitif Analitik Bulgu 
olarak tespit edilen veya Madde 7.4 altında ön incelemeden sonra anti-doping kural ihlalinde 
bulunduğu ileri sürülen bir Sporcu yada diğer Kişiye durum, Madde 7’de (sonuç yönetimi) 
açıklandığı şekilde sonuç yönetiminden sorumlu Anti-Doping Kurumu tarafından 
bildirilecektir.  
 
14.1.2 Ulusal Anti doping Kurumlarına, Uluslararası Federasyonlara ve WADA’ya Tebligat 
 
Aynı Anti-Doping Kurumu Sporcunun Ulusal Anti-Doping Kurumunu Uluslararası 
Federasyonu ve WADA’yı 7,1 ve 7,4. maddelerde açıklandığı şekilde işlemin 
tamamlanmasından önce bilgilendirecektir. 
 
14.1.3 Tebligatın İçeriği   
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Tebligat şunları kapsayacaktır: Sporcunun adı, soyadı, ülkesi, spor dalı ve branşı, testin 
yarışma içi mi yoksa dışı  mı olduğu, numune alım tarihi ve laboratuar tarafından bildirilen  
analitik sonuç.  
 
14.1.4 Durum raporları  
 
Aynı Kişiler ve Anti-Doping Kurumları, Madde 7 (Sonuç Yönetimi), Madde 8 (Adil 
yargılama hakkı) veya Madde 13 (İtirazlar)’a göre yapılan herhangi bir inceleme veya işlemin 
bulguları hakkında düzenli olarak bilgilendirileceklerdir ve kendilerine derhal yazılı gerekçeli 
açıklama sunulacaktır.   
 
14.1.5 Gizlilik 
 
Muhatap kurumlar, sonuçların değerlendirilmesi ile yükümlü Anti-Doping Kurumu ve bilmesi 
gereken diğer Kişiler (Milli Olimpiyat Komitesi, Ulusal Federasyon veya takım sporlarında 
görevli kişiler) kamuoyuna açıklama yapılıncaya  kadar veya 14.2. maddede belirtildiği üzere 
kamuoyu açıklaması yapılmaması  durumunda bu bilgiyi kamuoyuna açıklamayacaklardır. 
[Açıklama 14.1.5: Her bir Anti-Doping Kurumu kendi anti doping kuralları içerisinde 
bilgilerin gizliliğini sağlama, soruşturma ve gizli bilginin personel veya Anti doping 
kurumu tarafından uygunsuz ifşa edilmesini disipline edecektir.] 
 
14.2  Kamuoyuna Açıklama 
 
14.2.1  Numunelerinde Pozitif  Analitik Bulgulara rastlanan  Sporcunun veya  bir anti-doping 
kuralını ihlal ettiği iddia edilen Sporcu veya diğer Kişilerin kimliği, sonuçları değerlendirme 
yükümlülüğü olan Anti-Doping Kurumu tarafından Madde 7.2, 7.3. veya 7.4’te belirtilen idari 
gözden geçirme işleminin tamamlanmasından sonra madde 14.1.2’ye uygun olarak 
kamuoyuna  açıklanabilir. 
 
14.2.2   Madde 8 uyarınca bir duruşmada anti-doping kuralının ihlal edildiğinin 
belirlenmesinden veya duruşmanın ertelenmesinden veya anti-doping kural ihlalinin  
zamanında reddedilmesi  iddiasından 20 gün sonra sonuçların değerlendirilmesinden sorumlu 
anti-doping kurumu anti-doping konusundaki  uzlaşmayı kamuoyuna açıklamalıdır. Bu 
raporda, Sporcu veya diğer Kişinin ismi, anti doping kural ihlali yasaklı madde, yöntem ve 
uygulanan ceza belirtilmelidir. Aynı Anti doping Kurumu anti doping kural ihlalleri ile ilgili 
karara itirazı 20 gün içinde kamuoyuna açıklamalıdır. Anti- Doping Kurumu ayrıca 
yayınlanma süresi sırasında WADA’ ya tüm duruşma ve itiraz kararlarını gönderecektir. 
 
14.2.3  Bir duruşmadan veya itirazdan sonra Sporcunun veya diğer Kişinin anti doping kural 
ihlali yapmadığına dair bir karar ancak Sporcu veya diğer Kişinin rızası ile halka açıklanır. 
Sonuç yönetiminden sorumlu Anti-Doping Kurumu bu rızanın sağlanması için çabalamalıdır. 
Eğer rıza alınırsa, kararın bir kısmı veya hepsi Sporcunun ve diğer Kişinin onayladığı şekliyle  
kamuoyuna sunulur.  
 
14.2.4  Madde 14.2’nin amacına uygun olarak, duyuru Anti doping kurumunun web sitesinde 
minimum gerekli bilgi ile yayınlanır en az bir yıl kalır. 
 
14.2.5  Hiçbir Anti Doping Kurumu veya WADA onaylı laboratuar veya yetkilisi bekleyen 
dava ile ilgili Sporcu veya diğer Kişilere yada temsilcilerinin kamuoyu yorumlarına yanıt 
şeklinde olanlar dışında kamuoyuna açıklamada bulunamaz (sürecin genel tanımı ve bilime 
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karşı olduğu için). Anti-Doping Kurumu ayrıca yayınlanma süresinde tüm duruşma ve itiraz 
kararlarını WADA’ya gönderecektir. 
 
14.3  Sporcunun Yer Bilgileri 
 
Uluslararası Federasyonları ve Ulusal Anti-Doping kurumları  tarafından yarışma dışı test 
havuzuna alınmak için belirlenen Sporcular kendilerine ait kesin ve doğru yer bilgisini 
sağlayacaklardır. Uluslararası Federasyonlar ve Ulusal Anti-Doping Kurumları Sporcuya ait 
ve bulunduğu yer hakkındaki bilgileri koordine ederek WADA' ya ileteceklerdir. WADA bu  
bilgileri  ADAMS aracılığı ile Sporcuyu 15. maddeye göre test etme yetkisine sahip olan 
diğer Anti-Doping Kurumlarının faydalanabileceği hale getirecektir. Bu bilgi kesin olarak her 
zaman   gizli kalacak ve sadece test etme işleminin yürütülmesi, koordine edilmesi, 
planlanması amacıyla kullanılacak ve bu amaçlara ulaşıldığında  imha edilecektir. 
 
14.4  İstatistiksel Rapor Verme / Bildirim 
 
Anti – Doping Kurumları en az yıllık olarak bir nüshası da WADA’ya verilmek şartıyla 
Doping Kontrol faaliyetlerinin genel istatistiksel raporunu   kamuoyuna açıklayacaktır. 
 
14.5   Doping Kontrol Bilgileri Ortak Kayıt Merkezi 
 
WADA, kendi Ulusal Anti-Doping Kurumlarının  Kayıtlı Test Havuzuna dahil olan 
Uluslararası ve Ulusal Seviyedeki Sporcuların Doping Kontrol Test verileri ve sonuçları için 
merkezi ortak kayıt bürosu olarak işlev görecektir.  Koordine edilmiş test dağıtım işlemini 
kolaylaştırmak ve çeşitli Anti-Doping Kurumları tarafından yapılan testlerde  gereksiz çift 
işlemi önlemek için, her Anti-Doping Kurumu Sporcu ile ilgili  yarışma içi ve dışı testleri 
yaptıktan sonra  WADA Ortak Kayıt merkezine en kısa sürede bildirecektir. WADA bu 
testleri Sporcuya, Sporcunun Ulusal Federasyonuna, Milli Olimpiyat Komitesi veya Ulusal  
Paralimpik Komitesine, Ulusal Anti-Doping Kurumuna, Uluslararası Federasyona ve 
Uluslararası  Olimpiyat Komitesine veya Uluslararası Paralimpik Komitesine iletecektir. 
Sporcu ile ilgili şahsi bilgiler WADA tarafından kesin gizlilik kuralına bağlı olarak  
korunacaktır. WADA en az yıllık olarak bu bilgileri özetleyen istatistiksel raporu 
yayınlayacaktır. 
 
14.6  Veri Gizliliği 
Yasada bulunan zorunlulukları yerine getirirken  Anti Doping Kurumları sporcular ve üçüncü 
taraflarla ilgili bilgileri, toplayabilir saklayabilir ve işleyebilir. Her Anti Doping Kurumu bunu 
uygulanabilir veri koruma ve gizlilik kanunlarına uygun yapmalıdır. Ayrıca WADA gizliliğin 
korunması uluslararası standartlarını uygulamalı ve bundan tüm sporcu ve sporcu olmayan 
kişileri bu bilgilerin yasada gerektiği şekilde tutulacağından haberdar edip hemfikir olmaları 
sağlanmalıdır.  

 
MADDE 15: DOPİNG KONTROLÜ SORUMLULUKLARININ  
NETLEŞTİRİLMESİ 
 
15.1  Yarışma İçi Test 
 
Doping Kontrolü için Numunelerin alınması hem Uluslararası hem de Ulusal seviyede 
yapılmalı ve bu numuneler adı geçen seviyedeki  yarışmalarda alınmalıdır. Ancak, bir yarışma 
esnasında Test etme işleminin başlamasından ve yönetilmesinden, aksi belirtilmedikçe, sadece 
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tek bir kurum sorumlu olmalıdır. Uluslararası yarışmalarda, Doping Kontrol Numunelerinin 
alınması işlemi, yarışmanın yönetici kurumu olan uluslararası kurum tarafından  yapılacaktır 
ve yürütülecektir (örneğin: Olimpiyat Oyunları için IOC, Dünya Şampiyonası için 
Uluslararası Federasyon, Pan Amerikan Oyunları için PASO). Eğer Uluslararası Kurum adı 
geçen yarışma için herhangi bir test yapmaz ise, yarışmanın    yapıldığı  ülkenin Ulusal Anti-
doping Kurumu,  WADA veya Uluslararası Kurum ile işbirliği içinde ve bu kurumların onayı 
ile  adı geçen testi yapar. Ulusal Yarışmalarda, Doping Kontrol numunelerinin alınması o 
ülkenin Ulusal Anti-doping Kurumu tarafından yapılacak ve ilgili işlem yürütülecektir. 
 
 [Açıklama Madde 15: Etkili olmak için, anti-doping çabaları,  hem Uluslararası hem de 
ulusal seviyede  güçlü programlar uygulayan  pek çok Anti-doping Kurumunu içine 
almalıdır.  Sadece bir grubun yeterliliği lehine diğer bir grubun sorumluluklarının 
sınırlandırılması yerine Yasa ilk olarak üst seviyede bir uyum yaratarak, ikinci olarak  ise 
belirli alanlarda kural üstünlüğü ve işbirliği sağlayarak birbiriyle örtüşen sorumluluklarla 
ilgili potansiyel problemleri halleder.] 
 
15.1.1 Eğer testi başlatmaktan veya yürütmekten sorumlu olmayan bir Anti-Doping Kurumu 
Oyunlar sırasında ek bir Sporcu Testi isterse, Anti Doping Kurumu önce müsabakayı yürüten 
birimden ek test için uygulama ve koordine etme izni ister. Eğer Anti Doping Kurumu 
müsabakayı yürüten birimin cevabından tatmin olmazsa WADA’dan ek test düzenlemek için 
izin isteyebilir ve böyle bir testi nasıl koordine edeceğini belirleyebilir. WADA bu tip ek bir 
teste, müsabakayı düzenleyen birime danışmadan ve bilgilendirmeden izin veremez. 
 
[Açıklama Madde 15.1.1: Uluslararası bir yarışmada Ulusal Anti- Doping Kurumuna testi 
başlatmak ve yürütmek için onay vermeden önce WADA müsabakayı yürüten birime 
danışması gerekir.WADA Ulusal Anti doping Kurumuna (yarışmanın yapıldığı yerde) diğer 
kurumlarla numune toplama ve diğer doping kontrol süreci yönlerini içeren anlaşamaya 
girip girmeyeceğini danışmalıdır]. 
 
15.2 Yarışma  Dışı Test  
 
Yarışma Dışı Test işlemi hem Uluslararası hem de Ulusal Federasyonlar tarafından 
başlatılmalı ve yönetilmelidir. Yarışma dışı testler aşağıdaki kurumlar tarafından başlatılıp 
yürütebilir; 
 
a) WADA 
b) Olimpiyat Oyunları veya Paralimpik Oyunlar ile ilişkili olarak IOC veya IPC. 
c) Sporcunun Uluslararası Federasyonu. 
d) Madde 15.1’ göre (Test dağıtım planı) Sporcunun üzerinde test yapma yetkisi olan  Ulusal  
Anti-Doping Kurumu veya diğer Anti Doping Kurumları  
Yarışma  Dışı Test işlemi, kombine test işleminin etkisini maksimize etmek ve ferdi 
sporcuların gereksiz tekrarlanan testlere tabi tutulmalarını engellemek için WADA tarafından 
koordine edilmelidir.  
  
15.3  Sonuç Yönetimi, Duruşmalar ve Yaptırımlar 
 
Aşağıda 15.3.1. maddede belirtilenler hariç, sonuç yönetimi ve duruşmalar numune alınmasını 
başlatan ve yöneten Anti-Doping Kurumunun sorumluluğunda olmalı ve ilgili kurum 
tarafından idare edilmelidir (yada eğer numune alımı dahil değilse, ihlali tespit eden kurum). 
Duruşmayı veya sonuç yönetimini hangi kurumun idare ettiğine bakılmaksızın, 7 ve 8. 
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maddelerde ortaya konan  ilkelere itibar edilecek ve birinci bölüm giriş kısmındaki 
tanımlanan  kurallar köklü  değişiklikler olmadan dahil edilecektir. 
 
[Açıklama 15.3: Bazı durumlarda,  Numune alınmasını başlatan ve yöneten Anti-doping 
Kurumunun prosedür kuralları, sonuçların idare edilmesi işleminin diğer bir kurum 
tarafından yapılmasını gerektirebilir (Sporcunun Ulusal  Federasyonu gibi). Böyle bir 
durumda adı geçen diğer kurumun kurallarının Yasa ile uyumlu olmasının garanti 
edilmesi Anti-doping Kurumunun sorumluluğundadır. Sporcu veya diğer Kişinin 
Uluslararası Federasyonu sonuç yönetimi için son yer olacaktır. Bu, diğer Anti Doping 
Kurumlarının bu yetkiyi almasını engellemek için yapılmıştır. Tabi ki Uluslararası bir 
Federasyon, kendi anti-doping kuralları dahilinde sonuç yönetiminin yürütülmesine dair 
Sporcu veya diğer Kişinin Ulusal Federasyonunu yetkilendirmekte serbesttir.]  
 
15.3.1  Bir test işleminden ortaya çıkan anti-doping kural ihlali için veya bulunduğu ülkenin 
vatandaşı olmayan veya o ülkede ikamet etmeyen  Sporcu ile ilgili anti-doping kuralının ihlali 
için duruşmaların yürütülmesi işlemi Uluslararası Federasyonun kurallarında belirtildiği 
şekilde yapılacaktır. Uluslararası Olimpiyat Komitesi, Uluslararası Paralimpik Komite veya 
Büyük Yarışma Organizatörü tarafından yapılan  bir test işleminden ortaya çıkan 
duruşmaların yürütülmesi ve sonuç yönetimi Yarışmadan diskalifiye edilme veya Yarışma 
sonuçlarının iptalinin ötesinde yetkili Uluslararası Federasyona bırakılacaktır.  
 
[ Açıklama Madde 15.3.1: Ulusal Anti-Doping Kurumunun yabancı bir ulusal Sporcu 
üzerinde yargı yetkisi yoksa ve sadece Sporcu Ulusal Anti-Doping Kurumunun bağlı 
olduğu ülkede bulunuyorsa, bu konuda sonuç yönetimi ve duruşma yürütmeye ilişkin 
somut bir kural yoktur.  
Bu maddeye göre  örneğin davanın yönetilmesinin Sporcunun kendi Ulusal Anti-Doping 
Kurumuna mı yoksa numuneyi alan Anti-Doping Kurumuna mı bırakılacağı, veya 
Uluslararası Federasyon tarafından mı yapılacağı konusunda  kendi kurallarını belirleme 
hakkı Uluslararası Federasyona bırakılmıştır. ] 
 
15.4 Karşılıklı Tanıma 
 
15.4.1 Madde 13’de belirtilen itiraz hakkına bağlı olarak,  Test etme işlemine, İmza 

Sahibi Tarafın yetkisi altında ve Yasa ile uyumlu olan tedavi amaçlı kullanım 
izni veya duruşma sonuçlarına veya herhangi bir tarafın nihai hükümlerine 
diğer  İmza Sahibi Taraflarca itibar edilecektir.  

 
 

[Açıklama Madde 15.4.1: Bu maddenin geçmişte yorumlanmasında karışıklık olmuştur. 
Tedavi Amaçlı Kullanım İznine ilişkin diğer Uluslararası Federasyon kurallarınca 
öngörülmediği veya bir Uluslararası Federasyon ile anlaşma yapılmadığı sürece, Ulusal 
Anti-Doping Kurumlarının uluslararası düzeydeki sporculara Tedavi Amaçlı Kullanım İzni 
verme yetkisi yoktur.] 
 
15.4.2 İmza Sahibi Taraflar  eğer kuralları Yasa ile uyumlu ise Yasayı kabul etmemiş 

olan diğer kurumların benzer eylemlerini kabul edeceklerdir.  
 
[Açıklama Madde 15.4.2: Yasayı onaylamış bir Kurumun kararı bazı yönlerden Yasaya 
uyuyor, bazı yönlerden uymuyorsa, İmza Sahibi Taraflar Yasanın prensipleri ile uyum 
içinde karar vermelidirler. Mesela eğer yasa ile tutarlı bir süreçte imza sahibi olmayan 
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taraf bir sporcunun vücudunda yasaklı bir madde olduğundan anti doping kuralı ihlali 
tespit ederse,  fakat uzaklaştırma süresi Yasada öngörülenden daha az uygulandı ise, tüm 
İmza Sahipleri bir anti doping kuralı ihlali olduğunu  kabul etmeli ve  Sporcunun Anti-
Doping Kurumu Madde 8’e göre bir duruşma düzenlemeli ve Yasanın öngördüğü 
sürenin uygulanıp uygulanmayacağına karar vermelidir.]                       
 
MADDE 16: SPORDA YARIŞAN HAYVANLAR İÇİN DOPİNG 
KONTROLÜ 
 
16.1  Yarışmasına hayvanları dahil eden herhangi bir sporda, o spor dalı için Uluslararası 
Federasyon  adı geçen hayvanlar için anti-doping kuralları oluşturacak ve bu kuralları 
uygulayacaktır. Bu anti-doping kuralları, Yasaklı Maddeler Listesini, uygun Test 
prosedürlerini ve Numune analizi için onaylı laboratuar listesini içerecektir. 
 
16.2  Anti-Doping Kurallarının belirlenmesi, sonuç yönetimi, adil duruşma, sonuçlar, spor  
dalları içindeki hayvanlarla ilgili itirazlar  ile ilgili olarak, adı geçen spor dalı için Uluslararası 
Federasyon genel olarak  Yasanın 1,2,3,9,10,11,13 ve 17. maddeleri ile uyumlu kurallar 
belirleyecek ve uygulamaya koyacaktır. 
 
MADDE 17 : SINIRLAMA DURUMU 
 
Yasa içinde belirtilen bir anti-doping kural ihlali için bir Sporcu veya diğer Kişi hakkında, 
ihlalin başlangıç tarihinden itibaren 8 yıl içinde işlem başlamadıkça hiçbir işlem yapılmaz.  
 
 
İKİNCİ BÖLÜM 
 
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA 
 
MADDE 18 : EĞİTİM 
 
18.1  Temel Prensip ve Öncelikli Hedef 
 
Bilgi ve Eğitim Programlarının temel prensibi, Yasa’da belirtildiği üzere sporun ruhunun 
doping tarafından sinsice  yok edilmesini engellemektir. Öncelikli hedef ise Sporcuları 
Yasaklı Maddeleri ve Yöntemleri kullanmaktan caydırmaktır. 
Tüm İmza Sahibi Taraflar kendi imkan ve sorumlulukları dahilinde birbirleri ile işbirliği 
içinde dopingsiz spor için bilgi ve eğitim programlarını planlayacak, uygulayacak, 
değerlendirecek ve izleyecektir.  
 
18.2  Program ve Aktiviteler 
 
Bu Programlar Sporcu ve diğer Kişilere en az aşağıdaki konularda güncel ve kesin bilgiler 
sağlayacaktır: 
 
• Yasaklı Maddeler Listesindeki maddeler ve yöntemler, 
• Anti doping kural ihlalleri, 
• Dopingin sonuçları, buna cezalar, sağlık ve sosyal sonuçlar dahildir, 
• Doping Kontrol Prosedürleri, 



 48 

• Sporcunun ve Sporcu Destek Personelinin hakları ve sorumlulukları, 
• Tedavi amaçlı kullanım izni, 
• Gıda takviyelerinin riskini yönetme, 
• Dopingin spor ruhuna zararı. 
 
Programlar dopingsiz spor çevresini oluşturma ve yapılan seçimin pozitif ve uzun dönem 
etkisini Sporcular ve diğer Kişiler arasında desteklemek için  spor ruhunu desteklemelidir. 
Bu programlar gençlere kendi gelişim seviyelerine uygun olarak okulda, spor kulüplerinde, 
ailelere, yetişkin sporculara, spor görevlilerine, antrenörlere, tıbbi personele, ve medyaya 
yönlendirilmelidir (Medya bu bilginin desteklenmesinde ve yayılmasında işbirliği 
yapmalıdır).  
Sporcu Destek Personeli Sporcuları  Yasaya uygun anti-doping kuralları ve politikaları 
konusunda  eğitmeli ve gerekli tavsiyelerde bulunmalıdırlar. 
Tüm İmza Sahibi Taraflar, Sporcu ve Sporcu Destek Personelinin dopingsiz spor için eğitim 
programlarına katılımlarını teşvik etmeli ve desteklemelidir.  
 
[Açıklama Madde 18.2: Anti doping enformasyonel ve eğitimsel programları ulusal ve 
uluslararası seviyede Sporcularla sınırlanmamalıdır. İmza Sahibinin yetkisi altında gençler 
dahil herkesi kapsamalıdır (Sporcunun tanımına bakınız). Bu programlar sporcu destek 
personelini de içermelidir. 
Bu prensipler UNESCO Sözleşmesinin eğitim ve öğretim bölümü ile de uyumludur. 
 
18.3  Profesyonel Davranış Kuralları 
 
Tüm İmza Sahipleri, Yasa ile uyumlu cezaların yanı sıra anti-doping konusunda olumlu ve 
etik spor uygulamaları ile davranış  kurallarını geliştirmek ve uygulamak üzere birbirleriyle, 
hükümetlerle, ehil profesyonel kurumlar ve enstitüler ile işbirliği içinde çalışmalıdırlar.  
 
18.4  Koordinasyon ve İşbirliği 
 
WADA, enformasyonel ve eğitimsel kaynaklar ile diğer programlar ve/veya WADA veya 
Anti-Doping Kurumları tarafından geliştirilen kaynaklar için  ortak kayıt merkezi olacaktır.  
 
Tüm İmza Sahibi  Taraflar ve Sporcular ve diğer Kişiler, birbirleriyle ve hükümetlerle anti-
doping konusundaki çabaları koordine etmek, deneyimlerini paylaşmak ve sporda dopingi 
önleyici programların etkin uygulanması için  işbirliği içinde olmalıdırlar. 
 
MADDE 19  : ARAŞTIRMA 
 
19.1   Anti–Doping Araştırmalarının Amacı 
 
Anti–Doping araştırması doping kontrolü dahilindeki etkili programların uygulanmasına, 
geliştirilmesine ve dopingsiz spora ilişkin bilgilendirme ve eğitime katkıda bulunur. 
Tüm İmza Sahibi  Taraflar, birbirleri ve hükümetler ile işbirliği içinde bu araştırmaları 
desteklemeli, geliştirmeli ve bu araştırmaların sonuçlarının Yasa prensipleri ile uyum içinde 
hedefe yönelik kullanılmasını garantilemelidirler.  
  
19.2  Araştırma Şekilleri 
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İlgili anti-doping araştırması;  tıbbi, analitik ve psikolojik incelemelere ek olarak sosyolojik, 
davranışsal, hukuksal ve etik çalışmaları da içine alabilir. Yasa prensipleri ile uyumlu 
bilimsel, fizyolojik ve psikolojik çalışma programlarını düzenleme ve faydalarını 
değerlendirmek üzere yapılan çalışmalar, insana dair konuların bütünlüğüne saygı ve bilimsel 
gelişmelerden ortaya çıkan madde ve yöntemlerin kullanımı üzerine çalışmalar 
yürütülmelidir.  
 
19.3 Koordinasyon ve sonuçların paylaşımı 
 
 Anti – Doping araştırmaları konusunda koordinasyon  WADA tarafından desteklenir.  Kişilik 
haklarına bağlı ve saygılı  olarak Anti – Doping araştırmalarının birer kopyası WADA ya 
verilmelidir ve uygun görüldüğünde ilgili imza sahipleri sporcular ve diğer kişilerle 
paylaşmalıdır.  
 
19.4   Araştırma Uygulamaları 
 
Anti-Doping araştırmaları Uluslararası düzeyde onay gören etik uygulamaları ile uyum 
göstermelidir. 
 
19.5  Yasaklı Maddeler ve Yöntemlerin Uygulanmasına Yönelik Araştırma 
 
 Araştırma  çabaları Yasaklanmış Maddelerin ve Yöntemlerin Sporculara uygulanmasını 
önlemeye yönelik olmalıdır. 
 
19.6  Sonuçların Kötü Amaçlı Kullanılması 
 
Elde edilen sonuçların kötü amaçlı kullanılmaması ve doping için uygulanmaması için yeterli 
tedbirler alınmalıdır. 
 
GÖREV VE SORUMLULUKLAR 
 
MADDE 20 : TARAFLARIN EK GÖREV VE SORUMLULUKLARI  
 
20.1 Uluslararası Olimpiyat Komitesinin Görev ve Sorumlulukları 
         
        20.1.1 Olimpiyat Oyunları için Yasaya uygun Anti-Doping politikaları ile kurallarını 
kabul ederek, uygulamaya koymak. 
        
        20.1.2  Uluslararası Olimpiyat Komitesi tarafından tanınmanın bir şartı olarak, Olimpiyat 
Hareketi içindeki Uluslararası Federasyonların Yasa ile uyumlu olmasını gerekli kılmak. 
         
        20.1.3 Yasa ile uyumlu olmayan spor kurumlarının Olimpik para yardımını  kısmen veya 
tamamen kesmek. 
        
        20.1.4  Madde 23.5’de şart koşulduğu gibi, Yasa ile uyumsuzluğu engellemek için      
gerekli tedbirleri almak. 
      
        20.1.5 Bağımsız Gözlemci Programına izin vermek ve kolaylaştırmak. 
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       20.1.6 Olimpiyat Oyunlarına, antrenör, teknik direktör, yönetici,  takım personeli, resmi 
görevli, doktor veya sağlık personeli olarak katılan Sporcu Destek Personeli ile tüm 
Sporculardan, böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya uygun Anti-Doping Kurallarına  
bağlı olduklarını onaylamalarını şart koşmak.  
       
       20.1.7  Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile 
ilişkili olup olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları içinde bütün 
potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı  bir şekilde takip etmek. 
        
       20.1.8 Sadece; Hükümetleri tarafından UNESCO Sözleşmesi tasdik edilmiş, kabul 
edilmiş, onaylanmış veya buna Taraf olunmuş ve aynı zamanda Milli Olimpiyat Komitesi, 
Milli Paralimpik Komitesi ve Ulusal Anti-Doping Kurumu Yasa ile uyumlu olan  ülkelerin 
Olimpiyat Oyunları için verdiği teklifleri kabul etmek.  
 
      20.1.9 Anti-Doping eğitimini geliştirmek. 
 
     20.1.10 Konu ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve diğer Anti-Doping Kurumları ile 
işbirliği yapmak. 
 
20.2 Uluslararası Paralimpik Komitesinin Görev ve Sorumlulukları 
 
      20.2.1 Paralimpik Oyunları için Yasaya uygun Anti-Doping politikaları ile kurallarını 
kabul ederek, uygulamaya koymak. 
 
      20.2.2 Uluslararası Paralimpik Komitesi tarafından tanınmanın bir şartı olarak, Olimpik 
Hareket içindeki Ulusal Paralimpik Komitelerinin Yasa ile uyumlu olmasını gerekli kılmak. 
 
       20.2.3 Yasa ile uyumlu olmayan spor kurumlarının Paralimpik para yardımını kısmen 
veya tamamen kesmek. 
 

20.2.4 Madde 23.5’de şart koşulduğu gibi, Yasa ile uyumsuzluğu engellemek için 
gerekli tedbirleri almak. 

 
20.2.5 Bağımsız Gözlemci Programına izin vermek ve kolaylaştırmak. 

 
20.2.6 Paralimpik Oyunlarına;  antrenör, teknik direktör, yönetici, takım personeli, resmi 

görevli, tıp veya sağlık personeli olarak katılan Sporcu Destek Personeli ile tüm 
Sporculardan, böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya uygun Anti-Doping 
Kurallarına bağlı olduklarını onaylamalarını şart koşmak. 

 
20.2.7 Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile 

ilişkili olup olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları 
içinde bütün potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı bir şekilde takip 
etmek. 

 
20.2.8 Anti-Doping eğitimini geliştirmek. 

 
20.2.9  Konu ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve diğer Anti-Doping Kurumları ile 

işbirliği yapmak. 
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20.3 Uluslararası Federasyonların Görev ve Sorumlulukları 
 
       20.3.1 Yasaya uygun Anti-Doping politikaları ile kurallarını kabul ederek, uygulamaya 
koymak. 
 
       20.3.2 Bir üyelik koşulu olarak, Ulusal Federasyonların politikalarının, kurallarının ve 
programlarının Yasaya uygun olmasını şart koşmak. 
 
       20.3.3 Uluslararası Federasyon veya bunun üyesi bir organizasyon ( bir federasyon ) 
tarafından organize edilen veya izin verilen bir Yarışmaya yada faaliyete; antrenör, teknik 
direktör,yönetici, takım personeli, resmi görevli, tıp veya sağlık personeli olarak katılan 
Sporcu Destek Personeli ile tüm Sporculardan, böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya 
uygun Anti-Doping Kurallarına  bağlı olduklarını onaylamalarını şart koşmak. 
 
     20.3.4 Uluslararası Fedarasyonun veya buna üye olan Ulusal Federasyonlardan birinin 
sürekli üyesi olmayan Sporculardan; Uluslararası Federasyon tarafından tespit edilen veya 
Büyük Yarışma Organizasyonu tarafından uygulanan ve seçilme koşulları ile uyumlu olan 
‘Uluslararası Federasyon Kayıtlı Test Havuzu’nda bulunmaları nedeniyle Numune 
Alınması için hazır olmalarını ve bulundukları yer hakkında kesin ve güncel bilgiyi 
sağlamalarını şart koşmak. (20.3.4 Kuralına ilişkin açıklama; Bu Kural, örneğin, 
profesyonel lig sporcularını kapsayacaktır.) 
 
    20.3.5 Ülke Federasyonlarının her birinden, Ulusal Federasyon veya buna üye olan 
organizasyonlardan biri tarafından organize edilen veya yapılmasına izin verilen bir 
Yarışmaya veya faaliyete; antrenör, teknik direktör, yönetici, takım personeli, resmi görevli, 
tıp veya sağlık personeli olarak katılan her bir Sporcu Destek Personeli ile tüm sporculardan, 
böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya uygun Anti-Doping Kurallarına bağlı olduklarını 
onaylamalarını gerekli kılan kuralları koymalarını( tesis etmelerini) şart koşmak. 
 

20.3.6 Madde 23.5’de şart koşulduğu gibi, Yasa ile uyumsuzluğu engellemek için gerekli 
tedbirleri almak. 

 
20.3.7 Uluslararası Müsabakalarda Bağımsız Gözlemci Programına izin vererek, 

kolaylaştırmak. 
 

20.3.8 Yasaya uygun olmayan Üye Ülke Federasyonlarına yapılan para yardımını kısmen 
veya tamamen kesmek. 

      
20.3.9 Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile ilişkili 

olup olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları içinde 
bütün potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı bir şekilde takip etmek. 

 
20.3.10  1 OCAK 2010 tarihinden sonra, sadece; Hükümetleri tarafından UNESCO 

Sözleşmesi tasdik edilmiş, kabul edilmiş, onaylanmış veya buna Taraf olunmuş ve 
aynı zamanda Milli Olimpiyat Komitesi, Milli Paralimpik Komitesi ve Ulusal Anti-
Doping Kurumu Yasa ile uyumlu olan ülkelere Dünya Şampiyonasını yapma izni 
verilecektir. 

 
20.3. 11 Anti-Doping eğitimini geliştirmek. 
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20.3.12  Konu ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve diğer anti-doping kurumları ile iş birliği 
yapmak.  

      
20.4 Milli Olimpiyat Komiteleri ile Milli Paralimpik Komitelerinin Görev ve 

Sorumlulukları 
 
20.4.1 Anti-Doping politikaları ile kurallarının Yasaya uygun olmasını garanti etmek. 

 
20.4.2 Ulusal Federasyonların Anti-Doping politikaları ile kurallarının Yasanın 

uygulanabilir kuralları ile uyumlu olmasını üyelik ve tanınmanın bir koşulu 
olarak şart koşmak. 

 
20.4.3 Bir ulusal Federasyonun sürekli üyesi olmayan Sporculardan; Olimpiyat Oyunları ile 

Paralimpik Oyunlardan bir önceki yıl boyunca, ‘Uluslararası Federasyon Kayıtlı 
Test Havuzu’nda bulunmaları nedeniyle Numune Alınması için hazır olmalarını ve 
bulundukları yer hakkında kesin ve güncel bilgiyi sağlamalarını, Olimpiyat 
Oyunları ile Paralimpik Oyunlarına katılımın bir koşulu olarak, şart koşmak. 

 
20.4.4 Ulusal Anti-Doping Kurumları ile işbirliği yapmak. 

 
20.4.5 Ülke Federasyonlarının her birinden, Ulusal Federasyon veya buna üye olan 

organizasyonlardan biri tarafından organize edilen veya yapılmasına izin verilen bir 
Yarışmaya veya faaliyete; antrenör, teknik direktör, yönetici, takım personeli, resmi 
görevli, tıp veya sağlık personeli olarak katılan her bir Sporcu Destek Personeli ile 
tüm Sporculardan, böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya uygun Anti-Doping 
kurallarına bağlı olduklarını onaylamalarını gerekli kılan kuralları koymalarını ( 
tesis etmeleri) şart koşmak.  

 
20.4.6 Anti-Doping kurallarını ihlal etmiş olan herhangi bir Sporcu yada Sporcu Destek 

Personelinin para yardımını uzaklaştırma süresince kısmen veya tamamen kesmek. 
 
20.4.7 Yasa ile uyumlu olmayan üye veya resmen tanınmış Ülke Federasyonlarının para 

yardımını kısmen veya tamamen kesmek 
 
20.4.8 Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile   

ilişkileri olup, olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları 
içersinde  bütün potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı bir şekilde takip 
etmek.  

 
20.4.9 Anti-doping eğitimini geliştirmek. 

 
20.4.10 Konu ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve diğer Anti-Doping Kurumları ile işbirliği 

yapmak. 
 
20.5 Ulusal Anti-Doping Kurumlarının Görev ve Sorumlulukları 
 
20.5.1 Yasaya uygun Anti-doping politikaları ile kurallarını kabul ederek, uygulamaya   

koymak. 
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20.5.2 Diğer konular ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve başka Anti-Doping Kurumları ile 
işbirliği yapmak. 

 
20.5.3 Ulusal Anti-Doping Kurumları arasında karşılıklı olarak Test yapılmasını teşvik 

etmek. 
 
20.5.4 Anti-Doping araştırmalarını geliştirmek. 
20.5.5 Para yardımının yapıldığı yerlerde; Anti-Doping kurallarını ihlal etmiş olan herhangi 

bir Sporcu yada Sporcu Destek Personelinin para yardımını, cezalı oluş süresince, 
kısmen yada tamamen kesmek. 

 
20.5.6 Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile ilişkili 

olup, olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları içersinde 
bütün potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı bir şekilde takip etmek. 

 
20.5.7 Anti-Doping eğitimini geliştirmek. 
 
20.6 Büyük Yarışma Organizasyonlarının Görev ve Sorumlulukları 
 
20.6.1 Yasa ile uyumlu olan Müsabakalar için Anti-Doping politikaları ile kurallarını kabul 

ederek, uygulamaya koymak. 
 
20.6.2 Madde 23.5’de şart koşulduğu gibi, Yasa ile uyumsuzluğu engellemek için gerekli 

tedbirleri almak. 
 
20.6.3 Bağımsız Gözlemci Programını yetkili kılarak, kolaylaştırmak. 

 
20.6.4 Yarışmaya, antrenör, teknik direktör, yönetici, takım personeli, resmi görevli, tıp 

veya sağlık personeli olarak katılan Sporcu Destek Personeli ile tüm Sporculardan, 
böyle bir katılımın koşulu olarak, Yasaya uygun Anti-Doping Kurallarına bağlı 
olduklarını onaylamalarını şart koşmak. 

 
20.6.5 Sporcu Destek Personeli veya diğer Personelin herhangi bir doping vakası ile 

ilişkileri olup, olmadıklarının soruşturulmasını kapsayan yasal yetkisinin sınırları 
içersinde bütün potansiyel anti-doping kural ihlallerini çok sıkı bir şekilde takip 
etmek. 

 
20.6.6 1 Ocak 2010 tarihinden sonra, sadece; Hükümetleri tarafından UNESCO Sözleşmesi 

tasdik edilmiş, kabul edilmiş, onaylanmış veya buna Taraf olunmuş ve aynı zamanda 
Milli Olimpiyat Komitesi, Milli Paralimpik Komitesi ve Ulusal Anti-Doping 
Kurumu Yasa ile uyumlu olan ülkelere Yarışmaları yapma izni verilecektir. 

 
20.6.7 Anti-Doping eğitimini geliştirmek. 

 
20.6.8 Konu ile ilgili ulusal kurumlar, ajanslar ve diğer Anti-Doping Kurumları ile işbirliği 

yapmak. 
  
20.7 WADA’nın Görev ve Sorumlulukları  
 
20.7.1 Yasaya uygun politikalar ile kuralları kabul ederek, uygulamaya koymak. 
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20.7.2 Tarafların Yasaya uygunluklarını izlemek. 
20.7.3 Yasanın uygulanmasına yönelik Uluslararası Standartları onaylamak. 
 
20.7.4 Numune analizi yapacak Laboratuvarları akredite veya yeniden akredite etmek veya 

Numune analizi yapacak olan diğer Laboratuvarlara onay vermek. 
 
20.7.5 En iyi uygulama modellerini geliştirerek, onaylamak. 

 
20.7.6 Anti-Doping araştırmasını geliştirmek, yürütmek, idare etmek, buna maddi katkıda 

bulunmak ve anti-doping eğitimini geliştirmek.  
 
20.7.7 Etkin bir Bağımsız Gözlemci Programı oluşturarak, yürütmek. 

 
20.7.8 Diğer Anti-Doping Kurumları tarafından yetkili kılındığı şekilde Doping Kontrolleri 

yapmak, ve konu ile ilgili ulusal ve Uluslararası kurumlar ve ajanslar ile, 
araştırmaları ve soruşturmaları kolaylaştırmayı da kapsayacak ancak bunlarla sınırlı 
olmayacak şekilde, işbirliği yapmak. 

  
MADDE 21: Sporcular ile Diğer Kişilerin Ek Rolleri ile Sorumlulukları  
 
21.1    Sporcuların Rolleri ile Sorumlulukları 
 
21.1.1 Yasaya uygun olarak kabul edilen bütün yürürlükteki anti-doping politikaları ile 
kurallarından haberdar olmak ve bunlara uymak. 
 
21.1.2  Numune alınması için hazır bulunmak. 
 
21.1.3 Yuttukları ve kullandıklarından, anti-dopingin genel koşulları içerisinde, sorumlu 
olmak. 
 
21.1.4 Tıbbi personeli, Yasaklı Maddeler ile Yasaklı Yöntemleri kullanmama 
yükümlülükleri hakkında bilgilendirmek ve yapılan bir tıbbi tedavinin Yasaya uygun olarak 
kabul edilen anti-doping politikaları ile kurallarını ihlal etmemesini garanti etme 
sorumluluğunu üstlenmek. 
 
21.2 Sporcu Destek Personelinin Görev ve Sorumlulukları 

 
21.2.1 Destekledikleri Sporculara veya kendilerine yönelik olan ve Yasaya uygun olarak 

kabul edilen bütün Anti-doping  politikaları ile kurallarından haberdar olmak ve 
bunlara uymak. 

 
21.2.2 Sporcu Test Programı ile işbirliği içersinde olmak. 

 
21.2.3 Doping karşıtı tutumların gelişmesine yardımcı olabilmek için Sporcuların ahlaki 

değerleri ve davranışları üzerinde etkili olmak. 
 
MADDE 22: Hükümetlerin Konuya Dahil Olması  
 



 55 

Her Hükümetin Yasaya bağlı olma taahhüdü, 3 Mart 2003 tarihli “ Sporda Dopingle 
Mücadele konusunda Kopenhag Deklarasyonunu  imzalaması ve UNESCO Sözleşmesini 
tasdik etmesi, onaylaması, kabul etmesi ve buna Taraf olması suretiyle ortaya konacaktır. 
Aşağıda sıra ile ifade edilen Maddeler Tarafların beklentisidir: 
 
22.1 Her Hükümet UNESCO  Sözleşmesine uymak için harekete geçecek ve gerekli olan 
tüm önlemleri alacaktır. 
 
22.2 Her Hükümet, dopingle mücadelede yararlı olacak bilgileri Anti-Doping Kurumları ile 
paylaşmaları için bütün kamu organlarını ve ajanslarını teşvik edecektir. 
 
22.3 Her Hükümet, dopingle ilgili anlaşmazlıkların tercih edilen çözüm yöntemi olarak 
tahkime riayet edecektir. 
 
22.4 Anti-Doping konusunda hükümete ait tüm diğer katılımlar Yasa ile uyumlu hale 
getirilecektir. 
 
22.5 Hükümetler, bu Maddede istenilenleri 1 Ocak 2010 tarihine kadar yerine 
getirmelidirler. 
 
22.6 Bir Hükümetin, 1 Ocak 2010 tarihine kadar, UNESCO Sözleşmesini tasdik, kabul 
veya onaylamaktaki veya buna Taraf olmaktaki yada UNESCO Sözleşmesine  uyum 
sağlamaktaki başarısızlığı, bu tarihten sonra, 20.1.8 (Uluslararası Olimpiyat Komitesi), 
20.3.10 (Uluslararası Federasyon) ve 20.6.6 (Büyük Yarışma Organizasyonları) 
Maddelerinde şart koşulduğu gibi Yarışma Tekliflerini vermek için yetersiz bulunmakla 
sonuçlanabilir ve WADA içindeki bürolar ile pozisyonların elinden alınması durumu ; bir 
ülkede Uluslararası Yarışma yapmaya talip olan bir adayın yetersiz bulunması  veya kabul 
edilmemesi durumu, Uluslararası Yarışmaların iptal edilmesi durumu gibi buna ilave 
sonuçlarla; sembolik sonuçlarla ve Olimpiyat Şartı’na bağlı olarak diğer sonuçlarla son 
bulabilir. 
 
[Açıklama Madde 22: Hükümetlerin çoğu, Yasa gibi resmi olmayan özel belgelere taraf 
olamaz ve bu belgeler tarafından bağlayıcılığı kabul edemez.Bu nedenle, Hükümetlerden 
Kopenhag Deklarasyonunu imzalamaları ve UNESCO Sözleşmesini tasdik etmeleri, 
kabul etmeleri, onaylamaları veya Taraf olmaları dışında Yasaya Taraf olmaları 
istenemez. Her ne kadar kabul mekanizması farklılıklar gösterse de, Yasada ifade edilen 
koordineli ve uyumlu program vasıtasıyla dopingle mücadele etme çabası, spor hareketi 
ile hükümetler arasındaki çok yoğun müşterek bir gayretin ifadesidir]. 
 
Madde 23 : Kabul, Uyum ve Değişiklik 
 
23.1 Yasanın Kabul Edilmesi  
 
23.1.1 Aşağıdaki kurumlar Yasayı kabul eden ve İmza Sahibi Taraflar olacaklardır: 
WADA, Uluslararası Olimpiyat Komitesi, Uluslararası Federasyonlar, Uluslararası 
Paralimpik Komitesi, Milli Olimpiyat Komiteleri, Milli Paralimpik Komiteleri, Büyük 
Yarışma Organizasyonları ve Ulusal Anti-Doping Kurumları. Bu kurumlar, kendilerinin 
ilgili her bir idari kurumları tarafından verilen onay üzerine bir bildiri imzalayarak Yasayı 
kabul edeceklerdir. 
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23.1.2 İmza Sahibi Tarafın kontrolü altında olmayan diğer spor organizasyonları da, 
WADA’nın isteği üzere, Yasayı kabul edebilirler. 
 
23.1.3 Bütün Kabul Listesi WADA tarafından kamuoyuna açıklanacaktır. 
 
[Açıklama Madde 23.1.1: Kabul eden her imza sahibi Taraf, STANDART ORTAK 
KABUL BİLDİRİSİ FORMU’nu tek başına imzalayarak, bunu WADA’ya verecektir. 
Kabul işlemi, her kurumun resmi belgeleri tarafından verilen yetkiye ( organik belgelere 
) göre yapılacaktır. Örneğin; Uluslararası Federasyon Kongresi tarafından, WADA 
Vakıf Kurulu tarafından gibi]. 
 
[Açıklama Madde 23.1.2: Halen herhangi bir Hükümetin veya Uluslararası 
Federasyonun yasal yetki sınırları içinde olmayan Profesyonel Ligler, Yasayı kabul 
etmeleri için teşvik edileceklerdir]. 
 
23.2 Yasanın Yürürlüğe Koyulması 
 
23.2.1 Taraflar, ilgili sorumluluk alanları içersinde ve yetkileri doğrultusunda Yasanın 
yürürlükteki hükümlerini, politikalar, yasalar, kurallar ve yönetmelikler vasıtasıyla 
uygulamaya koyacaklardır. 
 
23.2.2 Aşağıdaki Maddeler (ve buna ilişkin Açıklamalar), Anti-Doping Organizasyonu 
tarafından yürütülen anti-doping faaliyet alanında uygulandığı gibi İmza Sahibi Taraflar 
tarafından değişikliğe uğratılmadan yerine getirilmek zorundadır: 
 
-Madde 1 ( Dopingin Tanımı ) 
-Madde 2 ( Anti-Doping Kural İhlalleri ) 
-Madde 3 ( Dopingin Kanıtlanması ) 
-Madde 4.2.2 ( Belirlenmiş Maddeler ) 
-Madde 4.3.3 ( WADA’nın Yasaklı Maddeler Listesi ) 
-Madde 7.6 ( Spordan Tamamen Uzaklaştırma) 
-Madde 9 ( Ferdi Sonuçların Kendiliğinden Geçersiz Sayılması ) 
-Madde 10 ( Bireyler için Yaptırımlar) 
-Madde 11 ( Takımların Akibeti ) 
-Madde 13 ( 13.2.2 ve 13.5 Maddelerinin dışındaki İtirazlar) 
-Madde 15.4 ( Karşılıklı Tanıma ) 
-Madde 17 ( Kısıtlama Kuralı ) 
- Madde 24 ( Yasanın Yorumlanması ) 
- Ek-1 Tanımlar 
Bu Madde içersinde sıralanan Maddelerin etkisini değiştirecek hiçbir ek hüküm İmza 
Sahibi Tarafın doping kurallarına eklenemez.  
 
23.2.3 Yasanın yürürlüğe girmesi konusunda Taraflar, WADA tarafından tavsiye edilen en 
iyi uygulama modellerini kullanmaları için teşvik edilmektedirler. 
 
23.3 Yasaya Uygun Olma 
 
23.3.1 Taraflar, 23.1 ve 23.2 Maddelerine göre Yasayı kabul ederek, yürürlüğe 
koymadıkları sürece Yasa ile uyumlu sayılmayacaklardır. KABUL bir kez geri çekilirse, 
bundan sonra hiçbir suretle Yasa ile uyumlu sayılmayacaklardır. 
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23.4 Yasaya ve UNESCO Sözleşmesine Uygunluğun İzlenmesi 
 
23.4.1 Yasaya uygunluk WADA veya WADA tarafından kabul gören kurumlar tarafından 
izlenecektir. UNESCO Sözleşmesinde belirtilen “yükümlülüklere uyma”; WADA ile Taraf 
Devletlerin istişaresini müteakiben,  UNESCO Sözleşmesine İmza Sahibi Taraflar 
Konferansında kararlaştırıldığı şekilde izlenecektir. WADA, Yasanın Taraflarca yürürlüğe 
konulması konusunda hükümetlere tavsiyelerde bulunacak, İmza Sahibi Taraflara, 
UNESCO Sözleşmesinin hükümetler tarafından tasdik edilmesi, kabul edilmesi, 
onaylanması hususunda öğütler verecektir. 
 
23.4.2  İzleme işlemini kolaylaştırmak için her İmza Sahibi Taraf, her ikinci yılda 
WADA’ya kendi uygunluğunu bildirecek, uygun olmama durumunda ise bunun sebeplerini 
açıklayacaktır.  
 
23.4.3  Madde 23.4.2 kapsamında, İmza Sahibi bir Tarafın WADA tarafından istenilen 
uygunluğa ilişkin bilgiyi sağlamakta yetersiz olması veya imza sahibi bir Tarafın Yasanın 
diğer maddelerinde istenildiği şekilde WADA’ya bilgi sunmakta aksama göstermesi 
durumunda İmza Sahibi Taraf Yasa ile uyumlu olarak kabul edilmeyebilir. 
 
23.4.4 WADA’nın bütün uygunluk raporları WADA Vakıf Kurulu tarafından 
onaylanacaktır. WADA İmza Sahibi Tarafın uygun olmadığını rapor etmeden önce bahse 
konu Taraf ile diyalog kuracaktır. İmza Sahibi Tarafın Yasaya uygun olmadığını bildiren 
WADA raporu, bahse konu Tarafa yazılı savunmasını  Vakıf Kuruluna sunma fırsatının 
verilmesinden sonra yapılan toplantıda WADA Vakıf Kurulu tarafından onaylanmak 
zorundadır. WADA Vakıf Kurulu tarafından İmza Sahibi Tarafın uygun olmadığını bildiren 
kararına Madde 13.5 gereğince itirazda bulunabilecektir.  
23.4.5 WADA, Uluslararası Olimpiyat Komitesi, Uluslararası Paralimpik Komitesi, 
Uluslararası Federasyonlar ve Büyük Yarışma Organizasyonlarına uyumla ilgili raporlar 
verecektir. Bu raporlar aynı zamanda kamuoyuna da açıklanacaktır. 
 
23.4.6 WADA uygun olmamaya ilişkin açıklamaları dikkate alacaktır ve olağanüstü 
durumlarda, Uluslararası Olimpiyat Komitesine, Uluslararası Paralimpik Komitesine, 
Uluslararası Federasyonlara ve Büyük Yarışma Organizasyonlarına uygun olmama 
durumunu geçici olarak maruz gördüğü  tavsiyesinde bulunabilecektir. 
 
23.5 İmza Sahibi bir Tarafın Yasa ile Uyumsuzluğunun Ek Sonuçları  
 
İmza Sahibi bir Tarafın Yasaya uygun olmayışı 20.1.8 (Uluslararası Olimpiyat Komitesi), 
20.3.10 (Uluslararası Federasyon) ve 20.6.6 (Büyük Yarışma Organizasyonları) 
Maddelerinde şart koşulduğu gibi Yarışma Tekliflerini vermek için yetersiz bulunma 
durumuna ek olarak başka sonuçlarla neticelenebilir, örneğin; WADA içindeki bürolar ile 
pozisyonların elinden alınma durumuyla ; bir ülkede Uluslararası Yarışma yapmaya talip 
olan bir adayın yetersiz bulunması veya kabul edilmeme durumuyla, Uluslararası 
Yarışmaların iptal edilmesi durumuyla; sembolik sonuçlarla ve Olimpiyat Şartı’na bağlı 
olarak diğer sonuçlarla son bulabilir. 
 
23.6 Yasanın Tadilatı/Değiştirilmesi   
 



 58 

23.6.1 WADA, Yasanın güncellenmesi ve geliştirilmesinden sorumlu olacaktır. Sporcular 
ile tüm İmza Sahibi Taraflar ve hükümetler bu sürece katılmaya davet edileceklerdir. 
 
23.6.2 WADA Yasa için teklif edilen değişiklikleri hayata geçirecektir, bunun yanı sıra, 
Tavsiyeleri kabul etmek ve cevaplamak için bir müzakere sürecini başlatmayı ve önerilen 
değişiklikler konusunda Sporculardan, bütün Taraflardan ve hükümetlerden gelen yeniden 
inceleme sonuçlarına ve geri bildirimlere yardımcı olmayı da garanti edecektir. 
 
23.6.3 Yasa ile ilgili değişiklikler, yeterli istişareler sonucunda WADA Vakıf Kurulunun 
üçte iki çoğunluğu tarafından onaylanacaktır. WADA Vakıf Kurulunun çoğunluğu oy 
hakları bulunan Olimpik Hareket Üyeleri ile Kamu sektörü temsilcilerinden 
oluşmaktadır.Aksine bir durum olmadıkça, değişiklikler bu onaydan üç ( 3 ) ay sonra 
yürürlüğe girecektir. 
 
23.6.4 1 Ocak 2009 tarihinde yürürlükte olması için; Taraflar, 1 Ocak 2009 tarihinde veya 
öncesinde Kurallarını 2009 Yasasını kapsayacak şekilde tadil edeceklerdir. Taraflar Yasa 
ile ilgili olarak uygulamaya konulabilecek bir değişikliği, WADA Vakıf Kurulunun 
onayından itibaren bir yıl içinde yürürlüğe koyacaktır.  
 
 
23.7 Yasanın Kabulünün Geri Çekilmesi  
 
23.7.1 Taraflar vazgeçme niyetlerini yazılı olarak WADA’ya verdikten altı (6) ay sonra 
Yasayı kabulden vazgeçebilirler. 
 
Madde 24 : Yasanın Yorumlanması  
 
24.1 Yasanın resmi metni WADA tarafından korunacak ve İngilizce ve Fransızca dillerinde 
basılıp, yayınlanacaktır. İngilizce ve Fransızca  metinleri arasında çıkabilecek herhangi bir 
itilaf durumunda İngilizce metin geçerli olacaktır. 
 
24.2 Yasanın bazı Maddelerini izah eden Açıklamalar Yasanın yorumlanması için 
kullanılacaktır. 
 
24.3 Yasa, Tarafların ve Hükümetlerin mevcut yasalarına ve kanunlarına referans olarak 
değil bağımsız ve ayrı bir şekilde yorumlanacaktır. 
 
24.4 Yasanın çeşitli Maddeleri ve Bölümleri için kullanılan başlıklar sadece rahat bir 
anlaşılma içindir, bunların Yasaya ait Maddelerin kısımları olduğuna dair bir hüküm 
verilmemeli veya referans yaptıkları koşulların dilini herhangi bir şekilde etkilememelidir. 
 
24.5 Yasa, Taraftarlarca kabul edildiği ve kuralların yürürlüğe girdiği tarihten önceki karara 
bağlanmamış konulara uygulanmayacaktır.Bununla birlikte, Yasa öncesi Anti-Doping kural 
ihlalleri bu Yasanın 10.Maddesinde yer alan yaptırımların belirlenmesi açısından “İlk İhlal” 
veya “İkinci İhlal” olarak kabul edilmeye devam edecektir. 
 
24.6 Dünya Anti-Doping Programının Amacı, Kapsamı ve Organizasyonu ile Yasa ve EK-
1 Tanımlar, Yasanın ayrılmaz parçası olarak kabul edilecektir. 
 
Madde 25 : Geçiş Hükümleri  
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25.1 2009 Yasanın Genel Olarak Uygulanması 
 
2009 Yasası, 1 Ocak 2009’dan sonra tamamen uygulamaya konulacaktır (Yürürlük 
Tarihi). 

 
25.2 “Sanığın Lehine” Kuralının İşletilmemesi Halinde Geriye Dönük Uygulamasının 
Yapılamaması  
 
Yürürlük Tarihi sırasında vuku bulan bir anti-doping kural ihlal vakası ve Yürürlük 
Tarihinden önce meydana gelen ancak Yürürlük Tarihinden sonra ortaya konulan herhangi 
bir anti-doping kural ihlal vakası ile ilgili olarak;  davaya bakan juri heyeti davanın şartları 
gereğince “Sanığın Lehine” kuralının işletilmesinin uygun olduğuna  karar vermedikçe, bu 
dava, ileri sürülen anti-doping kural ihlalinin meydana geldiği zamanda yürürlükte olan 
diğer anti-doping kurallarına göre yürütülecektir. 
 
25.3 2009 Yasanından Önce Uygulamaya Koyulan Kararlara İlişkin Başvuru 
 
Bir anti-doping kural ihlalinin yapıldığına dair verilen nihai karar Yürürlük Tarihinden 
önce uygulamaya konulmuş olan ancak, Sporcu veya Diğer Kişi, Yürürlük Tarihi itibariyle 
Men süresini geçirmekte olduğu vakalarla ilgili olarak; Sporcu veya Diğer Kişi anti-doping 
kural ihlali için, sonuç yönetiminden sorumlu olan Anti-Doping Kurumuna bu Men 
süresinde 2009 Yasasını göz önünde bulundurmak suretiyle bir indirim yapılması için 
başvurabilecektir. Bu başvuru, Men süresinin bitiminden önce yapılmak zorundadır. Anti-
Doping Kurumu tarafından uygulamaya konulan karara 13.2 Maddesi gereğince itiraz 
edilebilir. Bir anti-doping kural ihlali için nihai karar uygulamaya koyulmuş ve verilen Men 
süresi tamamlanmış ise, 2009 Yasası bu davaya ilişkin başvuruyu kabul etmeyecektir. 
 

    25.4 Yasa-Öncesi İhlallere İlişkin Uygulama 
 
10.7.1 Maddesinin uygulanması amacıyla; Anti-Doping Kural ihlalinin 2009 Yasanına göre 
Belirlenmiş Maddeler olarak sınıflandırılmış bir maddeyi kapsaması ve buna verilen Men 
cezasına ait sürenin iki (2) yıldan az olmasıyla ilgili bir Yasa-Öncesi Anti-Doping kural 
ihlalinde; Bu Yasa-Öncesi Anti-Doping kural ihlali, İndirimli-Ceza olarak değerlendirmeye 
alınacaktır. 
 
[Açıklama Madde 25.4: 25.3 Maddesinde ifade edilen durumdan ayrı olarak bir anti-
doping kural ihlali ile ilgili nihai kararın Yasadan önce veya 2009 Yasanından önceki 
Yasaya göre uygulamaya konmuş olması ve verilen cezaya ait sürenin tamamen 
doldurulmuş olması durumunda; 2009 Yasayı önceki ihlali yeniden tanımlayamaz]. 
 

    25.5 Yasaya İlişkin Ek Değişiklikler 
 
Yasaya ilişkin Ek Değişiklikler,  23.6 Maddesinde şart koşulduğu gibi yürürlüğe 
koyulacaktır. 
 

TANIMLAR  
 
ADAMS: Anti-Doping İdare ve Yönetim Sistemi, veri korumayla ilgili yasal düzenlemelere 
paralel olarak ilgili taraflara ve WADA’ya anti-doping uygulamalarında yardımcı olmak 
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amacıyla tasarlanmış veri girişine, saklanmasına, paylaşılmasına ve rapor edilmesine yönelik 
web tabanlı bir veri tabanı yönetim aracıdır.  
 
Pozitif Analitik Bulgu: Laboratuar yada diğer yetkili Test etme sorumlusundan alınan ve bir 
Numunede Yasaklı Madde yada Metaboliti yada Belirtisinin varlığını (bunlara yüksek 
miktarda endojene maddeler dahildir) yada Yasaklı Yöntem kullanıldığının kanıtını teşhis 
eden Rapordur.  
 
Anti-Doping Kurumu:  Doping kontrolü sürecinin herhangi bölümünü başlatmak, yürütmek 
veya tamamlamak üzere kuralların uygulanmasından sorumlu İmza Sahibidir. Buna, örneğin 
IOC, IPC, test uygulayan diğer Büyük Müsabaka Organizatörleri ile WADA, Uluslararası 
Federasyonlar, ve Ulusal Anti-Doping Kurumları dahildir.  
 
Sporcu: Uluslararası düzeyde (her Uluslararası Federasyonun tanımladığı şekilde), ulusal 
düzeyde (her Ulusal Anti-Doping Kurumunun tanımladığı şekilde, bunlara Kayıtlı Test 
Havuzunda olanlar dahil ancak onlarla sınırlı değildir), İmza Sahibinin veya Yasayı kabul 
etmiş olan diğer spor kurumlarının  yargı yetkisine dahil olan yarışmacılardır. Yasanın tüm 
hükümleri, (buna, örneğin Teste tabi olma yada tedavi amaçlı kullanım izni dahildir)  
uluslararası ve ulusal düzeyde yarışmacılara uygulanmalıdır. Bazı Ulusal Anti-Doping 
Kurumları, rekreasyonel düzeyde yada mastır düzeyde olan ve mevcut potansiyel milli 
seviyede olmayan yarışmacılara da anti-doping kurallarını ve doping testi uygulamayı tercih 
edebilirler. Ancak Ulusal Anti-Doping Kurumlarının, bu seviyede yarışmacılara Yasanın tüm 
şartlarını uygulamaları gerekmez. Uluslararası yada ulusal düzeyde olmayan bu gibi 
yarışmacılara, doping kontrolü için Yasa ile ters düşmeyecek şekilde özel ulusal doping 
kuralları uygulanabilir. Böylece, bir ülke rekreasyonel seviyede yarışmacıları test etmeyi 
tercih edebilir ancak tedavi amaçlı kullanım izni yada yer bildirimi talep etmez. Aynı şekilde, 
sadece mastır seviyede yarışmacılar için düzenlenen Büyük Müsabaka Organizatörü de 
yarışmacılarını test etmeyi tercih edebilir ancak tedavi amaçlı kullanım izni yada yer bildirimi 
talep etmez. Yasa Madde 2.8 (Uygulama yada uygulamaya teşebbüs) ve anti-doping 
bilgilendirme ve eğitimi kapsamında, Yasayı kabul etmiş olan bir İmza Sahibi, Hükümet yada 
diğer spor kurumunun yetkisinde bir spor faaliyetine katılan herhangi Kişi “Sporcu” olarak 
adlandırılır.  
 
[Sporcu tanımı ile ilgili açıklama: Bu tanım, uluslararası ve ulusal düzeydeki sporun 
Uluslararası Federasyonların ve Ulusal Anti-Doping Kurumlarının kendi kurallarında kesin 
olarak tanımlanması ile birlikte uluslararası ve ulusal düzeydeki bütün Sporcuların anti-
doping kurallarına tabi olduğunu ortaya koymaktadır. Anti-doping kurallarına uyumlu olarak 
benimsenen ulusal düzeydeki anti-doping kuralları, milli takımlarda oynayan herkese ve 
herhangi spor dalında ulusal düzeydeki şampiyonalarda yarışma yeteneğine sahip diğer 
kişilere uygulanacaktır. Ancak bu uygulama, bu türden bütün sporcuların ulusal Kayıtlı Test 
Havuzuna dahil olması gerektiği anlamına gelmez. Bu tanım aynı zamanda, Ulusal Anti-
Doping Kurumları isterlerse, kendi anti-doping programlarını ulusal düzeydeki Sporcuların 
yanı sıra daha alt düzeyde spor yapanları da kapsayacak şekilde genişletmelerine olanak 
tanımaktadır. Her düzeydeki spor müsabakalarına katılan Sporcuların anti-doping bilgi ve 
eğitiminden yararlanmaları sağlanmalıdır.  
  
Sporcu Destek Personeli: Bir spor müsabakasına hazırlanan yada katılan bir Sporcu ile 
çalışan, Sporcuyu tedavi eden yada destekleyen  herhangi antrenör, eğitmen, yönetici, 
menajer, takım personeli, resmi görevli, tıbbi görevli, paramedikal personel, ebeveyn yada 
herhangi diğer Kişidir.  
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Teşebbüs: Bir anti-doping kural ihlali ile sonuçlanan yada sonuçlanabilecek uygulamanın 
seyrinde dayanaklı/önemli bir aşamaya dahil olmaktır. Ancak, eğer Kişi Teşebbüse dahil 
olmayan üçüncü bir şahıs tarafından ifşa edilmeden önce teşebbüsten vazgeçerse, sadece 
teşebbüse dayalı anti-doping kural ihlali olamaz.  
 
Atipikal Bulgu: Pozitif Analitik Bulgunun tespitinden önce Uluslararası Laboratuar 
Standartları ve ilgili Teknik Dokümanlarca öngörüldüğü şekilde daha detaylı araştırma talep 
eden laboratuar yada WADA onaylı birimin raporu.  
 
CAS: Spor Tahkim Mahkemesi  
 
Yasa: İlk kez 5 Mart 2003’de WADA tarafından onaylanan ve müteakip değişikliklere 
uğrayan Dünya Anti Doping Yasası.  
 
Yarışma: Bir yarış, maç yada tek bir atletizm yarışıdır. Örneğin, bir basketbol maçı yada 
Olimpik 100 m yarışı finali gibi. Ödüllerin günlük yada aralıklı verildiği kademeli yarışlarda 
ve diğer atletizm yarışlarında Yarışma ile müsabaka arasındaki fark ilgili Uluslararası 
Federasyonun kurallarında açıklandığı şekildedir.  
 
Anti-Doping Kural İhlalinin Sonuçları/Akıbeti: Bir Sporcu yada diğer Kişinin anti-doping 
kural ihlalinde bulunması aşağıdakilerden bir veya birkaç tanesi ile sonuçlar: (a) Diskalifiye, 
Sporcunun sonuçlarının belirli bir Yarışma yada Müsabakada geçersiz sayılması demektir, 
buna madalya, puan ve ödüllerin geri alınması dahildir; (b) Men, Sporcunun  veya diğer 
Kişinin Yasa Madde 10.9’da (Men döneminde statü) açıklandığı şekilde herhangi bir Yarışma 
veya başka faaliyet veya mali gelir elde etmeden belirli bir süre için mahrum bırakılması 
demektir; ve (c) Geçici Uzaklaştırma, Sporcu veya diğer Kişinin Yasa Madde 10.8’de (Adil 
duruşma hakkı) açıklandığı şekilde yürütülen bir duruşmada alınacak nihai karar öncesinde 
herhangi bir Yarışmaya katılmaktan geçici olarak mahrum edilmek demektir.  
 
Diskalifiye: Anti-Doping Kural İhlallerinin Sonuçları/Akıbeti açıklamasına bakınız. 
 
Doping Kontrolü:  Test dağıtım planının tüm aşamalarından herhangi tahkim kararının 
sonuna kadar tüm aşamaları ve süreçleri kapsayan uygulamadır. Buna, yer bildirimleri, 
numune alımı, numunelerin saklanması, laboratuar analizleri, tedavi amaçlı kullanım izni, 
sonuç yönetimi ve duruşmalar dahildir.  
 
Müsabaka: Tek bir yönetici birimin kontrolünde düzenlenen seri ferdi yarışmalar (örneğin, 
Olimpiyat Oyunları, FINA Dünya Şampiyonası, yada Pan Amerikan Oyunları gibi).  
 
Müsabaka Dönemi: Müsabakanın yöneticisinin oluşturduğu şekilde Müsabakanın başlangıç 
ile bitiş tarihleri arasındaki dönemdir.  
 
Yarışma İçi: Uluslararası Federasyonun yada ilgili Anti-Doping Kurumunun kuralları aksini 
söylemedikçe, “Yarışma İçi” Sporcunun katılacağını bildirdiği Yarışmanın başlamasından 12 
saat öncesi ile o yarışmanın sonuna kadarki Numune alım sürecini de içine alan dönemdir.  
 
Bağımsız Gözlemci Programı: WADA denetiminde bir grup gözlemcidir. Bu gözlemciler, 
belirli müsabakalarda Doping Kontrol sürecine rehberlik ederler ve gözlemlerini rapor 
ederler.  
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Men: Anti-Doping Kural İhlallerinin Sonuçları/Akıbeti açıklamasına bakınız. 
 
Ferdi/Bireysel Spor: Takım sporu olmayan herhangi spor.  
 
Uluslararası Müsabaka: IOC, IPC, Uluslararası Federasyon, Büyük Müsabaka 
Organizatörü, yada diğer uluslararası spor kurumunun yönetici olduğu veya teknik görevli 
atadığı Müsabaka. 
 
Uluslararası Düzeyde Sporcu: Bir yada daha fazla Uluslararası Federasyon tarafından 
Kayıtlı Test Havuzuna dahil edilmiş olan Sporcudur.  
 
Uluslararası Standart: Yasa’yı desteklemek adına WADA tarafından kabul edilen 
standartlardır. Uluslararası Standarda uyum (başka bir standart, uygulama yada prosedür 
karşısında) Uluslararası Standartta bahse konu prosedürlerin doğru bir şekilde uygulanması 
için yeterli olmalıdır. Uluslararası Standartlar, Uluslararası Standarda uygun çıkarılan Teknik 
Dokümanları kapsamalıdır.  
 
Büyük Müsabaka Organizatörleri: Bu terim, kıta, bölge ve Uluslararası Müsabakaların 
yöneticisi olan Milli Olimpiyat Komitelerinin kıtasal birliklerine ve uluslararası çoklu spor 
organizatörlerine yönelik kullanılır.   
 
Belirti: Yasaklı Madde veya Yöntemin Kullanıldığını işaret eden/belirten bir bileşik yada 
grup halinde bileşikler yada biyolojik parametreler.  
 
Metabolit: Biotransformasyon sürecinde üretilen herhangi madde.  
 
Küçük Yaşta Olan: İkamet ettiği ülkenin uygulamadaki kurallarınca tespit edilmiş olan 
olgunluk yaşına henüz erişmemiş kişi. 
 
Ulusal Anti-Doping Kurumu: Her ülke tarafından atanan ve Anti-Doping Kurallarını 
uygulama konusunda ulusal düzeyde birinci derece yetkili ve sorumlu olan, Numune alımını 
yönlendiren, test sonuçlarını yöneten ve duruşmaları yürüten mevcudiyet(ler)dir. Buna,birkaç 
ülke tarafından atanan ve bölgesel Anti-Doping Kurumu olan mevcudiyetler de dahildir. Eğer 
bu görevlendirme ehil kamu yetkilileri tarafından yapılmamışsa, mevcudiyet Milli Olimpiyat 
Komitesi yada görevlendirdiği kurum olur. Bu Anti-Doping Kuralları gayesiyle, Ulusal Anti-
Doping Kurumu görevlendirilen mevcudiyet olacaktır.   
 
Ulusal Müsabaka: Ulusal yada Uluslararası düzeyde Sporcuların katıldığı Uluslararası 
olmayan müsabakadır.  
 
Milli Olimpiyat Komitesi: IOC tarafından tanınan kuruluştur. Milli Olimpiyat Komitesi 
terimi, bir ülkede anti-doping alanında Milli Olimpiyat Komitesi sorumluluklarını üstlenen 
Ulusal Spor Konfederasyonu da içine alır.  
 
Habersiz Kontrol: Sporcuya önceden haber verilmeden yapılan doping kontrolüdür. Sporcu 
tebliği aldığı andan Numune sağlanana kadarki süreçte sürekli gözlem altındadır. 
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Herhangi Hata yada İhmalin Olmaması: Sporcunun, Yasaklı Madde yada Yöntemi 
Kullandığı veya uyguladığına dair gerçekleşen fiilden haberi olmadığını yada buna ihtimal 
vermediğini ispat etmesi.  
 
Herhangi Önemli Hata yada İhmalin Olmaması: Hata yada ihmalin olmamasına ilişkin 
tüm şartlar ve kriterler ele alındığında, anti-doping kural ihlaline ilişkin Sporcunun hata yada 
ihmalinin önemli olmamasıdır.  
 
Yarışma-Dışı: Yarışma içinde yapılmayan herhangi doping kontrolüdür. 
 
Katılımcı: Herhangi Sporcu yada Sporcu Destek Personelidir.  
 
Kişi: Natürel bir Kişi veya kurum veya diğer mevcudiyettir.  
 
Bulundurma: Gerçek, fiziksel yada müspet bulundurma anlamına gelir (ancak Kişi bulunan 
yer yada mala sahip olmalı veya Yasaklı Madde/Yöntem üzerinde Kişinin tam kontrolü 
olması gerekmektedir). Eğer Kişinin Yasaklı Madde/Yöntem üzerinde yada maddenin 
bulunduğu yer üzerinde tam yetkisi yoksa, müspet bulundurma sadece Kişi Yasaklı 
Madde/Yöntemi biliyorsa ve üzerinde kontrol uygulamaya niyetliyse olabilir. Ancak, eğer 
kişinin herhangi anti-doping kural ihlalinde bulunduğunun tebliğ edilmesinden önce Kişi 
bulundurmaya dair herhangi niyetinin asla olmadığını kanıtlayacak somut kanıtlar sergilerse 
ve bir Anti-Doping Kurumuna bunu açıkça beyan ederek reddederse, sadece bulundurmaya 
dayalı Anti-Doping Kural ihlali olmaz.  
 
Bununla birlikte, Yasaklı Madde/Yöntemin satın alınması (elektronik ve diğer yollarla) satın 
alan kişi için Bulundurma anlamına gelir.  
 
Yasaklı Listesi: Yasaklı Madde ve Yöntemi gösteren WADA Listesi  
 
Yasaklı Yöntem: Yasaklı Listesinde açıklanan herhangi yöntem. 
 
Yasaklı Madde:  Yasaklı Listesinde açıklanan herhangi madde.  
 
Geçici Uzaklaştırma: Anti-Doping Kural ihlali sonuçları/akıbetine bakınız.  
 
Geçici Duruşma: Sporcu tebligatın yanı sıra yazılı veya sözlü duruşma fırsatını veren 8. 
Maddeye (Adil Duruşma Hakkı) göre yapılan bir duruşmadan önce Madde 7.5 kapsamında 
yapılan hızlandırılmış ve kısa süreli duruşmadır.  
 
Kamuya Açıklama: Yasa Madde14 (Gizlilik ve Rapor Etme) uyarınca erken tebliğ edilecek 
Kişiler dışında genel kamu yada Kişilere bilgi verilmesi yada dağıtılması  
 
Kayıtlı Test Havuzu: Uluslararası Federasyon yada Ulusal Anti-Doping Kurumunun test 
dağıtım planının parçası olarak yarışma içi ve yarışma dışı teste tabi olan Uluslararası 
Federasyon ve Ulusal Anti-Doping Kurumu tarafından ayrı ayrı belirlenmiş üst düzey 
Sporculardır.  
 
Numune: Doping kontrolü amacıyla alınan herhangi biyolojik materyal  
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İmza Sahipleri: Yasayı imzalayan ve Yasaya uyacaklarını taahhüt eden mevcudiyetlerdir. 
Bunlara, IOC, Uluslararası Federasyonlar, IPC, Milli Olimpiyat Komitesi, Milli Paralimpik 
Komite, Ulusal Anti-Doping Kurumları ve WADA dahildir. 
 
Somut Destek:  Madde 10.5.3 kapsamında somut destek sağlayan kişi:  

1) Anti-doping kural ihlali ile bağlantılı tüm bildiklerini yazılı ve tam olarak 
açıklamalıdır; 

2) Bilgilere ilişkin herhangi davanın araştırma ve yargı aşamasında tam işbirliği 
yapmalıdır. Buna, örneğin, Anti-Doping Kurumu yada Ceza Kurulu tarafından 
istendiği taktirde duruşmada ifade vermek dahildir. Ayrıca, sağlanan bilgi güvenilir 
olmalı ve başlayan davanın önemli bir bölümünü kapsamalıdır. Eğer, herhangi bir 
dava açılmadıysa, bilgiler bir davanın başlatılmasına temel oluşturacak yeterlilikte 
olmalıdır.  

 
Müdahale: Normal prosedürlerin işlemesini uygunsuz bir amaç için yada yöntemle 
değiştirme, engelleme, etkileme, karışma, yanlış yönlendirme yada sonuçları değiştirmek için 
hileli yöntemlere başvurma, veya Anti-Doping Kurumuna hileli bilgi sağlama.  
 
Hedef Test: Rasgele yönteme başvurmadan, belirli bir zamanda belirli bir grup Sporcu yada 
bir grup Sporcunun test için seçilmesi  
 
Takım Sporu: Bir yarışmada oyuncuların yedekleri ile değiştirilmesine izin verilen spordur.  
 
Test Etme: Doping kontrol sürecinin bir bölümüdür. İçine, test dağıtım planı, numune alımı, 
numune saklama, numunelerin laboratuara transferi dahildir.  
 
Ticaret: Yasaklı Madde / Yöntemin, bir Sporcu, Sporcu Destek Personeli yada Anti-Doping 
Kurumunun yargı yetkisine dahil olan diğer Kişiler tarafından alım, satım, transfer, gönderme, 
dağıtma işlemlerinin yapılmasıdır. Ancak, bu tanım, yasal ve gerçek anlamda  tedavi yada 
diğer makul amaçlı olarak yasaklı madde kullanan tıbbi personel için geçerli değildir. Ayrıca, 
kullanım amacının tedavi amaçlı olmadığı ancak yarışma dışında yasak olmayan maddeleri 
içine alan eylemler için de geçerli değildir.  
 
UNESCO Sözleşmesi: 19 Ekim 2005’te UNESCO Genel Kurulu 33. Oturumunda kabul 
edilen Sporda Dopinge karşı Uluslararası Sözleşme’dir. Buna, Sözleşmeye Taraf Devletlerce 
ve Sporda Dopinge karşı Uluslararası Sözleşme Tarafları Toplantısında kabul edilen tüm 
değişiklikler dahildir.  
 
Kullanım: Yasaklı Madde yada Yöntemin kullanımı, uygulanması, sindirilmesi, aşı yoluyla 
alınması yada tüketilmesidir.  
 
WADA: Dünya Anti-Doping Ajansı.  
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