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1.0 Introduccion y ambito de aplicacion

Los Signatarios del Cédigo Mundial Antidopaje (el Cddigo) reconocen que una Gestion
de los Resultados eficiente y eficaz es esencial para la lucha contra el dopaje en el
deporte. Reconocen asimismo que este proceso debera llevarse a cabo de conformidad
con los principios previstos en el Cddigo y los Estandares Internacionales.

Conjuntamente con varios interesados clave, la Agencia Mundial Antidopaje (AMA) ha
preparado estas Directrices para armonizar la actividad de las Organizaciones
Antidopaje en la Gestion de los Resultados. La expresion “Gestion de los Resultados”
no esta definida en el Cddigo, pero segun el Articulo 7 del mismo, este proceso abarca
el tiempo comprendido entre la instruccion preliminar de las potenciales infracciones de
las normas antidopaje, los analisis de Laboratorio (o la recogida de pruebas que
determinen la existencia de una potencial infraccion de las normas antidopaje), la
notificacion y acusacion, y la resolucion del proceso. En estas Directrices se incluyen
también, por tanto, secciones relativas a la fase de audiencia, las apelaciones vy la
Ayuda Sustancial.

A la vista de la importancia de emitir decisiones plenamente razonadas y exhaustivas
que respeten los derechos procesales y los principios generales de la ley, estas
Directrices también incluyen recomendaciones relativas a los procesos de audiencia y la
decisién resultante. Estas recomendaciones no tienen por objeto proporcionar una
ayuda en la evaluacién/revision de los fundamentos de una infraccién de las normas
antidopaje o de las Consecuencias aplicables en virtud del Cddigo. Dada la complejidad
que plantea la gestion de casos en que el Deportista u otra Persona ofrece Ayuda
Sustancial, se ha afiadido una seccidon especifica para abordar esta cuestion.

Estas Directrices son un modelo de mejores practicas desarrollado como parte del
Programa Mundial Antidopaje. Han sido redactadas para ofrecer a las Organizaciones
Antidopaje responsabilidades de Gestién de los Resultados con un documento que
detalla paso a paso las fases del proceso de Gestidén de los Resultados, la audiencia, los
procesos de decisidon y la ejecucion. Estas Directrices aprovechan las practicas
antidopaje existentes para promover la armonizacién en la administraciéon de
potenciales infracciones.

No tienen caracter obligatorio sino que pretenden proporcionar claridad y orientacion
adicional a las Organizaciones Antidopaje sobre la forma mas eficiente, eficaz y
responsable de desempefar sus responsabilidades en lo referente a la Gestién de los
Resultados. Algunos Signatarios han creado ya su propio sistema de Gestidon de los
Resultados y muchos de estos sistemas han demostrado ser justos y eficaces. Estas
Directrices pretenden garantizar el debido respeto a los principios basicos del Cddigo.

Al igual que con todas las Directrices elaboradas en virtud del Cddigo, este documento
se encuentra sujeto a revisiones y evaluaciones permanentes para garantizar que
continle reflejando las mejores practicas en el futuro. La AMA anima a realizar
aportaciones a este documento y recomienda a los interesados que consulten su sitio
web, http://www.wada-ama.org para obtener la ultima version.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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1.1 Definiciones

El presente documento incluye términos definidos en el Cddigo, el Estandar
Internacional para los Controles e Investigaciones, el Estandar Internacional para los
Laboratorios, el Estandar Internacional para las Autorizaciones de Uso Terapéutico y el
Estandar Internacional para la Proteccion de la Privacidad y la Informacion Personal.
Los términos del Cddigo estdn escritos en letra cursiva, mientras que los de los
Estandares Internacionales se encuentran subrayados. Los términos en mayuscula
utilizados pero no definidos en este documento se definen en las Normas Antidopaje de
la Organizacion Antidopaje.

Las definiciones aparecen en la Seccidn 7.0 de las Directrices.
1.2 Disposiciones fundamentales

Se aconseja a los usuarios de estas Directrices que se familiaricen con las disposiciones
fundamentales del Cddigo y los Estandares Internacionales que aparecen a
continuacion.

1.2.1 Disposiciones fundamentales del Cddigo

Articulo 2: Infracciones de las normas antidopaje

Articulo 3: Prueba del dopaje

Articulo 7: Gestion de los resultados

Articulo 8: Derecho a un juicio justo y notificacidon del dictamen de la audiencia
Articulo 10.13: Publicaciéon automatica de la sancién

Articulo 10.6.1: Ayuda Sustancial

Articulo 13: Apelaciones

Articulo 14: Confidencialidad y comunicacién

Articulo 15: Aplicacién y reconocimiento de las decisiones

Articulo 17: Plazo de prescripcion

Articulo 20: Funciones y responsabilidades adicionales de los Signatarios
Articulo 21: Funciones y responsabilidades de los Deportistas y del Personal de
Apoyo a los Deportistas

1.2.2 Disposiciones fundamentales del Estandar
Internacional para Controles e Investigaciones

Articulo 11: Recogida y uso de informacién

Articulo 12: Investigaciones

Anexo A: Investigacién de un posible Incumplimiento

Anexo I5: Gestién de los resultados (casos relativos a localizacion de los
Deportistas)

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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1.2.3 Disposiciones fundamentales del Estandar
Internacional para los Laboratorios

e Articulo 5.2.2: Manipulacion y retencion de Muestras
e Articulo 5.2.4.3.2: Confirmacion de la Muestra B
e Articulo 5.2.6: Documentacién y comunicacién

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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2.0 Gestion de los resultados y responsabilidades del
proceso de decision

2.1 Vision general

El Articulo 20 del Cddigo prevé que las Organizaciones Antidopaje deberan perseguir
vigorosamente todas las potenciales infracciones de las normas antidopaje que se
produzcan dentro de su jurisdiccion®.

Al producirse un caso la primera cuestién que debe abordarse por tanto es la relativa a
la jurisdiccion, es decir, qué Organizacion Antidopaje tiene Competencia para Gestionar
los Resultados del caso.

Las Federaciones Internacionales y las Organizaciones Nacionales Antidopaje tienen la
responsabilidad principal de Gestiéon de los Resultados. En determinadas situaciones,
otras entidades tienen también responsabilidades relacionadas con la Gestién de los
Resultados, por ejemplo, las Organizaciones Responsables de Grandes Acontecimientos
Deportivos y las Organizaciones Regionales Antidopaje. Algunas Federaciones
Nacionales también pueden tener responsabilidades si una Federacion Internacional
delega la responsabilidad del proceso de decision a la Federacion Nacional del
correspondiente Deportista u otra Persona (Seccion 2.3 de las Directrices).

En estas Directrices, el responsable del inicio de investigaciones y la adopcion de
acciones en relacion con una infraccién de las normas antidopaje es la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados.

Los Deportistas, el Personal de Apoyo al Deportista y otras Personas deben cooperar
con las Organizaciones Antidopaje que investiguen infracciones de las normas
antidopaje’. Esto es particularmente importante en el caso de las infracciones No
Analiticas de las normas Antidopaje.

La AMA supervisara el cumplimiento del Cddigo, es decir, si las Organizaciones
Antidopaje llevan a cabo la Gestidn de los Resultados y las audiencias de conformidad
con el Cdédigo. La AMA garantizara que las disposiciones obligatorias del Cddigo sean
debidamente implementadas y respetadas, y que los casos se traten de manera
oportuna a fin de proteger los derechos tanto de la Comunidad Antidopaje como de los
Deportistas. La AMA tiene el derecho de apelar contra cualquier decisidon que considere
adoptada en contravencidon del Cddigo. Esto es esencial para garantizar una aplicacion
armonizada de las normas.

! Articulos 20.1.7, 20.2.7, 20.3.10, 20.410, 20.5.7 y 20.6.5 del Cadigo.
2 Articulo 21 del Cédigo.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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2.2 Organizacion Antidopaje responsable

En el caso de los Resultados Analiticos Adversos, la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados es la Organizacion Antidopaje que inicié y dirigié la Sesién de
Recogida de Muestras, es decir, la Autoridad Responsable de los Controles por defecto,
salvo que se haya identificado especificamente otra Organizacion Antidopaje.

En el caso de las infracciones No Analiticas, la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados serd la Organizacion Antidopaje que primero notifique al Deportista u
otra Persona la acusacion de existencia de una infraccidn de las normas antidopaje.

2.3 Normas aplicables

En la mayoria de las ocasiones, los casos Antidopaje se regiran por las normas
Antidopaje de la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados. En el caso de
que esta sea una Organizacion Nacional Antidopaje, esto podria significar que aplicara
las normas Antidopaje implementadas por un Organo de Gobierno Nacional dentro de
su jurisdiccion. En algunos casos, la Federacidon Internacional que actla como
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados podria delegar esta competencia
a una Federacidon Nacional o una Organizacion Nacional Antidopaje, dependiendo del
estatus del Participante en cuestidon. En tales casos, el érgano delegado actuara como
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados, aplicando las normas Antidopaje
de la Federacion Internacional.

2.4 Clarificacion de los asuntos de jurisdiccion especifica

En los casos en que las normas de una Organizacion Nacional Antidopaje no otorguen
competencia sobre un Deportista u otra Persona que no es ciudadano, residente, titular
de una licencia o miembro de una organizacion deportiva del pais en cuestién, o en que
la Organizaciéon Nacional Antidopaje renuncie a ejercer dicha competencia, la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados serd la Federacién Internacional o un
tercero indicado por las normas de la Federacion Internacional.

2.4.1 Controles adicionales

Cuando una Organizacion Nacional Antidopaje realice Controles adicionales en virtud
del Articulo 5.2.6 del Cddigo, sera considerada una Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados (Articulo 7.1 del Cddigo). Sin embargo, si la Organizacion
Nacional Antidopaje solamente ordena al Laboratorio que realice tipos de analisis
adicionales con cargo a la propia Organizacion Nacional Antidopaje, la Federacion
Internacional o la Organizacion Responsable de Grandes Acontecimientos Deportivos
mantendran la jurisdiccién sobre la Gestién de los Resultados.

2.4.2 Controles realizados por la AMA

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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Si un control es realizado por la AMA de su propia iniciativa o ésta descubre una
infraccion de las normas antidopaje, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados sera la Organizacion Antidopaje designada por la AMA.

2.4.3 Grandes Acontecimientos Deportivos

En el caso de que se produzcan Resultados Analiticos Adversos derivados de controles
de Organizaciones Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos u otras
infracciones de las normas antidopaje descubiertas en Acontecimientos Deportivos
organizados por Organizaciones Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos,
corresponderd a éstas la responsabilidad principal de llevar a cabo la Gestidon de los
Resultados y los procesos de audiencia con el fin de determinar si el Deportista ha
cometido una infraccién de las normas antidopaje.

Las normas Antidopaje utilizadas por las Organizaciones Responsables de Grandes
Acontecimientos Deportivos prevén habitualmente que las Consecuencias aplicadas por
dicha organizacion en relacién con la mencionada infraccidon de las normas antidopaje
se limiten a la exclusidn del Acontecimiento Deportivo y/o la Descalificacion.

Las Organizaciones Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos deberan
remitir inmediatamente el asunto a la Federacién Internacional correspondiente (con
copia de la decisidn de la Organizacion Responsable de Grandes Acontecimientos
Deportivos y todos los documentos de apoyo). En el caso de que la Organizacion
Responsable de Grandes Acontecimientos Deportivos sea un Signatario del Cdédigo, la
Federaciéon Internacional reconocera la decisién de la misma en relacién con la
infraccion de las normas antidopaje e impondra un periodo de Suspension de
conformidad con el Articulo 7.1.1 del Cdédigo.

2.4.4 Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la

Localizacion del Deportista (Incumplimiento de la Obligacion de
Presentar la Informacion Requerida o Controles Fallidos)

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados en relacién con el potencial
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista sera la
Federacion Internacional o la Organizacion Nacional Antidopaje a la que el Deportista
presente la informacidon sobre su paradero. Los Deportistas sélo estdn obligados a
informar de su paradero a una Organizacion Antidopaje, y ésta sera responsable de la
gestion de los potenciales Incumplimientos de la Obligacién de Presentar la
Informaciéon Requerida. Los Controles Fallidos deberan ser gestionados por la
Organizacién Antidopaje que ha iniciado el correspondiente control. Es importante que
cualquier Organizacion Antidopaje que registre un Incumplimiento de las Obligaciones
Relativas a la Localizacion del Deportista entregue esta informacion a la AMA mediante
el sistema de gestidon y administracién antidopaje (ADAMS), para que dicha informacion
esté a disposicidn de otras Organizaciones Antidopaje.

2.4.5 Gestion de los Resultados en casos relacionados con el
Pasaporte del Deportista

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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La Gestion de los Resultados en el caso de los Resultados Andmalos en el Pasaporte o
Resultados Adversos en el Pasaporte’ corresponderd al Custodio del Pasaporte,
independientemente de que otra Organizacion Antidopaje sea la Autoridad Responsable
de los Controles que dieron origen al Resultado Anémalo en el Pasaporte o el Resultado
Adverso en el Pasaporte.

A efectos del Pasaporte Bioldgico del Deportista, el Custodio del Pasaporte siempre
informara a la AMA y la Organizaciéon Nacional Antidopaje/Federacién Internacional (en
su caso) de la decisidon de 1) llevar un caso adelante o 2) terminar el proceso de
Gestion de los Resultados.

En circunstancias en que un Deportista sea cometido a controles por dos o mas
Organizaciones Antidopaje en el contexto del Pasaporte Bioldgico del Deportista, es
importante que todos los controles registrados por una de las Organizaciones
Antidopaje sean visibles/accesibles para las otras via ADAMS a fin de permitir una
vision general del Pasaporte del Deportista.

2.4.6 Deportista retirado

De conformidad con el Articulo 7.11 del Cdédigo, si un Deportista u otra Persona se
retira mientras se encuentra en curso la Gestion de los Resultados, la Organizacion
Antidopaje que dirige el proceso mantendra la jurisdiccidon hasta que finalice el mismo.

Si un Deportista u otra Persona se retira antes de haber comenzado cualquier proceso
de Gestion de los Resultados, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
sera la Organizacion Antidopaje que habria tenido jurisdiccién en el momento de
cometerse la infraccion de las normas antidopaje.

2.5 Conflictos

En el caso de que mas de una Organizacién Antidopaje reclame la jurisdiccién sobre un
caso y no consiga llegarse a un acuerdo tras un debate de buena fe, la AMA resolvera
el conflicto y decidird qué Organizacion Antidopaje se encarga del proceso de Gestion
de los Resultados. La decision de la AMA podrd ser recurrida ante el Tribunal de
Arbitraje Deportivo (TAD) en el plazo de 10 dias desde su notificacidon (Articulo 7.1 del
Cddigo). El Anexo A de las Directrices resume el protocolo aplicable a los conflictos.

3.0 Gestion de los Resultados: Fase preliminar

3.1 Diligencia

En interés de una justicia deportiva justa y eficaz, toda acusacion de infraccién de las
normas antidopaje debera perseguirse con diligencia. Independientemente del tipo de

® Sangre y orina.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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infraccion implicada, cualquier Organizaciéon Antidopaje deberia poder concluir la
Gestidén de los Resultados y el proceso de audiencia en un plazo maximo de 6 meses
desde la fecha de la comisidn* o descubrimiento de la infraccidn®.

Si una Organizacion Antidopaje no emite una decisién dentro de un plazo razonable
establecido por la AMA, la Agencia podra optar por presentar el caso directamente ante
el TAD, que podra decidir que los costes de los procedimientos y los honorarios de
abogados de la AMA sean pagados por la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados (Articulo 13.3 del Cddigo).

3.2 Plazo de prescripcion

No podran iniciarse procedimientos por una infraccién de las normas antidopaje contra
un Deportista u otra Persona salvo que le sea notificado en el plazo de 10 afios desde
la fecha en que se afirma que se produjo la infraccién (Articulo 17 del Cdédigo). Si
existe cualquier duda respecto a que se cometid la infraccién dentro de dicho periodo
de 10 afos, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberd adoptar las
medidas necesarias para determinar que la infraccion de las normas antidopaje se
produjo efectivamente dentro de dicho plazo antes de emprender ninguna accién.

3.3 Confidencialidad

La fase de Gestidon de los Resultados es confidencial. Se anima a las Organizaciones
Antidopaje a que limiten a lo estrictamente necesario el acceso a la informacion
recogida o tramitada durante esta fase y la divulgacién de la misma. El incumplimiento
prematuro de la confidencialidad puede tener consecuencias graves®y conducir a la
presentacién de demandas legales significativas por parte de las Personas afectadas.

3.4 Instruccion de los Resultados Analiticos Adversos’

El Anexo M de las Directrices ofrece un diagrama de flujo de la Gestion de los
Resultados aplicable a la tramitacidon de Resultados Analiticos Adversos.

3.4.1 Comunicacion de los resultados de la Muestra A por el
Laboratorio

Todos los Resultados Analiticos Adversos deberan ser comunicados por el Laboratorio
via ADAMS en el plazo de 10 dias laborables desde la fecha de recepcion de la Muestra®

* En el caso de una infraccion de las normas antidopaje derivada de un Resultado Analitico Adverso, la fecha de comision
es la de la Sesion de Recogida de Muestras.

® Puede haber excepciones en casos particularmente complejos, por ejemplo, aquellos que incluyen pruebas cientificas
detalladas y numerosas declaraciones y opiniones de peritos, y/o aquellos en que la audiencia se retrase por motivo de la
falta de disponibilidad de peritos. Ademas, en los asuntos de caracter No Analitico pueden no existir fechas especificas
de “descubrimiento” de la infraccion. Las mejores practicas aconsejan que la audiencia tenga lugar no mas tarde de 6
meses después de la fecha en que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados notifico al Participante.

® Se recomienda la consulta de la Estandar Internacional para la Proteccion de la Intimidad y la Informacion Personal.

" Articulo 7.2 del Cédigo.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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por la Autoridad Responsable de los Controles, la Federacién Internacional
correspondiente y la AMA®.

El informe del Laboratorio debera indicar el céddigo de la Muestra, el tipo de control (En
Competicion o Fuera de Competicion), el deporte, la fecha de la Sesién de Recogida de
Muestras, los resultados del control y todo el resto de informacidn prevista en el
Estdndar Internacional para los Laboratorios!®. La Organizacién Antidopaje deberd
asegurarse de que su cuenta de ADAMS estd adecuadamente configurada para recibir
notificaciones de Resultados Analiticos Adversos.

El Laboratorio comunicarda y documentard cualquier anormalidad observada en el
momento de la recepcién de la Muestra que pueda afectar adversamente a la
integridad de la misma (Articulo 5.2.2.3 del Estandar Internacional para los
Laboratorios), por ejemplo, que el sello de una botella de Muestras aparezca danado o
que una Muestra de sangre haya sido transportada fuera de los rangos de temperatura
recomendados.

Posteriormente, el Laboratorio informara a la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados y esperara sus instrucciones respecto al rechazo o Control de Muestras para
las que se hayan observado irregularidades. Si la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados decide no proceder con el caso, se documentara el rechazo de la
Muestra.

3.4.2 Instruccion inicial (Articulo 7.2 del Cédigo)

Tras recibir una Resultado Analitico Adverso, la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados realizard una instruccion inicial antes de enviar una notificacién al
Deportista, conforme a lo previsto en los Articulo 7.3, 14.1.1 y 14.1.3 del Cddigo.

Como primer paso importante, la Organizacion Antidopaje estudiarad el informe del
Oficial de Control del Dopaje y verificara que el cdédigo de la Muestra coincide con el
numero que figura en la documentacion de la Cadena de Custodia. Esta precaucién
valida que la Muestra analizada por el Laboratorio fue la Muestra proporcionada por el
Deportista.

3.4.2.1 Autorizaciones de Uso Terapéutico

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debera comprobar si existe
una Autorizacién de Uso Terapéutico en relacion con la Sustancia Prohibida que ha sido
detectada en la Muestra del Deportista. En la mayoria de los casos, esto puede hacerse
consultando los registros del Deportista en ADAMS, aunque la Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados deberia contactar también con otra Organizacion
Antidopaje, como la Federacién Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje, que
haya aprobado la Autorizacién de Uso Terapéutico para el Deportista. Sin embargo, si
la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados esta llevando un caso que

® Articulo 5.2.6.5 de la Estandar Internacional para los Laboratorios.
% Articulo 5.2.6.10 de la Estandar Internacional para los Laboratorios.
19 Articulos 5.2.6.6 y 5.2.6.8 de la Estandar Internacional para los Laboratorios.
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implica a una Deportista extranjero, parece razonable que contacte con la Organizacion
Nacional Antidopaje (u érgano equivalente) del pais de origen del Deportista’.

Si existe una Autorizacion de Uso Terapéutico aplicable en el registro del Deportista,
debera realizarse otra comprobacién para asegurarse de que el Deportista ha cumplido
cualquier restriccion relevante impuesta (por ejemplo, los niveles de dosificacion
especificados en el Autorizacion de Uso Terapéutico). Si se demuestra que la
Autorizacion de Uso Terapéutico es valida y se han cumplido todas las condiciones, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados notificara a las partes
correspondientes que no se procedera a adoptar ninguna accién posterior'?,

3.4.2.2 Glucocorticosteroides y agonistas beta-2

Los glucocorticosteroides'® estéan prohibidos si se administran por via oral, intravenosa,
intramuscular o rectal. Otras vias de administraciéon estan autorizadas®.

Sin embargo, considerando que los Laboratorios comunicaran cualquier hallazgo de
glucocorticosteroides como un Resultado Analitico Adverso, la Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados debera verificar la via de administracion usada como
parte de su Instruccién Inicial antes de perseguir un caso como Resultado Analitico
Adverso.

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberd verificar primero
cualquier informacion relevante que aparezca en el formulario de Control del Dopaje 'y,
si fuera necesario, contactar con el Deportista para preguntar la via de administracion.

Se recomienda esta verificacion basica con el Deportista. Si la via de administracion
indicada por el Deportista esta autorizada, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados debera verificar también con el Laboratorio u otros expertos que el nivel
detectado en la Muestra se ajusta a la via y dosis de administracién indicada por el
Deportista.

Los Agonistas Beta-2'° estdn prohibidos, con la excepcién del salbutamol, el formoterol
inhalado y el salmeterol cuando se administra por inhalacién siguiendo el régimen
Terapéutico recomendado por el fabricante. La Presencia en orina de salbutamol o
formoterol superando el limite indicado en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos
se presume incompatible con el Uso Terapéutico, y sera perseguida como Resultado

1 Dependiendo del nivel del Deportista (Internacional/Nacional/otro), puede haber restricciones a la concesién de una
Autorizacién de Uso Terapéutico retroactiva. En tal caso, debe ofrecerse al Deportista la posibilidad de demostrar que el
Resultado Analitico Adverso fue consecuencia de un Uso Terapéutico legitimo de la Sustancia Prohibida. Véase la
definicién de Deportista que aparece en el Articulo 4.4.5 del Codigo y la Estdndar Internacional para las Autorizaciones
de Uso Terapéutico. La decisién relativa a una Autorizacién de Uso Terapéutico retroactiva es adoptada por el Comité de
Autorizaciones de Uso Terapéutico de la organizacion con jurisdiccion sobre el Deportista.

12 Articulo 14.1.4 del Cédigo.

13 Seccion S9 de la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos.

4 Por ejemplo, intraarticular, periarticular, peritendinosa, epidural, intradérmica y por inhalacién, asi como los
preparados de uso tépico cuando se usan para tratar desdrdenes auriculares, bucales, dermatoldgicos, gingivales, nasales,
oftalmologicos y perianales.

15 Seccion S3 de la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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Analitico Adverso, salvo que el Deportista presente pruebas, a través de un estudio
farmacocinético controlado, de que el resultado andémalo fue resultado del Uso
Terapéutico de la dosis inhalada, hasta el maximo indicado en la Lista de Sustancias y
Métodos Prohibidos.

Para estas sustancias, algunos Laboratorios comunican un Presunto Resultado Analitico
Adverso a la Autoridad Responsable de los Controles y preguntan si se requiere un
Procedimiento de Confirmacién. La Autoridad Responsable de los Controles (o
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados, si fuera una Organizacion
Antidopaje diferente) comprueba entonces si ha sido concedida una Autorizacién de
Uso Terapéutico y/o/ contacta con el Deportista para preguntar acerca de la via de
administracion (Anexo L de las Directrices).

Si un caso en el que estén implicados glucocorticosteroides o un Agonista Beta-2 es
cerrado por la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados, la AMA y las
partes indicadas en el Articulo 14.1.4 del Cdédigo deben ser debidamente informadas
del resultado y las razones.

3.4.2.3 Aparente desviacion del Estandar Internacional para los Controles
e Investigaciones y/o el Estandar Internacional para los Laboratorios y
notificacion correspondiente

Uno de los objetivos fundamentales del Estdndar Internacional para los Controles e
Investigaciones y el Estandar Internacional para los Laboratorios es establecer
procesos y procedimientos que ayuden a garantizar que un Resultado Analitico Adverso
es auténtico y no esta abierto a discusién o duda. Por tanto, la Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados debe estudiar si el Resultado Analitico Adverso pudiera
haber sido provocado por una aparente desviacidn del Estandar Internacional para los
Controles e Investigaciones y/o el Estandar Internacional para los Laboratorios.

Se presume que los Laboratorios acreditados por la AMA han realizado el analisis de la
Muestra y aplicado el procedimiento de custodia de conformidad con el Estandar
Internacional para los Laboratorios (Articulo 3.2.2 del Cddigo).

Sin embargo, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia estudiar
el Registro de Resultados del Analisis y cualquier otra informacién disponible, asi como
el contexto del resultado. Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados lo
considera necesario, un estudio del cumplimiento del Estandar Internacional para los
Laboratorios puede incluir también un examen del Paquete de Documentaciéon del
Laboratorio (si se encuentra disponible es esta fase) que el Laboratorio prepara para
apoyar el Resultado Analitico Adverso. El Gnico objeto de este examen es identificar si
una desviacidon grave y evidente del Estandar Internacional para los Laboratorios
pudiera haber provocado el Resultado Analitico Adverso.

De forma semejante, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debe
estudiar la documentacidon correspondiente, particularmente el formulario de Control
del Dopaje y cualquier Informe Complementario, para garantizar que no se ha
producido ninguna desviacion aparente del Estandar Internacional para los Controles e
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Investigaciones que pudiera haber provocado un Resultado Analitico Adverso o puesto
seriamente en cuestion su validez.

Ejemplos de desviaciones aparentes que pueden requerir mayor investigacion son:

e La ausencia de cualquier firma del Deportista o un Representante del Deportista
en el formulario de Control del Dopaje, 6

e La indicacion en la documentacion de que una Muestra parcial parece haber sido
dejada sin supervision o sin sellar.

Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados considera que la desviacion
no es la causa del Resultado Analitico Adverso, el caso seguird adelante, pero es
posible que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados tenga que
demostrar ante un tribunal de expertos que la desviacién no determiné la validez del
Resultado Analitico Adverso (Articulos 3.1 y 3.2.2 del Cédigo).

3.4.2.4 Notificacion si el caso no es presentado tras la instruccion inicial

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados rechazard presentar el caso
como Resultado Analitico Adverso en las situaciones siguientes:

1. Si existe una Autorizacion de Uso Terapéutico compatible con el Uso y dosis; 6

2. Si existe una desviacidn de una Estandar Internacional que puede haber
provocado el Resultado Analitico Adverso.

Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados decide no presentar el caso
tras la instruccién inicial, debera notificarlo inmediatamente al Deportista, su
Organizacion Nacional Antidopaje, la Federacién Internacional responsable y la AMA
(Articulos 7.3 y 14.1.2 del Céddigo).

Esta decisién puede ser recurrida (Articulo 13.2 del Cddigo), por lo que la notificacidon
deberd contener un breve resumen de los motivos por los que no se ha llevado
adelante el caso.

En caso de producirse una desviacién, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados deberia considerar también la posibilidad de realizar Controles adicionales
al Deportista.

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados selecciona el modo de
notificacion (carta, fax o email). Es preferible el modo mas eficiente, siempre que la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados garantice que la comunicacion
es segura y protege el derecho a la intimidad del destinatario. Es preferible que los
intercambios por e-mail sean encriptados.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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3.4.3 Notificacion al Deportista tras la instruccion inicial y
notificacion de la infraccion de las normas antidopaje
(acusacion)

Si no se identifica una aparente desviacién del Estandar Internacional para los
Laboratorios o el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones y no
existe una Autorizacion de Uso Terapéutico para la Sustancia Prohibida, la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados deberd proceder con toda la celeridad
posible (Articulos 7.3 y 7.10 del Cddigo).

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados tiene dos opciones en esta
fase:

e Notificar al Deportista el Resultado Analitico Adverso. Solicitar al Deportista que
ofrezca una explicacidn del mismo. Comunicarle que si no se recibe una
explicacidon satisfactoria (antes de una fecha fijada por la Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados) el Deportista serd suspendido provisionalmente
(si la sustancia en cuestidn es una Sustancia No Especificada). Informar al
Deportista de que puede solicitar el analisis de una Muestra B. Notificarle que se
procedera con el procedimiento disciplinario aplicable a los Resultados Analiticos
Adversos.

e Notificar al Deportista, acusandolo de haber cometido una infracciéon de las
normas antidopaje en la misma comunicacion. Hay Organizaciones Antidopaje
gue optan por unir la notificacion del Resultado Analitico Adverso y la acusacion.
Esto es algo que debe decidir la correspondiente Organizacion Antidopaje, y
puede depender frecuentemente de las circunstancias particulares del caso. Si el
caso estd relacionado con una Sustancia No Especificada, la Suspension
Provisional puede imponerse en esta fase. Si una Organizacion Antidopaje puede
contactar con un Deportista inmediatamente, la opcion de una Unica
comunicacién es mas rapida y sencilla.

Esta seccion adopta el segundo enfoque. Véanse las Plantilla A y B de las Directrices. El
hecho de que la Sustancia Prohibida en cuestion sea una Sustancia Especificada o una
Sustancia No Especificada determina qué plantilla usara la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados, puesto que se establece una diferencia en lo relativo a la
imposicién de una Suspensién Provisional.

El hecho de que una Autoridad Competente para Gestionar los Resultados adopte el
enfoque de notificar primero y enviar la carta de acusacion en una fase posterior (tras
el andlisis de la Muestra B, por ejemplo) también es aceptable para el Cddigo.

La carta de notificacidon y acusacién del Resultado Analitico Adverso debe enviarse tan
pronto como sea posible, especificando:

e El Resultado Analitico Adverso, identificando las Sustancias Prohibidas
comunicadas por el Laboratorio, de acuerdo con la Lista de Sustancias y Métodos
Prohibidos;
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e La acusacion de existencia de una infraccidon de las normas antidopaje en virtud
del Articulo 2.1 del Cddigo;

e El derecho del Deportista a ofrecer, dentro de un plazo determinado, una
explicacion escrita del resultado de su Muestra;

e Los derechos del Deportista en relacidon con el analisis de la Muestra B:

a. El derecho de solicitar un analisis inmediato de la Muestra B y toda la
informacion relativa al analisis de la Muestra B (Seccion 3.4.4.1 de las
Directrices).

b. El derecho de asistir o ser representado en la apertura/analisis de la
Muestra B.

c. El derecho de solicitar el Paguete de Documentacién del Laboratorio a la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados. El Laboratorio
deberia normalmente entregar estos documentos a la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados en el plazo de 10 dias desde
la solicitud (Articulo 5.2.6.13 del Estandar Internacional para los
Laboratorios).

e Suspension Provisional:

a. Si la Sustancia Prohibida en cuestién es una Sustancia No Especificada,
la carta deberia incluir una notificacion de la imposicion de una
Suspension Provisional e indicar el proceso para oponerse a la
Suspension.

b. Si la sustancia en cuestidn es una Sustancia Especificada, la notificacion
(Plantilla B de las Directrices) deberia bien imponer una Suspension
Provisional u ofrecer al Deportista la oportunidad de aceptar una
Suspension Provisional (Plantilla G de las Directrices) a la espera de la
resolucion del asunto (Articulo 7.3 del Cddigo). En aquellos casos en
que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados considere
que el resultado mas probable sera un periodo de Suspension, se
recomienda que se imponga una Suspension Provisional.

Las Suspensiones Provisionales se abordan con detalle en la Seccién 4.0 de las
Directrices.

e Las Consecuencias de la infraccién de las normas antidopaje: En este punto, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia indicar también las
Consecuencias que se buscan y ofrecer al Deportista la oportunidad de admitir
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inmediatamente la infraccidon a fin de beneficiarse del Articulo 10.6.3 (Confesidn
Inmediata) o el Articulo 10.11.2 (Admisidén Oportuna) del Cédigo, en su caso®®.

e También deberia indicarse al Deportista la posibilidad de ofrecer Ayuda
Sustancial y beneficiarse del Articulo 10.6.1 (Seccidon 6 de las Directrices) del
Cddigo.

e La carta de acusacién deberia remitirse al proceso de audiencia que seguira, e
incluir copias de todos los documentos relevantes, incluido el Resultado Analitico
Adverso, el Paguete de Documentacién del Laboratorio (si estad disponible en ese
momento) y el formulario de Control del Dopaje. Si fuera necesario, el Paquete
de Documentaciéon del Laboratorio puede suministrarse al Deportista en una
fecha posterior.

La Organizacion Nacional Antidopaje del Deportista, la Federacion Internacional y la
AMA seran notificados simultaneamente (Articulo 14.1.2 del Cddigo).

3.4.4 Analisis de la Muestra B
3.4.4.1 éQuién puede solicitar el analisis de la Muestra B?

Tanto el Deportista como la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
tienen la posibilidad de solicitar el analisis de la Muestra B (Articulo 7.3 del Cédigo). Al
realizar la notificacidn al Deportista tras la instruccion inicial, la Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados le informara de su derecho de solicitar el analisis de la
Muestra B.

El Deportista debe ser informado claramente de que si no realiza dicha solicitud en los
plazos estipulados perdera el derecho al andlisis de la Muestra B. Es aconsejable
solicitar una confirmacidon o renuncia clara y expresamente escrita directamente al
Deportista respecto a sus intenciones en lo relativo al anadlisis de la Muestra B y no
dejar que haya incertidumbre o falta de claridad en este aspecto (Plantillas Ay B de las
Directrices).

Aunque el Deportista no solicite un analisis de la Muestra B o renuncie expresamente a
su derecho al mismo, la Organizacién Antidopaje podra solicitar el analisis.

% En la indicacién de las Consecuencias seran de aplicacion varias consideraciones. En la mayoria de los casos, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia estipular las Consecuencias basandose en las sanciones
explicadas en el Articulo 10 del Codigo. Esto significa que para los casos de Presencia, las Consecuencias estipuladas
seran un periodo de Suspension de 2 o 4 afios. En este sentido, cualquier investigacion emprendida por la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados podria ser relevante (por ejemplo, el uso de una Sustancia Especificada Fuera
de Competicion lleva la presuncion de que la infraccion de las normas antidopaje no fue “intencionada”).

Deberia informarse al Deportista de la posibilidad de reduccién de la sancién en virtud del Articulo 10 del Codigo. Sin
embargo, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia ser cauta a la hora de proponer una sancion
reducida, excepto en casos especiales en que esta claro que el Deportista deberia beneficiarse. Si la infraccion de las
normas antidopaje es una segunda infraccion, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia especificar
una sancidén basada en el Articulo 10.7.4 del Cédigo.
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La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede, a su discrecién, aplicar
una tarifa al andlisis de la Muestra B, debiendo dicha tarifa ser igual al coste real para
la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados y el Laboratorio.

3.4.4.2 éDonde se realiza el analisis de la Muestra B?
El andlisis de la Muestra B se realiza en el mismo Laboratorio que el de la Muestra A'’.

3.4.4.3 Plazos y derecho de asistencia a la apertura y andlisis de la
Muestra B

En el caso de que el analisis de la Muestra B sea solicitado por el Deportista o la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados, el Deportista sera informado de
su derecho a asistir o ser representado en la apertura y andlisis de la Muestra B'®. Una
vez confirmados con el Laboratorio la fecha, hora y lugar del andlisis de la Muestra B,
el Deportista deberia ser notificado inmediatamente para determinar su disponibilidad.

Recomendacion: Una vez recibidos los resultados de la Muestra A, confirmese una
fecha adecuada para el analisis B con el Laboratorio e incliyase en la primera carta
de notificacion del Deportista®.

De conformidad con el Estandar Internacional para los Laboratorios, el analisis de la
Muestra B debe producirse tan pronto como sea posible y, en todo caso, antes de
transcurridos 7 dias laborables desde la notificacidon del Resultado Analitico Adverso de
la Muestra A*° a fin de evitar una degradacién potencial de la Muestra y un retraso
innecesario del procedimiento.

Aunque no es de caracter obligatorio, el objetivo de la norma de los 7 dias es mejorar
la eficiencia de los Controles. El cumplimiento del limite temporal puede no ser
practicamente posible en todos los casos, especialmente si el Deportista desea asistir al
analisis. Sin embargo, cualquier prorroga mas alld del limite de 7 dias debe ser breve.

7 Articulo 5.2.4.3.2.2 de la Estandar Internacional para los Laboratorios. La Gnica excepcion a esta norma es el Articulo
5.3.5, que estipula que si una tecnologia especifica no se encuentra dentro del ambito de acreditacion del Laboratorio,
podrd transferirse una Muestra a otro Laboratorio con la acreditacion necesaria. Sin embargo, en este caso, deberén ser
transferidas tanto la Muestra A como la Muestra B.

18 Otras Personas (es decir, abogado, entrenador o Representante del Deportista) estdn autorizadas a asistir a la
confirmacion de la Muestra B (Articulo 5.2.4.3.2.6 de la Estandar Internacional para los Laboratorios).

9 En TAD 2008/A/1607, el Panel de Arbitraje considerd que aunque sea improbable que un error procedimental pueda
afectar al resultado del andlisis de la Muestra B, dicho error puede ser tan grave como para invalidar la totalidad del
procedimiento de Control. Asimismo, el Panel sefialdo que “el derecho de un deportista a que se le conceda la
oportunidad razonable de observar la apertura y andlisis de la muestra “B” tiene una importancia suficiente COMO para
ser contemplado incluso en situaciones en que todo el resto de los indicios disponibles indican que el Apelante cometi6
una infracion de las normas antidopaje”.

2 Articulo 5.2.4.3.2.1 de la Estandar Internacional para los Laboratorios.
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Con este fin, el Estdndar Internacional para los Laboratorios estipula?’ también que si
el Deportista o el Representante del Deportista no responde a la invitacion, o afirma
continuamente no estar disponible en la fecha de la apertura pese a los intentos
razonables?? de ajustarse a sus fechas (por ejemplo, la necesidad de un visado), el
andlisis se llevara a cabo en todo caso. El Laboratorio designara un testigo
independiente® para que verifique que el contenedor de la Muestra B no muestra sefial
alguna de Falsificacion y que los numeros de identificacion se corresponden con los que
aparecen en el documento de recogida de la Muestra.

En el caso de que el andlisis de la Muestra B no confirme los resultados del analisis
de la Muestra A y ya haya sido impuesta o voluntariamente aceptada una
Suspension Provisional, ésta se levantara inmediatamente.

3.5 Instruccion de los Resultados Anomalos (Articulo 7.4 del
Cddigo)

3.5.1 Situaciones en que el Laboratorio debe informar de un Resultado Anédmalo

Un Resultado Andmalo es un informe de un Laboratorio u otro Laboratorio Aprobado
por la AMA para el Pasaporte Bioldgico del Deportista que requiere una posterior
investigacion por parte de la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados para
poder determinar la existencia de una infraccidon de las normas antidopaje. El informe
indica que el Laboratorio ha identificado ciertos factores en una Muestra del Deportista
que, aunque no constituyen una infraccion de las normas antidopaje, merecen una
posterior investigacion.

La naturaleza exacta de la investigacidon depende de la Sustancia Prohibida asociada
con el Resultado Andmalo. El Anexo C de las Directrices describe los pasos individuales
de la investigacidn y las acciones complementarias correspondientes a las diversas
Sustancias Prohibidas que pueden dar origen a un Resultado Anémalo.

Al igual que con un Resultado Analitico Adverso, se requiere una instruccion inicial para
determinar si se ha concedido una Autorizacion de Uso Terapéutico aplicable o si el
Resultado Andmalo puede haber sido provocado por una aparente desviacidon del
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones o el Estandar Internacional
para los Laboratorios. Si dicho estudio no revela la existencia de una Autorizacion de
Uso Terapéutico aplicable o una desviacion de la correspondiente Estandar
Internacional, la Organizacion Antidopaje realiza la necesaria investigacion.

2! Articulo 5.2.4.3.2.6 de la Estandar Internacional para los Laboratorios.

22 El término “razonable” no esta definido en la Estandar Internacional para los Laboratorios. Esto debe evaluarse caso
por caso.

% E| testigo debera ser independiente tanto de la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados como del
Laboratorio.
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Puede comunicarse la existencia de un Resultado Andmalo en las situaciones
siguientes:

a. Cromatografia de gases con combustién y espectrometria de masa de relaciéon
isotdopica (CG-C-IRMS) no concluyente: En ocasiones, cuando se aplica un
anadlisis de espectrometria de masa de relacion isotépica (IRMS) como
Procedimiento de Confirmacién, el Laboratorio puede ser incapaz de alcanzar
una conclusién definitiva acerca del origen enddgeno o exdgeno de la
Sustancia Prohibida (esteroides anabolizantes androgénicos enddgenos). El
Laboratorio comunica entonces el resultado del analisis IRMS como un
Resultado Anémalo.

b. 19-NA (Metabolito de nandrolona): El Laboratorio detecta un nivel de 19-NA
superior a un determinado nivel en una Muestra de una Deportista que usa
noretisterona (contraceptivo).

c. Hormona del crecimiento humano (hGH): Siguiendo las Directrices de la AMA
para inmunoensayos diferenciales de isoformas hGH, el Laboratorio puede
comunicar un Resultado Andmalo para casos de hGH.

d. Gonadotrofina coridnica humana (hCG): El hallazgo de hCG en la orina de un
Deportista vardn en concentraciones superiores a determinado nivel puede ser
un indicador del Uso de hCG para fines de dopaje. Debido a determinados
factores, pueden ser necesarias investigaciones adicionales. Por esta razén, los
Laboratorios comunican ocasionalmente la existencia de un Resultado
Andmalo®*.

e. Eritropoyetina (EPO): Tal como se describe en el Documento Técnico sobre
Armonizacién del Andlisis e Informacién de Agentes Estimuladores de la
Eritropoyesis (AEE) por Técnicas Electroforéticas (TD EPO), la Muestra puede
comunicarse como un Resultado Anémalo.

f. Boldenona: Un Laboratorio puede comunicar la existencia de un Resultado
Andmalo cuando los resultados del analisis IRMS no son concluyentes y las
concentraciones se estiman por debajo de un determinado nivel.

g. Formestano: El formestano inhibidor ° de la aromatasa puede hallarse
naturalmente en las Muestras de orina en concentraciones bajas y requiere un
Control Analitico similar al de un esteroide anabolizante androgénico enddgeno.
Si el analisis IRMS no es concluyente, el Laboratorio puede comunicar la
existencia de un Resultado Andmalo.

h. Otras Sustancias Prohibidas notificadas en su momento por la AMA.

2 \/éase la Plantilla E.
2> Seccion S4.1 de la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos.
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3.5.2 Notificaciones

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados no notificara la existencia de
un Resultado Andmalo a un Deportista hasta que la investigacidon haya sido completada
(Articulo 7.4.1 del Cdédigo), con las siguientes excepciones:

a. Si el Resultado Andmalo es relativo a la hCG, el Deportista es informado sin
demora, puesto que dicho Resultado Andmalo puede estar relacionado con un
grave problema de salud.

b. Si se requiere el analisis de la Muestra B como parte de las investigaciones®®.
En las siguientes situaciones, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados

puede identificar a un Deportista después de haberle notificado primero el Resultado
Andmalo:

e Una Organizaciéon Antidopaje recibe una solicitud de una Organizacion
Responsable de Grandes Acontecimientos Deportivos poco antes de uno de sus
Acontecimientos Deportivos Internacionales para que revele si cualquier
Deportista de la lista proporcionada por dicha organizacién tiene un Resultado
Andmalo pendiente.

e Una Organizacion Antidopaje recibe una solicitud de una organizacién deportiva
responsable de cumplir un plazo inminente para la seleccion de miembros de su
equipo para un Acontecimiento Deportivo Internacional para que revele si
cualquier Deportista de la lista proporcionada por dicha organizacion deportiva
tiene un Resultado Anémalo pendiente.

Una vez finalizada la investigacién, si no es de aplicacién ninguna de las excepciones
arriba indicadas y la Organizacion Antidopaje decide presentar el Resultado Andmalo
como una infraccion de las normas antidopaje, el Deportista deberd ser informado
siguiendo lo previsto para los Resultados Analiticos Adversos.

3.6 Instruccion de los resultados en el Pasaporte Bioldgico
del Deportista

La Gestion de los Resultados en el caso de un Resultado Adverso en el Pasaporte
(Articulo 7.5 del Cdédigo) se describe detalladamente en un Documento Técnico ad hoc
que aparece en el Anexo ] de las Directrices y se representa en un diagrama de flujo
en el Anexo N de las Directrices. Toda Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados que construya un caso basandose en un Resultado Adverso en el Pasaporte
debe consultar y cumplir este Documento Técnico.

He aqui una descripcién global de cdmo funciona un Pasaporte Bioldgico del Deportista:

% Se notifica al Deportista y se le informa de su derecho al analisis de la Muestra B (Seccion 3.4.3 de las Directrices).
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1. Un Deportista entrega diversas Muestras de sangre y/u orina a lo largo del
tiempo.

2. Estas Muestras se analizan y el Laboratorio, u otro Laboratorio Aprobado por
la AMA para el Pasaporte Bioldgico del Deportista mide las correspondientes
variables esteroideas (para Muestras de orina) o hematoldgicas (para
Muestras de sangre) y las introduce en ADAMS.

3. El Pasaporte del Deportista se actualiza tan pronto como los datos bioldgicos
(perfil esteroideo o perfil hematoldgico) se hacen contrastan en ADAMS con el
formulario de Control del Dopaje, subrayando la importancia de introducir la
informacioén del formulario de Control del Dopaje en ADAMS.

4. El Modelo Adaptativo se aplica automaticamente al Pasaporte del Deportista
para identificar cualquier Resultado Anémalo en el Pasaporte que justifique
mayor atencion y estudio.

El proceso del Pasaporte es gestionado por la Unidad de Gestién del Pasaporte del
Deportista, un equipo (o persona) dedicado localizado en un Laboratorio o dentro de
una Organizacion Antidopaje.

Siguiendo el principio “un Deportista — un Pasaporte”, se anima a las Organizaciones
Antidopaje a trabajar cooperativamente para garantizar que los Controles se coordinen
adecuadamente con todos los perfiles bioldgicos recopilados dentro del Pasaporte del
Deportista en ADAMS. Cada Deportista deberia contar con un Custodio del Pasaporte
para garantizar que las Organizaciones Antidopaje con jurisdiccidon para la realizacidon
de Controles al Deportista no trabajan de forma aislada.

El Custodio del Pasaporte es responsable de:

e Compartir informacion del Pasaporte con otras Organizaciones Antidopaje
conforme sea adecuado y de conformidad con el Estandar Internacional para la
Proteccion de la Privacidad y la Informacién Personal, e

e iniciar el procedimiento de Gestion de los Resultados.

Preferiblemente, las Organizaciones Antidopaje ratifican previamente un acuerdo que
prevé un marco para la colaboracién a la hora de compartir los Pasaportes y el
correspondiente procedimiento de Gestidn de los Resultados. El Anexo ] de las
Directrices incluye una plantilla de acuerdo desarrollada por la AMA.

3.6.1 Pasaporte hematoldgico

Cuando se ha identificado un Resultado Andmalo en el Pasaporte en un Pasaporte
hematoldgico (Anexo ] de las Directrices), la Unidad de Gestion del Pasaporte del
Deportista debe enviar el perfil y cualquier otra informacién o documentacion relevante
a un experto independiente designado por la Organizacién Antidopaje.
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El experto examina el Pasaporte y extrae sus conclusiones. La entrega del perfil al
experto debe realizarse de forma oportuna y gestionarse de forma andnima.

Las acciones que siguen al examen del Pasaporte por parte del experto dependen de
sus conclusiones:

1. Si el experto considera que el Pasaporte es normal, ofrecerd su asesoramiento
sobre cdmo proceder adecuadamente.

2. Si el experto considera que es altamente probable que el Pasaporte se deba a
un problema patoldgico, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados informara inmediatamente al Deportista.

3. Si el experto considera que es altamente probable que el Pasaporte sea
resultado de practicas de dopaje, se seguira adelante con la Gestion de los
Resultados (Seccidn 3.6.3 de las Directrices).

3.6.2 Pasaporte esteroideo (orina)

Cuando un formulario de Control del Dopaje se introduce en ADAMS y se coteja con los
resultados del Laboratorio, el Pasaporte es actualizado y procesado automaticamente
por el Modelo Adaptativo de ADAMS. Los Resultados Andmalos en el Pasaporte se
declaran sobre la base de los resultados en el Modelo Adaptativo, y ADAMS solicita
automaticamente al Laboratorio que aplique un Procedimiento de Confirmacién que
incluya un analisis GC-C-IRMS.

Si el Resultado Anémalo en el Pasaporte es confirmado por el analisis GC-C-IRMS, el
Laboratorio comunicara la existencia de un Resultado Analitico Adverso y la Autoridad
Responsable de los Controles se convertird en responsable de la Gestion de los
Resultados. Si los resultados del Procedimiento de Confirmacion del analisis IRMS no
son concluyentes?’, la Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista deberd enviar el
Pasaporte esteroideo a un Experto para su estudio. Esto podria conducir a la acusacion
de infraccién de las normas antidopaje o a una recomendacién para realizar nuevos
Controles Dirigidos al Deportista.

Por el contrario, si no es posible afiadir®® el perfil esteroideo de la Muestra al Pasaporte
esteroideo del Deportista en ADAMS en el plazo de 14 dias desde la recepcidon de la
Muestra por el Laboratorio, el perfil en cuestidn se verificara frente a valores basados
en la poblacién.

Si el perfil es sefializado como andémalo, el Laboratorio recibird una notificacion de
“Solicitud de Procedimiento de Confirmacion de un Perfil Sospechoso” a través de
ADAMS. El Laboratorio procedera entonces con el Procedimiento de Confirmacién salvo
que, tras contactar con la Autoridad Responsable de los Controles, ésta pueda justificar

27 Seccion 3.5.1, parrafo primero, de las Directrices.
28 Cuando no hay coincidencia en ADAMS debido a que la Autoridad Responsable de los Controles no ha introducido el
formulario de Control del Dopaje en la base de datos.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 26 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

en el plazo de 7 dias laborables que el Procedimiento de Confirmaciéon no es necesario.
El Laboratorio comunicara la existencia de un Resultado Andmalo si los resultados del
Procedimiento de Confirmacidon no son concluyentes. Si el GC-C-IRMS es positivo se
realizara la Gestién de los Resultados (Seccion 3.6.3 de las Directrices).

3.6.3 Gestion de los Resultados de los Pasaportes

En el caso de que la instruccién inicial del experto descubra que el Resultado Anémalo
en el Pasaporte es compatible con la existencia de dopaje, el Pasaporte habra de ser
estudiado por dos expertos adicionales (Anexo ] de las Directrices):

1. Si los tres expertos no estan de acuerdo en que el Resultado Andmalo en el
Pasaporte es compatible con la existencia de dopaje, la Unidad de Gestién del
Pasaporte del Deportista podra solicitar informacion adicional (por ejemplo,
paradero o informaciéon médica) o recomendar que el Custodio del Pasaporte
realice Controles adicionales.

2. Si los expertos acuerdan unanimemente que el Resultado Andmalo en el
Pasaporte es compatible con el dopaje, la Unidad de Gestidn del Pasaporte del
Deportista compila un Paquete de Documentacién del Pasaporte Bioldgico del
Deportista (Anexo J de las Directrices).

3. El Paguete de Documentacion del Pasaporte Bioldgico del Deportista se envia
entonces al mismo Panel de Expertos de tres miembros para que estudie la
informacidon y ofrezca una evaluacidon conjunta que habrda de anadirse al
Paquete de Documentacion del Pasaporte Bioldgico del Deportista. Si el Panel
confirma su posicion anterior, la Unidad de Gestidn del Pasaporte del
Deportista declara la existencia de un Resultado Adverso en el Pasaporte.

4., La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados/Custodio del
Pasaporte es entonces responsable de:

a. Comunicar al Deportista y la AMA que la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados esta estudiando la posibilidad de acusar al
Deportista de una infraccién de las normas antidopaje (Plantilla D de las
Directrices).

a. Invitar al Deportista a ofrecer oportunamente sus propias explicaciones
sobre el Resultado Andmalo en el Pasaporte.

b. Entregar al Deportista y la AMA el Paguete de Documentacion del
Pasaporte Bioldgico del Deportista.

Una vez recibidas las explicaciones y documentacién de apoyo del Deportista, el Panel
de Expertos estudia las pruebas y reevalla/reafirma su opinidn anterior, lo cual incluye
una de las siguientes conclusiones:
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a. Dictamen unanime de que el Deportista us6é probablemente una Sustancia
Prohibida o un Método Prohibido: La Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados procede con la Gestion de los Resultados y notifica al
Deportista la acusacion de haber cometido una infraccion de las normas
antidopaje (Plantilla F de las Directrices).

b. Ausencia de dictamen unanime: El Panel de Expertos puede o no
recomendar la realizacion de Controles Dirigidos u otras investigaciones.

El dictamen de los expertos es vinculante para la Organizacién Antidopaje que los
consulté. Sin embargo, una vez realizados nuevos controles al Deportista, sera posible
estudiar de nuevo la totalidad del perfil.

3.7 Instruccion de los Incumplimientos de las Obligaciones

Relativas a la Localizacion del Deportista y
quebrantamiento de estas obligaciones

La Gestion de los Resultados debera llevarse a cabo tras cada potencial Control Fallido
o Incumplimiento de la Obligacidn de Presentar la Informacidon Requerida comunicado
(Articulo 7.6 del Cddigo). Asimismo, dado que una combinacién de tres Controles
Fallidos y/o Incumplimientos de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida
dentro de un periodo de 12 meses por un Deportista de un Grupo de Deportistas
Sometido a Controles constituye una infraccidn de las normas antidopaje (Articulo 2.4
del Cddigo), también deberia realizarse la Gestién de los Resultados para garantizar
que se emite una decisién adecuada®®.

El Articulo 1.5.1 del Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones refleja
el Articulo 7.1.2 del Cddigo e identifica qué Organizaciones Antidopaje tienen
Competencia para Gestionar los Resultados en el caso de los Incumplimientos de la
Obligacién de Presentar la Informacién Requerida o los Controles Fallidos de un
Deportista o para presentar una acusacion contra un Deportista que tiene tres
Incumplimientos de la Obligaciones Relativas a la Localizacion del Deportista
registrados contra él o ella.

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados es la Federacién Internacional
o la Organizaciéon Nacional Antidopaje a la que el Deportista presente la informacion
sobre su paradero. Si un Deportista es incluido en Grupos de Deportistas Sometidos a
Controles de una Federacidon Internacional y una Organizacion Nacional Antidopaje, las
Organizaciones Antidopaje deben acordar a quién deberd proporcionar el Deportista
informacidon sobre su paradero (Articulo I1.2.2 del Estandar Internacional para los
Controles e Investigaciones).

2 Un dnico Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista no supone necesariamente la
existencia de un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista, dependiendo del hecho
de que podria suponer una infraccion de las normas antidopaje por Evitacion o Falsificacion (por ejemplo, TAD
2008/A/1612).
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Si las correspondientes Organizaciones Antidopaje no pueden alcanzar un acuerdo, la
AMA decide basandose en el mejor interés del Deportista. La decisién de la AMA es
concluyente.

En el caso de los Incumplimientos de la Obligacién de Presentar la Informacién
Requerida, la responsabilidad de Gestién de los Resultados recae en la Organizacion
Antidopaje a la que el Deportista debe presentar informacién acerca de su paradero.

En el caso de los Controles Fallidos, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados es la Organizacion Antidopaje que ha autorizado/ordenado el control
(Seccién 2.4.4 de las Directrices).

La Gestién de los Resultados en el caso de un aparente Incumplimiento de la
Obligacién de Presentar la Informacién Requerida o Control Fallido se describe
detalladamente en los Anexo K y O (diagrama de flujo) de las Directrices, con las
cartas de notificacion que aparecen en la Plantilla H.

Cuando se registran tres Incumplimientos de la Obligaciones Relativas a la Localizacién
del Deportista contra un Deportista dentro de un periodo de 12 meses, la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados lo notifica sin demora al Deportista y las
Organizaciones Antidopaje mencionadas en el Articulo 14.1.2 del Cddigo y abre un
procedimiento contra el Deportista por el quebrantamiento de esta obligacién (Articulo
2.4 del Cdédigo).

Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados no abre un procedimiento
contra un Deportista en el plazo de 30 dias desde que recibié la notificacion de la
existencia de tres Incumplimientos de la Obligaciones Relativas a la Localizacidn del
Deportista, se considera que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados ha
decidido que no se ha cometido una infraccidn de las normas antidopaje que de origen
a los derechos de apelacion contemplados en el Articulo 13.2 del Cddigo.

3.8 Instruccion de otras infracciones de las normas
antidopaje
3.8.1 Investigacion y recogida de pruebas

Cuando una Organizacion Antidopaje obtiene conocimiento de la existencia de una
potencial infraccidn de las normas antidopaje (distinta a un Resultado Analitico Adverso,
un Resultado Andmalo, un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la
Localizacion del Deportista o un Resultado Andmalo en el Pasaporte), debe realizar
cualquier investigacidn complementaria sin demora innecesaria y notificarlo a la AMA,
de conformidad con el Articulo 7.6 o 7.7 del Cédigo™.

%0 varios Articulos del Cédigo indican que todas las potenciales infracciones de las normas antidopaje que impliquen
Presencia, Uso o Intento de Uso por parte de un Deportista requieren investigaciones complementarias para determinar el
papel de cualquier Personal de Apoyo a los Deportistas: 7.7, 20.1.7 (Comité Olimpico Internacional [COI]), 20.2.7
(Comité Paralimpico Internacional [CPI]), 2.3.10 (Federaciones Internacionales), 20.4.10 (Comités Olimpicos Nacionales
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Otras potenciales infracciones de las normas antidopaje son: el Uso o Intento de Uso,
el Rechazo, el Incumplimiento de la obligacién de someterse a una recogida de
Muestras, la Evitacion, la Falsificacion o Intento de Falsificacion, la Posesion, el Trafico
o Intento de Trafico, la Complicidad y la Asociacién Prohibida (Articulos 2.2, 2.3, 2.5,
2.6, 2.7, 2.9 y 2.10 del Cédigo).

Las Organizaciones Antidopaje deben hacer todo lo que esté en su mano para
garantizar que pueden captar o recibir pruebas de las infracciones de las normas
antidopaje (Articulo 12.3 denkl Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones). Es importante que la Organizacion Antidopaje reuna toda la
informacidn posible en forma de pruebas admisibles y fiables, a fin de garantizar que
un tribunal de expertos pueda adoptar una decisidn razonada. Toda investigacion o
recogida de pruebas debera realizarse de forma confidencial, justa y eficaz.

Segun lo previsto en el Articulo 3.2 del Cddigo, los hechos relacionados con las
infracciones de las normas antidopaje podran demostrarse por cualquier medio fiable.
La existencia de las Infracciones No Analiticas indicadas arriba puede demostrarse
mediante las pruebas siguientes, obtenidas de todas las fuentes disponibles: la
admisién del Deportista u otra Persona, el testimonio creible de terceras Personas,
pruebas documentales fiables (por ejemplo, imagenes, videos u otros documentos),
informes (Oficiales de Control del Dopaje, policia, otros o6rganos reguladores y
disciplinarios), y otros datos o informaciones analiticas. (Evidentemente, esta lista
evidentemente no tiene caracter exhaustivo).

La comunicacion/registro de hechos, acontecimientos o incidentes que pudieran
constituir una infraccién de las normas antidopaje sera realizada por los testigos tan
pronto como sea posible después de producirse. Cualquier registro o informacién
actualizada puede ser extremadamente Gtil para apoyar la existencia de una infraccion
de las normas antidopaje (por ejemplo, registros telefdnicos, fotografias, declaraciones
de terceros y otros testimonios).

3.8.1.1 Investigacion de un posible Incumplimiento (Evitacion, Rechazo,
Incumplimiento de la obligacion de someterse a una recogida de
Muestras o Falsificacion)

Existe una diferencia esencial entre los casos de a) Incumplimiento de la obligacion de
someterse a una recogida de Muestras, b) Rechazo y c) Evitacién. En los dos primeros
casos, el Deportista debe haber sido notificado, mientras que el ultimo requiere que el
Deportista haya evitado ser notificado.

En los casos de Incumplimiento de la obligacion de someterse a una recogida de
Muestras y Rechazo, la cuestién de si existe o no una potencial infraccion de las
normas antidopaje depende de la Documentacion de Control del Dopaje y del
testimonio del correspondiente Personal de Control del Dopaje.

y Comités Paralimpicos Nacionales), 2.5.7 (Organizaciones Nacionales Antidopaje), y 20.6.5 (Organizaciones
Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos).
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La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados necesitara estudiar la
Documentacion de Control del Dopaje para asegurarse de que el Deportista ha sido
adecuadamente notificado, que ha comprendido las implicaciones de la notificaciéon v,
en particular, que ha sido claramente informado de las potenciales implicaciones de no
proporcionar una Muestra.

Constituye una buena practica obtener la explicacidn del Deportista respecto al motivo
por el que rechaz6 entregar una Muestra, o incumplid la obligacidn de atender a dicha
solicitud. Si fuera necesario, se realizarda y finalizara cualquier investigacion
complementaria antes de iniciarse el procedimiento disciplinario.

Por ejemplo, si un Deportista ofrece una explicacion del motivo por el que tuvo de
finalizar la Sesion de Recogida de Muestras antes de que fuera recogida una Muestra,
dicha explicacion deberia ser investigada por la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados para comprobar si puede constituir una “justificacién convincente” para
no entregar una Muestra.

En los casos de Evitacidn, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
deberia estudiar atentamente la Documentacion de Control del Dopaje y entrevistar a
cuantas Personas sea posible que estuvieran presentes en el momento de la supuesta
Evitacion.

La Evitacién es una violacién que exige prueba del estado de animo del Deportista, que
puede inferirse mediante pruebas objetivas.

Por ejemplo, si un Oficial de Control del Dopaje comunica a una Autoridad Responsable
de los Controles que ha notificado a un grupo de Deportistas que deben personarse en
un sorteo para seleccionar individuos que entreguen una Muestra y, posteriormente, un
Deportista se ausenta sin comunicarselo a nadie, los hechos pueden utilizarse como
prueba de que el Deportista estaba Evitando la notificacion.

De nuevo, constituye una buena practica obtener la explicacion del Deportista acerca
del motivo por el que rechazd entregar una Muestra o incumplié dicha solicitud vy, si
fuera necesario, realizar y completar cualquier investigacion complementaria antes del
inicio del procedimiento disciplinario.

Tanto en caso de Incumplimiento como en de Rechazo, la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados deberia investigar la cuestién inmediatamente y, en particular,
entrevistar al Oficial de Control del Dopaje tan pronto como esté disponible. La
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia asegurarse de que el
correspondiente Oficial de Control del Dopaje se encuentra disponible para prestar
testimonio en cualquier vista.

3.8.1.2 Asociacion Prohibida

Cuando una Organizacién Antidopaje obtenga conocimiento de un caso potencial de
Asociacién Prohibida (Articulo 2.10 del Cddigo) habrda de adoptar las medidas
siguientes:
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1. Informar al Deportista u otra Persona por escrito de la situacion de
descalificacién del Personal de Apoyo al Deportista (Plantila C de las
Directrices).

2. Asegurarse de que ofrece al Deportista u otra Persona la oportunidad de
explicar el motivo por el que no puede evitar razonablemente la asociacion>*.

3. Asegurarse de que se ofrece al Deportista u otra Persona la oportunidad de
explicar el motivo por el que el correspondiente Personal de Apoyo al
Deportista no se encuentra descalificado.

Es posible que la Organizacién Antidopaje desee ofrecer un medio por el que cualquier
asunto surgido de los puntos 2 y 3 anteriores se resuelva como cuestién preliminar
antes de iniciarse el procedimiento por infraccidn de las normas antidopaje.

Si la Asociacién Prohibida continla pese a la advertencia dirigida al Deportista u otra
Persona (y la resolucién de cualquier asunto preliminar), se abrira el procedimiento.

3.8.2 Notificaciones

Basandose en los resultados de sus investigaciones, si una Organizacion Antidopaje
concluye que debe abrirse un procedimiento contra un Deportista u otra Persona bajo
la acusacion de haber cometido una infraccion de las normas antidopaje, debera
notificar dicha decisidon de acuerdo con el Articulo 14.1 del Cddigo (Plantilla F de las
Directrices).

Antes de comunicar al Deportista u otra Persona de infraccidn de las normas antidopaje
de la que se le acusa, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
determina si existe una infraccién previa. La Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados podra consultar ADAMS vy otras Organizaciones Antidopaje relevantes para
determinar si la infraccion de las normas antidopaje en cuestidén es la primera cometida
por el Deportista u otra Persona (Articulo 7.8 del Cddigo). Esto es importante porque
las Consecuencias previstas en el Cddigo son muy diferentes dependiendo de la
existencia de una infraccién anterior.

La primera notificacion de una infraccion de las normas antidopaje debe identificar la
infraccion en cuestidn y describir claramente las consecuencias de los acontecimientos,
hechos o datos, y todos los documentos de apoyo que llevaron a la Organizacion
Antidopaje a iniciar una investigacion de la potencial infraccion. En el caso de un
Resultado Analitico Adverso, debe otorgarse al Deportista la oportunidad de ofrecer una
explicacidon escrita antes de que se le acuse formalmente (segunda notificacion).

Basandose en los resultados de su investigacién, si una Organizacion Antidopaje
concluye que es necesario abrir un procedimiento contra el Deportista u otra Persona,
lo notificard por escrito a la AMA y la Federacién Internacional y Organizacién Nacional
Antidopaje del Deportista u otra Persona, de conformidad con el Articulo 14.1.4 del

31 por ejemplo, cuando el Personal de Apoyo a los Deportistas es el padre, madre o hijo del Deportista u otra Persona.
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Cdédigo y el Articulo 12.4.3 de el Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones.

En la practica, esto deberia tener lugar sobre la base de que existan protocolos de
Intercambio de Informacién entre las partes correspondientes para proteger los
derechos del Deportista u otra Persona en la mayor medida posible. El Intercambio de
Informacion deberia garantizar que se han recorrido exhaustivamente todas las
posibles vias de investigacion y acciones complementarias.

4.0 Suspensiones Provisionales

La Suspension Provisional es una medida conservadora impuesta a un Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista por una Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados una vez que se ha enviado a esa Persona una notificacion o acusacion de
haber cometido una infraccidn de las normas antidopaje apoyada en pruebas sodlidas y
fiables. En virtud de una Suspensidén Provisional “se prohibe temporalmente participar
en ninguna Competicion o actividad” a la Persona suspendida, antes de la resolucion
final de la cuestidn relativa a la infraccién de las normas antidopaje®.

La Suspensidon Provisional protege la integridad de la Competicion y busca un equilibrio
entre los derechos del Deportista o Personal de Apoyo al Deportista y los derechos de
otras personas involucradas en el deporte. La Suspension Provisional es obligatoria en
determinadas situaciones; en otras, es discrecional.

No existen formalidades en relaciéon con la imposicidon de la Suspension Provisional. La
mecanica de su aplicacion debe exponerse en las normas Antidopaje de la
correspondiente Organizacion Antidopaje y/o en los procesos adoptados por la
correspondiente Autoridad Competente para Gestionar los Resultados. Habitualmente
basta con una simple notificacion de suspensién incluida en la notificacion o
comunicacién de acusacion. La implementacion de la suspensién depende de los
hechos de cada caso particular y del deporte en cuestién.

4.1 Suspension Provisional obligatoria

Debera imponerse una Suspension Provisional en aquellos casos en que se notifique a
un Deportista la existencia de un Resultado Analitico Adverso relacionado con una
Sustancia No Especificada, con una excepcién: si el Resultado Analitico Adverso deriva
del Uso de un Producto Contaminado (Articulo 7.9.1 del Cédigo). Técnicamente, el
Cddigo exige que se imponga una Suspension Provisional y que el Deportista solicite
posteriormente su levantamiento, basandose en la aseveracion de que el Resultado
Analitico Adverso deriva del Uso de un Producto Contaminado. La Seccién 5.3 de las
Directrices examina esta situacion detalladamente.

32 \éase la Seccion 7.1 de las Directrices para una definicién de Consecuencias de la Vulneracion de las Normas
Antidopaje.
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Debe otorgarse al Deportista la oportunidad de objetar a la imposicidn de la
Suspension Provisional en una Audiencia Preliminar (Seccién 4.5 de las Directrices).

Tal como se estipula en el Articulo 7.9.2 del Cddigo, si el andlisis posterior de la
Muestra B no confirma el analisis de la Muestra A, el Deportista deberad dejar de estar
sujeto a la Suspension Provisional.

4.2 Suspension Provisional discrecional

Siguiendo su propio criterio, las Organizaciones Antidopaje podran adoptar normas que
prevean la imposicidon de una Suspension Provisional para cualquier infraccion de las
normas antidopaje distinta a las relacionadas con un Resultado Analitico Adverso de un
Sustancia No Especificada (Articulo 7.9.2 del Cddigo). El Deportista o Personal de
Apoyo al Deportista debe tener la oportunidad de objetar a la imposicion de la
Suspension Provisional en una Audiencia Preliminar (Seccion 4.5 de las Directrices).

Imponer o no una Suspension Provisional es decision de la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados, tomando en consideracién todos los hechos y pruebas. La
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debe tener en cuenta que si el
Deportista continia compitiendo tras haber recibido la notificacion y/o haber sido
acusado de una infraccién de las normas antidopaje, y posteriormente se concluye que
ha cometido dicha infraccidn, todos los resultados, premios y titulos obtenidos vy
otorgados en este plazo de tiempo podran ser objeto de Anulacion y retirados. Dado el
efecto potencialmente disruptivo sobre el deporte y otros Deportistas, se suele
recomendar que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados imponga una
Suspension Provisional.

4.3 Suspensiones Provisionales y Productos Contaminados

Podra levantarse una Suspension Provisional obligatoria si el Deportista puede
demostrar que existe la probabilidad de que en la infraccidon de las normas antidopaje
haya participado un Producto Contaminado®:.

Las Consecuencias son potencialmente menos severas si se determina que la
contaminacion es la explicacién de un Resultado Analitico Adverso (Articulo 10.5.1.2
del Cédigo). Lo que se pretende es evitar que un Deportista esté sujeo a una
Suspension Provisional durante el procedimiento y sea luego suspendido por un periodo
mas corto que la duracion del propio procedimiento.

Corresponde al Deportista la carga de la prueba, pero en esta fase (la cuestién de la
Suspension Provisional) el nivel de la prueba es bajo. El Deportista sélo tiene que
demostrar que este origen es “probable”.

% El Cédigo define un Producto Contaminado como aquél que contiene una Sustancia Prohibida que no aparece en la
etiqueta del producto o en informacion que puede hallarse en una busqueda razonable por Internet.
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Esta explicacién por si misma no significa que haya de levantarse una Suspension
Provisional. Si se demuestra que este es el caso, un tribunal de expertos podra
“eliminar” la Suspension Provisional.

Pueden existir buenas razones que desaconsejen el levantamiento de una Suspension
Provisional, por ejemplo, que el Deportista mantenga el beneficio obtenido del Uso de
la correspondiente Sustancia Prohibida.

Al serle notificada su Suspension Provisional por la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados, el Deportista debera ser informado de que puede presentar
pruebas de que este resultado positivo en los controles es la Consecuencia de la
ingesta de una Producto Contaminado y, por tanto, evitar la imposicion de una
Suspension Provisional.

Aunque la Suspensidon Provisional es obligatoria en los asuntos relativos a Resultados
Analiticos Adversos/infracciones de las normas antidopaje en los que participen
Sustancias No Especificadas, si una Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados queda convencida de que (a) la explicacion del Deportista relativa al Uso de
un Producto Contaminado es creible, y (b) no se producird injusticia alguna para otros
Deportistas si se permite al Deportista competir, su decision de no imponer una
Suspension Provisional no sera contraria al Cddigo.

En la practica, esto significa que:

a. Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados es consciente de
que el Resultado Analitico Adverso puede estar relacionado con el Uso de un
Producto Contaminado, podra optar por no imponer una Suspension
Provisional.

b. Si un Deportista es notificado por una Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados acerca de un Resultado Analitico Adverso incurrido en relacién
con una Sustancia No Especificada, y el Deportista considera que el Resultado
Analitico Adverso puede estar conectado con el Uso de un Producto
Contaminado, podra solicitar a la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados que levante la Suspension Provisional. La Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados podra aceptar la solicitud o disponer que la
cuestidn sea resuelta en una audiencia®.

4.4 Suspension Voluntaria

% Se necesitara una audiencia si, por ejemplo, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados no acepta la
afirmacion del Deportista de que el Resultado Analitico Adverso estd relacionado con el uso de un Producto
Contaminado o si el producto en cuestion no se ajusta a la definicion de “Producto Contaminado”. Si hay una audiencia,
el Deportista tendrd que demostrar (estimadas todas las probabilidades) que es “probable” la participacion de un
Producto Contaminado. El Deportista tendra que explicar al tribunal de expertos como y por qué se utilizo el Producto
Contaminado, y por qué considera que el producto en cuestion se ajusta a la definicion del Codigo. La Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados también podra argumentar que existira un mayor riesgo de injusticia si se
permite competir al Deportista.
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Un Deportista (u otra Persona) podra aceptar voluntariamente una Suspension
Provisional impuesta por la correspondiente Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados, deduciéndose cualquier periodo cubierto por la suspensién de cualquier
periodo de Suspension impuesto posteriormente.

En la practica, esto se planteara si una Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados declina imponer una Suspension Provisional Discrecional. Un Deportista (u
otra Persona) podra optar por aceptar una Suspensién Provisional si, por ejemplo,
acepta que puede haberse cometido una infraccion de las normas antidopaje, pero se
opone a la acusaciéon y/o las Consecuencias. Una Organizacion Antidopaje podra exigir
gue la notificacién de dicha Suspensién Provisional sea trasladada por escrito.

Si el Deportista al que se acusa de haber incurrido en un Incumplimiento de las
Obligaciones Relativas a la Localizacion del Deportista pretende oponerse a la
acusacion y a la duraciéon de cualquier prohibicion, parece razonable que acepte una
suspension a fin de que cualquier periodo de Suspension comience en una fase
temprana del procedimiento.

El Cdédigo manifiesta expresamente que no se deducird cosa alguna del hecho de que
un Deportista adopte esta medida y, en particular, su aceptacién no se considerara una
admisién de culpa. Un Deportista puede anular dicha suspensidon en cualquier momento
sin penalizacion.

4.5 Audiencias Preliminares

Los Articulos 7.9.1 y 7.9.2 del Cddigo exigen que el Deportista tenga capacidad para
oponerse a la imposicion de una Suspension Provisional. Esta oposicion tienen lugar en
una Audiencia Preliminar.

Salvo por las disposiciones indicadas arriba relativas a Productos Contaminados, el
Cddigo no especifica motivo alguno por el que un tribunal de expertos puede optar por
no aplicar una Suspension Provisional. Sin embargo, una Organizacion Antidopaje
puede implementar sus propias normas al respecto.

Un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista puede oponerse a la imposicién de una
Suspension Provisional por las causas siguientes:

a. La acusacion no tiene perspectivas razonables de ser refrendada, por ejemplo,
debido a un grave defecto en el caso, como la supuesta falta de jurisdicciéon de
la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados sobre el Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista.

b. Existen indicios fuertes y argumentables de que las circunstancias son tales
gue no es probable la imposicidon de un periodo de Suspension.

c. Otros hechos hacen claramente injusta la imposicibn de una Suspension
Provisional antes de una audiencia completa.
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En todos los casos, el aspecto esencial que debe analizar el tribunal de expertos sera
donde se encuentra el equilibrio justo.

5.0 Proceso de decision
5.1 La audiencia

Todo Deportista u otra Persona que haya sido formalmente acusada de haber cometido
una infraccion de las normas antidopaje tendrd derecho a una audiencia justa,
imparcial, oportuna y dentro de un plazo establecido (Articulo 8 del Cdédigo).

5.1.1 Asuntos previos a la audiencia

Los procedimientos por infraccion de las normas antidopaje atraviesan varias fases
importantes antes de que se produzca una audiencia. Estas fases pueden gestionarse
de multiples maneras, pero el curso recomendado es el siguiente:

a. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados acusa al Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista de haber cometido una infraccién de las
normas antidopaje.

b. El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista indica si se opone a la
acusacion, las Consecuencias™ o a ninguna de las dos.

C. En el caso de que se oponga (o de que las Consecuencias deban ser fijadas
por un tribunal de expertos, aun cuando no exista oposicién), la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados dara instrucciones para que la
acusacion sea resuelta por un tribunal de expertos.

d. Se formara un tribunal de expertos para resolver la acusacion e, idealmente,
el Presidente del tribunal (véase mas abajo) establecera un marco para el
desarrollo de la audiencia. En él se determinara como presentara sus
argumentos la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados y cuando
revelara las pruebas de las que dispone en apoyo de su acusacion.

e. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados y el Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista intercambiaran sus pruebas y entregaran
previamente a la audiencia una explicaciéon de sus argumentos.

Esto significa que, en la medida de lo posible, cuando tenga lugar la audiencia el
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista sabra exactamente de qué se le acusa y
conocera las pruebas proporcionadas por la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados para justificar su acusacion.

% En el caso de que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados haya propuesto las Consecuencias en la carta
de acusacion.
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También deberd aclararse al Deportista o Personal de Apoyo al Deportista qué parte de
las normas Antidopaje son de aplicacion segun la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados y que argumentos legales expondra ésta.

Si se acusa a un Deportista o Personal de Apoyo a un Deportista de haber cometido
una infraccién de las normas antidopaje, éste habitualmente se opondra a los
argumentos de la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados que lo acusé.
Esta oposicion sera respecto a la responsabilidad (éCometid la infraccidon de las normas
antidopaje el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista?) y/o las Consecuencias
(¢Qué periodo de Suspension u otra sancion deberia imponerse al Deportista o Personal
de Apoyo al Deportista?)®®. En aquellos casos en que no existe oposicion a la existencia
de responsabilidad con frecuencia si la hay a las Consecuencias, habitualmente porque
el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista persigue demostrar que son de
aplicacion una o mas de las disposiciones “exonerantes” de los Articulos 10.4, 10.5 y
10.6 del Cddigo.

Si no se plantea oposicion ni a la responsabilidad ni a las Consecuencias, cobraran
relevancia los comentarios incluidos en la Seccion 5.1.4 que figura mas abajo.

Si es probable que las partes elaboren argumentos legales acerca del caso, resulta util
que aclaren cuadles son y qué posiciéon adoptaran en sus argumentaciones previas a la
audiencia, basandose en su interpretacion de las normas Antidopaje y en cualquier
referencia a otras decisiones de Antidopaje (sea a Nivel Nacional o en relaciéon con
casos decididos por el TAD). También resulta Util que se suministren copias de estas
decisiones al tribunal de expertos (y la parte contraria) antes de la audiencia, a fin de
facilitar la total preparacion.

5.1.2 Audiencias justas®’

El Cddigo exige que las oposiciones sean resueltas por el tribunal de expertos y que la
audiencia ante dicho tribunal se realice de manera “justa”. El concepto de “Justicia” no
se define, aunque la AMA reconoce que son un importante punto de referencia los
conceptos relacionados con el “derecho a una audiencia justa” que aparecen en el
Articulo 6.1 del Convenio para la Proteccién de los Derechos Humanos y de las
Libertados Fundamentales.

Un proceso de audiencia tiene diversas caracteristicas:

e La existencia de un tribunal de expertos imparcial;

e El acceso a las pruebas;

e La capacidad del Deportista o Personal de Apoyo al Deportista para cuestionar
las pruebas utilizadas para fundamentar una acusacién;

e Cuestiones practicas como el acceso a una traduccién; y

% Una oposicién a la responsabilidad normalmente no se producira en los casos de Presencia, porque la infraccion de las
normas antidopaje surge si se halla que una Muestra contiene una Sustancia Prohibida. Habitualmente se producira en
los casos No Analiticos, porque la Organizacion Antidopaje tiene la responsabilidad de demostrar que se ha cometido la
infraccion. Si se produce una oposicion a la responsabilidad, también habra oposicion a las Consecuencias.

%" Articulo 8.1 del Cédigo.
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e Un marco temporal razonable.
Estos puntos se analizan con detalle a continuacion.

El Cddigo no exige que una audiencia deba celebrarse en persona. De hecho, sucedera
con frecuencia que las audiencias solamente pueden celebrarse de forma remota, es
decir, uniéndose los participantes a través de la tecnologia. No existen restricciones
respecto a la tecnologia que puede o debe usarse, por lo que se aceptan medios como
la teleconferencia, la videoconferencia u otras herramientas de comunicacién online. En
algunas circunstancias, también puede ser justo o necesario realizar una audiencia “por
escrito”, basandose en materiales escritos y sin una vista oral. Este puede ser
habitualmente el caso de asuntos en los que existe consenso respecto a todos los
hechos y la Unica disputa se centra en torno a las Consecuencias.

5.1.2.1 Un Tribunal de Expertos justo e imparcial

No hay ningun requisito particular respecto al tipo de persona que puede o debe formar
parte de un tribunal de expertos. El formato habitual es el de tribunal, con tres
miembros, aunque en los casos mas sencillos puede estar formado por un sola persona
si todas las partes estdan de acuerdo. Un miembro del tribunal debera ser designado
como “Presidente”. El Presidente no tiene responsabilidades formales pero sera la
persona que dirija la audiencia, por ejemplo, comunicando a las partes como desea el
panel que se realice la misma, qué pruebas deben presentarse y en qué orden, y qué
aspectos considera el tribunal que debe estudiar. El Presidente es habitualmente
alguien con formacién juridica, aunque esto no es esencial, particularmente si el
tribunal tiene acceso a un asesor legal designado para ayudar al mismo con las
cuestiones juridicas que surjan en relacion con las correspondientes normas Antidopaje
(por ejemplo, la duracion de la sancién que puede imponerse a una particular
infraccion de las normas antidopaje).

Los otros miembros del tribunal de expertos deben ofrecer un conocimiento colectivo
de determinados campos, como la ciencia, la medicina o el deporte. Por ejemplo, si
una Deportista aduce que determinada Sustancia Prohibida fue usada Fuera de
Competiciéon y no En Competicidn, sera util que uno de los miembros del tribunal tenga
formaciéon cientifica. Lo que se intenta es que el tribunal de expertos tenga toda la
pluralidad posible en lo que se refiere a experiencia, capacidades y formacion. Es
particularmente util que formen parte del mismo antiguos Deportistas o Personal de
Apoyo de los Deportistas (no se prohibe formalmente que Deportistas o Personal de
Apoyo a los Deportistas en activo formen parte de los tribunales de expertos, pero
dicha designacion habra de realizarse cuidadosamente).

Un panel de expertos debe enfrentarse a todos los conflictos sin haberse formado una
idea preconcebida del resultado. Esto requiere que cada miembro sea “imparcial”. Los
miembros de un panel de expertos no deberian tener un papel formal en el gobierno de
la organizacién cuyas normas Antidopaje se acusa de incumplir al Deportista o Personal
de Apoyo al Deportista. Dicha Persona correra el riesgo de caer en un conflicto de
intereses si, por ejemplo, el resultado de una audiencia refleja de forma positiva o
negativa a la organizacion. Sera sin duda dificil para ella evitar la apariencia de estar
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en una posicién de conflicto, lo cual, a efectos practicos, es lo mismo que si el conflicto
fuera real®s.

El tribunal de expertos deberia seguir en la audiencia procedimientos claros que deben
estar a disposicion de las partes y debe tener cierto grado de discrecidon para poder
adaptar dichos procedimientos al caso particular que estd estudiando. Por ejemplo, si
un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista no esta representado por un abogado,
es posible que el tribunal de expertos deba ser mas flexible y adoptar un papel mas
activo en el interrogatorio para garantizar la justicia de la audiencia.

La forma de desighar a los miembros del tribunal de expertos depende del criterio de la
Organizacion Antidopaje que ha acusado al Deportista o Personal de Apoyo del
Deportista pero, por lo general, la Organizacion Antidopaje tendra acceso a un numero
de potenciales miembros del tribunal, denominados colectivamente como el “grupo”. El
grupo sera designado por la Organizacion Antidopaje o puede ser proporcionado por un
proveedor especializado en servicios de resolucidon de conflictos*°. El tamafio y
composicion del grupo seran determinados por el numero y naturaleza de las
acusaciones en las que la Organizacion Antidopaje prevé participar, a fin de que no
exista ningun conflicto de intereses y se cuente con los conocimientos adecuados.
Cuando una acusacion esté lista para ser resuelta por un tribunal de expertos, la
Organizacidon Antidopaje (o su proveedor de servicios) designara un tribunal compuesto
por miembros del grupo que la Organizacion Antidopaje considere adecuados a la vista
de la naturaleza de la acusacion y de las pruebas que habran de ser presentadas por la
Organizacion Antidopaje y el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista. El
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista deben tener la oportunidad de impugnar
la designacidn de cualquier miembro si existen motivos para hacerlo.

Ejemplos de dichos motivos serian que el miembro en cuestidn parece tener un
conflicto o que existe un impedimento procedimental para su nombramiento.

Una vez determinada la composicion del tribunal de expertos (lo cual puede y deberia
hacerse en el curso del procedimiento disciplinario), éste estudiara la acusacién
basdndose en las pruebas presentadas por las partes.

5.1.2.2 Apertura de la audiencia

Las audiencias antidopaje pretenden ser informales en lo que se refiere a cuestiones
como la presentacion de pruebas y documentacion, por lo que no existen formatos
determinados relativos al procedimiento. Sin embargo, resulta util que el Presidente
siga el mismo modelo basico, que incluye:

% Esto no significa que un miembro de un tribunal de expertos no pueda tener ninguna conexion con la correspondiente
organizacion (o deporte): los miembros que estan familiarizados y tienen un historial en determinado deporte seran
frecuentemente las personas mejor situadas para formar parte de un tribunal de expertos. Para contrarrestar esto, es (til
que una persona sin conexién alguna con la organizacion o deporte en cuestion forme también parte del tribunal.

% Por ejemplo, la American Arbitration Association, el Tribunal de Arbitraje para el Deporte aleméan o Sport Resolution
en el Reino Unido.
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a. Bienvenida a los presentes y presentacidén de si mismo y de los miembros del
tribunal.

b. Breve explicacién del objeto de la audiencia, y peticion de que las partes (y
sus representantes y testigos) se identifiquen.

C. Invitacion a los testigos a permanecer en la sala de la vista o retirarse a otra
sala®, a la espera del momento de prestar testimonio.

d. Solicitud a las partes para que realicen una breve declaraciéon sobre sus
posiciones en el caso.

e. Solicitud a la parte que lidera el caso (es decir, aquélla que lo ha planteado:
en audiencias de primera instancia, ésta sera la Organizacion Antidopaje; en
apelaciones, la Organizacion Antidopaje o el Participante correspondiente) de
gue inicie el procedimiento presentando las pruebas que apoyan su posicion.

5.1.2.3 Presentacion de pruebas en la audiencia

Un precepto fundamental de todos los procedimientos Antidopaje es que la
Organizacion Antidopaje que ha acusado al Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista de haber cometido una infraccidon de las normas antidopaje debe demostrar
la existencia de dicha infraccién. El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista no
tiene que demostrar que no ha cometido la infraccién.

Esto significa que la Organizacion Antidopaje debe presentar sus pruebas a un tribunal
de expertos y demostrar que dichas pruebas evidencian que se cometio la infraccidon de
las normas antidopaje. Tal como se ha explicado anteriormente, estas pruebas
deberian compartirse con el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista antes de que
tenga lugar la audiencia. La finalidad de esto es que el Deportista o Personal de Apoyo
al Deportista (a) comprenda el argumento que se esta presentando contra él; (b)
puede investigar las pruebas que han sido preparadas contra él por la Organizacidon
Antidopaje; y (c) pueda preparar sus propias pruebas en respuesta.

Las pruebas pueden adoptar la forma de documentos, testimonios de testigos,
dictdmenes de peritos o una combinacion de los tres elementos. El Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista deberia indicar antes de una audiencia qué pruebas
acepta y cudles no. Esto es de aplicacién también a la Organizacion Antidopaje y las
pruebas presentadas por el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista. Las pruebas
que no sean cuestionadas seran presentadas al tribunal de expertos por la
Organizacién Antidopaje como pruebas no sujetas a oposicion®..

0 Es importante que los testigos se retiren a otra sala si van a ofrecer testimonio sobre hechos cuando estos son objeto de
disputa.

* por ejemplo, las pruebas de que un Deportista 0 Personal de Apoyo al Deportista esta sometido a las correspondientes
normas Antidopaje, de que una Muestra fue recogida del Deportista en una fecha determinada, de que una Muestra
contiene una Sustancia Prohibida, de que una Sustancia Prohibida ha entrado en el sistema del Deportista a través de un
determinado suplemento, de que se us0 un suplemento en una fecha determinada, de que un Deportista rehusé
proporcionar una Muestra tras ser notificado, etc.
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Alcanzar un acuerdo respecto a las pruebas con anterioridad a una audiencia permite
centrarse en los temas que realmente importan. Este enfoque puede ser
particularmente Util en relacién con los antecedentes de un caso*. Las partes pueden
plasmar su acuerdo por escrito. Las pruebas incluidas en el testimonio de un testigo
también pueden ser confirmadas como parte del acuerdo®.

Las pruebas en que se basa la Organizacion Antidopaje deberian por lo general
incluirse en la declaracidon de uno o mas testigos que tienen un conocimiento estrecho
del caso. No es esencial que un testigo ofrezca pruebas sobre cuestiones de las que
tiene un conocimiento directo**. Sin embargo, es muy importante que las declaraciones
de los testigos sean firmadas y contengan una confirmacion especifica de que son
Ciertas.

Los mismos principios pueden aplicarse a las pruebas aportadas por un Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista. Sin embargo, los tribunales de expertos reconoceran
que lo frecuente es que un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista no disponga
de los recursos y el acceso a asesoramiento especializado que tiene una Organizacion
Antidopaje. Habra por tanto un mayor grado de informalidad en la forma en que el
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista presente sus pruebas®.

Debe permitirse al Deportista o Personal de Apoyo al Deportista que realice preguntas,
o “interrogue” a cualquier Persona que presente pruebas en una audiencia. Esto
proporciona al Deportista o Personal de Apoyo al Deportista la oportunidad de hacer
preguntas acerca de todos los aspectos de la prueba. Asimismo, es una oportunidad
para que los miembros del tribunal de expertos realicen preguntas a los testigos. De
forma similar, debe permitirse a la Organizacion Antidopaje interrogar a los testigos del
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista.

Es esencial que el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista comprenda las pruebas
presentadas por la Organizacion Antidopaje. Esto, en determinados casos, puede
plantear problemas practicos como la traduccién o el tiempo de preparacidon. Una
Organizacion Antidopaje deberia asegurarse de que se han puesto a disposicion del
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista todas las pruebas significativas en la
lengua en que dicha persona se sienta mas cdmoda. Ademas, deberia conceder a dicha
Persona tiempo suficiente para examinar las pruebas y realizar las indagaciones o
investigaciones que necesite. Estas dos son cuestiones que deberian ser gestionadas
por el Presidente del tribunal de expertos en la fase previa a la audiencia.

*2 Por ejemplo, en un caso relativo a un Resultado Analitico Adverso, seran aceptados por ambas partes los antecedentes,
incluidos cdmo y cuéando fue notificado el Deportista, el contenido del formulario de Control del Dopaje, la Cadena de
Custodia y posterior andlisis de Laboratorio, y el resultado positivo.

* Por ejemplo, en un caso Analitico, la Organizacion Antidopaje habré realizado una instruccion inicial del resultado.
Las pruebas correspondientes pueden contenerse en el testimonio ofrecido por un representante de la Organizacion
Antidopaje, pudiendo indicar el Deportista (con anterioridad a la audiencia) que no se opone a las mismas.

* Por ejemplo, en un caso en que un Deportista afirma que un suplemento fue la causa de un Resultado Analitico
Adverso, un representante de una Organizacidn Antidopaje podria decir en una declaracion que “el suplemento fue
analizado y contiene una Sustancia Prohibida”. Dicho representante no es quien ha realizado el andlisis y solamente esta
informando de algo que le ha sido dicho. Esto no es un problema.

** De hecho, si un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista desea simplemente asistir a una audiencia y presentar
sus pruebas entonces, esto deberia permitirse.
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Una audiencia deberia finalizar solamente cuando tanto la Organizacion Antidopaje
como el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista (a) hayan presentado al tribunal
de expertos todas las pruebas en las que quieren basarse y (b) hayan tenido la
oportunidad de realizar preguntas a los testigos que han presentado dichas pruebas.

5.1.2.4 Finalizacion de la audiencia

Una vez concluida la vista de las pruebas, el Presidente deberia invitar a la
Organizacion Antidopaje y el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista a resumir
sus posiciones respectivas en una declaracion final.

En el curso de la declaracion final, es posible que cada parte desee realizar
aportaciones acerca de aspectos legales surgidos en relacion con el caso. Estas
aportaciones se realizaran en referencia a (a) el resumen de la posicion juridica que ha
adoptado la parte, conforme a lo detallado en la fase previa a la audiencia, y (b) cémo
ha sido modificada (en su caso) esa posicidon por las pruebas presentadas al tribunal de
expertos. En cualquier caso, las partes deberian hacer referencia a las
correspondientes normas Antidopaje y a cdmo son de aplicacién a los hechos
determinados por las pruebas (especialmente para apoyar cualquier reduccion de la
sancién propuesta). El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista deberia tener la
“Ultima palabra” antes de finalizar la audiencia.

5.1.3 Audiencias en Acontecimientos Deportivos

Este tipo de audiencias tiene lugar en el curso de un Acontecimiento Deportivo, por
ejemplo, una Gran Acontecimiento Deportivo en el que la Organizacion Responsable de
Grandes Acontecimientos Deportivos lleva a cabo una Sesidn de Recogida de Muestras
(Articulo 8.2 del Cdédigo). Las Muestras son analizadas dentro de un plazo que permita
la obtencién de un Resultado Analitico Adverso en el transcurso del Acontecimiento
Deportivo. Si esto sucede, la Organizacion Responsable de Grandes Acontecimientos
Deportivos adoptara medidas para anular cualquier resultado y excluir al Deportista de
su Competicién®®.

Esto habitualmente exigird una audiencia. La principal y mas evidente diferencia entre
las Audiencias en Acontecimientos Deportivos y las celebradas al margen de un
Acontecimiento Deportivo es el plazo en el que son convocadas. Las Audiencias en
Acontecimientos Deportivos se realizan de forma “urgente”, lo cual significa que tienen
lugar muy pronto después de ser acusado el Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista de haber cometido una infraccién de las normas antidopaje. Esto es en
interés tanto de la Organizacion Responsable de Grandes Acontecimientos Deportivos

* E| ejemplo més evidente de este escenario son los Juegos Olimpicos. El COI exige a los Deportistas que entreguen
Muestras durante los Juegos Olimpicos, y si una Muestra produce un Resultado Analitico Adverso, el Deportista es
excluido de los Juegos Olimpicos. Este sistema es el mismo para todas las Organizaciones Responsables de Grandes
Acontecimientos Deportivos, que son la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados por lo que respecta a las
Consecuencias relacionadas con el Acontecimiento Deportivo (Descalificacion, exclusion), pero el caso deberd ser
remitido entonces a la Federacion Internacional correspondiente en relacion con otras Consecuencias (periodo de
Suspension, etc.), conforme a lo previsto en el Articulo 7.1.1. del Cédigo.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 43 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

(necesita que los resultados se revisen rapidamente y que se modifiquen los
calendarios de Competicién si un Deportista no es elegible para competir) como del
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista (que desearan que la cuestion se resuelva
rapidamente para poder volver a participar).

No existen normas especiales para las audiencias “urgentes”, puesto que también
deben ser “justas”.

5.1.4 Renuncia a la audiencia

Con frecuencia no existe conflicto alguno entre una Organizacion Antidopaje y un
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista en lo relativo a una infraccién de las
normas antidopaje. El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista puede admitir los
hechos y aceptar el argumento de la Organizacién Antidopaje por lo que respecto a las
Consecuencias que deben imponerse. En tales situaciones no hay necesidad de que se
celebre una audiencia para resolver el conflicto.

Si este es el caso, las correspondientes normas Antidopaje pueden disponer que la
cuestidon sea resuelta sin una audiencia, por ejemplo, acordando las partes que se ha
cometido una infraccién de las normas antidopaje y aceptando las Consecuencias el
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista. Sin embargo, tal como se indica en la
Seccion 5.2.3 del presente documento, dichas resoluciones requieren una “decision
razonada” para que las Organizaciones Antidopaje con derecho de apelacion y el
Deportista comprendan el resultado.

En particular, si una Organizacion Antidopaje ha aplicado las disposiciones del Articulo
10 del Cédigo que permiten la imposicion de una sancion reducida, deberia explicar
como se han aplicado partiendo de los hechos y cualquier justificacién legal, como la
referencia a casos similares decididos por tribunales disciplinarios Antidopaje.

Deberia otorgarse especial consideracién al registro de decisiones por las que se
acuerde la suspension de parte de la sancion basandose en la Ayuda Sustancial.

5.1.5 Audiencia unica ante el TAD

El Articulo 8.5 del Cddigo contiene una disposicidn que permite a una Organizacion
Antidopaje y un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista conseguir que una
cuestidn relativa a una infraccién de las normas antidopaje sea resuelta por el TAD en
una audiencia Unica. Todas las partes del caso deben aceptar esta opcidén, al igual que
la correspondiente Federacion Internacional y la AMA. Esta es una forma diferente de
enfocar estas audiencias (el TAD normalmente participa en la resoluciéon de audiencias
de apelacidon). La ventaja reside en el potencial ahorro de costes, especialmente si la
naturale;z7a del caso es tal que es clara la necesidad de una resolucién final por parte
del TAD™.

*" Este enfoque evita los costes combinados de celebrar una audiencia en primera instancia y posteriormente estudiar de
nuevo la totalidad del caso ante el TAD. También puede garantizar la rapida adopcién de una decision definitiva, lo cual
puede ser de interés para las partes. Adicionalmente, en casos complejos (por ejemplo, casos relativos al Pasaporte
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5.2 La decision

5.2.1 Plazos

La decisidon deberd ser adoptada en un plazo breve® tras la audiencia. El proceso de
audiencia sera llevado a cabo tan pronto como sea posible tras la notificacion al
Deportista u otra Persona de la existencia de una infraccidon de las normas antidopaje.
Una vez adoptada una decisidon por el tribunal de expertos a cargo del caso, la
Organizacion Antidopaje responsable se asegurard de que sea notificada de forma
oportuna una decision completa y razonada a las partes con derecho de apelacion en
virtud del Articulo 13.2.3 del Cddigo conforme a lo previsto en el Articulo 14.2 del
Cddigo.

Cualquier retraso en el proceso es potencialmente nocivo para el deporte y la lucha
contra el dopaje y puede llevar a la AMA a remitir el caso directamente al TAD, con
cargo a la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados (Articulo 13.3 del
Cddigo)

5.2.2 Contenido

De acuerdo con lo estipulado en el Articulo 8.4 del Cddigo, la decision Antidopaje debe
incluir una explicacion de los motivos de las Consecuencias (Articulo 14.2.1 del Cédigo).
Esta obligacion también es aplicable cuando el Deportista renuncia a su derecho a una
audiencia y acepta las Consecuencias propuestas por la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados.

Esto es necesario para permitir a las partes con derecho de apelacion estudiar la
decision de forma adecuada. La estructura de la decision aparece en la Plantilla I de las
Directrices.

En la decision escrita aparece la siguiente informacion:
a. Jurisdiccion y normas aplicables
La primera cuestion que debe abordarse es la jurisdiccidn y las normas
aplicables. El tribunal de expertos responsable del caso garantizard que tiene
jurisdiccion para tratar el caso en virtud de las normas aplicables. Las normas

en virtud de las cuales se gestiond el caso deberan indicarse en la decision.

b. Antecedentes de hecho

Bioldgico del Deportista), es posible que el tribunal de primera instancia no tenga el nivel adecuado de conocimientos
para evaluar adecuadamente la infraccion de las normas antidopaje objeto de estudio.

*8 Seguin el Articulo 14.3.2 del Cédigo, la resolucion de la cuestion Antidopaje sera comunicada pablicamente. Esto
significa que la decision sera emitida y notificada a las partes correspondientes en un plazo de 20 dias.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 45 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

En esta seccién de la decision debera presentarse la cronologia del caso. Si
éste estd basado en un Resultado Analitico Adverso, se indicara la fecha de la
Sesién de Recogida de Muestras, el lugar, el tipo de Muestra (sangre u orina),
si fue En Competicion o Fuera de Competicion, etc., asi como el Laboratorio
que realizd el andlisis, la fecha del Registro de Resultados del Analisis y la
Sustancia Prohibida detectada. Si se solicitd y realizd un anélisis de la Muestra
B, esto aparecera también en esta secciéon de la decisidn. Si se trata de un
caso No Analitico, se realizard una descripcion completa y detallada de los
hechos que llevaron a la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
a abrir el procedimiento.

c. Infraccidn de las normas Antidopaje - Normas infringidas

En esta seccidn se presentara la consideracién del tribunal de expertos
respecto a si se ha determinado la existencia de la infraccion. En el caso de un
Resultado Analitico Adverso, el tribunal de expertos confirmara que la
Sustancia Prohibida detectada es una Sustancia Prohibida, que no se produjo
ninguna desviacidn de los Estandares Internacionales o que las supuestas
desviaciones no provocaron el Resultado Analitico Adverso. Si se trata de un
caso No Analitico, el tribunal de expertos debera, en esta seccidon, evaluar las
pruebas presentadas y explicar por qué considera que dichas pruebas
presentadas por la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados tienen
la fuerza probatoria necesaria. En el caso de que el tribunal de expertos
considere que se ha determinado la existencia de una infraccién de las normas
antidopaje, indicara expresamente las normas Antidopaje infringidas.

d. Sancion

Las decisiones abordaran entonces la cuestion del régimen sancionador o
sancion aplicable a la infraccidén en cuestién (sola o en combinacién con otras)
y estudiara si existen circunstancias que pudieran justificar la imposicion de
una sancidén reducida o aumentada y, en caso afirmativo, ofreceran los
motivos de la sancién finalmente impuesta. Las sanciones impuestas dentro de
una franja deben estar explicitamente justificadas (por ejemplo, en los casos
de Sustancias Especificadas o Productos Contaminados: Articulos 10.5.1.1 o
10.5.1.2 del Cdédigo.

Una vez fijada la sancion, el panel de expertos indicara la fecha en que se
iniciara el periodo de Suspension (Articulo 10.11 del Cddigo). Si la fecha de
inicio no es la fecha de decisidn, se explicara el motivo de ello. El tribunal de
expertos también estad obligado a indicar el correspondiente periodo de
anulacién de los resultados conforme a lo contemplado en el Articulo 10.8 del
Cddigo. Una parte obligatoria de cada sancién sera su publicacién automatica,
excepto en el caso de un Menor (Seccidon 5.3.5 de las Directrices).

e. Vias de apelacion

Por ultimo, pero no menos importante, la decisién indicara las posibles vias de
apelacion y los plazos para proceder.
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5.2.3 Forma de aceptacion / renuncia a la audiencia

El tribunal de expertos deberd emitir una decision aunque el Deportista haya
renunciado a una audiencia, admitido la existencia de una infraccién de las normas
antidopaje y aceptado las Consecuencias propuestas por la Organizacion Antidopaje.
Este requisito estd estipulado en el Articulo 8.3 del Cddigo: Es necesaria una decisiéon
razonada explicando las medidas adoptadas aun en el caso de que el Deportista u otra
Persona haya aceptado la sancion propuesta por la Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados.

Esta decision razonada es necesaria para que las partes con derecho de apelacién
puedan estudiar el caso y el razonamiento del tribunal de expertos. Por tanto, sera
notificada a todas las partes con derecho de apelacion en virtud del Articulo 13.2.3 del
Cddigo.

5.2.4 Notificacion

La decisién razonada (preferiblemente con todos los documentos de apoyo) sera
notificada sin dilacién al Deportista u otra Persona, asi como a cualquier parte con
derecho de apelacién en virtud del Articulo 13.2.3 del Cédigo®. Cuando una decisidn no
esté ensouna de las lenguas oficiales de la AMA, incluira un breve resumen en inglés o
francés".

5.2.4 Publicacion (Articulo 10.13 del Cédigo)
Una parte obligatoria de cada sancién serd la publicacién automatica prevista en el

Articulo 14.3 del Cddigo. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados hara
publica la siguiente informacidn en el plazo de 20 dias desde la fecha de la decisién:

e Nombre del Deportista u otra Persona

e Deporte
e Norma Antidopaje infringida y Sustancia Prohibida o Método Prohibido utilizado,
en su caso

e Las Consecuencias (sancion).

Como minimo, esta informacién se colocard en el sitio web de la Organizacion
Antidopaje responsable durante un mes o mientras dure el periodo de Suspension, si
este tiempo fuera superior. Si el Deportista u otra Persona es un Menor, no se requiere
publicacion (Articulo 14.3.6 del Cédigo).

5.2.6 Obligaciones de la Organizacion Antidopaje tras la decision

Los Signatarios del Cddigo, en particular las Federaciones Internacionales y las
Organizaciones Nacionales Antidopaje, adoptardn las medidas necesarias para

* Articulo 14.1.4 del Cédigo.
%0 Articulo 14.2.1 del Cédigo.
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garantizar la adecuada ejecucién de las Consecuencias de las infracciones de las
normas antidopaje (Articulo 20.3.10 y 20.5.7 del Cddigo).

5.2.6.1 Prohibiciéon de participacion

Las Organizaciones Antidopaje deberan asegurarse de que las sanciones adoptadas
sean debidamente respetadas y de que ningun Deportista u otra Persona sancionada
por una infraccibn de las normas antidopaje tome parte en el deporte. Todo
incumplimiento de la prohibicion de participar durante la Suspension sera
inmediatamente perseguido de acuerdo con el Articulo 10.12.3del Cddigo.

Esta prohibicion es muy amplia, ya que el Deportista u otra Persona sujeta a un
periodo de Suspension no puede participar en el deporte en calidad alguna. Significa,
por ejemplo, que un Deportista suspendido no puede realizar ninguna funcién en una
asociacion nacional o club miembro, ni siquiera funciones administrativas o de direccion.
5.2.6.2 Disponibilidad para Controles

La Organizacion Antidopaje responsable informara al Deportista sujeto a un periodo de
Suspension de que seguird bajo la obligacidn de someterse a Controles durante el
periodo de Suspensién’.

5.2.6.3 Regreso a los entrenamientos

Un Deportista podra regresar a los entrenamientos con un equipo o usar las
instalaciones de un club antes del final de su periodo de Suspensién bajo las
condiciones previstas en el Articulo 10.12.2 del Cédigo.

5.2.6.4 Reconocimiento de las decisiones

La decisidn final de cualquier Signatario que sea compatible con el Cddigo y esté dentro

del dmbito de su autoridad sera aplicable en todo el mundo, y reconocida y respetada
por todo el resto de Signatarios (Articulo 15 del Cddigo).

5.3 Apelaciones

5.3.1 Principios

La mayoria de las decisiones adoptadas en virtud de normas que se ajustan al Cddigo
podran ser objeto de apelacién (Articulo 13.1 del Cddigo). Véase el Articulo 13.2 del

51 Articulo 10.12.1 del Cédigo. No todo Deportista que cumple un periodo de Suspension estaré obligado a proporcionar
una Muestra durante este periodo. Aquellos que si lo estan deberan informar de su paradero. La Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados deberd solicitar una recogida de Muestras sin desea realizar “controles de reintegracion”
mientras el Deportista se encuentra suspendido. Si un Deportista incumple su obligacion de proporcionar informacion
precisa sobre su localizacion, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados podra tratar al Deportista como si
se hubiera retirado. Si el Deportista desea posteriormente regresar al deporte, sera de aplicacion el Articulo 5.7.2 del
Cadigo, con la condicidn de que el Deportista proporcione la informacidn solicitada sobre su localizacién.
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Cddigo para una lista detallada de los tipos de decisiones que pueden recurrirse. Una
vez presentada una apelacidn, la decisidén recurrida se mantendra en vigor salvo que el
organo de apelacion ordene otra cosa.

Dependiendo del estatus del Deportista u otra Persona, o del érgano cuya decision se
recurre, las apelaciones se presentaran ante la instancia de instruccién de Nivel
Nacional o el TAD.

Podra apelarse ante aquellas Organizaciones Antidopaje que cuenten con un érgano de
apelacion interno antes de apelar ante el TAD. En el caso de que ninguna otra parte
presente una apelacién ante el dérgano de apelacién interno de la Organizacion
Antidopaje, la AMA tendra el derecho de apelar directamente ante el TAD y no tendra
ninguna obligacidn de agotar las vias internas.

5.3.2 Casos de caracter internacional

Si un caso se produce en un Acontecimiento Deportivo Internacional o implica a una
Deportista de Nivel Internacional, segun definicidn de la correspondiente Federacion
Internacional, la decision emitida en primera instancia podra ser recurrida
exclusivamente ante el TAD. Las partes con derecho de apelacién ante el TAD aparecen
en el Articulo 13.2.3 del Cddigo.

Algunas Federaciones Internacionales cuentan con su propio érgano de apelacién. El
Deportista u otra Persona pueden tener la obligacidon, en virtud de las normas
correspondientes de la Federacidon Internacional, de apelar primero ante este érgano.
Tal como se ha indicado en la Seccién 5.3.1, la AMA no estd obligada a agotar las vias
internas.

5.3.3 Otros casos

Si un caso no tiene caracter internacional, la decisidén podra ser recurrida ante la
instancia de instruccién de Nivel Nacional, que sera imparcial e independiente de la
Organizacion Antidopaje que ha emitido la decisién recurrida. Las normas procesales
seran fijadas en las normas de la Organizacién Antidopaje responsable®. Las partes
con derecho de apelacidn ante el TAD figuran en el Articulo 13.2.3 del Cddigo.

La decisién emitida por el érgano de apelacién de Nivel Nacional podra ser recurrida a
su vez ante el TAD, pero solo por la correspondiente Federacion Internacional, la AMA vy,
en su caso, el COI y el CPI (Articulo 13.2.3 del Cddigo).

5.3.4 Plazos

El plazo para presentar una apelacion ante el TAD es el previsto en las normas de la
correspondiente Organizacion Antidopaje. Segun se recomienda en las Normas Modelo
de la AMA, el plazo es generalmente de 21 dias.

52
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El plazo comienza:

e En la fecha de recepcién de una copia completa de la documentacién relativa al
caso por parte del apelante (decision y documentos de apoyo), si dicha
documentacion es solicitada dentro de los 15 dias siguientes a la recepcién de la
decision razonada. Una Organizacion Antidopaje con derecho a recurrir puede
solicitar una copia completa de la documentacién relativa al caso (Articulo 14.2.2
del Cédigo).

Esto es particularmente importante, puesto que partes como la AMA o la
correspondiente Federacion Internacional pueden decidir recurrir una decisidon
ante el TAD sin haber tomado parte en el caso antes de la presentacion de la
apelacion. En ausencia de un plazo en las correspondientes normas de la
Organizacion Antidopaje, el limite temporal para recurrir ante el TAD es de 21
dias desde la recepcién de la decisién apelada3.

e En la fecha de recepcién de la decisién razonada por parte del apelante, si la
documentacion del caso no fue solicitada en el plazo de 15 dias desde la
notificacion de la decision razonada.

El plazo para presentar una apelacién ante la instancia de instruccion de nivel nacional
sera fijado en las normas de la correspondiente Organizacion Antidopaje o en las
normas del tribunal encargado de las apelaciones si éste se encuentra separado de la
Organizacion Antidopaje. Por lo general es de 21 dias, tal como se recomienda en /as
Normas Modelo publicadas por la AMA. Ningun plazo se iniciara antes de que el
apelante haya recibido una copia completa de la documentaciéon del caso por los
motivos arriba indicados.

Se aplica una norma especifica a la AMA. El plazo para la presentacion de una
apelacion por la AMA finalizara: (a) 21 dias después del ultimo dia en que cualquier
otra parte del caso podria haber apelado, o (b) 21 dias después de la recepcion por la
AMA de la documentacidon completa relativa a al decisidn, si este plazo fuera superior.

5.3.5 Notificacion de las decisiones de apelacion

Las decisiones de apelacion seran notificadas y divulgadas publicamente conforme a lo
descrito en las Secciones 5.2.4 y 5.2.5 de las Directrices.

5.3.6 Apelacion ante el TAD

El TAD es un 6rgano de arbitraje especializado en disputas relacionadas con el deporte
con sede en Lausana, Suiza. Segun el Cddigo, es el érgano disciplinario de ultimo
recurso para asuntos relacionados con el dopaje. Los casos de dopaje también pueden
ser remitidos al TAD en una fase anterior, por ejemplo, cuando una Organizacion
Antidopaje no celebra una vista o no emite una decisién (Articulos 13.3 y 8.5 del
Cddigo), o cuando todas las partes estan de acuerdo.

> Articulo R49 del Cédigo de Normas de Arbitraje y Mediacion relacionadas con el Deporte (www.tas-cas.orq)
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Todas las apelaciones ante el TAD adoptan la forma de una nueva audiencia completa
de los temas objeto de la apelaciéon, y el tribunal del TAD puede sustituir la decision
objeto de apelacion por su propia decision.

Las decisiones del TAD son definitivas y vinculantes para todas las partes implicadas. El
procedimiento de audiencia del TAD se detalla en el Cédigo de Normas de Arbitraje y
Mediacién relacionadas con el Deporte.

5.3.7 Apelaciones ante el Tribunal Federal de Suiza

Las decisiones del TAD pueden recurrirse ante el Tribunal Federal de Suiza, debiéndose
presentar la apelacién dentro del plazo de 30 dias desde la notificacidn de la decisidon
del TAD. Sin embargo, el alcance de la revisidn del Tribunal Federal de Suiza se limita a
cuestiones de orden publico, como’*:

e La constitucion irregular del Tribunal de Arbitraje.
e Cuestiones relativas a jurisdiccién.

e La infraccion de principios esenciales (por ejemplo, el igual tratamiento de las
partes, el derecho a ser oido, etc.)>>.

5 Articulo 190 (extracto) de la Ley Federal suiza sobre derecho internacional privado (PILS): El laudo es definitivo
desde el momento de su comunicacién. Solamente podra iniciarse un procedimiento para anular el laudo:

a. si el arbitro Unico ha sido inadecuadamente designado o el tribunal de arbitraje ha sido inadecuadamente constituido;
b. siel tribunal de arbitraje ha aceptado o rechazado la jurisdiccion erréneamente;

c. siel tribunal de arbitraje ha dictado una decision que va mas alla de las peticiones presentadas, o si no ha emitido
una decisién sobre una de las peticiones;

d. sino se ha observado el principio de tratamiento igual de las partes o su derecho a ser oidas en un procedimiento
inspirado en el principio de contradiccion;

e. siel laudo es incompatible con el orden publico.

En las decisiones preliminares solamente podra iniciarse un procedimiento de anulacion basandose en los puntos a y b; el
plazo discurre desde el momento de comunicacion de la decision.

> Articulo 190 (extracto) de la PILS: El laudo es definitivo desde el momento de su comunicacién. Solamente podré
iniciarse un procedimiento para anular el laudo:

a. si el arbitro Unico ha sido inadecuadamente designado o el tribunal de arbitraje ha sido inadecuadamente constituido;
b. si el tribunal de arbitraje ha aceptado o rechazado la jurisdiccion erroneamente;

c. sieltribunal de arbitraje ha dictado una decision que va mas alla de las peticiones presentadas, o si no ha emitido
una decisién sobre una de las peticiones;

d. sino se ha observado el principio de tratamiento igual de las partes o su derecho a ser oidas en un procedimiento
inspirado en el principio de contradiccidn;
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6.0 Ayuda Sustancial

6.1 Principio

Las disposiciones relativas a la Ayuda Sustancial en el descubrimiento o demostracién
de la existencia de infracciones de las normas antidopaje se detallan en el Articulo
10.6.1 del Cddigo.

La Ayuda Sustancial permite la supresién parcial de parte del periodo de Suspensidon de
un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista, si ofrece informaciéon que ayude a la
resolucion de otra infraccién de las normas antidopaje (o una cuestién disciplinaria o
penal separada)’®.

6.2 Jurisdiccion

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede aceptar una supresién
parcial de un periodo de Suspension en casos en aquellos casos que presente contra un
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista. Sin embargo, dependiendo de cuando se
acuerde la supresién, otras partes puede participar en la decision:

a. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede ejercer su
discrecién de aplicar una supresidén parcial unilateralmente en cualquier caso
antes de que exista una apelacion o haya expirado el plazo de apelacién.

b. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede negarse a
ejercer su discrecion de aplicar una supresion parcial antes de que exista una
apelacion o haya expirado el plazo de apelacion, en cuyo caso el Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista puede recurrir dicho rechazo.

c. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede ejercer su
discrecién de aplicar una supresion parcial tras expirar una apelaciéon o el plazo
de apelacién, pero necesita el acuerdo de la Federacion Internacional y la AMA
para hacerlo.

e. siel laudo es incompatible con el orden publico.

Por lo que respecta a las decisiones preliminares, solamente podré iniciarse un procedimiento de anulacion basandose en
los parrafos 2(a) y 2(b) anteriores; el plazo discurre desde el momento de comunicacion de la decision.

% por ejemplo, un Deportista comete una infraccion de las normas antidopaje que acarrea un periodo de suspension de 4
afios como sancion. La Organizacion Antidopaje acepta una supresion de 2 afios si el Deportista ha ofrecido Ayuda
Sustancial. Esto significa que el Deportista continda sometido al periodo de Suspension de cuatro afios, pero se
suprimiran los Gltimos 2 afios. Significa también que el Deportista podra competir tras cumplir 2 afios de la prohibicion.
Una supresion parcial de la sancién no es lo mismo que una reduccién.
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d. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados puede negarse a
ejercer su discrecion de aplicar una supresion parcial tras expirar una
apelacion o el plazo de apelacion (o ser incapaz de hacerlo porque la
Federacion Internacional y la AMA no estan de acuerdo), en cuyo caso el
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista puede recurrir dicho rechazo.

6.3 Requisitos

El Cédigo establece que es necesario satisfacer diversos componentes antes de poder
acordarse una supresion parcial de una sancion.

a. El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista debe revelar completamente
en un declaracién escrita y firmada toda la informaciéon que posea en relacion
con otras infracciones de las normas antidopaje.

b. La informacidén debe ser creible y debe comprender una parte importante de
cualquier caso que se ha abierto o, en caso de no haberse abierto, debe haber
proporcionado una base suficiente para la posible apertura del caso.

c. El Deportista o Personal de Apoyo al Deportista debe cooperar con la
investigacion y decision de cualquier caso (incluso testificando en una
audiencia si asi se le solicita), cualquier caso Antidopaje, o en un asunto
disciplinario o penal basado en la informacién proporcionada por el Deportista
0 Personal de Apoyo al Deportista.

d. La duracién de la supresion se basara en la “gravedad de la Infraccién de las
Normas Antidopaje cometida por el Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista y en la relevancia de la Ayuda Sustancial que hayan proporcionado
el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista con el fin de erradicar el
dopaje en el deporte” (Articulo 10.6.1.1 del Cdédigo).

6.4 Revelacion completa

Ninguna Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberia suprimir
parcialmente una sancion salvo que esté convencida de que el Deportista o Personal de
Apoyo al Deportista ha revelado plenamente y con total franqueza todos los hechos
que rodean a la infraccion de las normas antidopaje cometida por el Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista.

En un caso en que haya un control positivo, esto significard que el Deportista tendra
que explicar como se produjo el Uso de la Sustancia Prohibida, dénde se obtuvo,
durante cuanto tiempo se ha Usado, etc.

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados también deberd estar
convencida de que el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista ha revelado
plenamente y con total franqueza todas las anteriores infracciones de las normas
antidopaje. El Cddigo prevé que si un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista
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admite haber cometido otras infracciones de las normas antidopaje en el pasado, éstas
no seran tratadas como infracciones separadas (Articulo 10.7.4 del Cddigo).

6.5 Naturaleza de la informacion

El Cddigo prevé que cualquier informacién proporcionada debe ser creible vy
comprender una parte importante de cualquier caso que se haya abierto o, si no se
hubiera abierto, debe ofrecer una base suficiente para su apertura.

La complejidad de este componente depende de la naturaleza de la correspondiente
infraccion de las normas Antidopaje. Si la informacion lleva a que otra Persona dé un
resultado positivo en un control, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados podra tratar este requisito como satisfecho. Fuera de los casos Analiticos, la
cuestion de si la ayuda constituye una Ayuda Sustancial no es tan directa. En su
decisién sobre el asunto de la IAAF frente a Pelaez (TAD 2011/A/2678), el TAD
manifiesta lo siguiente:

"la ayuda no se considerara sustancial salvo que lleve realmente al desubrimiento
0 demostracion de la existencia de una infraccidon de las normas antidopaje por un
tercero, o salvo que conduzca realmente al descubrimiento o demostracion de que
se ha producido un delito o un incumplimiento de normas profesionales por un
tercero”.

Salvo que sea claro y evidente que la ayuda proporcionada ha sido “sustancial”, una
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debe negarse a ejercer su
discrecién en dichas materias, e invitar al Deportista o Personal de Apoyo al Deportista
a demostrar por qué esta justificada una supresién parcial de la sancion.

6.6. Plena cooperacion

El Cédigo exige que un Deportista o Personal de Apoyo al Deportista coopere en la
investigacion y decisién de cualquier caso (incluso testificando en una audiencia, si asi
se le solicita), cualquier caso Antidopaje, asunto disciplinario o penal, basado en la
informacién proporcionada por el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista® .

Este componente es (basicamente) directo, aunque pueden surgir una o dos
complicaciones. El requisito no se planteara si el Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista ofrece ayuda que conduzca al registro de un Resultado Analitico Adverso
contra otra Persona por una Sustancia Prohibida - una Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados no necesitard que el Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista testifique en dichos casos.

En los casos No Analiticos, si la informacidon del Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista es parte importante del caso contra otra Persona, el Deportista o Personal
de Apoyo al Deportista debe acceder a actuar como testigo cooperador en el caso en
cualquier audiencia. El hecho de que se le haya ofrecido una supresién parcial de la

> Véase la definicion de Ayuda Sustancial.
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sancién a cambio de ofrecer ayuda sera revelado a la otra persona y el correspondiente
tribunal de expertos. En este sentido, se informara al Deportista o Personal de Apoyo al
Deportista de que la otra persona o el tribunal de expertos podra exigirle que asista a
una audiencia, aun cuando la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados no
lo haga.

6.7 Alcance de la supresion parcial de una sancion

El Cédigo exige que la duracién de cualquier supresién parcial de una sancién se base
en la gravedad de la infraccién de las normas antidopaje cometida por el Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista y la relevancia de la Ayuda Sustancial proporcionada
por el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista para la labor de erradicacién del
dopaje en el deporte.

Un enfoque recomendado para una Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados es el siguiente:

e La supresion parcial de la sancion maxima serd acordada solamente en casos
excepcionales en que el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista realice una
admisién completa y rapida, coopere inmediatamente y ofrezca ayuda que
conduzca al descubrimiento o demostracidon de la existencia de otra infraccién de
las normas antidopaje, u ofrezca ayuda significativa a los cuerpos policiales.

e Posteriormente se aplicara una escala moévil por la que la duraciéon de la
supresion parcial de una sancién dependera del momento del procedimiento en
que el Deportista o Personal de Apoyo al Deportista proporciond informacion.

e Se recomienda no ofrecer ninguna supresién parcial en casos que impliquen el
Trafico con un Menor a la Administraciéon a un Menor por parte del Deportista o
Personal de Apoyo al Deportista. Estas son infracciones especialmente graves.

6.8 Transparencia y riesgo del Deportista

A todos los Deportistas o Personal de Apoyo a los Deportista que proporcionen una
Ayuda Sustancial les preocupara que se les asocie con la informacion que han
proporcionado y sufrir algun tipo de consecuencia adversa por el hecho de ser
considerados informadores.

La propia decisién razonada puede no mencionar nada respecto al hecho de que existe
una supresion parcial de la sancién. Esto puede hacerse asegurandose de que el
registro de la supresion se mantenga confidencial entre las partes. Sin embargo, en
determinados casos, puede resultar inevitable asociar con las pruebas proporcionadas
a la Persona que ha obtenido una supresion parcial.

La asociacion explicita derivada del suministro de pruebas es directa. Sin embargo la
asociacion implicita es menos directa - puede producirse si se excluye a un Deportista
por x aflos, pero regresa a la participacion en el deporte en (por ejemplo) x - 2 anos.
Los observadores pueden concluir que el motivo del regreso anticipado es que el
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Deportista o Personal de Apoyo al Deportista ofrecid ayuda a las autoridades
Antidopaje, y que sin duda debid ofrecer ayuda en relacién con un caso especifico. La
probabilidad de que esto suceda dependerd de cada caso. Dicho riesgo debe ser
comunicado al Deportista o Personal de Apoyo al Deportista por una Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados: aun cuando el proceso de un caso no exija
gue se revele la participacion del Deportista o Personal de Apoyo al Deportista, las
circunstancias generales pueden llevar a otros a concluir que éste ha sido el caso.

6.9 Casos excepcionales

En casos verdaderamente excepcionales, la AMA tiene el poder de acordar la supresién
de la totalidad de la sancidon y la restauracion de los resultados y premios, con
restricciones de confidencialidad. Estos casos exigiran la participacién de varias partes
(Articulo 10.6.1.2 del Cddigo).

6.10 Restablecimiento de la sancion completa

Tal como hemos indicado anteriormente, la aplicaciéon de la disposicion relativa a la
Ayuda Sustancial no conduce a una reduccién de la sancion sino a la supresion parcial
de la ejecucion del periodo de Suspension que seria aplicable. Lo que pretende este
sistema es garantizar que la Organizacion Antidopaje tenga la posibilidad de
restablecer el periodo original de Suspension si el Deportista u otra Persona deja de
cooperar y ofrecer la ayuda completa y creible en la que se basé la supresion parcial
del periodo de Suspensiéon, o si se descubre que la informacién proporcionada no era
exacta (Articulo 10.6.1.1 del Cddigo).

Si la Organizacion Antidopaje decide restablecer el periodo de Suspensidn original, esta
decisién puede ser recurrida conforme a lo previsto en el Articulo 13 del Cdédigo.
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7.0 Definiciones

7.1 Términos definidos en el Cédigo de 2015

Acontecimiento Deportivo: Serie de Competiciones individuales que se desarrollan
bajo un unico organismo responsable (por ejemplo, los Juegos Olimpicos, los
Campeonatos del Mundo de la FINA o los Juegos Panamericanos).

Acontecimiento Deportivo Internacional: Un Acontecimiento Deportivo o
Competicion en el que el Comité Olimpico Internacional, el Comité Paralimpico
Internacional, una Federacion Internacional, una Organizacion Responsable de Grandes
Acontecimientos Deportivos u otra organizacion deportiva internacional actian como
organismo responsable del Acontecimiento Deportivo o nombran a los delegados
técnicos del mismo.

ADAMS: El sistema de gestion y administracion antidopaje (Anti-Doping
Administration and Management System) es una herramienta para la gestion de bases
de datos situada en un sitio web para introducir informacion, almacenarla, compartirla
y elaborar informes con el fin de ayudar a las partes interesadas y a la AMA en sus
actividades contra el dopaje junto con la legislacidn relativa a la proteccion de datos.

Administracion: La provisién, suministro, supervisién, facilitacién u otra participacion
en el Uso o Intento de Uso por otra persona de una Sustancia Prohibida o Método
Prohibido. No obstante, esta definicion no incluird las acciones de personal médico de
buena fe que supongan el uso de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido con fines
terapéuticos genuinos y legales o con otra justificacion aceptable, y tampoco las
acciones que impliquen el uso de Sustancias Prohibidas que no estén prohibidas en los
Controles Fuera de Competicion, salvo que las circunstancias, tomadas en su conjunto,
demuestren que dichas Sustancias Prohibidas no estan destinadas a fines terapéuticos
genuinos y legales o tienen por objeto mejorar el rendimiento deportivo.

AMA: La Agencia Mundial Antidopaje.

[Comentario: Los términos definidos incluiran su forma plural y posesiva, asi como
aquellos términos utilizados en otras categorias gramaticales].

Audiencia Preliminar: A efectos del Articulo 7.9, audiencia sumaria y anticipada
antes de la celebracién de la audiencia prevista en el Articulo 8 que informa al
Deportista y le garantiza la oportunidad de ser escuchado, bien por escrito o bien de
viva voz.

[Comentario: Una Audiencia Preliminar es sélo un procedimiento previo en el que no se
puede proceder a una revision completa de los datos del caso. Tras una Audiencia
Preliminar el Deportista mantiene su derecho a una audiencia completa posterior sobre
el fondo del caso. Por contraste, una “audiencia urgente”, expresion utilizada en el
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Articulo 7.9, es una audiencia completa sobre el fondo del asunto llevada a cabo de
forma rapida].

Ausencia de Culpa o Negligencia: Es la demostracién por parte de un Deportista u
otra Persona de que ignoraba, no intuia, o no podia haber sabido o presupuesto
razonablemente, incluso aplicando la mayor diligencia, que habia Usado o se le habia
administrado una Sustancia o Método Prohibido o que habia infringido de otro modo
una norma antidopaje. Excepto en el caso de un Menor, para cualquier infraccién del
Articulo 2.1 el Deportista debe demostrar también como se introdujo en su sistema la
Sustancia Prohibida.

Ausencia de Culpa o Negligencia Significativa: Es la demostracion por parte del
Deportista u otra Persona de que en vista del conjunto de circunstancias, y teniendo en
cuenta los criterios de Ausencia de Culpa o Negligencia, su Culpabilidad no era
significativa con respecto a la infraccion cometida. Excepto en el caso de un Menor,
para cualquier infraccién del Articulo 2.1 el Deportista debe demostrar también como
se introdujo en su sistema la Sustancia Prohibida.

Autorizacion de Uso Terapéutico: Autorizacion de Uso Terapéutico descrita en el
Articulo 4.4.

Ayuda Sustancial: A efectos del Articulo 10.6.1 del Cddigo, una Persona que
proporcione Ayuda Sustancial deberd: (1) revelar por completo mediante una
declaracién escrita y firmada toda la informacién que posea en relacién con
infracciones de las normas antidopaje, y (2), colaborar plenamente en la investigacion
y las decisiones que se tomen sobre cualquier caso relacionado con esa informacioén, lo
que incluye, por ejemplo, testificar durante una audiencia si asi se le exige por parte de
una Organizacion Antidopaje o tribunal de expertos. Asimismo, la informacién facilitada
debe ser creible y constituir una parte importante del caso abierto o, en caso de no
haberse iniciado este, debe haber proporcionado un fundamento suficiente sobre el
cual podria haberse tramitado un caso.

Codigo: El Cdédigo Mundial Antidopaje.

Comité Olimpico Nacional: La organizacion reconocida por el Comité Olimpico
Internacional. El término Comité Olimpico Nacional incluira también a la Confederacion
de Deportes Nacional en aquellos paises en los que la Confederacién de Deportes
Nacional asuma las responsabilidades tipicas del Comité Olimpico Nacional en el area
antidopaje.

Competicion: Una prueba Unica, un partido, una partida o un concurso deportivo
concreto. Por ejemplo, un partido de baloncesto o la final de la carrera de atletismo de
los 100 metros de los Juegos Olimpicos. En el caso de carreras por etapas y otros
concursos deportivos en los que los premios se conceden cada dia y a medida que se
van realizando, la distinciédn entre Competicion y Acontecimiento Deportivo sera la
prevista en los reglamentos de la Federacion Internacional en cuestion.

Consecuencias de la vulneracion de las normas antidopaje (Consecuencias):
La infraccion por parte de un Deportista o de otra Persona de una norma antidopaje
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puede suponer alguna o varias de las Consecuencias siguientes: (a) Descalificacion
significa la invalidacién de los resultados de un Deportista en una Competicion o
Acontecimiento Deportivo concreto, con todas las consecuencias resultantes, como la
retirada de las medallas, los puntos y los premios; (b) Suspension significa que se
prohibe, por motivo de una infraccién de las normas antidopaje, al Deportista o a otra
Persona durante un periodo de tiempo determinado participar en una Competicion,
tener cualquier actividad u obtener financiacion de acuerdo con lo previsto en el
Articulo 10.12.1; (c) Suspensién Provisional significa que se prohibe temporalmente al
Deportista u otra Persona participar en cualquier Competicion o actividad hasta que se
dicte la decisién definitiva en la audiencia prevista en el Articulo 8; (d) Consecuencias
econdmicas significa una sancién econdmica impuesta como consecuencia de una
infraccion de las normas antidopaje o con el objeto de resarcirse de los costes
asociados a dicha infraccién; y (e) Divulgaciéon o Comunicacién Publica significa la
divulgacion o distribucion de informacion al publico general o a Personas distintas a
aquellas que tienen derecho a una notificacion anterior en virtud del Articulo 14. En los
Deportes de Equipo, los Equipos también podran ser objeto de las Consecuencias
previstas en el Articulo 11.

Control: Las partes del proceso global de Control del Dopaje que comprenden el plan
de distribucién de los controles, la recogida de Muestras, la manipulacion de Muestras y
su envio al laboratorio.

Control del Dopaje: Todos los pasos y procesos desde la planificacion de la
distribucién de los controles hasta la ultima disposicion de una apelacién, incluidos
todos los pasos y procesos intermedios, como facilitar informacion sobre localizacion, la
recogida y manipulado de Muestras, los analisis de laboratorio, las Autorizaciones de
Uso Terapéutico, la gestidon de los resultados y las audiencias.

Controles Dirigidos: Seleccion de Deportistas especificos para la realizacion de
Controles conforme a los criterios establecidos en el Estandar Internacional para los
Controles e Investigaciones.

Culpabilidad: La Culpabilidad se encuentra en cualquier incumplimiento de una
obligacion o ausencia de la adecuada atencidon a una situacion concreta. Entre los
factores que deben tomarse en consideracion al evaluar el grado de Culpabilidad del
Deportista u otra Persona estan, por ejemplo, su experiencia, si se trata de un Menor,
consideraciones especiales como la discapacidad, el grado de riesgo que deberia haber
sido percibido por el Deportista y el nivel de atencién e investigacion ejercido por el
mismo en relacion con lo que deberia haber sido el nivel de riesgo percibido. Al evaluar
el grado de Culpabilidad del Deportista u otra Persona, las circunstancias analizadas
deben ser especificas y relevantes para explicar su desviacién de las normas de
conducta esperadas. Asi, por ejemplo, el hecho de que un Deportista vaya a perder la
oportunidad de ganar grandes cantidades de dinero durante un periodo de Suspension,
el hecho de que quede poco tiempo para que el Deportista finalice su carrera deportiva,
o la programacion del calendario deportivo, no serian factores relevantes a tener en
cuenta al reducir el periodo de Suspension previsto en el Articulo 10.5.1 0 10.5.2.

[Comentario: Los criterios para evaluar el grado de Culpabilidad de un Deportista son
los mismos en todos los Articulos en los que debe tenerse en consideracion la
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Culpabilidad. Sin embargo, segun el Articulo 10.5.2, no procede ninguna reduccion de
la sancidn salvo que, cuando se evalue el grado de Culpabilidad, la conclusiéon sea que
no ha existido Culpa o Negligencia Significativa por parte del Deportista o la otra
Persona].

Deportista: Cualquier persona que compita en un deporte a nivel internacional (en el
sentido en que entienda este término cada una de las Federaciones Internacionales) o
nacional (en el sentido en que entienda este término cada Organizaciéon Nacional
Antidopaje). Una Organizacion Antidopaje tiene potestad para aplicar las normas
antidopaje a un Deportista que no es de Nivel Nacional ni Internacional e incluirlo asi
en la definicién de “Deportista”. En relacidon con los Deportistas que no son de Nivel
Nacional ni Internacional, una Organizacion Antidopaje podra elegir entre: realizar
Controles limitados o no realizarlos en absoluto; no utilizar la totalidad del menua de
Sustancias Prohibidas al analizar las Muestras, o no requerir la solicitud de
Autorizaciones de Uso Terapéutico. Sin embargo, si un Deportista sobre quien una
Organizacidon Antidopaje tiene competencia y que compite por debajo del nivel nacional
o internacional comete una infraccién de las normas antidopaje contempladas en el
Articulo 2.1, 2.3 o0 2.5, habran de aplicarse las Consecuencias previstas en el Cddigo
(exceptuando el Articulo 14.3.2). A efectos del Articulo 2.8 y el Articulo 2.9 con fines
de informacion y educacién, serd Deportista cualquier persona que compita en un
deporte y que dependa de un Signatario, de un gobierno o de otra organizacion
deportiva que cumpla con lo dispuesto en el Cddigo.

[Comentario a Deportista: Esta definicion establece claramente que todos los
Deportistas de Nivel Nacional e Internacional quedan sujetos a las normas antidopaje
del Cddigo, y que las definiciones precisas de deporte de nivel internacional y de
deporte de nivel nacional deben figurar en las normas antidopaje respectivas de las
Federaciones Internacionales y de las Organizaciones Nacionales Antidopaje
respectivamente. Esta definicion permite igualmente que cada Organizacién Nacional
Antidopaje, si lo desea, amplie su programa antidopaje a los competidores de niveles
inferiores o a aquellos que realizan actividades fisicas pero no compiten en absoluto,
ademas de aplicarlo a los Deportistas de Nivel Nacional e Internacional. Asi, una
Organizacion Nacional Antidopaje podria, por ejemplo, optar por someter a Controles a
los competidores de nivel recreativo pero no exigir Autorizaciones de Uso Terapéutico
previas. Sin embargo, una infraccion de las normas antidopaje que involucre un
Resultado Analitico Adverso o una Falsificacion acarreara todas las Consecuencias
previstas en el Cddigo (con la excepcion del Articulo 14.3.2). La decision acerca de la
aplicacion de las Consecuencias a Deportistas de nivel recreativo que realizan
actividades fisicas pero nunca compiten corresponde a la Organizacion Nacional
Antidopaje. De la misma forma, una Organizacion Responsable de Grandes
Acontecimientos Deportivos que celebra una prueba sélo para competidores veteranos
podria optar por realizar pruebas a los competidores pero no analizar las Muestras
aplicando la totalidad del menu de Sustancias Prohibidas. Los competidores de todos
los niveles en general deben beneficiarse de la informacion y educacion sobre el
dopaje].

Deportista de Nivel Internacional: Deportistas que participan en deportes a nivel
internacional, segun defina este concepto cada Federacién Internacional de
conformidad con el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.
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[Comentario: De conformidad con el Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones, la Federacion Internacional es libre de determinar los criterios que
empleara para clasificar a los Deportistas como Deportistas de Nivel Internacional, por
ejemplo, por ranking, por participacion en determinados Acontecimientos Deportivos
Internacionales, por tipo de licencia, etc. No obstante, debe publicar dichos criterios de
forma clara y concisa, de manera que los Deportistas puedan determinar rapida y
facilmente cuando seran clasificados como Deportistas de Nivel Internacional. Por
ejemplo, si los criterios incluyen la participacion en determinados Acontecimientos
Deportivos Internacionales, la Federacion Internacional debe publicar una lista de
dichos Acontecimientos].

Deportista de Nivel Nacional: Deportistas que participan en deportes a nivel
nacional, segun defina este concepto cada Organizacion Nacional Antidopaje de
conformidad con el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

Descalificacion: \er Consecuencias de la vulneracion de las normas antidopaje, mas
arriba.

Divulgacion o Comunicacion Publica: Ver Consecuencias de la vulneracion de
normas antidopaje, mas arriba.

En Competicion: Salvo disposicion en contrario a tal efecto en las normas de una
Federacion Internacional o la instancia responsable del Acontecimiento Deportivo en
cuestién, "En Competicion" significa el periodo que comienza 12 horas antes de
celebrarse una Competicién en la que el Deportista tenga previsto participar y finaliza
al hacerlo dicha Competicion y el proceso de recogida de Muestras relacionado con ella.

[Comentario: Una Federacion Internacional u organismo rector de un Acontecimiento
Deportivo podra establecer un periodo “"En Competicion” diferente del de Duracion del
Acontecimiento Deportivo].

Falsificacion: Alterar con fines ilegitimos o de una manera ilegitima; ejercer una
influencia inadecuada en un resultado; interferir ilegitimamente, obstruir, enganar o
participar en cualquier acto fraudulento para alterar los resultados o para evitar que se
produzcan los procedimientos normales.

Fuera de Competicion: Todo periodo que no sea En Competicion.

Grupo de Deportistas Sometido a Controles: Grupo de Deportistas de la mas alta
prioridad identificados separadamente a nivel internacional por las Federaciones
Internacionales y a nivel nacional por las Organizaciones Nacionales Antidopaje, que
estan sujetos a la vez a Controles especificos En Competicion y Fuera de Competicion
en el marco del plan de distribucion de los controles de dicha Federacién Internacional
u Organizacion Nacional Antidopaje y que estan obligados por tanto a proporcionar
informacion acerca de su paradero conforme al Articulo 5.6 y el Estandar Internacional
para los Controles e Investigaciones.
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Intento: Conducta voluntaria que constituye un paso sustancial en el curso de una
accion planificada cuyo objetivo es la comision de una infraccion de normas antidopaje.
No obstante, no habra infraccidn de normas antidopaje basada Unicamente en este
Intento de cometer la infraccién si la Persona renuncia a este antes de ser descubierta
por un tercero no implicado en el Intento.

Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos: La Lista que identifica las Sustancias y
Métodos Prohibidos.

Marcador: Un compuesto, un grupo de compuestos o parametro(s) bioldgico(s) que
indican el Uso de una Sustancia Prohibida o de un Método Prohibido.

Menor: Persona fisica que no ha alcanzado la edad de dieciocho afos.
Metabolito:Cualquier sustancia producida por un proceso de biotransformacion.

Método Prohibido: Cualquier método descrito como tal en la Lista de Sustancias y
Métodos Prohibidos.

Muestra o Espécimen: Cualquier material bioldgico recogido con fines de Control del
Dopaje.

[Comentario: En ocasiones se ha alegado que la recogida de Muestras de sangre entra
en conflicto con las doctrinas de ciertos grupos culturales o religiosos. Se ha
demostrado que no existe fundamento para dicha alegacion].

Estandar Internacional: Norma adoptada por la AMA en apoyo del Cddigo. El respeto
de el Estandar Internacional (en contraposicién a otra norma, practica o procedimiento
alternativo) bastard para determinar que se han ejecutado correctamente los
procedimientos previstos en el Estadndar Internacional. Entre los Estandares
Internacionales se incluird cualquier Documento Técnico publicado de acuerdo con
dicha Estandar Internacional.

Participante: Cualquier Deportista o Personal de Apoyo a los Deportistas.

Pasaporte Biologico del Deportista: El programa y métodos de recogida y cotejo de
datos descrito en el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones y el
Estandar Internacional para los Laboratorios.

Persona: Una Persona fisica o una organizacion u otra entidad.

Personal de Apoyo a los Deportistas: Cualquier entrenador, preparador fisico,
director deportivo, agente, personal del equipo, funcionario, personal médico o
paramédico, padre, madre o cualquier otra persona que trabaje con, trate o ayude a un
Deportista que participe en o se prepare para Competiciones deportivas.

Posesion: Posesion fisica o de hecho (que sélo se determinara si la Persona ejerce o
pretende ejercer un control exclusivo de la Sustancia o Método Prohibidos o del lugar
en el que se encuentren la Sustancia o Método Prohibidos); sin embargo, si la persona

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 62 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

no ejerce un control exclusivo de la Sustancia o Método Prohibido o del lugar en el que
se encuentra la Sustancia o Método Prohibido, la Posesion de hecho sélo se apreciara si
la Persona tuviera conocimiento de la presencia de la Sustancia o Método Prohibido y
tenia la intencion de ejercer un control sobre él; por lo tanto, no podra haber infraccién
de las normas antidopaje sobre la base de la mera Posesion si, antes de recibir
cualquier notificacion que le comunique una infraccién de las normas antidopaje, la
Persona ha tomado medidas concretas que demuestren que nunca a tenido la voluntad
de Posesion y que ha renunciado a ella declardandolo explicitamente ante una
Organizacion Antidopaje. Sin perjuicio de cualquier otra afirmacidn en contrario
recogida en esta definicién, la compra (incluso por medios electrénicos o de otra
indole) de una Sustancia o Método Prohibido constituye Posesion por parte de la
Persona que realice dicha compra.

[Comentario: En virtud de esta definicion, los esteroides que se encuentren en el
vehiculo de un Deportista constituiran una infraccion salvo que el Deportista pueda
demostrar que otra persona ha utilizado su vehiculo; en esas circunstancias, la
Organizacion Antidopaje debera demostrar que aunque el Deportista no tenia el control
exclusivo del vehiculo, el Deportista conocia la presencia de los esteroides y tenia la
intencion de ejercer un control sobre ellos. En un mismo orden de ideas, para los
esteroides que se encuentren en un botiquin que esté bajo el control conjunto del
Deportista y de su pareja, la Organizacion Antidopaje debera demostrar que el
Deportista conocia la presencia de los esteroides en el botiquin y que tenia la intencion
de ejercer un control sobre ellos. El acto de adquirir una Sustancia Prohibida constituye,
por si solo, Posesion, aun cuando, por ejemplo, el producto no llegue, sea recibido por
otra persona o sea enviado a la direccion de un tercero].

Producto Contaminado: Un producto que contiene una Sustancia Prohibida que no
aparece en la etiqueta del producto o en informacion disponible tras una busqueda
razonable por Internet.

Organizacion Antidopaje: Un Signatario que es responsable de la adopcion de
normas para iniciar, poner en practica o forzar el cumplimiento de cualquier parte del
proceso de Control Antidopaje. Esto incluye, por ejemplo, al Comité Olimpico
Internacional, al Comité Paralimpico Internacional, a otras Organizaciones
Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos que realizan Controles en
Acontecimientos de los que son responsables, a la AMA, a las Federaciones
Internacionales, y a las Organizaciones Nacionales Antidopaje.

Organizacion Nacional Antidopaje: La o las entidades designadas por cada pais
como autoridad principal responsable de la adopcion y la puesta en practica de normas
antidopaje, de la recogida de Muestras, de la gestidn de los resultados, y de la
celebracion de las vistas, a nivel nacional. Si esta designacion no ha sido realizada por
la autoridad publica competente, la entidad sera el Comité Olimpico Nacional del pais o
la entidad designada por dicho Comité.

Organizacion Regional Antidopaje: Una entidad regional designada por paises
miembros para coordinar y gestionar las areas delegadas de sus programas nacionales
antidopaje, entre las que se pueden incluir la adopcién e implementacion de normas
antidopaje, la planificacidon y recogida de Muestras, la gestion de los resultados, la
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instruccién de las Autorizaciones de Uso Terapéutico, la realizacion de audiencias vy la
aplicacion de programas educativos a nivel regional.

Organizaciones Responsables de Grandes Acontecimientos Deportivos: Las
asociaciones continentales de Comités Olimpicos Nacionales y otras organizaciones
multideportivas internacionales que funcionan como organismo rector de cualquier
Acontecimiento continental, regional o Internacional.

Responsabilidad Objetiva: La norma que prevé que, de conformidad con el Articulo
2.1y 2.2, no es necesario que se demuestre el Uso intencionado, Culpable o negligente,
o el Uso consciente por parte del Deportista, para que la Organizacion Antidopaje
pueda determinar la existencia una infraccion de las normas antidopaje.

Resultado Adverso en el Pasaporte: Un informe identificado como Resultado
Adverso en el Pasaporte conforme a lo descrito en las correspondientes Estandares
Internacionales.

Resultado Analitico Adverso: Un informe por parte de un laboratorio
acreditado por la AMA u otra entidad aprobada por la AMA que, de conformidad con el
Estandar Internacional para los Laboratorios y otros Documentos Técnicos relacionados,
identifique en una Muestra la presencia de una Sustancia Prohibida o de sus
Metabolitos o Marcadores (incluidas grandes cantidades de sustancias enddgenas) o
evidencias del Uso de un Método Prohibido.

Resultado Anémalo: Informe emitido por un laboratorio acreditado o aprobado por
AMA que requiere una investigacion mas detallada segun el Estandar Internacional
para los Laboratorios o los Documentos Técnicos relacionados antes de decidir sobre la
existencia de un Resultado Analitico Adverso.

Resultado Anoémalo en el Pasaporte: Informe descrito como una Resultado
Andmalo en el Pasaporte en las correspondientes Estandares Internacionales.

Signatarios: Aquellas entidades firmantes del Cddigo y que acepten cumplir con lo
dispuesto en mismo, de acuerdo con lo previsto en el Articulo 23.

Suspension: VVer mas arriba Consecuencias de la vulneracion de normas antidopaje.

Suspension Provisional: Ver Consecuencias de la vulneracion de normas antidopaje,
mas arriba.

Sustancia Especificada: Véase el Articulo 4.2.2.

Sustancia Prohibida: Cualquier sustancia, o clase de sustancia, descrita como tal en
la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos.

TAD: El Tribunal de Arbitraje Deportivo.

Trafico: La venta, entrega, transporte, envio, reparto o distribucién (o la Posesion con
cualquiera de estos fines) de una Sustancia Prohibida o Método Prohibido (ya sea
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fisicamente o por medios electronicos o de otra indole) por parte de un Deportista, el
Personal de Apoyo al Deportista o cualquier otra Persona sometida a la jurisdiccién de
una Organizacion Antidopaje a cualquier tercero; no obstante, esta definicion no
incluye las acciones de buena fe que realice el personal médico en relaciéon con una
Sustancia Prohibida utilizada para propdsitos terapéuticos genuinos y legales u otra
justificacion aceptable, y no incluird acciones relacionadas con Sustancias Prohibidas
gue no estén prohibidas en los Controles Fuera de Competicion, a menos que las
circunstancias en su conjunto demuestren que la finalidad de dichas Sustancias
Prohibidas no sea para propdsitos terapéuticos genuinos y legales o que tienen por
objeto mejorar el rendimiento deportivo.

Uso: La utilizacién, aplicaciéon, ingestion, inyeccién o consumo por cualquier medio de
una Sustancia Prohibida o Método Prohibido.

7.2 Términos definidos en el Estandar Internacional para
los Controles e Investigaciones

Autoridad Competente para Gestionar los Resultados: La organizacién que es
responsable, de conformidad con el Articulo 7.1 del Cddigo, de la gestion de los
resultados de los Controles (u otras pruebas de una potencial infraccién de las normas
antidopaje) y las audiencias, se trate de (1) una Organizacion Antidopaje (por ejemplo,
el Comité Olimpico Internacional u otra Organizacion Responsable de Grandes
Acontecimientos Deportivos, la AMA, una Federacidon Internacional, o una Organizacion
Nacional Antidopaje); (2) otra organizacidn que se encuentre bajo la autoridad de la
Organizacion Antidopaje y que actie de conformidad con las normas de ésta (por
ejemplo, una Federacién Nacional que es miembro de una Federacién Internacional).
En relacion con Incumplimientos de las Obligaciones Relativas a la Localizacion del
Deportista, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados sera al prevista en
el Articulo 1.5.1.

Autoridad Responsable de los Controles: La organizacidn que ha autorizado una
recogida particular de Muestras, se trate de una Organizacion Antidopaje (por ejemplo,
el Comité Olimpico Internacional u otra Organizacion Responsable de Grandes
Acontecimientos Deportivos, la AMA, una Federacidn Internacional, o una Organizacion
Nacional Antidopaje); o (2) otra organizacién que realice Controles bajo la autoridad de
la Organizacion Antidopaje y de conformidad con las normas de ésta (por ejemplo, una
Federacion Nacional que es miembro de una Federacion Internacional).

Cadena de Custodia: La secuencia de personas fisicas u organizaciones responsables
de la custodia de una Muestra desde la provisidon de la Muestra hasta que ésta ha sido
entregada al laboratorio para su analisis.

Control Fallido: El incumplimiento por el Deportista de su obligacion de estar
disponible para la realizacion de Controles en el lugar y tiempo especificados en el
intervalo temporal de 60 minutos identificado en la Informacién sobre su Localizacion
para el dia en cuestion, de conformidad con el Articulo I.4 de el Estandar Internacional
par los Controles e Investigaciones.
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Control sin Notificacion Previa: Recogida de Muestras que tiene lugar sin previa
advertencia al Deportista y en que éste es acompafiado continuamente desde el
momento de la notificacion hasta el de suministro de la Muestra.

Gravedad Especifica Apropiada para el Analisis: La gravedad especifica medida a
1,005 o valor superior con un refractdmetro, o 1,010 o valor superior con un

hidrometro.

Incumplimiento: Término utilizado para describir las infracciones de las normas
antidopaje previstas en los Articulos 2.3 y/o 2.5 del Cédigo.

Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacion Requerida: Un
incumplimiento por el Deportista (o por un tercero al que el Deportista haya delegado

la tarea) de presentar Informacién sobre su Localizacidn exacta y completa que
permita conocer su paradero para la realizacion de Controles en los momentos vy
lugares previstos en dicha informacién o actualizar la misma si fuera necesario para
garantizar que continlla siendo exacta y completa, todo ello de conformidad con el
Articulo 1.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacion del Deportista:
Un Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacion Requerida o un Control
Fallido.

Informacion sobre la Localizacidén: Informacién proporcionada por o en nombre de
un Deportista incluido en un Grupo de Deportistas Sometidos a Controles que establece
el paradero del Deportista durante el trimestre siguiente, de conformidad con el
Articulo 1.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

Informe de Intento Fallido: Informe detallado de un Intento Fallido de recoger una
Muestra de un Deportista perteneciente a un Grupo de Deportistas Sometidos a
Controles, en el que se indica la fecha del intento, el lugar visitado, la hora exacta de
llegada y partida del lugar, los pasos adoptados en el lugar para intentar encontrar al
Deportista (incluyendo detalles de cualquier contacto realizado con terceros) vy
cualquier otro dato relevante del intento.

Oficial de Control del Dopaje: Un oficial que ha sido formado y autorizado por la
Autoridad Responsable de la Recogida de Muestras para asumir las responsabilidades
gue le otorga el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

Personal de Recogida de Muestras: Término colectivo para describir a los oficiales
cualificados autorizados por la Autoridad Responsable de la Recogida de Muestras para
realizar o ayudar en la realizacion de labores en la Sesién de Recogida de Muestras.

Representante del Deportista: Una persona designada por el Deportista para ayudar
con la verificacidon del procedimiento de recogida de Muestras (sin incluir la toma de la
Muestra). Esta persona podra ser miembro del Personal de Apoyo al Deportista, como
entrenador o médico del equipo, un miembro de la familia, etc. En relaciéon con los
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Controles En Competicion, el Representante del Deportista debera tener la acreditacion
necesaria para acceder al Puesto de Control del Dopaje.

Requisitos relativos a la localizaciéon del Deportista del Articulo 2.4 del Cédigo:
Los requisitos relativos a la localizacion del Deportista que figuran en el Anexo I de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, que son de aplicacion a los
Deportistas que se encuentran incluidos en el Grupo de Deportistas Sometido a
Controles de una Federacién Internacional o una Organizacién Nacional Antidopaje.

Sesion de Recogida de Muestras: Toda la secuencia de actividades que involucran
directamente al Deportista desde el momento en que se realiza el contacto inicial hasta
que el Deportista abandona el Puesto de Control del Dopaje tras haber proporcionado
su/s Muestra/s.

Volumen Adecuado de Orina para el Analisis: Un minimo de 90 mL,
independientemente de que el laboratorio analice la Muestra en busca de todas o solo
algunas de las Sustancias Prohibidas o Métodos Prohibidos.

7.3 Términos definidos en las Directrices aplicables en
materia de gestion de los resultados

Custodio del Pasaporte: La Organizacion Antidopaje responsable de gestionar los
resultados del Pasaporte del Deportista y de compartir con otras Organizaciones
Antidopaje cualquier informacion relevante relacionada con el Pasaporte del Deportista.

Gestion de los Resultados: Las administracion de potenciales infracciones de las
normas antidopaje con anterioridad a la audiencia.

No Analiticas: Las infracciones de las normas antidopaje previstas en los Articulos 2.2,
2.3,2.4,2.5,2.6,2.7,2.8,2.9y 2.10 del Cddigo.

Panel de Expertos: Los Expertos, con conocimiento en el campo correspondiente,
elegidos por la Organizacién Antidopaje y/o la Unidad de Gestién del Pasaporte del
Deportista, que son responsables de ofrecer una evaluacion del Pasaporte. En el caso
del Médulo Hematoldgico, los Expertos deberan tener conocimientos en una o mas
areas de la hematologia clinica (diagnédstico de patologias de la sangre), la medicina
deportiva o la fisiologia del ejercicio. En el caso del Mddulo Esteroideo, los Expertos
deberian tener conocimientos de analisis de Laboratorio, dopaje con esteroides y/o
endocrinologia.

Del Panel podra formar parte un grupo de Expertos previamente designados vy
cualquier Experto adicional que sea requerido para un caso especifico por los Expertos
designados o por la Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista de la Organizacion
Antidopaje.

Paquete de Documentacion del Pasaporte Bioldgico del Deportista: El material
producido por el Laboratorio y la Unidad de Gestidon del Pasaporte del Deportista para
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apoyar un Resultado Adverso en el Pasaporte. Esto incluird, por ejemplo, datos
analiticos, comentarios del Panel de Expertos, pruebas relativas a factores confusos y
otras informaciones de apoyo relevantes.

Pasaporte: Un cotejo de todos los datos relevantes uUnicos correspondientes a un
Deportista individual, lo cual puede incluir perfiles longitudinales de Marcadores,
factores heterogéneos singulares de ese Deportista particular y otra informacion
relevante que pueda ayudar en la evaluacién de los Marcadores.

7.4 Términos definidos en el Estandar Internacional
para los Laboratorios

Controles Analiticos: Las partes del proceso de Control del Dopaje que implican la
gestion, analisis y comunicacion de Muestras tras ser recibidas en el Laboratorio.

Gran Acontecimiento Deportivo: Una serie de Competiciones internacionales
individuales realizadas juntas bajo una organizacién internacional multideportiva que
funciona como oérgano rector (por ejemplo, los Juegos Olimpicos o los Juegos
Panamericanos) y en relacién con las cuales se requiere un aumento significativo de
recursos y capacidad, segun lo determinado por la AMA, para la realizacién de
Controles.

Laboratorio Aprobado por la AMA para el Pasaporte Bioldgico del Deportista:
Un Laboratorio no acreditado de otro modo por la AMA que aplica métodos y procesos
de control de apoyo al programa del Pasaporte Biolégico del Deportista de conformidad
con los criterios para la aprobacion de laboratorios no acreditados para el Pasaporte
Biolégico del Deportista.

Laboratorios: Los Laboratorios acreditados por la AMA que aplican método y procesos
de control para proporcionar datos tangibles para la deteccién de Sustancias o Métodos
Prohibidos o Marcadores de la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos y, en su caso,
para realizar la cuantificacién de una Sustancia Umbral, en Muestras de Orina y otras
matrices bioldgicas en el contexto de las actividades antidopaje.

Limite de Decision: una concentracién que representa la incertidumbre combinada
maxima permitida, por encima de la cual se comunicara la existencia de un Resultado
Analitico Adverso.

Modelo Adaptativo: Un modelo matematico que fue disefiado para identificar
resultados longitudinales inusuales de los Deportistas. El modelo calcula la probabilidad
de un perfil longitudinal de valores de los Marcadores asumiendo que el Deportista
tiene un estado fisioldgico normal.

Estandar Internacional para los Laboratorios: El Estandar Internacional aplicable a
los Laboratorios prevista en el presente documento.
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Paquete de Documentacién del Laboratorio: El material producido por el
Laboratorio para apoyar un resultado analitico, como un Resultado Analitico Adverso,
conforme a lo previsto en el Documento Técnico de la AMA para los Paquetes de
Documentacién del Laboratorio.

Presunto Resultado Analitico Adverso: El estatus de una Muestra para la que se ha
producido un resultado sospechoso en el Procedimiento de Control Inicial, pero para la
gue todavia no se ha realizado un control de confirmacion.

Procedimiento de Confirmacidn: Un procedimiento de control analitico cuyo objetivo
es identificar la presencia o medir la concentracién/ratio de una o mas Sustancias
Prohibidas, Metabilitos de una Sustancia Prohibida o Marcadores del Uso de una
Sustancia o Método Prohibido en una Muestra.

[Comentario: Un Procedimiento de Confirmacién relativo a una sustancia umbral
también indicaré una concentracion/ratio de la Sustancia Prohibida superior al Limite
de Decision (de acuerdo con el Documento Técnico sobre Limites de Decision)].

Procedimiento de Control Inicial: Un procedimiento de control analitico cuyo
objetivo es identificar aquellas Muestras que podrian contener una Sustancia Prohibida,
Metabolitos de una Sustancia Prohibida o Marcadores del Uso de una Sustancia o
Método Prohibido o la cantidad de una Sustancia Prohibida, Metabolitos de una
Sustancia Prohibida o Marcadores del Uso de una Sustancia o Método Prohibido.

Sustancia Umbral: Un Sustancia Prohibida, Metabolito o Marcador de una Sustancia
Prohibida exdgena o enddgena que es analizada cuantitativamente y para la cual el
resultado analitico (concentracidén, proporciédn o puntuacion) superior a una Limite de
Decision predeterminado constituye un Resultado Analitico Adverso. Los Sustancias
Umbral son identificadas como tales en el Documento Técnico sobre Limites de
Decision.

Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista: Una unidad compuesta por una o
mas Personas designadas por la Organizacion Antidopaje, responsable de la gestién
administrativa de los Pasaportes, la comunicacion con la Organizacion Antidopaje con
vistas a una colaboracién inteligente con el Panel de Expertos en la realizacion de
Controles Controlados, la compilacion y autorizacién de un Paquete de Documentacion
del Pasaporte Bioldgico del Deportista y la comunicacidon de Resultados Adversos en el
Pasaporte.

7.5 Términos definidos en el Estandar Internacional
para las Autorizaciones de Uso Terapéutico

Comité de Autorizaciones de Uso Terapéutico: El panel establecido por una
Organizacion Antidopaje para estudiar las solicitudes de Autorizaciones de Uso
Terapéutico.
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Terapéutico: Relativo al tratamiento de un trastorno médico por medio de agentes o
métodos curativos; o la provisidon o ayuda en una cura.

7.6 Términos definidos en el Estandar Internacional
para la Proteccion de la Privacidad y la Informacion
Personal

Informacion Personal: Informacion, incluida, a titulo meramente enunciativo, la
Informacién Personal Sensible, relativa a un Participante identificado o identificable o a
otras Personas cuya informacién sea Tratada solamente en el contexto de las
Actividades Antidopaje de una Organizacion Antidopaje.

[3.2 Comentario: Se entiende que la Informacion Personal incluye, a titulo meramente
enunciativo, informacion relativa a un Deportista como su nombre, fecha de nacimiento,
datos de contacto y afiliaciones deportivas, localizacion, exenciones de uso terapéutico
otorgadas (en su caso), resultados de controles antidopaje y gestion de sus resultados
(incluyendo audiencias disciplinarias, apelaciones y sanciones). La expresion
Informacidén Personal incluye también datos personales e informacion de contacto de
otras Personas, como profesionales médicos y otras Personas que trabajen con un
Deportista o traten o ayuden al mismo en el contexto de Actividades Antidopaje. Dicha
informacion constituiréd Informacidn Personal y estarad regulada por esta Norma
mientras dure el Tratamiento de Ila misma, independientemente de que el
correspondiente individuo continte o no involucrado en el deporte organizado].

Tercero: Cualquier Persona fisica o juridica distinta a la Persona fisica a la que se
refiere la correspondiente Informacion Personal, Organizaciones Antidopaje y Terceros

Agentes.

Tratamiento (y sus afines, Tratar y Tratado/a): La recogida, conservacion,
almacenamiento, revelacién, transmision, transferencia, modificacion, eliminacién u
otro uso de la Informacién Personal.
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ANEXOS

Anexo A: Protocolo para el Articulo 7.1 del Codigo

El Cdédigo Mundial Antidopaje (el Cddigo) pretende garantizar la existencia de
programas Antidopaje armonizados, coordinados y efectivos a Nivel Nacional e
Internacional. El Articulo 7 del Cddigo, en particular, fue redactado con el objeto de
armonizar los procedimientos de Gestidon de los Resultados de las Organizaciones
Antidopaje.

Como parte de este marco, los interesados otorgaron a la Agencia Mundial Antidopaje
(AMA) autoridad para resolver los conflictos relativos a la Gestién de los Resultados
que pudieran darse entre Organizaciones Antidopaje. En caso de producirse dicho
conflicto, debera seguirse el proceso siguiente:

a. Antes de contactar con la AMA, cualquier Organizaciéon Antidopaje que
cuestione la Competencia para Gestionar los Resultados de otra Organizacion
Antidopaje en relacidon con un caso debera presentar su reclamacién a dicha
Organizacion Antidopaje de forma escrita y exponiendo plenamente sus
motivos.

b. Si la otra Organizacion Antidopaje rechaza esta reclamacién, o no responde en
el plazo de 7 dias desde la recepcién de la misma, la Organizacion Antidopaje
reclamante podra dirigir un escrito de solicitud de estudio del caso al Director
General de la AMA, con copia a la otra Organizacién Antidopaje. La solicitud y
la copia deberan incluir una descripcion clara de la situacidon, con motivaciones
y documentacidn completa, asi como toda la correspondencia relevante entre
ambas Organizaciones Antidopaje.

c. Una vez recibida la solicitud, el Director General de la AMA preguntara
inmediatamente a la otra Organizacion Antidopaje por su posicidon respecto a
la reclamacion y los motivos de su rechazo, en su caso. Esta Organizacion
Antidopaje deberd entregar a la AMA una respuesta en el plazo de 7 dias
desde la recepcion de la solicitud de la AMA.

d. Una vez recibida la posicién de la Organizacion Antidopaje objeto de la
reclamacién, o finalizado el plazo de 7 dias si no se recibe una respuesta en el
mismo, la AMA emitird una decision en el plazo de los 14 dias siguientes.
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Anexo B: Lista de comprobacion para la comunicacion de
un Resultado Analitico Adverso

A continuacidon se exponen los pasos basicos que toda Organizacion Antidopaje debe
adoptar rutinariamente al recibir de un Laboratorio el informe de un Resultado Analitico
Adverso.

1. Recepcion del Registro del Resultado Analitico del Laboratorio.

e Lea atentamente el Registro del Resultado Analitico y asegurese de que
contiene toda la informacion relevante (coédigo de la Muestra, sexo del
Deportista, fecha de la Sesion de Recogida de Muestras, Autoridad
Responsable de los Controles, Gravedad Especifica Apropiada para el
Anélisis, Volumen Adecuado de Orina para el Analisis, etc.).

e Aseglrese de que no pasa por alto ningln comentario incluido por el
Laboratorio.

e Verifique siempre la fecha de la Sesién de Recogida de Muestras, la fecha de
recepcion en el Laboratorio y la fecha de analisis para identificar
inmediatamente cualquier retraso inusual en el transporte/almacenamiento
o proceso analitico de la Muestra que merezca ser investigado.

e No dude en contactar con el Laboratorio para aclarar dudas, si fuera
necesario.

2. Realizaciéon de la instruccion inicial
e Sij usted no es la Autoridad Responsable de la Recogida de Muestras,

asegurese de obtener el formulario de Control del Dopaje tan pronto como
sea posible tras recibir el Registro del Resultado Analitico.

e Verifique que el cédigo de la Muestra que aparece en el formulario de
Control del Dopaje se corresponde con el que figura en el Registro del
Resultado Analitico.

Los Laboratorios asignan habitualmente un cddigo de Muestra diferente
llamado codigo interno - asegurese de remitirse siempre al cédigo de la
Muestra.

e En caso de duda, verifique la ortografia del nombre del Deportista y su
nacionalidad con cualquier base de datos disponible en el deporte en
cuestion.

e Verifigue que el formulario de Control del Dopaje ha sido completado
correctamente e incluye la firma del Deportista.
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e Lea atentamente y registre cualquier comentario realizado por el Deportista
en el apartado de medicacion/suplemento y en el apartado de comentarios
generales del formulario de Control del Dopaje.

e Asegurese de que no hay un Informe Complementario adjunto al formulario
de Control del Dopaje.

e \Verifique atentamente con su Organizacion Antidopaje, o cualquier otra
Organizacion Antidopaje, si el Deportista tiene una Autorizacion de Uso
Terapéutico.

e En caso afirmativo, compruebe que la Autorizacién de Uso Terapéutico cubre
la Sustancia Prohibida en cuestidon y la fecha de la Sesidon de Recogida de
Muestras. Asimismo, compruebe que la concentracién hallada en la Muestra
es compatible con la via de administracion y la dosis indicada en la
aprobacién de la Autorizacion de Uso Terapéutico.

e AsegUrese de que se investiga adecuadamente cualquier desviacidon grave
aparente de el Estandar Internacional correspondiente antes de seguir
adelante con el proceso de Gestion de los Resultados.

e Si tiene dudas sobre el procedimiento usado en la Sesidn de Recogida de
Muestras, no dude en contactar con el Oficial de Control del Dopaje a cargo
de la Sesidn de Recogida de Muestras directamente o a través de la
Autoridad Responsable de la Recogida de Muestras.

e Si tiene dudas sobre la Cadena de Custodia o las condiciones de
almacenamiento, puede solicitar a la Autoridad Responsable de la Recogida
de Muestras que le proporcione informacién sobre la Cadena de Custodia o
pedir al Laboratorio que confirme que la Muestra, o lote en el que se recibio,
estaba en buen estado.

3. Notificacién al Deportista de un Resultado Analitico Adverso>®

e Una vez finalizada la instruccion inicial debera notificarse siempre al
Deportista de forma inmediata por escrito.

e Esta notificacion puede unirse a la carta de “acusacion” indicada en la
Seccidn 3.4.3 de las Directrices. Esta carta contiene informacion acerca del
Resultado Analitico Adverso y los derechos del Deportista en virtud del
Cddigo, incluido el derecho a ofrecer una explicacién y el derecho a un
analisis de la Muestra B.

e AsegUrese de que la primera notificacidn contiene toda la informacién
mencionada en la carta de plantilla (véanse las Plantilla A y B de las
Directrices).

% Plantillas Ay B
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e Indique claramente un plazo maximo para (i) solicitar el analisis de la
Muestra B (por ejemplo, 5 dias) y (ii) ofrecer una explicacidon por escrito
(por ejemplo, 7 dias).

e La notificacion puede realizarse por correo certificado, servicio de
mensajeria, fax o email. Envie la notificacién directamente al Deportista
utilizando un medio seqguro o a través de un intermediario fiable (por
ejemplo, su Federacién Nacional, agente, entrenador, representante legal o
padres, si el Deportista es un Menor).

e Puede remitirse a la direccién postal o email indicado por el Deportista en el
formulario de Control del Dopaje o usar la direcciéon postal ofrecida por el
Deportista en la informacién sobre su paradero.

e Si utiliza el correo electrénico del Deportista, active cualquier dispositivo de
acuse de recibo o lectura disponible en su cuenta para evitar malentendidos
sobre si el Deportista recibié realmente o no la notificacion que le fue
enviada.

e Si la notificacion es enviada a la Federacion Nacional, entrenador o
representante legal, aseglrese de recibir una confirmacién de que el
Deportista ha sido debidamente informado del contenido de la notificacién y
de sus derechos (véase la Plantilla de Formulario de Recepciéon de
Confirmacién).

e Teniendo en cuenta que el procedimiento es confidencial en este momento,
debe asegurarse de que solamente Personas de su Organizacion Antidopaje
con necesidad de conocerlo tienen acceso al caso generado por el Resultado
Analitico Adverso.

e El formulario de Control del Dopaje y el Registro de Resultados Analiticos,
como minimo, deben adjuntarse a la primera carta de notificacion.

4. Continuacién tras la primera notificacion
Analisis de la Muestra B

e El analisis de la Muestra B es una prioridad. Contacte con el Laboratorio en
el momento de la notificacién o inmediatamente después para confirmar una
o mas fechas para el anélisis.

e Asegurese de que el Deportista ha solicitado o renunciado expresamente al
derecho al andlisis de su Muestra B. Esta cuestion debe dejarse siempre
clara.

e Si el Deportista no ha solicitado el andlisis de la Muestra B antes de
finalizado el plazo desighado, se recomienda escribirle una segunda vez para
confirmar que en ausencia de una solicitud de su parte, su Organizacion
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Antidopaje considerara que ha renunciado a su derecho a un analisis de la
Muestra B.

e Si el Deportista ha solicitado el analisis de su Muestra B, debe usted
contestar confirmandole:

i. Dénde tendra lugar el andlisis de la Muestra, con la direccién completa y
datos de contacto del Laboratorio (el mismo que realizé el analisis de la
Muestra A);

ii. La/s fecha/s propuestas por el Laboratorio - se indicara otro plazo para
elegir o confirmar la/s fecha/s propuestas por el Laboratorio;

iii. Su derecho a asistir al analisis de la Muestra B o ser representado en el
mismo;

iv. Que se designara un suplente independiente para presenciar la apertura
de la Muestra B si no puede asistir o no puede enviar un representante;

v. Las condiciones econdmicas; y

vi. Su derecho a solicitar el Paguete de Documentacion del Laboratorio del
analisis de la Muestra B.

e Un Deportista que ha solicitado el analisis de la Muestra B podra solicitar un
aplazamiento del analisis B. Aunque dichas solicitudes podran ser
concedidas por motivos razonables y objetivos (visado, viaje largo,
disponibilidad del experto), su Organizacion Antidopaje tiene derecho a
rechazarlas en el caso de que sean injustificadas o irrazonables o si suponen
que el analisis de la Muestra B se retrase mucho mas alla del plazo inicial.

e Independientemente de que el Deportista haya solicitado o no el analisis B,
los resultados del analisis se comunicaran al Deportista y/o su/s
representante/s.

Explicacion del Deportista

e Si el Deportista ha ofrecido una explicacién dentro del plazo designado,
deberd usted realizar un seguimiento inmediato de cualquier nuevo asunto
gue se plantee en la explicacién (por ejemplo, supuestas desviaciones,
explicacion médica, etc.).

e Aun cuando la Sustancia Prohibida detectada no sea una Sustancia Umbral,
usted puede solicitar al Laboratorio que le proporcione la concentracion de la
Sustancia Prohibida o el Metabolito encontrado en la Muestra del Deportista,
lo cual podria ayudar a evaluar la verosimilitud de la explicacion del
Deportista.
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e Si el Deportista no ha proporcionado una explicacién dentro del plazo fijado,
se reconocera este hecho.

e Usted podra aceptar prérrogas del plazo previsto para proporcionar una
explicacion, especialmente si el caso es complejo. Sin embargo, este nuevo
plazo no sera de aplicacion al plazo de solicitud de analisis de la Muestra B si
fue inicialmente otorgado el mismo plazo.

e Excepto en circunstancias excepcionales, no se aceptard mas de una
explicacion en esta fase del procedimiento, sabiendo que el Deportista
tendrd otra oportunidad de presentar una defensa completa ante el
correspondiente érgano de audiencia en una fase posterior.

5. Acusacién formal del Deportista

e Se enviard una notificacion formal de acusacién al Deportista por escrito
normalmente tras la recepcidon de los resultados del analisis B (si ha sido
realizado) y/o previo estudio preliminar de la explicacién del Deportista y
todas las pruebas archivadas. Tal como se ha indicado mas arriba en este
Anexo, asi como en la Seccion 3.4.3, esta carta puede ser enviada con
anterioridad y unirse a la notificacion de la existencia de un Resultado
Analitico Adverso tras la instruccion inicial.

e Esta notificacidon debera identificar claramente las infracciones de las normas
antidopaje que se considera cometidas por el Deportista, las Consecuencias
aplicables y el derecho del Deportista a una audiencia y toda la informacién
correspondiente (écuando, a quién y en qué forma debe enviarse la solicitud
de una audiencia?).

e Antes de enviar la notificacion de acusacion, las Organizaciones Antidopaje
deberan verificar sistematica y atentamente en ADAMS o cualquier otra base
de datos fiable si el Deportista ha cometido cualquier otra infraccidon de las
normas antidopaje en los 10 anos anteriores (plazo de prescripcién).

e En esta fase podria imponerse la Suspension Provisional si no lo ha sido ya.

e En esta fase, puede concederse al Deportista la oportunidad de admitir la
infraccion de las normas antidopaje con todas las Consecuencias.
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Anexo C: Investigacion de Resultados Anémalos

Tal como se indicé en la Seccion 3.5 de las Directrices, un Resultado Anédmalo es un
informe de un Laboratorio u otro Laboratorio Aprobado por la AMA para el Pasaporte
Bioldgico del Deportista que requiere posteriores investigaciones por parte de la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados antes de determinar la existencia
de una infraccidon de las normas antidopaje. Es una indicaciéon de que el Laboratorio ha
identificado determinados factores relacionados con la Muestra de un Deportista que,
aunque no constitutivos de infraccion de las normas antidopaje, requiere nuevas
investigaciones.

La naturaleza precisa de las investigaciones depende de la Sustancia Prohibida con la
que se asocia el Resultado Analitico Adverso. A continuacion se describen las
investigaciones individuales y acciones de seguimiento necesarias.

1. Analisis GC-C-IRMS®® no concluyente

En ocasiones, cuando se aplica un analisis de espectrometria de masa de
relacion isotdpica (IRMS) como Procedimiento de Confirmacién ®° , el
Laboratorio puede ser incapaz de alcanzar una conclusion definitiva acerca del
origen enddégeno o exdégeno de la Sustancia Prohibida. El Laboratorio
comunicara entonces el resultado del analisis IRMS como un Resultado

Anomalo.

Si el perfil esteroideo de la Muestra constituye un Resultado Adverso en el
Pasaporte, conforme a lo determinado por el Modelo Adaptativo cuando el
perfil esteroideo de la Muestra aparejada al formulario de Control del Dopaje
se compara con el perfil esteroideo longitudinal del Deportista, la Organizacion
Antidopaje debera instar a la Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista a
estudiar el perfil del Deportista para determinar si el Resultado Anémalo en el
Pasaporte constituye una infraccion de las normas antidopaje, o si se
requieren nuevos Controles.

Ademas de Ilas notificaciones de “Solicitud de un Procedimiento de
Confirmacién de un Resultado Andmalo en el Pasaporte”, el analisis IRMS
puede ser motivado por una “Solicitud de Procedimiento de Confirmacién de
un Perfil Esteroideo Sospechoso”, es decir, cuando el perfil esteroideo de la
Muestra se considera sospechoso porque satisface cualquiera de los criterios
especificados en el Documento Técnico sobre Esteroides Anabolizantes
Androgénicos Enddgenos, pero el perfil esteroideo no puede ser procesado por
el Modelo Adaptativo.

%9 Véanse las Directrices de la AMA para la deteccion de formas sintéticas de esteroides anabolizantes androgénicos
endogenos por medio del analisis GC-C-IRMS.

% por ejemplo, cuando tras el anélisis de los Marcadores de un perfil esteroideo, el Laboratorio recibe una notificacion
de Solicitud de Procedimiento de Confirmacion de una infraccion de las normas antidopaje o una “Solicitud de
Procedimiento de Confirmacion de un Perfil Esteroideo Sospechoso” a través de ADAMS, o una solicitud de andlisis
confirmatorio de hallazgo de boldenona o formestano.
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En estos casos, si la Muestra coincide con un formulario de Control del Dopaje
en ADAMS, pero no existe un perfil esteroideo longitudinal previo del
Deportista (el Deportista ha sido sometido solamente una vez a un control, es
decir, sodlo existen valores del perfil esteroideo para esta Muestra), la
Organizacion Antidopaje debera recoger Muestra/s adicionales para determinar
un perfil esteroideo longitudinal que pueda ser procesado por el Modelo
Adaptativo y estudiado posteriormente por la Unidad de Gestidon del Pasaporte
del Deportista, en su caso.

A la inversa, si la Muestra no coincide con un formulario de Control del Dopaje
en ADAMS, la Organizacion Antidopaje deberd comprobar si existe un perfil
esteroideo longitudinal previo del Deportista (por ejemplo, para
Organizaciones Antidopaje que no usen ADAMS o que no introduzcan la
informacidon del formulario de Control del Dopaje en ADAMS que tengan
registros del perfil esteroideo longitudinal del Deportista) e instar a la Unidad
de Gestion del Pasaporte del Deportista que lo estudie, lo cual determinaria si
el perfil sospechoso de la Muestra constituye un infraccion de las normas
antidopaje o se se requieren mas Controles. Si no existen dichos registros
previos del perfil esteroideo longitudinal, la Organizacion Antidopaje recogera
Muestras adicionales para determinar dicho perfil. La Unidad de Gestion del
Pasaporte del Deportista debera indicar el momento 6ptimo para la posterior
Muestra.

2. Metabolito de Nandrolona (19-NA)

Cuando el Laboratorio detecte en una Muestra de una Deportista que usa
noretisterona (contraceptivo) un nivel de 19-NA (metabolito de nandrolona)
superior a 10 ng/mL, lo comunicard como un Resultado Anémalo® . Es
aconsejable que la Organizacion Antidopaje realice nuevos Controles a la
Deportista.

3. Hormona del crecimiento humano (hGH)

Las pruebas para la detecciéon de dopaje con hGH fueron desarrolladas para
distinguir entre las proporciones de hGH halladas en condiciones fisioldgicas
normales y las halladas tras el dopaje con hGH recombinante (exdgeno).

Al encontrarse un Presunto Resultado Analitico Adverso en la Muestra A, el
Laboratorio procede a realizar un Procedimiento de Confirmacién. El
Laboratorio solamente concluird que existe un Resultado Analitico Adverso si el
resultado analitico supera los valores del correspondiente Limite de Decisidén
establecidos para ambos ensayos de confirmacién. Si los resultados analiticos
superan los valores del Limite de Decision solamente para uno de los dos
ensayos empleados para el Procedimiento de Confirmaciéon, el Laboratorio
comunicard el resultado como un Resultado Anémalo®®. Se recomienda que la

' TDNA2014
62 \/éanse las Directrices de la AMA para inmunoensayos diferenciales de isoformas hGH.
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Organizacion Antidopaje competente someta al Deportista a Controles
Dirigidos.

Gonadotrofina coridénica humana (hCG)®?

El hallazgo de hCG en la orina de un Deportista varén en concentraciones
superiores a 5 mIU/ml puede ser un indicador del uso de hCG para fines de
dopaje ®*. Sin embargo, debido a determinados factores ®°, pueden ser
necesarias investigaciones adicionales. Por esta razon, los Laboratorios
comunican ocasionalmente la existencia de un Resultado Andmalo. Si se
comunica la existencia de un Resultado Andmalo relacionado con hCG, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debe notificar
inmediatamente al Deportista el resultado del Laboratorio e instarle a
someterse a investigaciones médicas de seguimiento para estudiar la
posibilidad de que un trastorno patofisioldgico sea la causa de la alta
concentracién urinaria de hCG, puesto que podria tratarse de cancer
testicular®®. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberd
también comunicar a la AMA que se estan realizando investigaciones clinicas
con un Deportista.

Si los resultados de las investigaciones clinicas realizadas al Deportista no
muestran una causa patofisioldgica para el elevado resultado total de hCG, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberd realizar al menos
dos (2) Controles sin Notificacion Previa al Deportista. Las Muestras
correspondientes deberan ser analizadas en el mismo Laboratorio que produjo
el Resultado Anémalo.

Si las pruebas posteriores reflejan resultados sospechosos similares conforme
a lo definido en las Directrices de la AMA para la comunicacion y gestion de
resultados de hCG, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados
deberd concluir que no se ha producido una infraccion de las normas
antidopaje y no seran necesarias nuevas investigaciones. Esta informacion
sera documentada en el expediente del Deportista en cuestion y compartida
con la AMA (u otras Organizaciones Antidopaje, en su caso).

Si el Procedimiento de Control Inicial para una prueba posterior produce
valores elevados de hCG total que difieren de los de la prueba inicial, la
Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberd tratar los
resultados como sospechosos®” y contactar a la AMA para nuevas instrucciones
sobre el proceso de Gestidon de los Resultados del caso.

% plantilla E de las Directrices.
% Véanse las Directrices de la AMA para la comunicacion y gestion de resultados de Gonadotrofina coriénica humana

(hCG).

% Complejidad de la composicién de las isoformas hCG en orina, asociacién de algunas formas moleculares de hCG con
trastornos patofisioldgicos como el cancer.
% a Organizacion Antidopaje deberia también comunicar a la AMA la realizacién de investigaciones clinicas en un

Deportista.

%7 La Muestra se considera sospechosa porque las concentraciones urinarias de hCG asociadas con un trastorno
fisiol6gico o patolégico (por ejemplo, hCG hereditario, cancer) se mantienen habitualmente en un nivel constante o
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Si la prueba posterior produce un Presunto Resultado Analitico Adverso tras la
repeticiéon del Procedimiento de Control Inicial, y el Procedimiento de Control
confirma la presencia de hCG intacto en concentraciones superiores a 5
mIU/mL (tras ajustar a una gravedad especifica de orina de 1,0203) y se
comunica como un Resultado Analitico Adverso, se seguira el proceso de
Gestion de los Resultados, como en el caso del Uso de otras Sustancias o
Métodos Prohibidos.

Si el Deportista ofrece informacion médica para apoyar su posicion de que el
resultado es debido a un trastorno fisioldgico o patoldgico, dicha informacién
deberd tomarse en consideracién en la Gestidn de los Resultados del caso.

Habrd de remitirse a la AMA una copia del informe confirmando una
concentracion elevada de hCG, incluyendo los resultados de la prueba inicial y
pruebas posteriores, asi como cualquier informacién analitica o clinica
relacionada.

5. Eritropoyetina (EPO)

El Documento Técnico sobre Armonizacion del Analisis e Informacidon de
Agentes Estimuladores de la Eritropoyesis (AEE) por Técnicas Electroforéticas
(TD EPO) recomienda la aplicacién de un método electroforético Unico (IEF o
SDS-PAGE o SAR-PAGE) para el Procedimiento de Confirmacién del hallazgo
de AEE. Por tanto, el Laboratorio comunicara el resultado bien como Negativo
0 como Resultado Analitico Adverso.

En ocasiones, el Laboratorio podra optar por aplicar un segundo método de
deteccién como prueba cientifica adicional para llegar a una conclusion
definitiva. En tal caso, deberan cumplirse los criterios de aceptacién e
identificacion de ambos procedimientos empleados antes de comunicar la
existencia de un Resultado Analitico Adverso. Si los criterios de aceptacion e
identificacion solamente se satisfacen para uno de los métodos empleados
para el Procedimiento de Confirmacién, la Muestra sera comunicada como una
Resultado Andmalo. Se aconseja que la Organizacion Antidopaje competente
someta al Deportista a Controles Dirigidos.

6. Boldenona

Ademas de la posible comunicacién de un Resultado Anémalo por boldenona o
Metabolitos de boldenona si los resultados del analisis CG-C-IRMS (que es
obligatorio cuando las concentraciones de boldenona y/o sus Metabolitos en la
Muestra son superiores a 5 ng/mL y 30 ng/mL) no son concluyentes, un

aumentan con el tiempo al progresar la enfermedad. Por tanto, la menor concentracion de hCG total en las pruebas
posteriores puede ser indicativo de un Uso anterior de la Sustancia con fines de dopaje, mientras que un aumento de la
concentracion puede justificar la realizacion de otras investigaciones clinicas. Estos casos sospechosos deberian
elucidarse ademas realizando una bateria de pruebas de hCG, especificas para diferentes isoformas hCG, en Laboratorios
especializados de referencia.
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Laboratorio podra comunicar la existencia de un Resultado Andmalo cuando
las concentraciones se estiman por debajo de 5 mg/mL (tras ajustar para la
gravedad especifica de orina, en su caso). Se aconseja que la Organizacion
Antidopaje competente someta al Deportista a Controles Dirigidos.

7. Formestano

El formestano es un inhibidor de la aromatasa ®® que puede hallarse
naturalmente en las muestras de orina en concentraciones bajas y requiere
unos Controles Analiticos similares a los de los esteroides anabolizantes
androgénicos enddgenos. En algunos casos, si el anadlisis IRMS no es
concluyente, el Laboratorio puede comunicar la existencia de un Resultado
Andémalo.

8. Otros resultados

El Laboratorio puede comunicar la existencia de un Resultado Andmalo si tiene
sospechas pero no puede confirmar un Resultado Analitico Adverso®. La
investigacion necesaria dependera entonces de la naturaleza del caso (por
ejemplo, Controles Dirigidos, estudio longitudinal, andlisis GC-C-IRMS, etc.).
Se recomienda mantener registros detallados de cualquier Resultado Anédmalo
comunicado contra un Deportista.

%8 Seccion S4.1 de la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos.
% Por ejemplo, en casos de prednisona/prednisolona (degradacién microbiana), Presunto Resultado Analitico Adverso en
la Muestra A, pero sin que quede suficiente orina — division de la Muestra B necesaria, etc.
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Anexo D: Documento Técnico TD2014 EAAS: Esteroides
anabolizantes androgénicos endégenos

Consultese el Documento Técnico sobre esteroides anabolizantes androgénicos
enddgenos en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/td2004-eaas-20

Anexo E: Documento Técnico TD2014 IRMS: Deteccion de
formas sintéticas de esteroides anabolizantes
androgénicos endégenos por GC-C-IRMS

Consultese el Documento Técnico para la deteccidon de formas sintéticas de esteroides
anabolizantes androgénicos enddgenos por GC-C-IRMS en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/td2004-irms

Anexo F: Directrices: Comunicacion vy gestion de
resultados de hCG

Consulte las Directrices para la Comunicacion y Gestion de Resultados de gonadotrofina
corionica humana (hCG) en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/laboratories/quidelines-reporting-and-management-
of-hcg-findings

Anexo G: Directrices: Comunicacion vy gestion de
resultados de hGH

Consulte las Directrices para el analisis antidopaje: inmunoensayos diferenciales de
isoformas hGH en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/laboratories/quidelines-detection-of-doping-with-hgh
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Anexo H: Documento Técnico TD2014 NA: Armonizacion
del analisis y comunicacion de 19-noresteroides
relacionados con la nandrolona

Consultese el Documento Técnico para la armonizacién del andlisis y comunicacién de
19-noresteroides en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/td2004-na

Anexo I: Documento Técnico TD2014 EPO: Armonizacion
del analisis y comunicacion de AEE

Consultese el Documento Técnico para la armonizacion del método para la
identificacion del eritropoyetinas recombinantes y analogos en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/td2004-epo
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Anexo J: Documento Técnico TDRMR2015: Requisitos de
Gestion de los Resultados para el Pasaporte
Biologico del Deportista y Acuerdo de
Colaboracion

Documento Técnico de la AMA - TD2015RMR

Documento n°: | TD2015RMR Versién n® 1.0
Escrito por: AMA Aprobado por: Comité Ejecutivo de la AMA
Fecha 20 de septiembre de 2014 | Fecha de entrada en vigor: 1 de enero de 2015

Gestion administrativa

La Organizacion Antidopaje mencionada a lo largo de este documento sobre Gestion de
los Resultados es el Custodio del Pasaporte.

Estos procesos seran administrados y gestionados por una Unidad de Gestién del
Pasaporte del Deportista dentro de la Organizacion Antidopaje o en su nombre. La
Unidad de Gestidén del Pasaporte del Deportista estudiara inicialmente los perfiles para
facilitar a la Organizacion Antidopaje recomendaciones sobre objetivos cuando sea
adecuado, o se remitira al Panel de Expertos, en su caso. La gestion y comunicacion de
los datos bioldgicos, las comunicaciones de la Unidad de Gestidn del Pasaporte del
Deportista y los estudios de los Expertos seran realizados en ADAMS y seran
compartidos por el Custodio del Pasaporte con otras Organizaciones Antidopaje con
jurisdiccion para la realizacion de Controles del Deportista a fin de coordinar
posteriores Controles del Pasaporte.

El presente Apéndice describe paso a paso las medidas que han de adoptarse para
realizar un estudio del Pasaporte de un Deportista.

e El estudio se inicia con la creacién de un perfil longitudinal y la aplicacién del
Modelo Adaptativo.

e En caso de hallarse un Resultado Andmalo en el Pasaporte, un Experto realiza un
cribado inicial y devuelve una evaluacion basada en la informacién disponible en
ese momento.

e El proceso puede culminar con la creacidon de un Paquete de Documentacion del
Pasaporte Bioldgico del Deportista y el dictamen del Panel de Expertos tras
recibirse toda la informacioén, incluida cualquier explicacién del Deportista.

Se presume que los Laboratorios o Laboratorios Aprobados por la AMA para el
Pasaporte Biolégico del Deportista habran realizado el analisis de la Muestra y aplicado
los procedimientos de custodia de acuerdo con el Estandar Internacional para los
Laboratorios y los Documentos Técnicos. El Deportista u otra Persona podran rebatir
esta presuncion demostrando que se ha producido una desviacién de el Estandar
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Internacional para los Laboratorios y/o los Documentos Técnicos que podria
razonablemente haber modificado significativamente el resultado. En tales casos,
corresponderd a la Organizacion Antidopaje demostrar por qué dicha desviacién no
invalida el resultado.

2. Estudio por el Modelo Adaptativo

El Modelo Adaptativo es capaz de identificar valores o perfiles andmalos que justifican
mayor atencién y estudio. Predice, para una persona, un rango dentro de la cual deben
situarse una serie de valores de Marcadores, asumiendo la existencia de un estado
fisioldgico normal. Los valores atipicos son aquellos que se situan fuera de un rango del
99% (percentiles de 0,5 a 99,5).

En el caso del Médulo Hematoldgico, se genera un Resultado Andmalo en el Pasaporte
cuando la concentracién de hemoglobina (HGB) y/o el valor del indice de estimulacién
OFF-score (OFFS) de la dltima prueba se situa fuera de los rangos intraindividuales
previstos. Ademas, el perfil longitudinal compuesto de (hasta) los ultimos 20 valores
HGB y/o OFF validos se considera anémalo si se desvia de los rangos previstos
determinados por el Modelo Adaptativo. Un Resultado Andmalo en el Pasaporte
solamente es generado por el Modelo Adaptativo sobre valores de los Marcadores
primarios HGB y OFFS.

En el caso del Mddulo Esteroideo, se genera un Resultado Anémalo en el Pasaporte
cuando el valor del ratio T/E de la ultima prueba se situa fuera de los rangos
intraindividuales previstos. Ademas, el “perfil esteroideo longitudinal” compuesto de
(hasta) los ultimos 20 valores vélidos del ratio T/E se considera andmalo si se desvia
de los rangos previstos determinados por el Modelo Adaptativo. Un Resultado Andmalo
en el Pasaporte solamente es generado por el Modelo Adaptativo sobre valores del
Marcador Primario del ratio T/E.

Se usa una especificidad del 99% para identificar Resultados Andmalos en el Pasaporte
tanto hematoldgicos como esteroideos que justifiquen continuar con las investigaciones
y/o la gestidn de los resultados. En el caso de un “perfil esteroideo longitudinal”, un
Resultado Andmalo en el Pasaporte provocado por un valor T/E anormalmente alto
dard pie a un Procedimiento de Confirmacién conforme a lo establecido en
TD2014EAAS.

Si el perfil longitudinal consta de un Unico valor (el Deportista ha sido sometido a un
solo control) y este valor Unico es considerado anémalo por el Modelo Adaptativo (con
un IRMS negativo o no concluyente, en su caso, véase TD2014EAAS para mas detalles
sobre la gestion de los Procedimientos de Confirmacion y los analisis IRMS en caso de
un resultado de una primera prueba), la Organizacion Antidopaje debera considerar la
posibilidad de recoger una Muestra adicional antes de enviarla a un miembro del Panel
de Expertos para su estudio. La Unidad de Gestidn del Pasaporte del Deportista debera
proponer el momento oportuno de la siguiente Muestra.

[Comentario: Si existe una desviacion de los requisitos de la AMA para la recogida,
transporte y analisis de Muestras en relacion con el Pasaporte Bioldgico del Deportista,
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el resultado correspondiente no debera ser considerado en los calculos del Modelo
Adaptativo. Sin embargo, el resultado bioldgico no conforme debera permanecer en el
Pasaporte del Deportista y podra ser usado como referencia con fines de realizacion de
Controles Dirigidos. Cualquier resultado no conforme (por ejemplo, un resultado de
sangre analizada después de 48 horas) podra ser incluido en la evaluacion realizada
por el Panel de Expertos de un perfil proporcionado, si la atencion del Panel de
Expertos se centra en este resultado particular. La Unidad de Gestion del Pasaporte del
Deportista se coordinara con el correspondiente Laboratorio o Laboratorio Aprobado
por la AMA para el Pasaporte Bioldgico del Deportista y Panel de Expertos para
garantizar la validez de cualquier resultado no conforme].

3. Instruccion inicial de los Expertos

En el caso del Moédulo Esteroideo, si un resultado comunicado por un Laboratorio
representa un Resultado Anémalo en el Pasaporte provocado por un valor T/E
anormalmente alto, la Muestra se sometera a Procedimientos de Confirmacion, incluido
el analisis GC-C-IRMS. Si el resultado del Procedimiento de Conformacion GC-C-IRMS
es negativo y no concluyente, la Unidad de Gestidn del Pasaporte del Deportista debera
aconsejar a la Organizacion Antidopaje sobre la realizacion de otros Controles y/o
solicitar un estudio de Expertos. No se requiere un estudio de Expertos si el
Procedimiento de Confirmacién GC-C-IRMS ofrece un resultado positivo y es
comunicado por el Laboratorio como un Resultado Analitico Adverso, En tales casos, la
Organizacion Antidopaje que constituye la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados seguira el proceso normal de Gestidn de los Resultados.

Si el Modédulo Hematoldogico ofrece un Resultado Andmalo en el Pasaporte, los
resultados/perfil deberan ser revisados por un Experto elegido por la Unidad de Gestién
del Pasaporte del Deportista. Esto se realizara de forma oportuna.

El Experto estudiard el Pasaporte anénimamente (sin referencia al Deportista por su
nombre) y realizard sus actividades de manera estrictamente confidencial. El Experto
debera evaluar el Pasaporte y responder a la Unidad de Gestién del Pasaporte del
Deportista, que iniciara nuevas acciones:

Evaluacion del Experto Accién de la Unidad de Gestion del Pasaporte
del Deportista

Normal Continuar con la pauta normal de realizacion de
Controles.

Pasaporte sospechoso: necesidad de mas datos. Alertar a la Organizacién Antidopaje para que

realice Controles Dirigidos y ofrezca
recomendaciones.

Considerando la informacion que consta en el Enviar a dos Expertos, de acuerdo con la seccién 4
Pasaporte del Deportista, es muy improbable que el | del presente Apéndice.

perfil longitudinal sea resultado de una condicién
fisiolégica o patoldgica normal, y probablemente
sera el resultado del Uso de una Sustancia o
Método Prohibido.

Considerando la informacién que consta en el Informar al Deportista a través de la Organizacién
Pasaporte del Deportista, es muy probable que el Antidopaje (o enviar a otros Expertos).

Deportista tenga un trastorno fisiolégico o
patoldgico.
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[Comentario: El propdsito del Pasaporte Bioldgico del Deportista no es servir de
revision médica o forma de control médico, sino detectar el posible Uso de Sustancias o
Métodos Prohibidos. Sin embargo, los Expertos, a través de la Unidad de Gestion del
Pasaporte del Deportista, contactaran con el Deportista, a través de la Organizacion
Antidopaje, si existe una alta probabilidad de patologia. Es importante que la
Organizacion Antidopaje eduque a los Deportista para asegurarse de que se someten
regularmente a controles de salud y no dejan esta cuestion en manos del Pasaporte
Biolégico del Deportista].

4. Estudio por tres Expertos

En el caso de que la evaluacién del Experto designado en la instruccién inicial respalde
la proposicién de que es improbable que el perfil sea resultado de una condicién
fisioldgica o patolégica normal, el Pasaporte sera enviado por la Unidad de Gestién del
Pasaporte del Deportista a un grupo de tres Expertos para su estudio. Dicho grupo
estara compuesto por el Experto designado en la instruccién inicial y dos Expertos
elegidos por la Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista entre el Panel de

Expertos.

Para el estudio del Pasaporte Hematoldgico, el grupo de tres Expertos deberd estar
compuesto por personas con conocimientos en las areas de la hematologia clinica, la
medicina deportiva y/o la fisiologia del ejercicio. Para el estudio del Pasaporte
Esteroideo, el grupo de tres Expertos deberd estar compuesto por personal con
conocimientos en las areas de los analisis de Laboratorio, el dopaje con esteroides y/o
la endocrinologia clinica.

La Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista es responsable de cooperar con los
Expertos y de comunicar a la Organizacion Antidopaje la consecuente evaluacion de los
mismos. El estudio de los tres Expertos debe seguir la misma légica presentada en la
seccion 3 de este documento. El grupo de Expertos puede deliberar antes de dar por
cerrado su dictamen y recurrir al asesoramiento de un Experto externo adecuado,
aunque esto debe hacerse con la mas estricta confidencialidad.

En el caso de que se requiera mas informacién para estudiar el expediente, los
Expertos pueden solicitar mas datos, como los relativos a cuestiones médicas, la
practica deportiva y/o los entrenamientos. Dichas solicitudes se realizan directamente
a la Organizacién Antidopaje a través de la Unidad de Gestidn del Pasaporte del
Deportista. Los Expertos realizaran el estudio basandose en el perfil de datos de la
sangre u orina del Deportista, asi como en cualquier informacion adicional solicitada a
las Organizaciones Antidopaje o los Laboratorios relativa a cualquier Muestra existente
en el perfil del Deportista.

Es necesaria la opinidon unanime de los tres Expertos para proceder a la posible gestidon
de los resultados, lo cual significa que los tres deben llegar a la conclusidon de que a la
vista de la informacion contenida en el Pasaporte en ese momento, es altamente
probable que haya sido usada una Sustancia o Método Prohibido, y poco probable que
el resultado haya sido provocado por otra causa. La conclusiéon de los Expertos debe
alcanzarse evaluando estos el Pasaporte del Deportista con los mismos datos (es decir,
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no pueden acumularse en el tiempo las opiniones de los tres Expertos, a medida que se
afiaden datos al perfil).

En ausencia de unanimidad entre los tres Expertos, la Unidad de Gestién del Pasaporte
del Deportista podra proceder a solicitar informacion o pericia adicional, o recomendar
a la Organizacion Antidopaje que realice Controles adicionales.

5. Pasos posteriores al estudio de los Expertos y compilacion del
Paquete de Documentacidn del Pasaporte Bioldgico del Deportista

Si la evaluacion de los tres Expertos apoya la proposicion de que el Deportista ha
usado probablemente una Sustancia o Método Prohibido, y que es improbable que el
resultado haya sido provocado por otra causa, la Unidad de Gestién del Pasaporte del
Deportista sera responsable de la compilacion del Paquete de Documentacién del
Pasaporte Bioldgico del Deportista. La Unidad de Gestidn del Pasaporte del Deportista
podra deliberar con el grupo de Expertos a fin de determinar el alcance de dicha
compilacién, incluyendo aspectos como los elementos recomendados y el niumero de
tests que es necesario incluir.

[Comentario: Sdlo es obligatorio que exista un Paguete de Documentacion del
Laboratorio para aquellas pruebas que son consideradas esenciales por la Unidad de
Gestidn del Pasaporte del Deportista y el Panel de Expertos. Las otras pruebas, por
ejemplo aquellos que confirman los niveles de referencia de un Marcador, solamente
requieren un Certificado de Andlisis. Los Laboratorios y Laboratorios Aprobados por la
AMA para el Pasaporte Bioldgico de los Deportista pueden obtener una plantilla del
Certificado previa solicitud a la AMA].

Es necesario incluir la siguiente informacion esencial tanto en el Mddulo Hematoldgico
como en el Modulo Esteroideo del Paquete de Documentacion del Pasaporte Bioldgico
del Deportista:

e Edad del Deportista.

Sexo del Deportista.

e Deporte y disciplina.

e Tipo de test.

e Numero de cddigo de la Muestra.

e NuUmero de Muestra interno del Laboratorio (o Laboratorio Aprobado por la AMA
para el Pasaporte Bioldgico del Deportista).

e Datos bioldgicos y resultados obtenidos por el Modelo Adaptativo.

e Informacién sobre Competiciones.
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e Documentacion sobre la Cadena de Custodia.

e Informacién sobre los formularios de Control del Dopaje para cada Muestra
recogida durante el periodo, conforme a lo determinado por la Unidad de Gestién
del Pasaporte del Deportista y el Panel de Expertos.

Para el Mdédulo Hematoldgico se requiere la siguiente informacién adicional:

e Informacién sobre una posible exposiciéon a altitud del Deportista durante el
periodo definido por el Panel de Expertos.

e Condiciones de temperatura durante el transporte de las Muestras de sangre.

e Documentacién del Laboratorio (o Laboratorio Aprobado por la AMA para el
Pasaporte Bioldgico del Deportista), incluyendo resultados de analisis de sangre.

e Diagramas de dispersion.
e Controles de calidad internos y externos.

e Informacién sobre si el Deportista recibié una transfusiéon de sangre y/o sufrid
una pérdida de sangre significativa en los tres meses anteriores.

Para el Modulo Esteroideo se requiere la siguiente informacion adicional:
e pH de la Muestra de orina.
e Gravedad especifica de la Muestra de orina.

e Documentacion del Laboratorio, incluyendo pruebas y valores confirmados (en
su caso) de concentraciones y ratios de esteroides.

e Resultados de analisis GC-C-IRMS, en su caso.

e Indicaciones del consumo de etanol: concentraciones de etanol y/o Metabolitos
de etanol en orina.

e Indicaciones de actividad bacteriana (por ejemplo, ratio 5a androstandiona, pH,
fraccion de formas libres de Testosterona, 5a y 5B androstanediona, 4-
androstendiona o DHEA).

e Indicaciones de medicaciones tomadas (declaradas o detectadas) que pueden
influir en el “perfil esteroideo”, como corticosteroides, Gonadotrofina coridnica
humana (hCG), ketoconazol, contraceptivos e inhibidores 5-alfa reductasa.

El Paguete de Documentacién del Pasaporte Bioldgico del Deportista se enviara al
mismo Panel de Expertos de tres miembros, que estudiara la informacion adicional. El
Panel de Expertos es responsable de ofrecer una evaluacion conjunta que habra de ser

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 89 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

firmada por los tres Expertos e incluida en el Paquete de Documentacién del Pasaporte
Bioldgico del Deportista.

Si el Panel de Expertos confirma su posicidon anterior, considerando la informacién que
obra en el Pasaporte en este momento, de que es altamente probable que haya sido
usada una Sustancia o Método Prohibido, y que es poco probable que el resultado haya
sido provocado por otra causa, la Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista
declarard la existencia de un Resultado Adverso en el Pasaporte. El Paquete de
Documentaciéon del Pasaporte Bioldgico del Deportista serdn entonces estudiado por la
Organizaciéon Antidopaje.

El estudio en esta fase es anénimo; sin embargo, se acepta que alguna informacién
especifica proporcionada pueda permitir la identificacion del Deportista, lo cual no
afectara a la validez del proceso.

La Organizaciéon Antidopaje sera responsable de:
e. Informar al Deportista y la AMA de que la Organizacion Antidopaje esta
considerando formular una acusacion de infraccién de las normas antidopaje

contra el Deportista.

f. Proporcionar al Deportista y la AMA el Paquete de Documentacion del
Pasaporte Bioldgico del Deportista.

g. Invitar al Deportista a ofrecer su propia explicacién, de forma oportuna, de los
datos entregados a la Organizacién Antidopaje.

6. Estudio de la explicacion del Deportista

Una vez recibida la explicacién e informacién de apoyo del Deportista (o en el caso de
gue no se ofrezca ninguna informacion explicativa), el Panel de Expertos estudiara la
informacidn proporcionada por la Organizacion Antidopaje, la informacion (en su caso)
entregada por el Deportista y cualquier informacién adicional que el Panel considere
necesaria para emitir su dictamen en coordinacion tanto con la Organizacion Antidopaje
como con la Unidad de Gestidn del Pasaporte del Deportista. Se acepta que este
estudio ya no sea anénimo. El Panel reevaluard o confirmara su dictamen anterior, lo
cual incluird una de las declaraciones siguientes:

h. Opinidon unanime del Panel de que, basandose en la informacion incluida en el
Pasaporte, es altamente probable que el Deportista haya usado una Sustancia
o Método Prohibido, y que es poco probable imputar la anomalia del Pasaporte
a ninguna otra causa; 6

i. Basandose en la informaciéon disponible, el Panel no puede alcanzar una
opinidn unanime vy, en tal caso, puede o no recomendar nuevas
investigaciones o Controles.
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7. Procedimiento disciplinario

En el caso de que el Panel de Expertos exprese la opinion indicada en el punto a. de la
seccion 6, la Organizacion Antidopaje sera informada por la Unidad de Gestién del
Pasaporte del Deportista. La Organizacion Antidopaje procedera entonces a realizar la
gestion de los resultados contemplada en el Articulo 7.5 del Cddigo.

En el supuesto de que el Deportista haya sido hallado de cometer una infraccién de las
normas antidopaje basada en el Pasaporte, el Pasaporte del Deportista sera restaurado
a su vuelta a la Competicion, una vez completado el correspondiente periodo de
suspension, a fin de mantener su anonimato para potenciales estudios de la Unidad de
Gestién del Pasaporte del Deportista y el Panel de Expertos realizados en el futuro.

Si el Deportista es sancionado por medios distintos al Pasaporte Bioldgico del
Deportista, el Pasaporte Hematoldgico y/o Esteroideo se mantendra en vigor, excepto
en aquellos casos en que la Sustancia o Método Prohibido haya provocado una
alteracion de los Marcadores hematoldogicos o esteroideos, respectivamente (por
ejemplo, en el caso de un Resultado Analitico Adverso provocado por esteroides
androgénicos, hCG, agentes enmascaradores o diuréticos, que pueden afectar a los
Marcadores del “perfil esteroideo”, o en el caso de Uso de Agentes Estimuladores de la
Eritropoyesis o transfusiones de sangre, que modificarian los Marcadores
hematoldgicos). En tales casos, el perfil del Deportista seria restaurado desde el
momento en que se inicid la sancidn.
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Plantilla

Este documento, de caracter no obligatorio, contiene una plantilla de acuerdo de
intercambio de informacion. Su objeto es facilitar el intercambio y reconocimiento
mutuo de datos bioldgicos entre Organizaciones Antidopaje que comparten intereses
relativos al Pasaporte Biolégico de un mismo Deportista (por ejemplo, Organizacion
Nacional Antidopaje y Federacion Internacional).

Acuerdo de colaboracion

entre
[e]
(en adelante, “[A]")
Y
[e]
(en adelante, “[B]")
EXPOSITIVO

[A] es la [Organizacion Antidopaje] reconocida por la Agencia Mundial Antidopaje (AMA) y es
responsable de los Programas de Control del Dopaje y Pasaporte Biologico de los Deportistas
incluidos en su Grupo de Deportistas Sometidos a Controles.

[B] es la [Organizacion Antidopaje] reconocida por la AMA y es responsable del Control del
Dopaje y los Programas de Pasaporte Biolégico de los Deportistas incluidos en su Grupo de
Deportistas Sometidos a Controles.

El principio del Pasaporte Bioldgico del Deportista es tener un Unico Pasaporte para cada
Deportista.

Es por tanto de la maxima importancia que las organizaciones que realizan controles al mismo
Deportista colaboren para asegurarse de que so6lo una organizacion relna todos los resultados
de un Unico Deportista y garantizar asimismo la gestidn de los resultados del Pasaporte de este
Deportista.

[A] vy [B] desean colaborar en la planificacion, Controles y gestion de los resultados de los
Programas de Control del Dopaje y Pasaporte Bioldgico de los Deportistas incluidos en su
respectivo Grupo de Deportistas Sometidos a Controles, en los términos previstos en el
presente Acuerdo.

OBJETO
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El objeto de este Acuerdo es ofrecer un marco para la colaboracién entre [A] y [B] (cada uno,
una Parte, y colectivamente, las Partes) en relacién con la recogida e intercambio de Pasaportes
de los Deportistas y correspondientes procedimientos de gestion de los resultados.

POR LO TANTO, las Partes acuerdan lo siguiente:
Clausula 1 - Definiciones

Los términos en mayusculas utilizados en este Acuerdo tendran el significado atribuido a los
mismos en el Cédigo Mundial Antidopaje (el “"Cddigo”) y los Estandares Internacionales, con sus
oportunas modificaciones. Para facilitar la referencia, las definiciones correspondientes se
adjuntan al presente documento como Anexo 1.

Los términos adicionales creados a los efectos del presente Acuerdo se subrayaran y tendran los
significados siguientes:

1.1 “Acuerdo” significa el presente Acuerdo de Colaboracion.

1.2 “Fines relacionados con el Pasaporte” significa la recogida y cotejo de Pasaportes de
acuerdo con las Pautas Operativas del Pasaporte Biolégico del Deportista y los
correspondiente Documentos Técnicos.

1.3 ‘“Informacion Confidencial” significa toda la informacion (independientemente de cémo
haya sido registrada o conservada) revelada por una Parte o sus Representantes a la otra
Parte y los Representantes de ésta tras la fecha de este Acuerdo, en relacion con:

(a) la existencia y términos de este Acuerdo;

(b) cualquier informacién que seria considerada confidencial por un profesional
razonable relativa a:

() el negocio, asuntos, clientes, proveedores o planes futuros de la Parte que
revela la informacion; 6

(ii) las operaciones, procesos, informacién de productos, know-how, disefios,
secretos comerciales o software de la Parte de revela la informacion; y

(c) cualquier informacion recogida, desarrollada o intercambiada por las Partes en el
curso de la ejecucion del presente Acuerdo, incluyendo, a titulo meramente
enunciativo, Pasaportes u otra informacién relevante o potencialmente relevante
relacionada con el dopaje.

1.4 “Pautas Operativas” significa la versidn mas reciente de las Pautas Operativas del
Pasaporte Biolégico del Deportista adoptadas por la AMA y disponibles en el sitio web de
ésta.

1.5 T“Representante” significa un empleado, directivo, representante, agente o asesor de una
Parte.

Clausula 2 - Controles del Pasaporte e intercambio de informacion

2.1 [A] y [B] acuerdan proporcionarse mutuamente una copia actualizada de su Grupo de
Deportistas Sometidos a Controles con Fines relacionados con el Pasaporte previa solicitud,
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y debatir la composicion del respectivo Grupo de Deportistas Sometidos a Controles de
[A] y [B], en su caso, en particular cuando [A] y [B] tengan jurisdiccién para la realizacion
de Controles al mismo Deportista.

[A] realizard Controles de los Deportistas incluidos en el Grupo de Deportistas Sometidos
a Controles de [A] con Fines relacionados con el Pasaporte, utilizando incluso Controles
Dirigidos. Con dicho fin:

2.2.1 [A] o la Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista de [A] y [B] o la Unidad de
Gestion del Pasaporte del Deportista de [B] podran compartir inteligencia respecto
a los Controles Dirigidos de Deportistas incluidos en el Grupo de Deportistas
Sometidos a Controles de [A] o [B], en su caso.

2.2.2 [A] y [B] se asegurardn de que tienen jurisdiccion para la realizacién de los
Controles previstos en este Acuerdo.

2.2.3 Para evitar dudas, se hace constar que nada de lo contenido en la presente
Clausula 2 evitard que [A] o [B] realicen en cualquier momento Controles a
cualquier Deportista que esté dentro de su jurisdiccidon con Fines relacionados con
el Pasaporte, independientemente de la posicién de la que goce el Deportista en el
Grupo de Deportistas Sometidos a Controles de [A] o [B] a efectos de los Fines
relacionados con el Pasaporte.

2.2.4 Todas las Muestras contempladas en este Acuerdo seran recogidas de conformidad
con el Estandar Internacional para los Controles, el Estandar Internacional para los
Laboratorios y las Pautas Operativas.

2.2.5 [A]y [B] correran con sus propios costes de realizacidon de Controles (incluidos los
costes de almacenamiento, transporte y analisis de las Muestras).

Cada Parte acepta que, de su propia cuenta, usara exclusivamente ADAMS, y solicitara a
la correspondiente Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista que use ADAMS, para
registrar formularios de control del dopaje y Pasaportes relativos a cualquier Deportista al
que se realicen pruebas con Fines relacionados con el Pasaporte en virtud de este Acuerdo.

En cualquier caso en que se hayan realizado pruebas a un Deportista en virtud del
presente Acuerdo con Fines relacionados con el Pasaporte, la Parte correspondiente
registrard el Pasaporte en ADAMS o se asegurara de que sea registrado por la
correspondiente Unidad de Gestion del Pasaporte del Deportista, tan pronto como sea
razonablemente posible después de la prueba y adoptard todos los pasos que sean
necesarios para asegurarse de que la otra Parte pueda acceder al correspondiente
Pasaporte a través de ADAMS. Si por cualquier motivo la otra Parte no pudiera acceder al
Pasaporte a través de ADAMS, la primera Parte entregara el correspondiente Pasaporte a
la otra Parte de la forma que solicite razonablemente ésta.

[A] vy [B] usaran los Pasaportes contemplados en este Acuerdo solamente con Fines
relacionados con el Pasaporte. La correspondiente Autoridad Responsable de los Controles
en cada caso se asegurard de que se obtenga el previo consentimiento escrito del
Deportista para compartir los Pasaportes con la otra Parte con dichos fines.

Clausula 3 - Proceso de Gestion de los Resultados del Pasaporte

3.1

Para cada Deportista incluido en el Grupo de Deportistas Sometidos a Controles de [A] o
[B], las Partes estableceran qué parte, [A] o [B], es el Custodio del Pasaporte.
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La Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista del Custodio del Pasaporte es
responsable de la gestién de los resultados de acuerdo con el Documento Técnico mas
reciente sobre Requisitos de Gestidon de los Resultados para el Pasaporte Bioldgico del
Deportista adoptado por la AMA. En el caso de los Deportistas incluidos en el Grupo de
Deportistas Sometidos a Controles tanto de [A] como de [B], los Pasaportes seran
revisados tras cada control por la Unidad de Gestién del Pasaporte del Deportista del
Custodio del Pasaporte, independientemente de que fuera [A] o [B] la Autoridad
Responsable de los Controles que realizé el Gltimo control.

En ADAMS, la Parte asignada como Custodio del Pasaporte podra compartir el Pasaporte
del Deportista con la otra Parte, incluyendo el informe de la Unidad de Gestion del
Pasaporte del Deportista, recomendaciones sobre los Deportistas a quienes es necesario
observar y los estudios de los Expertos.

Cada una de las Partes ha creado un Panel de Expertos (el Panel de Expertos de [A] y el
Panel de Expertos de [B], respectivamente) que trabaja con la Unidad de Gestién del
Pasaporte del Deportista de [A] o [B] de acuerdo con las Pautas Operativas. Cada una de
las Partes determinard en su momento los miembros de su Panel de Expertos del
Pasaporte Biolégico del Deportista y, previa solicitud, comunicaran a la otra la lista
completa de miembros de dicho Panel.

Las Partes se notificaran inmediatamente por escrito la remisién del caso de cualquier
Deportista para su estudio por el Panel de Expertos del Pasaporte Bioldgico del Deportista
de la otra Parte de acuerdo con las Pautas Operativas, asi como el resultado de dicho
estudio.

Para evitar dudas, se hace constar que los datos del Pasaporte recogidos en virtud de este
Acuerdo por [A] y [B] deberan unificarse, siempre que sea posible, con el objeto de
perseguir una potencial infraccion de las normas antidopaje o aplicar otro procedimiento
de gestidén de resultados contra un Deportista de acuerdo con el Cddigo y los Estandares
Internacionales.

Clausula 4 - Procedimientos disciplinarios del Pasaporte

4.1

4.2

Si una vez estudiado, el Panel de Expertos del Pasaporte Bioldgico del Deportista de [A] o
[B] (en su caso) decide que no existe otra explicacion razonable conocida para la
informacion del perfil contenida en el Pasaporte que el uso por el Deportista de una
Sustancia o Método Prohibido, se procederd a acusar al Deportista de haber cometido una
infraccién de las normas antidopaje.

Si la Parte que es el Custodio del Pasaporte decide no llevar adelante la acusaciéon de
haber cometido una infraccion de las normas antidopaje, dicha decision no afectara a la
capacidad de la otra Parte o la AMA de recurrir la misma.

Clausula 5 - Fecha de entrada en vigor y resoluciéon

5.1

5.2

El presente Acuerdo entrard en vigor en la fecha de su firma y permanecera en vigor
hasta que sea resuelto.

Sin perjuicio de la Clausula 5.3, en el caso de que cualquiera de las Partes desee resolver
el presente Acuerdo, deberd notificar su intencion por escrito a la otra Parte con una
antelacion de treinta (30) dias. El Acuerdo quedara resuelto transcurridos treinta (30) dias
desde la entrega de dicha notificacion.
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5.3 Cualquiera de las Partes podra resolver este Acuerdo inmediatamente si la otra incurre en
un incumplimiento importante de cualquiera de los términos del mismo y no subsana
dicho incumplimiento (en el caso de que sea subsanable) en el plazo de treinta (30) dias
desde la recepciéon de la notificacion escrita comunicando la existencia de dicho
incumplimiento.

5.4 Las Partes acuerdan que, tras la fecha efectiva de resolucién del presente Acuerdo, cada
Parte podrd continuar usando todos los Pasaportes e Informacion Confidencial que le
hayan sido entregados por la otra Parte, siempre que se utilicen solamente con fines de
antidopaje y por un periodo no superior al plazo de prescripcion del Cddigo vigente en ese
momento (actualmente 8 afos). Posteriormente, las Partes, previa solicitud, devolveran,
destruiran, combinaran o haran anénimos todos los Pasaportes e Informacion Confidencial
bajo su control o posesion entregados por la otra Parte, salvo que la ley u otras normas
aplicables impida que devuelvan o destruyan la totalidad o parte de los Pasaportes o
Informacidén Confidencial.

Clausula 6 - Autoridad

6.1 Las Partes declaran que tienen pleno poder y autoridad para suscribir y ejecutar el
presente Acuerdo y que no conocen la existencia de ningin acuerdo, promesa o
compromiso que prevenga la plena suscripcion y ejecucion del Acuerdo.

6.2 Sin perjuicio de lo anterior, y para evitar dudas, las Partes reconocen y aceptan que nada
de lo contenido en este Acuerdo modificara o afectara a sus respectivos derechos y
obligaciones, ni a los de otros Terceros relevantes, contemplados en el “Acuerdo que rige
el uso y el intercambio de informacién en ADAMS”, que las Partes suscribieron con la AMA.

Clausula 7 - Saneamiento

Cada una de las Partes (la “Parte Incumplidora”) saneara y exonerara de responsabilidad a la
otra (la “Parte No Incumplidora”) frente a cualquier coste, carga, dano, gasto y pérdida
(incluidos los costes ocasionados por el resarcimiento de los mismos) en que incurra la Parte No
Incumplidora como consecuencia de cualquier incumplimiento del presente Acuerdo por la Parte
Incumplidora, hasta un maximo de [e]. Las estipulaciones de esta Clausula 8 sobreviviran a la
resolucién de este Acuerdo.

Clausula 8 - Confidencialidad

8.1 Las Partes mantendran en todo momento la confidencialidad (asegurandose de que sus
Representantes hagan lo propio) de cualquier Informacidon Confidencial que adquieran en
virtud de este Acuerdo, y se abstendran de revelar o usar dicha Informaciéon Confidencial
para fin alguno distinto a la ejecucion del presente Acuerdo, excepto:

() con el consentimiento de la otra Parte;

(ii) si dicha informacién ha llegado a ser de dominio publico por una via distinta al
incumplimiento de la presente clausula por una de las Partes; 6

(iii) conforme a lo exigido por la ley u otras normas aplicables.

8.2 Las obligaciones de las Partes previstas en la presente Clausula 8 sobreviviran al
vencimiento o resolucion anticipada de este Acuerdo.
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La Parte receptora acepta revelar la Informaciéon Confidencial de la otra Parte solamente a
sus administradores, empleados, consultores o asesores profesionales cuando sea
estrictamente necesario para Fines relacionados con el Pasaporte y solamente después de
que dicha persona haya sido informada de los requisitos de este Acuerdo.

Clausula 9 - Privacidad de los datos

9.1

9.2

9.3

9.4

Las Partes reconocen que el intercambio de Informacién Personal en virtud de este
Acuerdo es necesario para que cada Parte pueda cumplir las obligaciones contempladas
en el Codigo y es acorde con las leyes aplicables en materia de proteccion de datos.

Las Partes recogeran, Trataran, almacenaran y revelaran toda la Informaciéon Confidencial
contemplada en este Contrato con el consentimiento del Deportista y de conformidad con
el Estandar Internacional para la Proteccién de la Privacidad y la Informacién Personal.

Cada Parte notificara a la otra inmediatamente cualquier destruccion, pérdida, alteracion,
revelacién, o acceso accidental, no autorizado o ilegal a la Informacién Personal
(“Violacién de la Seguridad”) y adoptard inmediatamente las medidas necesarias para
rectificar cualquier Violacion de la Seguridad.

Ninguna de las Partes revelara los Pasaportes recogidos en virtud de este Acuerdo a
ningln Tercero (excepto a efectos del estudio or parte del Panel de Expertos del
Pasaporte Bioldgico del Deportista de [A] o [B]), sin el expreso consentimiento escrito
previo de la otra Parte salvo que dicha revelacion sea requerida por la ley o se produzca
como resultado del Apartado 9.2.

Clausula 10 - Aspectos diversos

10.1

10.2

10.3

10.4

10.5

10.6

Este Acuerdo tiene por finalidad ser la Unica y completa manifestacion de la obligacién de
las Partes en relacion con el objeto del mismo, y sustituye a cualquier acuerdo, pacto,
negociacidon o propuesta anterior en relacién con dicho objeto.

El hecho de que cualquiera de las Partes no exija el estricto cumplimiento de los términos
de este Acuerdo en un determinado momento no se interpretarda como una renuncia al
derecho de exigir la completa ejecucion de todos los derechos, promesas y pactos del
Acuerdo.

El presente Acuerdo no crea una relaciéon de agencia entre las Partes ni pretende crear
una joint venture o relacién similar entre las Partes, sin que ninguna de ellas tenga el
poder de obligar o vincular a la otra en modo alguno. Las Partes actuaran en todos los
sentidos de forma independiente.

Ninguna de las Partes podra ceder, directa o indirectamente, por imperativo legal, por
motivo de un cambio de control o de otro modo, el presente Acuerdo ni ninguno de los
derechos y obligaciones en él contemplados, sin el previo consentimiento escrito de la
otra Parte, consentimiento que no sera irrazonablemente denegado.

Las Partes acuerdan que cualquier modificacion de este Acuerdo deberd realizarse por
escrito y con la firma de las Partes; no podra realizarse modificacion alguna por medios
electrénicos.

En el caso de que cualquiera de las estipulaciones de este Acuerdo sea considerada
invalida, ilegal o inejecutable, dicha estipulacién se aplicara en la mayor medida permitida
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por la ley aplicable, sin que se vea afectada de modo alguno la validez, legalidad o
ejecucion del resto de las estipulaciones.

Una Persona que no es parte suscriptora del presente Acuerdo no tendra ningun derecho
en virtud del mismo. Los derechos de las Partes de resolver, rescindir o acordar cualquier
variacidon, renuncia o acuerdo en virtud de este Acuerdo no estan sujetos al
consentimiento de ninguna persona distinta a las que han suscrito el Acuerdo.

Los encabezamientos utilizados en este Acuerdo tienen fines de mera referencia y no
constituyen parte del Acuerdo ni afectan al significado o interpretacién del mismo.

Clausula 11 - Notificaciones

11.1

11.2

Toda notificacién que haya de enviarse en virtud de este Acuerdo se tramitara por escrito
y se entregara a la otra Parte en persona, por fax o por servicio de mensajeria comercial,
en la direccion que figura a continuacion:

(i) [Al
Direccién: [e]

A la atencion de: [e]
NUmero de fax: [e]

(i) [B]:
Direccién: [e]
A la atencion de: [e]

NUumero de fax: [e]

o en aquella otra direcciéon que la Parte correspondiente especifique mediante notificacion
escrita a la otra.

Toda notificacion se considerara debidamente entregada:

(a) en caso de entregarse en persona, en el momento de la entrega en la direccidén que
aparece en el apartado 12.1;

(b) en caso de enviarse por servicio de mensajeria comercial, en el momento de la
firma del recibo correspondiente;

(c) en caso de enviarse por fax, en el momento de la transmision.

Clausula 12 - Ley Aplicable y Jurisdiccion

12.1

El presente Acuerdo y cualquier disputa o reclamacion que derive del mismo o de su
objeto se regiran e interpretaran de acuerdo con la ley de [e].

12.2 Ambas Partes aceptan cumplir cualquier ley y normativa relevante y aplicable.

12.3

Las Partes acuerdan que cualquier disputa, discusién o reclamacion que surja en relacion
con la ejecucion de este Acuerdo (asi como cualquier posterior modificacion del mismo
que afecte, por ejemplo, a su estructura, validez, eficacia, interpretacion, ejecucidn,
incumplimiento o resolucidn, asi como cualquier reclamaciéon no contractual relativa al
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mismo) sera objeto de solucion amistosa. En ausencia de una solucion amistosa, la
disputa se sometera a la jurisdiccidén exclusiva del Tribunal de Arbitraje Deportivo (TAD)
de Lausana, Suiza, y sera resuelto definitivamente de acuerdo con el Cédigo de Normas
de Arbitraje y Mediacién relacionadas con el Deporte. El panel estarda compuesto por un
arbitro y el idioma de arbitraje sera el [e].

Clausula 13 - Signatarios

Los signatarios del presente Acuerdo garantizan que han leido y estan de acuerdo con los
términos, condiciones y estipulaciones del mismo, incluido cualquier Apéndice, y que tienen
poder y autoridad plena para firmar el Acuerdo en nombre de su respectiva organizacion.

Clausula 14 - Ejemplares

El presente Acuerdo podra ser firmado en diversos ejemplares, siendo cada uno de ellos un
original pero constituyendo todos ellos un mismo y Unico instrumento.

En nombre y representacion de

[A]

.................................................................................. . [Nombre, cargo]

Fecha:

En nombre y representacion de

[B]

.................................................................................. . [Nombre, cargo]

Fecha:
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Anexo K: Gestion de los Resultados de Incumplimientos

de las Obligaciones Relativas a la Localizacidon
del Deportista’®

El Articulo I.5.1 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones
identifica qué Organizaciones Antidopaje tienen Competencia para Gestionar los
Resultados de los Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién
Requerida y los Controles Fallidos. Asimismo, identifica qué Organizacion Antidopaje es
responsable de presentar una acusacion contra un Deportista que tiene tres
Incumplimientos de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista
registradas contra él en un periodo de 12 meses.

1. La Gestion de los Resultados en casos aparentes de Incumplimiento de
la Obligacion de Presentar la Informacién Requerida.

1.1 La unica Organizacion Antidopaje que tiene responsabilidad de Gestién de los
Resultados en un aparente Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la
Localizacion del Deportista es aquella a la que el Deportista entrega Informacion
sobre su Localizacién. (Clausula 1.5.2 de el Estandar Internacional para los
Controles e Investigaciones).

1.2  El Articulo 1.3.6 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones
establece cada uno de los elementos que deben estar presentes para declarar un
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista. El
primer paso del proceso de Gestion de los Resultados de un aparente
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista es
que la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados determine si estan
presentes todos los elementos especificados en dicho Articulo 1.3.6.

1.3 Partiendo de dichos elementos, la Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados debe decidir si podra demostrar, de manera razonablemente
satisfactoria para el tribunal de expertos, cada uno de los hechos siguientes:

1.3.1  Que el Deportista recibié notificacidon escrita de su inclusién en el Grupo
de Deportistas Sometidos a Controles, y de las Consecuencias de no
presentar la adecuada Informacidon sobre su Localizacién con
periodicidad trimestral, de acuerdo con el Articulo 1.3.6(a) de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones. Que el
Deportista no presentd de forma adecuada y/o oportuna Informacion
sobre su Localizacion. En el caso de un segundo o tercer Incumplimiento
de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista en el
mismo trimestre, que se cumplieron los requisitos previstos en el
Articulo 1.3.6(c) de el Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones, es decir, que notificarle la existencia del mencionado
incumplimiento, se comunicé al Deportista un plazo para la presentacion
de Informacién sobre su Localizacién a fin de evitar un nuevo

" Todas las plantillas correspondientes estan disponibles en Plantilla H.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 100 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del
Deportista. En circunstancias ordinarias, el plazo otorgado para ello no
serd inferior a 24 horas desde la recepcion de la notificacidon ni superior
a la ultima fecha del mes en que se recibié la notificacion.

1.3.2  Que el incumplimiento por el Deportista de su obligacion de presentar
de forma adecuada y oportuna Informacién sobre su Localizacién fue al
menos negligente. De acuerdo con el Articulo 1.3.6(d) de el Estandar
Internacional para los Controles e Investigaciones, la negligencia se
presume basandole en la prueba del Incumplimiento, y para rebatir
dicha presuncién, el Deportista deberd demostrar que la conducta
negligente por su parte no provocd ni contribuyé al incumplimiento. En
este sentido, pueden ser de utilidad las siguientes pautas no
exhaustivas:

1.3.2.1 Si el Deportista ha delegado la responsabilidad de presentacion de
informacidon a un tercero, seguira siendo responsable de la negligencia
de dicho tercero.

1.3.2.2 La presuncién podra ser rebatida si (por ejemplo) el Deportista puede
demostrar que se produjo un fallo técnico en el sistema de Informacién
sobre su Localizacién, de tal manera que ninguna de las opciones que
deberian haber estado disponibles para entregar la informacién lo
estaban en realidad, y no pudo, pese a sus esfuerzos, obtener ayuda o
sortear el fallo.

1.3.2.3 La Organizacion Antidopaje tiene derecho a esperar que el Deportista
sea capaz de ofrecer pruebas objetivas para sustanciar la excusa
ofrecida, mas alla de su simple palabra.

1.4 Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados determina que se
encuentran presentes todos los elementos de un Incumplimiento de las
Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista especificados en el
Articulo 1.3.6 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones,
debera enviar una notificaciéon de dicho incumplimiento aparente al Deportista de
conformidad con el Articulo 1.5.2(d) de dicha Estandar Internacional, con copia a
otras Organizaciones Antidopaje relevantes (por ejemplo, la AMA, la Federacién
Internacional, la Organizacion Nacional Antidopaje, la Federacion Nacional). En
la Plantilla H, Documento 2, de las Directrices figura un modelo de notificacién
(que la Organizacion Antidopaje deberd adaptar para reflejar sus circunstancias
particulares). Si tras evaluar la respuesta del Deportista, la Organizacion
Antidopaje decide que no se encuentran presentes todos los elementos del
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista,
debera enviar una notificacion al efecto al Deportista, con copia a la AMA la
Federacion Internacional o la Organizacion Nacional Antidopaje (en su caso) y la
Federacion Internacional. En la Plantilla H, Documento 3, de las Directrices figura
un modelo de notificacidn (que la Organizacion Antidopaje debera adaptar para
reflejar sus circunstancias particulares).
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1.5 Si la Organizaciéon Antidopaje mantiene todavia que se encuentran presentes
todos los elementos de un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la
Localizacion del Deportista, debera notificarlo al Deportista, y comunicarle su
derecho a una revision administrativa de dicha decision. En la Plantilla H,
Documento 4, de las Directrices figura un modelo de notificacién (que la
Organizacion Antidopaje deberd adaptar para reflejar sus circunstancias
particulares).

1.6 Si el Deportista solicita una revisidn administrativa de la decisidon de registrar
contra él un_Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del
Deportista, la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debera
recabar toda la informacion correspondiente a dicho incumplimiento, incluido
cualquier comentario realizado por el Deportista, y entregarla a una Persona (o
panel de Personas) que no haya participado anteriormente en modo alguno en el
tratamiento o estudio del supuesto Incumplimiento de las Obligaciones Relativas
a la Localizacion del Deportista, y que sea imparcial. Dicha Persona (o panel de
Personas) debera estudiar el expediente a fin de comprobar si estan presentes
todos los elementos de un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la
Localizacion del Deportista, prestando la debida consideracion a cualquier
comentario realizado por el Deportista.

1.7 Una vez concluida la revisién administrativa, el Deportista debe ser informado de
la decision adoptada, es decir, si (1) el asunto no se llevara adelante como un
supuesto Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacidn del
Deportista, o (2) si se registrard contra el Deportista un supuesto
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista. En
la Plantilla H, Documento 5, de las Directrices figura un modelo de notificacidon
(que la Organizacion Antidopaje debera adaptar para reflejar sus circunstancias
particulares). La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debera
comunicar a la AMA y todo el resto de Organizaciones Antidopaje relevantes el
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista (o
que no se ha procedido a llevar adelante el asunto como un supuesto
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacidon del Deportista).
(Véase el Articulo 1.5.2(g) de el Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones). Si se utiliza ADAMS, esto puede hacerse registrando el
incumplimiento en el perfil del Deportista correspondiente.

1.8 Debe observarse que si el asunto llega ante un tribunal de expertos, el
Deportista tendra derecho a oponerse a la alegacién de que ha cometido un
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacidon del Deportista,
aunque no haya solicitado previamente una revisidén administrativa. (Véase el
Articulo 1.5.5. de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones).
En caso de presentarse dicha oposicidon, corresponderd a la Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados demostrar que se cometié un
Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacion del Deportista. En
consecuencia, la Organizacién Antidopaje debera asegurarse de que mantiene en
sus registros pruebas completas y eficaces del Incumplimiento de la Obligacién
de Presentar la Informacién Requerida.
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La Gestion de los Resultados en relacion con un aparente Control Fallido

La Organizacion Antidopaje responsable de la Gestién de los Resultados en
relacion con un aparente Control Fallido es también la que gestiona la
Informacién sobre la Localizacién del Deportista.

El Articulo I1.4.3. de el Estandar Internacional para los Controles e
Investigaciones especifica los elementos necesarios de una Control Fallido. Por lo
tanto, el proceso de Gestidn de los Resultados debera ser el siguiente:

En primer lugar, el Oficial de Control del Dopaje debe presentar un Informe de
Intento Fallido a su Organizacion Antidopaje. Si la Organizacién Antidopaje del
Oficial de Control del Dopaje ordend la misién en nombre de otra Organizacion
Antidopaje, que mantuvo responsabilidades como Autoridad Competente para
Gestionar los Resultados en relaciéon con la misién, la Organizacién Antidopaje
del Oficial de Control del Dopaje debera confirmar que el Informe de Intento
Fallido estéd completo y enviarlo a la otra Organizacion Antidopaje (la
responsable) sin demora.

A continuacién, la Organizacion Antidopaje responsable debe determinar si en
apariencia se encuentran presentes todos los elementos de un Control Fallido
especificados en el Articulo 1.4.3. de el Estandar Internacional para los Controles
e Investigaciones. La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados debe
decidir si sera capaz de demostrar, para satisfaccion razonable de cualquier
tribunal de expertos, cada uno de los elementos siguientes:

2.4.1 Que el Deportista recibié una notificacién escrita de su inclusion en el
correspondiente Grupo de Deportistas Sometidos a Controles y de las
Consecuencias que cualquier incumplimiento de la obligacién de estar
disponible para un Control en la localizacién especificada durante el
intervalo temporal de 60 minutos, de acuerdo con el Articulo 1.4.3(b) de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

2.4.2 Que el intento del Oficial de Control del Dopaje de realizar un control al
Deportista tuvo lugar durante el intervalo temporal de 60 minutos
especificado por el Deportista para el dia en cuestion, en el lugar indicado
para ello por el Deportista. Como parte de esta investigacién, Ia
Organizacion Antidopaje confirmara que la informacion proporcionada al
Oficial de Control del Dopaje fue la informacidon mas precisa y actualizada
relativa a su localizacion proporcionada por Deportista para el tiempo
cubierto por la orden de recogida.

2.4.3 Que el Oficial de Control del Dopaje hizo lo razonable a la vista de las
circunstancias, dada la naturaleza del lugar especificado, para intentar
localizar al Deportista durante el intervalo temporal de 60 minutos, sin
llegar a comunicarle por adelantado la realizacién del control. Que el
incumplimiento por el Deportista de su obligacidon de estar disponible para
el Control en el lugar especificado durante el intervalo temporal de 60
minutos indicado fue al menos negligente. De conformidad con el Articulo

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones

Pagina 103 de 166



2.5

Octubre 2014 V. 1.0

1.4.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones,
esto se presume al demostrar que el Deportista no estaba donde indico
que estaria; y para rebatir esta presuncidn de negligencia, el Deportista
debe demostrar que la negligencia de su parte no fue lo que provoco o
contribuyd a que (i) no estuviera disponible para el Control en dicho lugar
durante el mencionado intervalo temporal; y (ii) no actualizara Ila
Informacién sobre su Localizacidn mas reciente a fin de comunicar un
paradero distinto donde se le podria encontrar para el Control durante un
intervalo temporal de 60 minutos en la fecha correspondiente. En este
sentido pueden resultar de utilidad las siguientes pautas no exhaustivas:

2.4.3.1 El Deportista es responsable de garantizar que estara disponible para la
realizacién de un Control en el lugar y tiempo especificado durante el
intervalo temporal de 60 minutos.

2.4.3.2 No constituye una excusa aceptable que el Deportista no supiera que se
estaba intentando someterle a un Control porque no funciond el timbre
de la puerta, o que no oyera el timbre porque llevaba auriculares o se
encontraba en la ducha.

2.4.3.3 No constituye una excusa aceptable que el Deportista diga que estaba
en la piscina del complejo deportivo en un momento en que habia
manifestado que estaria en el gimnasio del complejo deportivo.

2.4.3.4 No constituye una excusa aceptable que el Deportista diga que el
entrenador cambid a ultima hora el lugar de entrenamiento o que el
equipo o Federacion Nacional le pidi6 que estuviera en otro sitio. El
Deportista deberia haber actualizado la Informacidn sobre su
Localizacidn para reflejar dichos cambios en su paradero.

2.4.3.5 Un accidente de coche u otra urgencia médica podria ser excusa
suficiente, si supone que el Deportista no pudiera estar en el lugar
especificado durante el intervalo temporal de 60 minutos y que fuera
incapaz de actualizar la Informacién sobre su Localizacidn para reflejar
ddénde se encontraria.

2.4.3.6 La Organizacion Antidopaje tiene derecho a esperar que el Deportista
sea capaz de ofrecer pruebas objetivas para sustanciar la excusa
ofrecida, mas alla de su simple palabra.

Si la Organizacion Antidopaje responsable determina que estan presentes todos
los elementos de un Control Fallido especificado en el Articulo 1.4.3 de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, debe enviar una
notificacion del aparente Control Fallido al Deportista, de conformidad con el
Articulo 1.5.2(d) de dicha Estandar Internacional, con copia a la AMA, la
Federacion Internacional, la Organizacion Nacional Antidopaje, al Federacion
Nacional y todo el resto de Organizaciones Antidopaje con jurisdiccion para la
realizacién de Controles al Deportista. En la Plantilla H, Documento 7, de las
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Directrices figura un modelo de notificacién (que la Organizacién Antidopaje
debera adaptar para reflejar sus circunstancias particulares).

Si el Deportista responde oponiéndose al aparente Control Fallido, la
Organizacion Antidopaje debe reconsiderar, a la luz de la respuesta, si estan
presentes todos los elementos de un Control Fallido especificados en el Articulo
1.4.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones. La
Organizacion Antidopaje podra solicitar mas informacién al Oficial de Control del
Dopaje y/o el Deportista o cualquier otra parte relevante a estos efectos.

Una vez completada su reconsideracién, la Autoridad Competente para Gestionar
los Resultados debe notificar al Deportista si mantiene o0 no que se ha producido
un Control Fallido.

2.7.1 Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados no mantiene
gue se ha producido un Control Fallido, la notificacién debera enviarse con
copia a la AMA, la Federacién Internacional o la Organizacién Nacional
Antidopaje (en su caso) y la Federacidon Nacional. En la Plantilla H,
Documento 8, de las Directrices figura un modelo de notificacién, que la
Organizacion Antidopaje deberd adaptar para reflejar sus circunstancias
particulares.

2.7.2 Si la Autoridad Competente para Gestionar los Resultados mantiene que
se ha producido un Control Fallido, la notificacidon debera comunicar al
Deportista su derecho a una revisidn administrativa. En la Plantilla H,
Documento 9, de las Directrices figura un modelo de notificacion, que la
Organizacion Antidopaje debera adaptar para reflejar sus circunstancias
particulares.

Si el Deportista solicita una revisién administrativa de la decisién de registrar un
Control Fallido contra €&, la Organizacion Antidopaje debera recoger toda la
informacién relevante del supuesto Control Fallido, incluido cualquier comentario
realizado por el Oficial de Control del Dopaje y el Deportista, y entregarla a una
Persona (o panel de Personas) que no haya participado anteriormente en modo
alguno en el tratamiento o estudio del supuesto Control Fallido, y que sea
imparcial. Dicha Persona (o panel de Personas) deberd estudiar el expediente a
fin de comprobar si estan presentes todos los elementos de un Control Fallido,
prestando la debida consideracion a cualquier comentario realizado por el Oficial
de Control del Dopaje y el Deportista.

Una vez concluida la revisidn administrativa, el Deportista debe ser informado de
la decision adoptada, es decir, si (1) el asunto no se llevard adelante como un
supuesto Control Fallido, o (2) si se registrara contra el Deportista un supuesto
Control Fallido. En la Plantilla H, Documento 10, de las Directrices figura un
modelo de notificacion (que la Organizacion Antidopaje debera adaptar para
reflejar sus circunstancias particulares).

La Autoridad Competente para Gestionar los Resultados deberad comunicar a la
AMA vy todo el resto de Organizaciones Antidopaje relevantes el Control Fallido
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del Deportista (0 que no se ha procedido a llevar adelante el asunto como un
supuesto Control Fallido). (Véase el Articulo 1.5.2(c) de el Estandar Internacional
para los Controles e Investigaciones). Si se utiliza ADAMS, esto puede hacerse
simplemente registrando que se ha producido un Control Fallido en el perfil del
Deportista correspondiente.

2.11 Si el asunto llega ante un tribunal de expertos, el Deportista tendra derecho a
oponerse a la alegacién de que ha incurrido en un Control Fallido, aunque no
haya solicitado previamente una revision administrativa. (Articulo I.5.5. de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones). En caso de
presentarse dicha oposicidon, corresponderda a la Organizacién Antidopaje
responsable demostrar que se incurrié en un Control Fallido. En consecuencia, la
Organizacion Antidopaje debera asegurarse de que mantiene en sus registros
pruebas completas y eficaces del Control Fallido.
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Anexo L: Directrices para la solicitud de informacion
sobre las Autorizaciones de Uso Terapéutico por
parte de Laboratorios acreditados

Consultense estas Directrices en el sitio web de la AMA:

www.wada-ama.org/en/resources/laboratories/guidelines-tue-enquiries-by-accredited-
laboratories
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Proceso de Gestion de los

Resultados - Resultado Analitico Adverso
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Diagrama: Proceso del Pasaporte del Deportista
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Diagrama: Incumplimiento de las Obligaciones

Relativas a la Localizacion del Deportista

PROCESO DE GESTION DE LOS RESULTADOS - INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES
RELATIVAS A LA LOCALIZACION DEL DEPORTISTA (IORLD)
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PLANTILLAS

Plantilla A: Notificacion de acusacion y Suspension
Provisional Obligatoria (Sustancias No
Especificadas) por Resultado Analitico Adverso

CONFIDENCIAL

[Nombre y direccion del Deportista]:

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion de acusacion y Suspension Provisional en virtud de las Normas
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]

Le escribo para notificarle formalmente que ha sido usted acusado de una infraccion de
las Normas Antidopaje [normas] de [Organizacién Antidopaje], en adelante, las
“Normas Antidopaje”.

1. Las Normas Antidopaje

1.1 Usted esta obligado al cumplimiento de las Normas Antidopaje. Los términos en
mayuscula utilizados pero no definidos en esta carta se encuentran definidos en las
Normas Antidopaje.

1.2  En virtud de las Normas Antidopaje, [Organizacion Antidopaje] es responsable de
aplicar procedimientos disciplinarios antidopaje relacionados con esta materia.

2. Hechos

2.1 El [fecha de la recogida de Muestras], un Oficial de Control del Dopaje de
[Organizacion Antidopaje] recogié una Muestra de orina suya. Ayudado por el Oficial de
Control del Dopaje, usted repartid la Muestra en dos botellas separadas, que se

marcaron con los numeros de referencia A [numero de codigo de la Muestra] (la
“Muestra A”) y B [numero de cddigo de la Muestra] (la “Muestra B").

2.2 Ambas Muestras fueron transportadas al Laboratorio acreditado por la Agencia
Mundial Antidopaje ("AMA") en [ciudad], el [nombre del Laboratorio] (el “Laboratorio”).
El Laboratorio analizdé la Muestra A de acuerdo con los procedimientos previstos en el
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Estandar Internacional para los Laboratorios de la AMA. El analisis de la Muestra A
produjo un Resultado Analitico Adverso por la sustancia siguiente:

2.2.1 [Nombre de la Sustancia Prohibida]

2.3 La [nombre de la Sustancia Prohibida] esta incluida como [nombre de la clase de
Sustancia en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos] exdgena con el numero
[numero de la clase de la Sustancia en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos] de
la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos de la AMA del afio [afho].

2.4 Segun nuestros registros, usted no tiene una Autorizacién de Uso Terapéutico
que justifique la presencia de [nombre de la Sustancia Prohibida] en su sistema.

3. Cargos

3.1 El Resultado Analitico Adverso en su Muestra A ha sido estudiado (de
conformidad con el Articulo [nUmero de articulo] de las Normas Antidopaje) y se ha
determinado que ha cometido usted una infraccién del Articulo [numero de articulo] de
las Normas Antidopaje, a saber, la Presencia de una Sustancia Prohibida o sus
Metabolitos o Marcadores en la Muestra de un Deportista.

3.2 Por el presente documento se le acusa formalmente de haber cometido una
infraccidn de las normas antidopaje por la Presencia de:

3.2.1 [Nombre de la Sustancia Prohibida] en una Muestra entregada por usted el dia
[fecha de la recogida de Muestras] con el nUmero A [numero de cédigo de la Muestra],
en contravencidn del Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje.

4. Consecuencias

4.1 Nuestros registros indican que esta es su primera infraccion de las normas
antidopaje, por lo que se la aplicaran las Consecuencias especificadas en el Articulo
[nimero de articulo] de las Normas Antidopaje para una primer infraccién, lo cual
significa un periodo de Suspension de 4 anos.

4.2 En virtud del Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje,
[Organizaciéon Antidopaje] defenderd que las Consecuencias que le deben ser
impuestas son un periodo de Suspension de 4 afos.

4.3 El Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje explica que usted
puede evitar la aplicacidon de un periodo de Suspension de 4 anos si demuestra que la
infraccion de las normas antidopaje no fue intencionada. En tal caso se impondra un
periodo de Suspension de 2 afos.

4.4  Cualquier periodo de Suspension impuesto podra ser:
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4.4.1 Eliminado completamente, si puede usted demostrar la Ausencia de Culpa o
Negligencia contemplada en el Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje;

4.4.2 Reducida hasta un maximo de la mitad del periodo de Suspension que seria
aplicable, si puede demostrar Ausencia de Culpa o Negligencia Significativa en virtud
del Articulo [niUmero de articulo] de las Normas Antidopaje; 6

4.4.3 Reducida a un minimo de dos afos, si admite inmediatamente la acusacion de
haber cometido una infraccién contraria al Articulo [niUmero de articulo] de las Normas
Antidopaje. Dicha reduccion serd aplicada a discrecion por nosotros (con el
consentimiento de la AMA) y dependera de (a) su grado de Culpabilidad y (b) nuestra
evaluacion de la gravedad de la infraccion del Articulo [numero de articulo] de las
Normas Antidopaje.

4.4.4 Parcialmente suprimido si usted ayuda a [Organizacion Antidopaje] a descubrir
y/o demostrar la existencia de una infraccién de las normas antidopaje por otro
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista de conformidad con el Articulo [nUmero
de articulo] de las Normas Antidopaje. En virtud del Articulo [numero de articulo] de
las Normas Antidopaje, existe discrecionalidad para suprimir hasta tres cuartas partes
del periodo de Suspension si usted ayuda a [Organizacion Antidopaje] (u otra
Organizacion Antidopaje como [nombre de la correspondiente Federacion
Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje]) a descubrir o demostrar una o mas
infracciones de las normas antidopaje por parte de otro Deportista o Personal de Apoyo
al Deportista.

5. Suspension Provisional

5.1 A reserva de lo previsto en el apartado 5.2 siguiente, desde las [hora] del dia
[final del plazo para presentar explicaciones], y de conformidad con el Articulo [nUmero
de articulo] de las Normas Antidopaje, queda provisionalmente suspendido para
participar en ninguna Competicion sancionada por la [Federacion Internacional] antes
de que se alcance una decisién final en una audiencia sobre este asunto. Su
Suspension Provisional se extendera a todas las Competiciones, Acontecimientos
Deportivos u otras actividades organizadas, convocadas, autorizadas o reconocidas por
cualquier otro organismo sujeto al Cédigo Mundial Antidopaje.

5.2 Usted podra evitar la aplicacién de esta Suspension Provisional si es capaz de
ofrecer a [Organizacion Antidopaje] una explicacion adecuada del Resultado Analitico
Adverso antes de las [hora] del dia [final del plazo para presentar explicaciones]. No
hacerlo supondra que la Suspensidn Provisional entrara en vigor en la fecha y hora
indicadas arriba.

5.3 Si usted no ofrece una explicacidn adecuada antes de finalizado el plazo indicado
y se impone consecuentemente una Suspension Provisional, el Articulo [nUmero de
articulo] de las Normas Antidopaje estipula que no tendrd derecho a solicitar que se
levante dicha Suspensidon Provisional antes de celebrarse la audiencia relativa al caso.

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 113 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

6. Préximos pasos
6.1 Su explicacion:

6.1.1 Si desea evitar ser provisionalmente suspendido, debe ofrecer una explicacién
del Resultado Analitico Adverso antes de las [hora] del dia [final del plazo para
presentar explicaciones], indicando asimismo si admite o rechaza los cargos. Si no
ofrece una explicacion adecuada del Resultado Analitico Adverso, la Suspension
Provisional entrara en vigor de forma automatica.

6.2 Admision de los cargos:

6.2.1 Si admite los cargos, se considerara que ha aceptado la exactitud del Resultado
Analitico Andmalo de la Muestra A y que ha renunciado a su derecho a solicitar que se
analice la Muestra B para confirmar el resultado (véase el apartado 7 siguiente por lo
que se refiere a la Muestra B).

6.2.2 Si admite los cargos, debe aceptar las Consecuencias previstas en el apartado
4.1.

6.3 Aceptacion de los cargos, pero no de las Consecuencias:

6.3.1 Usted tiene derecho a aceptar los cargos, pero solicitar que [panel disciplinario
de la Organizacidon Antidopaje] determine qué Consecuencias deben serle impuestas.

6.3.2 La solicitud debe realizarse a [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje],
con la que se puede contactar a través de [Persona de contacto del panel disciplinario
de la Organizacion Antidopaje] en el nimero [nimero de teléfono] o por e-mail en
[direcciéon de correo electrénico]. Por supuesto, también puede usted ponerse en
contacto con [Organizacién Antdopaje] para solicitar la convocatoria de una audiencia.

6.4 Rechazo de los cargos:

6.4.1 Usted tiene derecho a rechazar los cargos y solicitar que el asunto se remita a
[panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje], que determinara el caso en una
audiencia. Correspondera a [Organizacion Antidopaje] la carga de demostrar los cargos
contra usted de una manera que satisfaga al tribunal. En el caso de que [Organizacion
Antidopaje] no pueda hacer frente satisfactoriamente a esta carga, la acusacion contra
usted sera desestimada.

6.4.2 Si los cargos se ratifican o admite usted posteriormente la infraccion de las
normas antidopaje, [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje] determinara las
Consecuencias que le deben ser impuestas.

6.4.3 Si usted rechaza los cargos, puede solicitar la convocatoria de una audiencia
urgente tan pronto como sea posible para resolver este caso. Dicha solicitud debe
realizarse a [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje]. De nuevo, puede usted
contactar también con [Organizacion Antidopaje] para solicitar la convocatoria de una
audiencia.
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6.5 Independientemente de lo anterior, debe usted entregar una respuesta detallada
a la presente Notificacidon de Acusacién antes del [final del plazo para responder a la
Notificacion de Acusacién]. Si no entrega dicha respuesta en el plazo indicado, se
considerara que ha admitido los cargos y aceptado las Consecuencias previstas en el
apartado 4.3 anterior.

7. Analisis opcional de la Muestra B

7.1 Tiene usted derecho a solicitar el analisis de su Muestra B para confirmar (o no)
el Resultado Analitico Adverso producido por su Muestra A.

7.2 Si opta por solicitar el analisis de su Muestra B, dicho analisis tendra lugar en el
Laboratorio en una fecha y hora que habra de serle comunicada. Tiene usted derecho a
asistir a la apertura y analisis de la Muestra B, o el Laboratorio dispondra la presencia
de un tercero independiente.

7.3 Alternativamente, puede renunciar a su derecho al andlisis de la Muestra B. En
tal caso, se considerara que ha aceptado el resultado de la Muestra A, pero todavia
podra oponerse al mismo en una audiencia si lo desea.

7.4 Observe que si solicita el andlisis de la Muestra B y dicho andlisis confirma el
Resultado Analitico Adverso obtenido de la Muestra A, debera usted pagar el coste del
nuevo analisis, que es de [coste del analisis de la Muestra B, mas IVA, en su caso]
(véase el Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje). Si el analisis de la
Muestra B no confirma el Resultado Analitico Adverso, no tendra que pagar el coste de
dicho analisis.

7.5 Por favor, confirme tan pronto como sea posible si desea que se proceda al
analisis de su Muestra B.

De conformidad con las Normas Antidopaje, se ha enviado copia de esta carta a 1)
[Persona de Contacto de la Federacion Nacional], [Federacion Nacional], 2) [Persona
de Contacto de la Federacién Internacional], [Federacién Internacional], y 3 Gestion de
los Resultados de la AMA. En virtud del Articulo [niumero de articulo] de las Normas
Antidopaje, cada uno de ellos tiene la obligacion de mantener la confidencialidad
respecto a este asunto hasta que se haya realizado el analisis de la Muestra B o
renunciado al mismo.

Su identidad podra ser revelada al publico tras la recepcion de esta notificacion, pero
no antes de la fecha y hora de entrada en vigor de la Suspensiéon Provisional
contemplada en el apartado 5 anterior.

Atentamente,

[Firma del remitente]

cc: Federacion Nacional, Federaciéon Internacional, AMA
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Documentos adjuntos:
e [normas antidopaje aplicables];
e Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos de [aifo] de la AMA;
e Formulario de Control del Dopaje de [fecha];
e Registro de Resultados del Analisis de [fecha];

e Paquete de Documentacidn del Laboratorio de [fecha].
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Plantilla B: Notificacion de Acusacion con Suspension
Provisional opcional (Sustancias Especificadas)
por Resultado Analitico Adverso

CONFIDENCIAL

[Nombre y direccion del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electréonico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion de acusacion y Suspension Provisional en virtud de las Normas
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo para notificarle formalmente que ha sido usted acusado de una infraccion de
las [normas], en adelante, las "Normas Antidopaje”.

1. Las Normas Antidopaje

1.1 Usted esta obligado al cumplimiento de las Normas Antidopaje. Los términos en
mayuscula utilizados pero no definidos en esta carta se encuentran definidos en las
Normas Antidopaje.

1.2  En virtud de las Normas Antidopaje, [Organizacion Antidopaje] es responsable de
aplicar procedimientos disciplinarios antidopaje relacionados con esta materia.

2. Hechos

2.1 El [fecha de la recogida de Muestras], un Oficial de Control del Dopaje de
[Organizacion Antidopaje] recogié una Muestra de orina suya. Ayudado por el Oficial de
Control del Dopaje, usted repartié la Muestra en dos botellas separadas, que se

marcaron con los numeros de referencia A [numero de codigo de la Muestra] (la
“Muestra A”) y B [nUmero de cdédigo de la Muestra] (la “Muestra B").

2.2 Ambas Muestras fueron transportadas al Laboratorio acreditado por la Agencia
Mundial Antidopaje ("AMA") en [ciudad], el [nombre del Laboratorio] (el “Laboratorio”).
El Laboratorio analizdé la Muestra A de acuerdo con los procedimientos previstos en el
Estandar Internacional para los Laboratorios de la AMA. El analisis de la Muestra A
produjo un Resultado Analitico Adverso por la sustancia siguiente:
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2.2.1 [Nombre de la Sustancia Prohibida]

2.3 La [nombre de la Sustancia Prohibida] estd incluida como [nombre de la clase de
Sustancia en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos] exdgena con el numero
[numero de la clase de la Sustancia en la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos] de
la Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos de la AMA del afo [afo].

2.4 Segun nuestros registros, usted no tiene una Autorizacion de Uso Terapéutico
que justifique la presencia de [nombre de la Sustancia Prohibida] en su sistema.

3. Cargos

3.1 El Resultado Analitico Adverso en su Muestra A ha sido estudiado (de
conformidad con el Articulo [nUmero de articulo] de las Normas Antidopaje) y se ha
determinado que ha cometido usted una infraccidn del Articulo [numero de articulo] de
las Normas Antidopaje, a saber, la Presencia de una Sustancia Prohibida o sus
Metabolitos o Marcadores en la Muestra de un Deportista.

3.2 Por el presente documento se le acusa formalmente de haber cometido una
infraccion de las normas antidopaje por la Presencia de:

3.2.1 [Nombre de la Sustancia Prohibida]l en una Muestra entregada por usted el dia
[fecha de la recogida de Muestras] con el nUmero A [numero de cédigo de la Muestra],
en contravencién del Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje.

4. Consecuencias

4.1 Nuestros registros indican que esta es su primera infraccién de las normas
antidopaje, por lo que se la aplicaran las Consecuencias especificadas en el Articulo
[nimero de articulo] de las Normas Antidopaje para una primer infraccién, lo cual
significa un periodo de Suspension de HASTA 4 afios.

4.2 En virtud del Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje,
[Organizacién Antidopaje] defendera que las Consecuencias que le deben ser
impuestas son un periodo de Suspension de HASTA 4 aios.

4.4 El Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje explica que se
impondra un periodo de Suspension de 4 afos si [Organizacion Antidopaje] puede
demostrar que la infraccion de las normas antidopaje fue intencionada. En caso
contrario, se le impondra un periodo de Suspension de 2 afios.

4.5 Cualquier periodo de Suspension impuesto podra ser:

4.5.1 Eliminado completamente, si puede usted demostrar la Ausencia de Culpa o
Negligencia contemplada en el Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje;
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4.5.2 Reducido a una amonestacién, dependiendo de su grado de Culpabilidad, si
puede demostrar Ausencia de Culpa o Negligencia Significativa en virtud del Articulo
[nimero de articulo] de las Normas Antidopaje; 6

4.5.3 Parcialmente suprimido si usted ayuda a [Organizacion Antidopaje] a descubrir
y/o demostrar la existencia de una infraccion de las normas antidopaje por otro
Deportista o Personal de Apoyo al Deportista de conformidad con el Articulo [nUmero
de articulo] de las Normas Antidopaje. En virtud del Articulo [numero de articulo] de
las Normas Antidopaje, existe discrecionalidad para suprimir hasta tres cuartas partes
del periodo de Suspension si usted ayuda a [Organizacion Antidopaje] (u otra
Organizacion Antidopaje como [nombre de la correspondiente Federacion
Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje]) a descubrir o demostrar una o mas
infracciones de las normas antidopaje por parte de otro Deportista o Personal de Apoyo
al Deportista.

5. Suspension Provisional opcional

5.1 En virtud del Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje, usted NO
esta provisionalmente suspendido a la espera de la resolucion de su caso, por lo que
podra continuar participando en Competiciones, Acontecimientos Deportivos y otras
actividades organizadas, convocadas, autorizadas o reconocidas por otros Signatarios
del Cédigo Mundial Antidopaje.

5.2 Sin embargo, observe que de conformidad con el Articulo [nUmero de articulo]
de las Normas Antidopaje, los resultados que obtenga en competicién desde la fecha
de su Resultado Analitico Adverso hasta el inicio de cualquier Suspension Provisional o
periodo de Suspension que se le imponga seran Anulados, salvo que la justicia exija
otra cosa.

5.2 El Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje le permite aceptar
voluntariamente una Suspension Provisional. Si opta por hacerlo y respeta dicha
Suspension Provisional, se descontara el tiempo de la misma de cualquier periodo de
Suspension que se le imponga finalmente. Si acepta esta opcion, rellene el formulario
adjunto y envielo a [nombre de la correspondiente Federacidn
Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje].

6. Préximos pasos

6.1 Su explicacion:

6.1.1 Si desea evitar ser provisionalmente suspendido, debe ofrecer una explicacién
del Resultado Analitico Adverso antes de las [hora] del dia [final del plazo para
presentar explicaciones], indicando asimismo si admite o rechaza los cargos. Si no
ofrece una explicacion adecuada del Resultado Analitico Adverso, la Suspension

Provisional entrara en vigor de forma automatica.

6.2 Admision de los cargos:
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6.2.1 Si admite los cargos, se considerara que ha aceptado la exactitud del Resultado
Analitico Andmalo de la Muestra A y que ha renunciado a su derecho a solicitar que se
analice la Muestra B para confirmar el resultado (véase el apartado 7 siguiente por lo
que se refiere a la Muestra B).

6.2.2 Si admite los cargos, debe aceptar las Consecuencias previstas en el apartado
4.1,

6.3 Aceptacion de los cargos, pero no de las Consecuencias:

6.3.1 Usted tiene derecho a aceptar los cargos, pero solicitar que [panel disciplinario
de la Organizacion Antidopaje] determine qué Consecuencias deben serle impuestas.

6.3.2 La solicitud debe realizarse a [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje],
con la que se puede contactar a través de [Persona de contacto del panel disciplinario
de la Organizacion Antidopaje] en el nimero [niumero de teléfono] o por e-mail en
[direccion de correo electréonico]. Por supuesto, también puede usted ponerse en
contacto con [Organizacion Antidopaje] para solicitar la convocatoria de una audiencia.

6.4 Rechazo de los cargos:

6.4.1 Usted tiene derecho a rechazar los cargos y solicitar que el asunto se remita a
[panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje], que determinara el caso en una
audiencia. Correspondera a [Organizacion Antidopaje] la carga de demostrar los cargos
contra usted de una manera que satisfaga al tribunal. En el caso de que [Organizacion
Antidopaje] no pueda hacer frente satisfactoriamente a esta carga, la acusacion contra
usted sera desestimada.

6.4.2 Si los cargos se ratifican o admite usted posteriormente la infraccion de las
normas antidopaje, [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje] determinara las
Consecuencias que le deben ser impuestas.

6.4.3 Si usted rechaza los cargos, puede solicitar la convocatoria de una audiencia
urgente tan pronto como sea posible para resolver este caso. Dicha solicitud debe
realizarse a [panel disciplinario de la Organizacion Antidopaje]. De nuevo, puede usted
contactar también con [Organizacion Antidopaje] para solicitar la convocatoria de una
audiencia.

6.5 Independientemente de lo anterior, debe usted entregar una respuesta detallada
a la presente Notificacidn de Acusacion antes del [final del plazo para responder a la
Notificacion de Acusacion]. Si no entrega dicha respuesta en el plazo indicado, se
considerara que ha admitido los cargos y aceptado las Consecuencias previstas en el
apartado 4.3 anterior.

7. Analisis opcional de la Muestra B
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7.1 Tiene usted derecho a solicitar el analisis de su Muestra B para confirmar (o no)
el Resultado Analitico Adverso producido por su Muestra A.

7.2 Si opta por solicitar el analisis de su Muestra B, dicho analisis tendra lugar en el
Laboratorio en una fecha y hora que habra de serle comunicada. Tiene usted derecho a
asistir a la apertura y analisis de la Muestra B, o el Laboratorio dispondra la presencia
de un tercero independiente.

7.3 Alternativamente, puede renunciar a su derecho al andlisis de la Muestra B. En
tal caso, se considerard que ha aceptado el resultado de la Muestra A, pero todavia
podra oponerse al mismo en una audiencia si lo desea.

7.4 Observe que si solicita el andlisis de la Muestra B y dicho andlisis confirma el
Resultado Analitico Adverso obtenido de la Muestra A, debera usted pagar el coste del
nuevo analisis, que es de [coste del analisis de la Muestra B, mas IVA, en su caso]
(véase el Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje). Si el andlisis de la
Muestra B no confirma el Resultado Analitico Adverso, no tendra que pagar el coste de
dicho analisis.

7.5 Por favor, confirme tan pronto como sea posible si desea que se proceda al
analisis de su Muestra B.

De conformidad con las Normas Antidopaje, se ha enviado copia de esta carta a 1)
[Persona de Contacto de la Federacion Nacional], [Federacion Nacional], 2) [Persona
de Contacto de la Federacién Internacional], [Federacién Internacional], y 3 Gestion de
los Resultados de la AMA. En virtud del Articulo [numero de articulo] de las Normas
Antidopaje, cada uno de ellos tiene la obligacion de mantener la confidencialidad
respecto a este asunto hasta que se haya realizado el analisis de la Muestra B o
renunciado al mismo.
Su identidad podra ser revelada al publico tras la recepcion de esta notificacion, pero
no antes de la fecha y hora de entrada en vigor de la Suspension Provisional
contemplada en el apartado 5 anterior.
Atentamente,
[Firma del remitente]
cc: Federacion Nacional, Federaciéon Internacional, AMA
Documentos adjuntos:

e [normas antidopaje aplicables];

e Lista de Sustancias y Métodos Prohibidos de [afo] de la AMA;

e Formulario de Control del Dopaje de [fecha];

e Registro de Resultados del Analisis de [fecha];
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e Paguete de Documentacion del Laboratorio de [fecha].
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Plantilla C: Asociacion prohibida (primera carta)

CONFIDENCIAL
[Nombre y direccidn del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion en virtud del Articulo 2.10 las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje]

La presente es una carta de Notificacién remitida en virtud del Articulo 2.10 y exige su
atencién inmediata.

Estimado/a [nombre del Deportista]:

La presente Notificacidon es relativa a sus obligaciones en virtud del Articulo 2.10 de las
Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje], en adelante, las “Normas Antidopaje”.

1. Las Normas Antidopaje

1.1 Usted esta obligado al cumplimiento de las Normas Antidopaje. Los términos en
mayuscula utilizados pero no definidos en esta carta se encuentran definidos en las
Normas Antidopaje.

1.2 El Articulo 2.10 de las Normas Antidopaje prevé que la conducta siguiente
constituira una infraccidn de las normas antidopaje.

2.10 Asociacion prohibida

La asociacion por un Deportista u otra Persona sujeta a la autoridad de una
Organizacion Antidopaje, en calidad de profesional u otra calidad relacionada con
el deporte, con cualquier Personal de Apoyo a los Deportistas que:

2.10.1 si esta sujeto a la autoridad de una Organizacion Antidopaje, esté
cumpliendo un periodo de Suspension;

2.10.2 si no esta sujeto a la autoridad de una Organizacion Antidopaje y si
la Suspension no ha sido abordada en un proceso de Gestién de los
Resultados contemplado en el Cdédigo Mundial Antidopaje (el “Cddigo”),
haya sido condenado o hallado culpable en un procedimiento penal,
disciplinario o profesional de incurrir en una conducta que habria constituido
una infraccion de las normas antidopaje si se hubieran aplicado a dicha
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Persona normas ajustadas al Cddigo. El estado de prohibicidn de dicha
Persona se mantendra en vigor durante un periodo de seis afios desde la
adopcién de la decisidon penal, profesional o disciplinaria o mientras se
encuentre vigente la sancién penal, disciplinaria o profesional, si este plazo
fuera superior; 0

2.10.3 esté actuando como tapadera o intermediario de una persona
descrita en el Articulo 2.10.1 0 2.10.2.

Para facilitar la lectura, en esta carta nos referiremos a cualquier Persona que
concuerde con una de las descripciones contenidas en los Articulos 2.10.1, 2.10.2 o

2.10.3 como una “Persona Descalificada”. El Articulo 2.10 considera que la “asociacion”
con una “Persona Descalificada” constituye una infraccion de las normas antidopaje.

El motivo de esta carta es que tenemos razones para creer que usted esta o ha
estado asociado con una Personal Descalificada. Esta carta explica por qué
consideramos que este es el caso y las acciones que demandamos adopte.

2. La Persona Descalificada

La Persona Descalificada respecto a la que entregamos esta notificacién es [Nombre]. A
continuacion explicamos por qué consideramos que [Nombre] es una Persona
Descalificada.

[La carta debera explicar por qué se considera que [Nombre] es una Persona
Descalificada. Si la Persona Descalificada lo es porque esta incluida en el Articulo
2.10.1 -es decir, esta cumpliendo una prohibicion por dopaje-, esto sera facil de
sustanciar. Se espera que la mayor parte de los casos sean de este tipo.

Si la Persona Descalificada esta incluida en el Articulo 2.10.2, el carta debera:

(a) describir con razonable detalle el procedimiento penal, disciplinario o
profesional que habria constituido supuestamente una infraccion de las
Normas Antidopaje si hubieran sido aplicables a la Persona Descalificada
normas ajustadas al Cddigo, incluyendo la fecha del “resultado” relevante
obtenido de dichos procedimientos y, siempre que sea posible, una copia de
la correspondiente notificacion de la decision, registro de condena u otro
documento oficial; y

(b) explicar cdmo esta conducta habria constituido una infraccion de las Normas
Antidopaje si hubieran sido aplicables a la Persona Descalificada normas
ajustadas al Cédigo.

En virtud del Articulo 2.10.3, habra al menos dos Personas Descalificadas. La primera
sera la “tapadera o intermediario”, y la segunda sera la Persona Descalificada para
quien la primera Persona Descalificada esta actuando como "“tapadera o intermediario”.
La carta tendra que explicar en virtud de qué principios ambas Personas tienen la
consideracion de Personas Descalificadas].
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Escribiremos por separado a [Nombre] para notificarle que le hemos enviado a usted la
presente Notificaciéon en virtud del Articulo 2.10. Esta carta ofrecerda a [Nombre] la
oportunidad de oponerse a nuestra acusacion de que se trata de una Persona
Descalificada. Para mas informacion acerca de esto, vea el apartado “Préximos pasos”
que figura mas abajo.

3. Asociacion

El Comentario al Articulo 2.10 del Cdédigo ofrece los siguientes ejemplos de
“asociacién”: “la obtencién de asesoramiento en relacion con la formacién, estrategias,
técnicas, nutricion o aspectos médicos; la obtencién de terapia, tratamiento o recetas;
el suministro de cualquier producto organico para su analisis; o la concesion de
permiso al Personal de Apoyo a los Deportistas para que actlen como agente o
representante”. Asimismo, el Comentario afiade: “No es necesario que la asociacidén
prohibida implique ningun tipo de compensacion”.

Consideramos que usted se ha estado “asociando” con [Nombre]. Basamos nuestra
creencia en lo siguiente:

[Esta carta debera explicar con un nivel razonable de detalle en qué se basa la creencia
de que el [Deportista] se ha estado asociando con [Nombre]. Las pruebas pueden ser
una combinacion de testimonios de testigos, informacion de fuentes abiertas, como
boletines de noticias, articulos de prensa y elementos similares. Las pruebas deben
demostrar claramente tanto que la “asociacion” esta teniendo lugar como que dicha
asociacion esta contemplada en el Articulo 2.10 del Cédigo. Esta explicacion debe
ajustarse al principio de “satisfaccion razonable” de la instancia juzgadora. En tal caso,
el Deportista debera demostrar que la asociacion no es "profesional o deportiva”, para
lo cual bastara con aplicar el principio de “"preponderancia de las probabilidades”].

En virtud de la Norma Antidopaje, le instamos a que deje de asociarse con [Nombre]. A
continuacion ampliamos esta cuestién.

4. Proximos pasos
Debera usted proceder como sigue:

(a) Si se opone a nuestra aseveracion de que [Nombre] es una Persona
Descalificada, bien usted o [Nombre] deberan explicar por qué. Si considera
gque [Nombre] no es una Persona Descalificada, haganoslo saber -con
motivos detallados- en el plazo de 14 dias desde la fecha de la presente
carta.

(b) Haremos lo posible para poner la presente carta en conocimiento de
[Nombre]. Sin embargo, le sugerimos que entregue una copia de la misma a
[Nombre]. Si [Nombre] se opone a la aseveracion de que es una Persona
Descalificada, puede contactar con nosotros directamente, debiendo hacerlo
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en el plazo de 15 dias desde el momento en que obtuvo conocimiento de esta
carta.

El Articulo 2.10 prevé que usted no cometerd ninguna infraccion de las
normas antidopaje en relacién con su asociacion con [Nombre] si es capaz de
demostrar que no puede “evitar razonablemente” asociarse con [Nombre]. La
carga de la prueba al respecto le corresponde a usted. Si considera que no
puede evitar razonablemente asociarse con [Nombre], haganoslo saber —con
motivos detallados- en el plazo de 14 dias desde la fecha de la presente.

Si usted defiende que [Nombre] no es una Persona Descalificada y/o que no
puede evitar razonablemente asociarse con [Nombre] dentro de los marcos
temporales estipulados, estudiaremos los fundamentos de su posicion y le
comunicaremos en el plazo de 7 dias si aceptamos o rechazamos la misma.
Si la aceptamos, se retirara la presente Notificacidn en virtud del Articulo
2.10. En el caso contrario, explicaremos porqué y sera de aplicacion el
apartado (f) siguiente. El hecho de que rechacemos su posicién no significa
que no pueda esgrimirla en cualquier procedimiento disciplinario posterior
que abramos contra usted.

Si no defiende que [Nombre] no es una Persona Descalificada y/o que no
puede evitar razonablemente asociarse con [Nombre], le instamos a que deje
de asociarse con [Nombre] en el plazo de 28 dias desde la recepcion de esta
carta.

Si usted defiende que [Nombre] no es una Persona Descalificada y/o que no
puede evitar razonablemente asociarse con [Nombre], pero nosotros
rechazamos su posicion, le instaremos a que deje de asociarse con [Nombre]
en el plazo de 28 dias desde la notificacién de dicho rechazo.

5. Infraccion de las normas antidopaje

En el caso de que no cese toda asociacion con [Nombre] dentro de los plazos
estipulados en los Apartados 4(e) o (f) anteriores, esta cuestion podra ser resuelta
mediante un procedimiento disciplinario abierto contra usted. En particular, podria ser
acusado de cometer una infracciéon de las normas antidopaje contraria al Articulo 2.10.
La sancién prevista en las Normas Antidopaje para dicha infraccidn es un periodo de
Suspension del deporte de entre 1 y 2 afios.

Le ruego se ponga en contacto conmigo tan pronto como sea posible.

Atentamente,

[Organizacién Nacional Antidopaje]
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Plantilla D: Pasaporte del Deportista: Notificacion de
potencial infraccion de las normas antidopaje

CONFIDENCIAL
[Nombre y direccidn del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electréonico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Investigaciones sobre una potencial infraccion de las normas antidopaje en
virtud del Articulo [nimero de articulo] de las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje].

Estimado/a [nombre del Deportista]:

De conformidad con el Articulo [nUmero de articulo] de las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje], [Organizacion Antidopaje] ha iniciado una investigacion de
una potencial infraccion de las normas antidopaje cometido por usted en relacién con el
programa del Pasaporte Bioldgico del Deportista.

La prueba que ha originado esta investigacién es una serie de resultados de andlisis de
sangre realizados en el curso del programa de Controles Fuera de Competicion de
[Organizacién Antidopaje] en [afo] y [afio]. Como miembro del Grupo de Deportistas
Sometidos a Controles de [Organizacion Antidopaje], usted fue sometido a controles de
forma regular por [Organizacion Antidopaje] durante este periodo, con el fin de medir
sus variables hematoldgicas de acuerdo con las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje].

El perfil hematoldgico constituido en su caso y que comprende [nUmero de controles]
mediciones de sus variables hematoldgicas entre [fecha] y [fecha] ha sido identificado
como andémalo por el Modelo Adaptativo de [Organizacion Antidopaje] con una
probabilidad del 99,9% o mas.

De conformidad con el Articulo [nimero de Articulo] de las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje], su perfil hematoldgico fue entregado a un Panel de Expertos
para la realizacion de una instruccidn inicial de forma andnima. El Panel de Expertos
estd compuesto por tres expertos con conocimientos en las areas de la hematologia
clinica (diagnodstico de patologias de la sangre), la medicina/hematologia relacionada
con el Laboratorio (por ejemplo, evaluacién de datos de control de calidad, variabilidad
analitica y bioldgica, calibracidn de instrumentos, etc.) y la medicina deportiva y
fisiologia del ejercicio especializada en hematologia.

Al estudiar su perfil hematoldgico, el Panel de Expertos manifestdé unanimemente la
opinién de que era muy improbable que su perfil longitudinal fuera resultado de una
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condicion fisioldgica o patolégica normal, y que podia ser resultado del Uso de una
Sustancia o Método Prohibido.

Ademas, la instruccidon preliminar realizada por [Organizacién Antidopaje] en virtud del
Articulo [numero de Articulo] de las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]
no mostrd la existencia de ninguna Autorizacion de Uso Terapéutico registrada ni
ninguna desviacion de las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje], el
protocolo para la realizacién de Controles de [Organizacion Antidopaje] o el Estandar
Internacional para los Laboratorios, que pudiera haber explicado esta anomalia en el
perfil.

A la luz de lo anterior, [Organizacién Antidopaje] estd considerando la posibilidad de
acusarle de haber cometido una infraccién de las normas antidopaje contemplada en el
Articulo [numero de Articulo] de las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]
(Uso o Intento de Uso de una Sustancia o Método Prohibido).

Antes de que se presente una acusacidén formal contra usted, tiene la oportunidad, en
virtud del Articulo [nimero de Articulo] de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje], de ofrecer una explicacidn de esta anomalia en su perfil. Su explicacion,
en su caso, debe remitirse a [Organizacion Antidopaje] por escrito, antes de
transcurrido el dia [fecha].

Usted recibird en breve por mensajeria un expediente completo de su Pasaporte
Biolégico del Deportista en el que se incluye informacidon de cada uno de los [nUmero
de analisis] analisis de sangre indicados arriba:

e Formulario de Control del Dopaje

e Formulario de Cadena de Custodia

e Analisis de Muestras de sangre (Paguete de Documentacion del Laboratorio)

Una vez recibida su explicacién, el asunto sera remitido de nuevo al Panel de Expertos
para nuevo estudio (Articulo [numero de Articulo] de las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje]). Si, tras dicho estudio, el Panel de Expertos concluye que es
altamente probable que usted haya Usado una Sustancia o Método Prohibido, y poco
probable que el perfil haya sido provocado por cualquier otra causa o, alternativamente,
si no se recibe explicacion de su parte antes de la fecha arriba indicada, el caso seguira
adelante bajo la acusacion de haber cometido una infraccion de las normas antidopaje,
de acuerdo con los procedimientos previstos en el Articulo [nimero de Articulo] de las
Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje].

[Organizacion Antidopaje] garantizard en todo momento que se mantenga la mas
estricta confidencialidad hasta la expiracion del periodo de confidencialidad previsto en
las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje], pero no se responsabiliza de
cualquier incumplimiento prematuro del deber de confidencialidad por un tercero.

Permanecemos a su disposicion para cualquier pregunta o aclaracién relacionada con el
contenido de la presente carta.
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Atentamente,

[Organizacién Antidopaje]
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Plantilla E: Notificacion de presencia de hCG

CONFIDENCIAL
[Nombre y direccidn del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Programa de Controles Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]: Resultados
de los Controles

Codigo de Mision:
Fecha:
Acontecimiento Deportivo:

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Recordara que entregé una Muestra de orina en el Acontecimiento Deportivo arriba
indicado. El objeto de la presente es informarle del resultado del analisis de la Muestra.
El Laboratorio ha comunicado que su Muestra contenia una concentracion de
Gonadotrofina coridnica humana (hCG), una Hormona Peptidica incluida en la Lista de
Sustancias y Métodos Prohibidos de la AMA (la “Lista").

La hCG es una hormona “enddgena” producida de forma natural por el cuerpo humano.
Por esta razdn, la Lista fija un umbral para los resultados relacionados con la hCG que
toma en consideracidon que es previsible hallar una cierta cantidad de esta hormona.
Toda cantidad superior a este umbral indica que el Deportista estd usando hCG con
fines de dopaje.

El Laboratorio ha comunicado la presencia de hCG en su Muestra a un nivel que se
encuentra por debajo del umbral. Sin embargo, se ha registrado como un “Resultado
Andmalo”, lo cual requiere que [Organizacion Antidopaje] realice nuevas
investigaciones. Estamos obligados a ello porque la presencia de hCG no sélo es una
potencial indicacion de que un Deportista puede haber estado tomando hCG con fines
de dopaje, sino que puede indicar también que padece una dolencia médica (de la que
no es consciente) que esta provocando que su cuerpo produzca niveles inusuales de
hCG.

A la vista de lo anteriormente expuesto, quisiéramos contar con su colaboracién para
investigar este asunto. En este sentido, le aconsejamos que consulte con su médico de
cabecera y le muestre esta carta tan pronto como sea posible, a fin de que proceda a
realizar cuantas pruebas sean necesarias para confirmar si la presencia de hCG es
consecuencia de una dolencia médica. Una vez realizadas las pruebas, le ruego nos
informe a la mayor brevedad.
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Soy consciente de que el contenido de esta carta puede generar preguntas por su parte.
En tal caso, péngase en contacto conmigo utilizando los datos que figuran en el
encabezamiento o via correo electronico en [direccion de correo electréonico de la
Organizacion Antidopaje] y estaré encantado de responder a cualquier pregunta que
tenga.

Atentamente,

[Organizacion Antidopaje]
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Plantilla F: Notificacion de acusacion (infracciones de las
leyes antidopaje de caracter no analitico)

[Nombre y direccién del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion de acusacion y Suspension Provisional en virtud de las Normas
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

El motivo de la presente es notificarle formalmente de que se le acusa de una
infraccion de las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]. Los términos en
mayuscula utilizados pero no definidos en esta carta se encuentran definidos en las
Normas Antidopaje.

De conformidad con el Articulo [numero de Articulo] de las Normas Antidopaje, queda
usted Provisionalmente Suspendido con efecto inmediato de participar en todas las
Competiciones, Acontecimientos Deportivos u otras actividades organizadas,
convocadas, autorizadas o reconocidas por [Organizacion Antidopaje] hasta que sea
resuelto este asunto.

Las Normas Antidopaje

1.1 Como titular de una licencia de [Organizacion Antidopaje], usted esta obligado en
todo momento al cumplimiento de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje], un ejemplar de las cuales se adjunta.

1.2 [ENISEEASEN En virtud del Articulo [nimero de Articulo] de las Normas
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje], [Organizacion Antidopaje] ha delegado la
responsabilidad de Gestion de los Resultados, lo cual incluye la formulacién de
acusaciones por infraccion de las normas antidopaje, a [Autoridad Competente
para Gestionar los Resultados]. Es en esta calidad, es decir, la de Autoridad
Competente para Gestionar los Resultados en virtud de las Normas Antidopaje de
[Organizacion Antidopaje], en la que [Autoridad Competente para Gestionar los
Resultados] le remite esta carta.

Cargos

2.1 Se le acusa formalmente de:
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2.1.1 [infraccién de las normas antidopaje], en contravencién del Articulo [nimero
de Articulo] de las Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje].

Los hechos en que se fundamenta esta acusacion son los siguientes:

2.2.1 [Por favor, indique aqui los hechos relevantes, incluyendo pruebas,
sustancias y pasos procedimentales relevantes].

Suspension provisional

De conformidad con el Articulo [niumero de Articulo] de las Normas Antidopaje,
queda usted inmediatamente suspendido provisionalmente de participar en todas
las Competiciones, Acontecimientos Deportivos u otras actividades organizadas,
convocadas, autorizadas o reconocidas por [Organizacion Antidopaje] hasta que
sea resuelto este asunto. También se le prohibe realizar dichas actividades en
cualquier otro deporte con normas sujetas al Cdédigo Mundial Antidopaje (el
Cddigo). Por favor, pongase en contacto con [Organizacion Antidopaje] en caso de
duda acerca de los términos de su Suspension Provisional.

Le asiste el derecho a solicitar el levantamiento de su Suspension Provisional antes
de celebrarase la audiencia relativa al caso. Dicha solicitud debe realizarse a [Panel
Disciplinario de la Organizacion Antidopaje], que es un organismo independiente e
imparcial designado para decidir sobre asuntos antidopaje. Puede contactar con el
mismo a través de [Persona de contacto del Panel Disciplinario de la Organizacidn
Antidopaje] en [informacidn de contacto].

Audiencia y consecuencias

Audiencia: De conformidad con el Articulo [nUmero de Articulo] de las Normas
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje], este asunto serd resuelto en una
audiencia de [Panel Disciplinario de la Organizacion Antidopaje] convocado para
ver y determinar la cuestion en una fecha y lugar que habra de decidirse de
acuerdo con las normas procedimentales de [Panel Disciplinario de la Organizacion
Antidopaje]

Si rechaza los cargos, [Organizacion Antidopaje] deberd demostrar la acusacion
presentada contra usted de forma razonablemente satisfactoria para [Panel
Disciplinario de la Organizacion Antidopaje] designado para estudiar el asunto. En
el caso de que [Organizacion Antidopaje] no sea capaz de hacerlo, la acusacion
contra usted sera desestimada. Si la [Organizacion Antidopaje] es capaz de
demostrar los cargos, y por tanto, estos se ratifican, [Panel Disciplinario de la
Organizacion Antidopaje] determinara qué Consecuencias deben ser impuestas.

Si usted admite los cargos, [Organizacion Antidopaje] remitira el asunto a [Panel
Disciplinario de la Organizacion Antidopaje] para que determine las Consecuencias
que le deben ser impuestas.

Consecuencias: Nuestros registros indican que esta es su primera infraccion de
las normas antidopaje. En tal caso, seran de aplicacién las Consecuencias
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especificadas en el Articulo [nUmero de Articulo] de las Normas Antidopaje para
una primera infraccion, es decir, un periodo de Suspensiéon de al menos [sanciones
aplicables dependiendo de la infraccidn de las normas antidopaje].

4.4.1 El periodo de Suspension impuesto podra ser:

4.4.1.1 Eliminado completamente, si puede usted demostrar la Ausencia de

Culpa o Negligencia contemplada en el Articulo [nimero de Articulo] de las
Normas Antidopaje.

4.4.1.2 Reducido hasta un maximo de la mitad del periodo de Suspensiéon que

habria de aplicarse, si puede usted demostrar la Ausencia de Culpa o
Negligencia Significativa prevista en el Articulo [nUmero de Articulo] de las
Normas Antidopaje.

4.4.1.3 Reducida a un minimo de 2 afos, si admite inmediatamente la acusacién

de haber cometido una infraccion de las normas antidopaje contraria al
Articulo [numero de Articulo] de las Normas Antidopaje. Dicha reduccion
sera aplicada a discrecidén por nosotros (con el consentimiento de la AMA) y
dependerd de (a) su grado de Culpabilidad y (b) nuestra evaluacion de la
gravedad de la infraccién del Articulo [numero de articulo] de las Normas
Antidopaje.

4.4.1.4 Suprimida parcialmente, si usted ayuda a [Organizacion Antidopaje] a

descubrir y/o demostrar la existencia de una o mas infracciones de las
normas antidopaje por otro Deportista o Personal de Apoyo al Deportista
(por ejemplo, entrenador, fisioterapeuta, etc.) de conformidad con el
Articulo [nUmero de articulo] de las Normas Antidopaje.

Préximos pasos

5.1

5.2

5.3

5.4

Debe usted contactar a [Organizacion Antidopaje] para confirmar si admite o
rechaza estos cargos antes de las [hora] del dia [fecha].

Nota: si no responde antes de finalizado el plazo indicado, se considerara que ha
admitido los cargos y [Organizacién Antidopaje] remitird el asunto a [Panel
Disciplinario de la Organizacion Antidopaje] y solicitara que se nombre un tribunal
para determinar las Consecuencias previstas en el apartado 4.4 anterior.

Si rechaza los cargos y/o desea oponerse a las Consecuencias que le han de ser
impuestas, debe comunicarnoslo. Nosotros remitiremos el asunto a [Panel
Disciplinario de la Organizacién Antidopaje] para que lo estudie y adopte una
decisién al respecto.

En caso de duda acerca del contenido de esta carta, no dude en contactar a
[Organizacion Antidopaje] a través de [Persona de contacto en la Organizacion
Antidopaje] en [numero de teléfono de contacto] o en [direccion de correo
electrénico de contacto].
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5.5 Finalmente, observe que se ha enviado copia de esta carta a 1) [Persona de
Contacto de la Federacion Nacional], [Federacidn Nacional], 2) [Persona de
Contacto de la Federacidon Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje],
[Federacion Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje], y 3 Gestidon de los
Resultados de la Agencia Mundial Antidopaje (AMA).

En virtud del Cddigo vy el Articulo [numero de articulo] de las Normas Antidopaje, cada

uno de ellos tiene la obligacién de mantener estricta confidencialidad respecto al
contenido de la presente carta a la espera de una resolucion del asunto.

Atentamente,
[Firma del Remitente]
cc: [Federacion Nacional], [Persona de Contacto de la Federacién Nacional], [Persona
de Contacto de la Federacidn Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje],
[Federacion Internacional/Organizacion Nacional Antidopaje]
Gestidn de los Resultados de la AMA
Documentos adjuntos:
e Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje].

e [Pruebas relevantes de la supuesta infraccion de las normas antidopaje].
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Plantilla G: Aceptacion de la Suspension Provisional

[Organizacion Antidopaje]
ACEPTACION DE SUSPENSION PROVISIONAL

e Yo, [nombre del Deportista], nacido el [fecha de nacimiento]), acepto la
Suspensién Provisional como resultado del resultado del Laboratorio que me fue
comunicado el [fecha de notificacion del Resultado Analitico Adverso] en relacién
con mi Muestra de orina N° [numero de la Muestra] recogida Fuera de
Competicion el [fecha de recogida de la Muestra]l en el marco del Programa
Antidopaje de [Organizacion Antidopaje].

e Entiendo y acepto que no podré participar en ninguna Competicion bajo la
jurisdiccion de [Organizaciéon Antidopaje] [y/o sus Federaciones Miembros (en su
caso)] hasta la resolucion final de mi caso.

e Entiendo que el periodo de Suspension Provisional, que se inicia en la fecha en
gue le sea notificada la presente aceptacién a [Organizacion Antidopaje], sera
restado de cualquier periodo de Suspensién que pueda recibir en ultima instancia.

e Entiendo y acepto que [Organizacion Antidopaje] comunicard mi aceptacién de la
Suspensién  Provisional a la [Federacion Nacional], la [Federacién
Nacional/Organizacion Nacional Antidopaje] y la Agencia Mundial Antidopaje.

e Entiendo y acepto que mi aceptacién de la Suspensidon Provisional es puramente
voluntaria y opcional. Entiendo que tengo derecho a llevar adelante mi caso,
hasta una audiencia si fuera necesario, independientemente de que acepte esta
Suspensioén Provisional.

e Entiendo y acepto que es posible que cumpla esta Suspensidon Provisional y que,
en Ultima instancia, el correspondiente Panel determine que no se produjo
ninguna infraccién de dopaje.

e Entiendo y acepto que sigo sometido a la realizacion de Controles a la espera de
la conclusion de este asunto.

Firma del Deportista Fecha

Nombre del Deportista en letra de imprenta
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Plantilla H: Plantillas relativas a la localizacion del

Deportista
No Descripcion del documento
documento
1 Notificacion al Deportista de inclusiéon en un Grupo de Deportistas
Sometidos a Controles
2 Notificacidn al Deportista de un aparente Incumplimiento de la
Obligacién de Presentar la Informacidon Requerida
3 Notificacion de la decisidon de no llevar el caso adelante como
Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacidn Reguerida
4 Notificacion de la decision de llevar adelante el caso como
Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacidn Reguerida
5 Notificacion del resultado de la revisién administrativa de un aparente
Incumplimiento de la Obligacidn de Presentar la Informacién Requerida
7 Notificacidn al Deportista de aparente Control Fallido
8 Notificacion de decision de no llevar adelante un Control Fallido
9 Notificacion de llevar adelante un Control Fallido
10 Notificacidon de resultado de revisidén administrativa de aparente Control

Fallido

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones

Pagina 137 de 166



Octubre 2014 V. 1.0

Documento N° 1: Notificacidon al Deportista de inclusiéon en un Grupo de
Deportistas Sometidos a Controles

[Nombre y direccion del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Normas Antidopaje de [Organizacion Antidopaje]

Controles Fuera de Competicion: INFORMACION SOBRE LA LOCALIZACION DEL
DEPORTISTA

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Por favor, lea esta carta muy atentamente. Explica por qué se le solicita, de
conformidad con las Normas Antidopaje, que nos proporcione informacion acerca de su
paradero con vistas a la realizacién de Controles Fuera de Competicion durante el
periodo siguiente: . El Incumplimiento repetido, sin excusa
adecuada, de la obligacidon de proporcionar esta informacion o de estar disponible para
los Controles en el lugar o lugares que usted especifique, constituird una infraccién de
las Normas Antidopaje, cuya sancién es un periodo de Suspension de la participacién
en el deporte de 12 a 24 meses (12 infraccion) o mas (para la 22 y posteriores
infracciones). Es por tanto importante que lea esta carta muy atentamente y adopte
todas las medidas necesarias para cumplir lo que en ella se exige.

Informacion requerida

Usted es uno de los Deportistas designados para su inclusion en el Grupo de
Deportistas Sometidos a Controles de [insértese nombre
de la Federacion Internacional u Organizaciéon Nacional Antidopaje, en su caso]. Por lo
tanto, debe usted acatar las siguientes condiciones.

Debe notificarnos donde se hallard cada dia durante el préximo trimestre, es decir,
cada dia del periodo comprendido entre el [1 de enero y el 31 de marzo de 2015/ el 1
de abril y el 30 de junio de 2015 / el 1 de julio y el 30 de septiembre de 2015 / el 1 de
octubre y el 31 de diciembre de 2015] [tachese lo que no proceda], mediante la
entrega de la informacién siguiente:

1. Para cada dia del proximo trimestre (fines de semana incluidos), debe
comunicarnos un lugar concreto y un intervalo temporal especifico de 60
minutos entre las 6:00 y las 23:00 horas en el que estara disponible para la
realizacién de un Control en dicho lugar.
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e Si cambia de planes y, por tanto, deja de estar en el lugar especificado
durante el intervalo temporal manifestado, debe actualizar la Informacidn
sobre su Localizacién antes de dicho intervalo temporal a fin bien de
proporcionar un nuevo lugar para dicho intervalo temporal o de indicar
un intervalo temporal y lugar distinto.

2. Para cada dia del proximo trimestre (fines de semana incluidos), debe
indicarnos la direccién completa del lugar en el que residira, es decir, en el
que pernoctara (por ejemplo, su vivienda, un hotel, un alojamiento temporal).

e Si cambia de planes y estard en un lugar diferente una noche en
concreto, debe actualizar la Informacién sobre su Paradero antes de
dicha noche para indicar la nueva direccion en la que piensa pernoctar.

3. Debe usted indicarnos el nombre y direccion de cualquier lugar en que
entrenara, trabajara o realizard cualquier otra actividad regular durante el
trimestre correspondiente (fines de semana incluidos), y los horarios
habituales de dichas actividades regulares.

e Si sus actividades regulares cambian, por ejemplo, si deja de entrenar
por la mafiana y lo hace por la tarde en su lugar, o si entrena en el
gimnasio los lunes y jueves y cambia estos dias por martes y viernes,
debe actualizar la Informacion sobre su Localizacién a fin de reflejar
estos cambios.

e Sin embargo, si simplemente cambia su horario regular de forma
ocasional, por ejemplo, un lunes decide entrenar esporadicamente en el
gimnasio en lugar de la piscina, pero el lunes siguiente piensa regresar a
su horario de entrenamiento habitual en la piscina, no hacer falta que
realice ningln cambio en la Informacién sobre su Localizacién para
reflejar dicha circunstancia.

4. Debe comunicarnos su calendario de Competicion para el siguiente trimestre,
incluyendo las fechas, horas y lugares (nombre y direccidn) en los que tiene
programado competir durante el trimestre. De nuevo, si esto cambia debera
actualizar la Informacion sobre su Localizacién para reflejar dicho cambio.

Como debe entregarnos la informacion requerida

Nuestro método preferido para la entrega de informacidn sobre el paradero es el
Sistema de Administracién y Gestidn Antidopaje ("ADAMS”) de la Agencia Mundial
Antidopaje (fAMA”), un sistema con base en la web que le permite introducir
informacidn sobre su paradero directamente de una forma precisa, facil y cdmoda. Las
instrucciones de uso de ADAMS se adjuntan a esta carta.

Su nombre de usuario y contraseiia en ADAMS
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Direccion del sitio: http://www.wada-ama.org/en/

Nombre de usuario:
Contrasena:
Plazo maximo

El plazo para la introduccién de la informacién sobre su paradero usando ADAMS
finaliza el

Actualizacion de la informacion sobre la localizacion

Es posible que no sepa en este momento donde estara cada dia durante el préximo
trimestre. Pese a ello, deberd cumplir el plazo arriba indicado y proporcionar de la
mejor manera posible los datos correspondientes a cada dia. Luego debera
actualizarlos a medida que cambien.

Por otra parte, puede ser que sus planes actuales cambien posteriormente tras
presentar la Informacion sobre su Localizacién, en cuyo caso debera actualizar
inmediatamente la informaciéon usando AMADS.

Importante: Aseglrese de que la informacion que presenta es exacta en todo
momento

En el caso de que no tenga acceso directo a ADAMS, puede actualizar la informacién
sobre su paradero mediante el Servicio de Mensajes Cortos (SMS). Se adjuntan a esta
carta instrucciones sobre la forma de utilizar el componente SMS.

En el improbable supuesto de que (a) ADAMS no esté disponible online, y (b) no pueda
actualizar la Informacién sobre su Localizacidon utilizando SMS, deberd descargar un
Formulario de Informacién sobre su Localizacion en www. . Rellénelo con
exactitud y envienoslo por fax, e-mail o correo postal (marcado “Privado vy
Confidencial”) como sigue:

Por correo postal:
Por fax confidencial:

Por e-email:

Confidencialidad

Mantendremos la confidencialidad de la informacion que nos entregue sobre su
paradero. Dicha informacidon solamente sera utilizada para facilitar los Controles Fuera
de Competicidon realizados por nosotros en virtud de las Normas Antidopaje o por
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cualquier otra autoridad antidopaje competente que haya aceptado las mismas
obligaciones de confidencialidad.

Por favor, observe que cualquier otra autoridad antidopaje con la competencia
necesaria prevista en el Cédigo Mundial Antidopaje podrd someterle a controles fuera
de Competicion en cualquier momento, sea utilizando la informacién proporcionada por
usted sobre su paradero o no.

Sanciones en caso de incumplimiento

Es muy importante que presente la informacidon requerida sobre su paradero antes de
finalizado el plazo especificado arriba. No hacerlo sin una excusa adecuada constituira
un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida previsto en
las Normas Antidopaje.

También es muy importante que la informacién que presente sobre su paradero sea
exacta y que la actualice tan pronto como conozca cualquier cambio de planes, de
manera que pueda seguir estando disponible para la realizacién de Controles en la
localizacidn declarada si una Organizacion Antidopaje pretende someterlo a un control.
El incumplimiento de la obligacion de encontrarse en el lugar especificado durante el
correspondiente intervalo temporal de 60 minutos sin una excusa adecuada constituye
un Control Fallido previsto en las Normas Antidopaje.

La comision de tres Incumplimientos de la Obligacién de Presentar la Informacidn
Requerida y/o Controles Fallidos en un periodo de 12 meses constituye una infraccién
de las Normas Antidopaje sancionada con una exclusion de 12 a 24 meses (primera
infracciéon) o mas (para la segunda y posteriores infracciones).

Responsabilidad personal

Quiza desee que su entrenador o agente le ayude a cumplir la obligacién de presentar
informacidon sobre su paradero, lo cual estd permitido. Sin embargo, observe que
usted seguira siendo personalmente responsable de cualquier Incumplimiento de
las condiciones previstas en las Normas Antidopaje. Al igual que con cualquier otra
infracciéon de las normas antidopaje, un tribunal no aceptard que alegue que delegé la
tarea a otra persona y que, por tanto, no debe ser penalizado por el hecho de que
dicha otra persona no cumpliera adecuadamente el encargo.

* * * *

En caso de duda acerca del contenido de esta carta, pongase en contacto con
en el teléfono

Se adjunta un duplicado de esta carta. Por favor, firmela y escriba la fecha en
el espacio habilitado para ello y remitala a la direccion siguiente para confirmar que la
ha recibido.
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[insertar direccidén para la devolucion de la carta]
Atentamente,
[Firma del Remitente]

Acuse de recibo por el Deportista:

Firma:

Nombre (en caracteres de imprenta):

Fecha:
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Documento N° 2: Notificacion de un aparente Incumplimiento de la
Obligacion de Presentar la Informacion Requerida

[Nombre y direccion del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [insertar nombre e
la Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en calidad de [Funcionario Antidopaje] de [Organizacion Antidopaje] para
notificarle su aparente Incumplimiento de sus obligaciones de presentar Informacion
sobre su Localizacidon conforme a lo contemplado en las Normas Antidopaje, y para
invitarle a realizar cualquier comentario que estime oportuno antes de que alcancemos
una decision definitiva al respecto. Por favor, lea esta carta atentamente, puesto que
puede tener Consecuencias graves para usted.

Requisitos relativos a la presentacion de informacion sobre su paradero

Mediante carta de fecha , le comunicamos que habia sido
incluido en nuestro Grupo de Deportistas Sometidos a Controles y, por tanto, que en
virtud de las Normas Antidopaje (consultese el documento en el siguiente sitio web:
), estd usted obligado a presentar informacién sobre el
gue serd su paradero todos los dias del siguiente trimestre, de acuerdo con el Articulo
I.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, que puede
consultar en la pagina web de la Agencia Mundial Antidopaje (la “AMA”"),
http://www.wada-ama.org.

Aparente Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacion
Requerida

Sin embargo, desde la fecha de dicha carta no hemos recibido Informaciéon sobre su
Localizacion para el trimestre en curso, es decir, [enero — marzo / abril — junio / julio -
septiembre / octubre - diciembre] [tachese lo que no proceda].

De nuestro estudio del expediente se desprende que todos los elementos de un
Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida parecen estar
presentes en este caso, por lo que parece que ha cometido usted un Incumplimiento de
la Obligacién de Presentar la Informaciéon Requerida.
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Consecuencias si se registra contra usted un Incumplimiento de la Obligacidn
de Presentar la Informacion Requerida

Un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista (se
trate de un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informaciéon Requerida o
de un Control Fallido) no constituye por si mismo una infraccion de las Normas
Antidopaje. Para que exista dicha infraccion deben producirse tres Incumplimientos de
las Obligaciones Relativas a la Localizacidon del Deportista (se trate de Incumplimientos
de la Obligacién de Presentar la Informaciéon Requerida o de Controles Fallidos) dentro
de un periodo de 12 meses. Segun su expediente, en los ultimos 12 meses [no se ha
registrado contra usted ningin Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su
Localizacion] [se ha registrado contra usted 1 Incumplimiento de las Obligaciones
Relativas a su Localizacién] [se han registrado contra usted 2 Incumplimientos de las
Obligaciones Relativas a su Localizacién] [tachese lo que no proceda]. Por lo tanto, si
se declara un nuevo Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién
Requerida como consecuencia del proceso actual, habra [1] [2] [3] [tachese lo que no
proceda] Incumplimiento/s de las Obligaciones Relativas a su Localizacién registrados
contra usted.

En el caso de que se hayan registrado contra usted 3 Incumplimientos de las
Obligaciones Relativas a su Localizacion en cualquier periodo de 12 meses, podra
solicitarse a un tribunal de expertos que determine si ha cometido una infraccién de las
Normas Antidopaje. Correspondera a [Organizacion Antidopaje] demostrar de forma
satisfactoria para el tribunal de expertos que usted ha cometido 3 supuestos
Incumplimientos de las Obligaciones Relativas a su Localizacién. Si lo hace, el tribunal
de expertos tendra la discrecionalidad de imponerle un periodo de Suspension de 12 a
24 meses (0 mas, si esta no es su primera infraccion).

Usted tendrd derecho a oponerse a cualquier supuesto Incumplimiento de las
Obligaciones Relativas a su Localizacion en la audiencia ante el tribunal. Sin embargo,
su defensa podria debilitarse si depende de supuestos hechos planteados por primera
vez en la audiencia, en lugar de plantearlos en respuesta a esta carta. Por lo tanto, le
recomendamos encarecidamente que plantee cualquier hecho que considere relevante
ahora, en respuesta a esta carta.

Acciones requeridas (1): Comentarios sobre un aparente Incumplimiento de la
Obligacion de Presentar la Informacion Requerida

Por favor, responda a esta carta en el plazo de 14 dias, especificando si acepta haber
cometido un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida o,
por el contrario, considera que no. En este Gltimo caso, explique con el maximo nivel
de detalle posible los motivos de su posicion.

Por ejemplo, si considera que si presentd la Informaciéon sobre su Localizacién para el
trimestre en curso, explique cdmo y cuando lo hizo. Si no lo hizo, pero afirma que ello
no se debid a negligencia por su parte, explique con detalle en qué basa su argumento.
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Debe adjuntar todos los documentos u otras pruebas en las que pretende basar su
explicacion.

Nosotros volveremos a evaluar, a la luz de sus comentarios, si se encuentran presentes
en este caso todos los elementos de un Incumplimiento de la Obligaciéon de Presentar
la Informacién Requerida contemplados en el Articulo 1.4.3 de el Estandar Internacional
para los Controles e Investigaciones. Si determinamos que estan presentes todos
dichos elementos, se le volvera a notificar y se le ofrecera la oportunidad de solicitar
un nuevo estudio del caso antes de adoptarse una determinacion definitiva.

Acciones requeridas (1): Presentacion de la informacion no enviada

A fin de subsanar su aparente Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la
Informacion Requerida, debera presentar la Informacién sobre su Localizacion
correspondiente al trimestre en curso, incluida toda la informacién requerida en virtud
del Articulo 1.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones para
cada dia restante del trimestre, antes de transcurrido el dia
[insertar fecha limite, que debe situarse no menos de 24 horas después de recibir de
esta notificacion y no mas de un mes después - en circunstancias ordinarias, un plazo
adecuado son 5 dias].

Por favor, lea atentamente: Si incumple este requerimiento, sera investigado
por otro Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacion
Requerida, y si se encuentran presentes todos los elementos necesarios, se
decarara contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la

Localizacidon del Deportista.

* % * *

Le rogamos que analice muy atentamente el contenido de esta carta y haga todo lo
necesario para que recibamos (A) su respuesta escrita completa al aparente
Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida en el plazo de
14 dias desde la fecha de la presente, es decir, ante de transcurrido el dia

[insertar fecha limite]; y (B) la Informacion sobre su Localizacidn correspondiente al
resto del trimestre, antes de transcurrido el dia [insertar fecha limite].

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]
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Documento N° 3: Notificacion de la decision de no llevar el caso adelante
como Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida

[Nombre y direccion del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en relacidn con mi carta de fecha , en la
que se le notificd la existencia de un aparente Incumplimiento de la Obligacién de

Presentar la Informacion Requerida y se le invitd a hacernos llegar sus comentarios en
el plazo de 14 dias desde la fecha de la misma.

Hemos recibido su respuesta, afirmando que no deberia registrarse contra usted un
Incumplimiento de la Obligacidn de Presentar la Informaciéon Requerida por los motivos
siguientes: [insertar resumen de |los
comentarios del Deportista].

Hemos estudiado sus comentarios atentamente y estamos de acuerdo en que, en estas
circunstancias, no deberia registrarse contra usted un Incumplimiento de la Obligacion
de Presentar la Informacion Requerida por las razones siguientes:
[insertar resumen del razonamiento de la Organizacion Antidopaje].

De conformidad con las Normas Antidopaje y los requisitos establecidos por el Articulo
1.5.2(c) de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, hemos
enviado copia de esta carta para notificar nuestra decisién sobre este asunto a las
partes siguientes: 1) [persona de contacto de la Federacién Nacional], [Federacién
Nacional], 2) [Persona de contacto de la Federaciéon Internacional], [Federacion
Internacional], o [Persona de contacto de la Organizacién Nacional Antidopaje],
[Organizacion Nacional Antidopaje], y 3) Gestion de los Resultados de la Agencia
Mundial Antidopaje (AMA).

Por favor, observe que cada una de estas partes tiene el derecho de oponerse a
nuestra decision. No obstante, a reserva de dicha posible oposicién, el asunto ha
quedado cerrado.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].
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Atentamente,

[Firma del Remitente]

cc: [Federacidon Nacional, Federacion Internacional u Organizacién Nacional Antidopaje,
AMA]
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Documento N° 4: Notificacion de la decision de llevar adelante el caso como
Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacién Requerida

[Nombre y direccidn del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en relacidn con mi carta de fecha , en la
que se le notificd la existencia de un aparente Incumplimiento de la Obligacién de

Presentar la Informacidon Requerida y se le invitd a hacernos llegar sus comentarios en
el plazo de 14 dias desde la fecha de la misma.

Declaracion de Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacién

Requerida
[Tachese lo que no proceda:]

[Dicho plazo ha vencido y no hemos recibido ningin comentario de su parte.]
@)
[Hemos recibido su respuesta, en la que reconoce o no se opone a la existencia de un

incumplimiento de su obligacién de presentar Informacién sobre su Localizacién para el
trimestre en curso.]

o)

[Hemos recibido su respuesta, en la que afirma que no deberia registrarse contra usted
un Incumplimiento de la Obligacidn de Presentar la Informacién Requerida por los
motivos siguientes: .] [insertar resumen de los comentarios
del Deportista].

Hemos estudiado atentamente sus comentarios, pero mantenemos que, a la vista de
las circunstancias, debe registrarse contra usted un Incumplimiento de la Obligacién de
Presentar la Informacion Requerida, por las razones siguientes:
[insertar resumen del razonamiento de la Organizacion Antidopaje].
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Le escribo por tanto para confirmar que tenemos intencién de registrar contra usted un
Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacidn Requerida, con las
Consecuencias contempladas en mi carta de fecha

Derecho a una revision administrativa

Le asiste el derecho a solicitar una revisién administrativa de esta decisién, en virtud
de cual una Persona no involucrada anteriormente en la evaluaciéon de este asunto
estudiaria el expediente para determinar si se encuentran presentes todos los
elementos de un Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacién
Requerida especificados en el Articulo 1.3.6 de el Estadndar Internacional para los
Controles e Investigaciones.

Si desea que se produzca dicha revisidn debera comunicarnoslo en el plazo de 7 dias
desde la fecha de la presente carta. De lo contrario, procederemos a registrar contra
usted un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida,
conforme a lo contemplado en mi carta de

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]
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Documento N° 5: Notificacion del resultado de la revision administrativa de
un aparente Incumplimiento de la Obligacion de Presentar la Informacién

Requerida

[Nombre y direccidn del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [insertar el nombre
de la Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

En carta de fecha le comuniqué nuestra intencidn de registrar
contra usted un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacion Requerida
conforme a lo previsto en las Normas Antidopaje. En respuesta, usted solicité una
revision administrativa de dicha decision. Le escribo ahora para comunicarle los
resultados de dicha revisién administrativa.

La revisién fue realizada por [insertar nombre/s], que no
participaron en nuestra evaluacidon inicial de este asunto como aparente
Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida. Estas personas
estudiaron el expediente para determinar si estan presentes en este caso todos los
elementos de un Incumplimiento de la Obligacidn de Presentar la Informacion
Reqguerida previstos en el Articulo 1.3.6 de el Estandar Internacional para los Controles
e Investigaciones.

Su conclusién es que [tachese lo que no proceda]:
BIEN

Todos los elementos de un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la
Informacion Requerida especificados en el Articulo 1.3.6 de el Estandar Internacional
para los Controles e Investigaciones estan presentes en este caso y, por tanto, debe
registrarse contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su
Localizacidon. Tal como mencioné en mi carta de fecha , este es el
[primer/segundo/tercer] Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su Localizacién
registrado contra usted en los ultimos 12 meses. [tachese segun proceda en caso de
ser el primero o segundo:]. En el caso de que cometa [1] [2] mas Incumplimientos de
las Obligaciones Relativas a su Localizacién dentro de los 12 meses siguientes al
primero, se le acusara de haber cometido una infraccion de las Normas Antidopaje.
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O [en caso de ser el tercero:] En breve recibird una carta acusandole de la comision de
una infraccion de las Normas Antidopaje.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

O BIEN

No estan presentes todos los elementos de un Incumplimiento de la Obligacién de
Presentar la Informacidn Requerida especificados en el Articulo 1.3.6 de el Estandar
Internacional para los Controles e Investigaciones, y por tanto no debe registrarse
contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su Localizacién en este
asunto, por las razones siguientes: . [insertar resumen del
razonamiento de la Organizacion Antidopaje].

De conformidad con las Normas Antidopaje y los requisitos establecidos por el Articulo
1.5.2(g) de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, hemos
enviado copia de esta carta para notificar nuestra decisién sobre este asunto a las
partes siguientes: 1) [persona de contacto de la Federacién Nacional], [Federacién
Nacional], 2) [Persona de contacto de la Federacién Internacional], [Federacion
Internacional], o [Persona de contacto de la Organizacién Nacional Antidopaje],
[Organizacion Nacional Antidopaje], y 3) Gestion de los Resultados de la Agencia
Mundial Antidopaje (AMA).

Por favor, observe que cada una de estas partes tiene el derecho de oponerse a
nuestra decision. No obstante, a reserva de dicha posible oposicién, el asunto ha
quedado cerrado.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]

cc: [Federacién Nacional, Federacion Internacional u Organizacién Nacional Antidopaje,
AMA]
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Documento N° 6: Informe de Intento Fallido

INFORME DE INTENTO FALLIDO RELATIVO A UN
DEPORTISTA PERTENECIENTE A UN
GRUPO DE DEPORTISTAS SOMETIDOS A CONTROLES

DEPORTISTA AL QUE SE HA INTENTADO SOMETER A UN CONTROL

NOMBRE DEL DEPORTISTA NOMBRE DEL OFICIAL DE
CONTROL DEL DOPAJE
NACIONALIDAD DE DEPORTISTA N° DE CODIGO DE MISION
DEPORTE DEL DEPORTISTA AUTORIDAD RESPONSABLE DE
LOS CONTROLES
SEXO DEL DEPORTISTA HOMBRE o AUTORIDAD RESPONSABLE DE LA
MUJER o RECOGIDA DE MUESTRAS

INFORMACION SOBRE EL PARADERO UTILIZADA

PARADERO PROPORCIONADO POR
(FEDERACI(‘)N,INTERNACIONAL u
ORGANIZACION NACIONAL
ANTIDOPAJE)

ULTIMA ACTUALIZACION DEL
PARADERO (FECHA DE
PRESENTACION)

PERIODO DE UNA HORA
DESIGNADO (00:00 - 00:00)

LUGAR DESIGNADO
(DIRECCION FISICA)

(ADJUNTESE A ESTE INFORME UNA COPIA DE LA LOCALIZACION UTILIZADA PARA EL INTENTO)

LUGAR EN EL QUE SE HA INTENTADO REALIZAR EL CONTROL

DESCRIPCION DEL LUGAR
(P. EJ., NOMBRE DE INSTALACIONES)

DIRECCION
(INCLUYENDO N° DE PISO, ETC.)

CIUDAD Y PAIS
(INCLUYENDO PROVINCIA, CONDADO
0 ESTADO)

OTRA INFORMACION RELEVANTE
(P. EJ., N° DE

DESCRIPCION DEL INTENTO

HORA DE LLEGADA Y SALIDA LLEGADA: | SALIDA:

HE HABLADO CON (NOMBRNE Y FUNCIéN)
(P. EJ., ENTRENADOR, COMPANERO DE EQUIPO,
PROGENITOR)

INFORMAC{I(I)N DE CONTACTO DE TERCEROS
(P. EJ., TELEFONO, ETC., SI SE PROPORCIONA)
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DESCRIBA CON DETALLE EL ESFUERZO REALIZADO PARA LOCALIZAR EL
DEPORTISTA EN ESTE LUGAR

LA DESCRIPCION PEBERA INCLUIR, ENTRE OTRAS COSAS, UNA DESCRIPCION FISICA DEL LUGAR, UN RESUMEN DE
COMO SE INTENTO EL CONTACTO (LLAMANDO AL TIMBRE, POR MEDIO DE UN TERCERO DE CONTACTO, ETC.) Y LA
FRECUENCIA Y HORARIO DE ESTOS INTENTOS DENTRO DEL PERIODO DE 60 MINUTOS DESIGNADO POR EL
DEPORTISTA

CONFIRMACION

MEDIANTE LA FIRMA QUE FIGURA A CONTINUACION, CONFIRMO QUE LA INFORMACION PROPORCIONADA AQUI ES
EXACTA CONFORME A MI LEAL SABER Y ENTENDER Y QUE DICHA INFORMACION PODRA SER USADA AL ACUSAR A
UN DEPORTISTA DE UNA INFRACCION DE LAS NORMAS ANTIDOPAIJE.

FIRMA DEL OFICIAL DE CONTROL DEL DOPAJE

FECHA DE LA FIRMA

ESTE IMPRESO DEBERA SER DEVUELTO A LA Ol,'\'GANIZACIO'N ANTIDOPAJE CORRESPONDIENTE
ANTES DE TRANSCURRIDOS 10 DIAS DESDE LA FECHA DEL INTENTO
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Documento N° 7: Notificacion de aparente Control Fallido

[Nombre y direccidn del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en calidad de [Funcionario Antidopaje] de [Organizacion Antidopaje] para
notificarle su aparente Incumplimiento de sus obligaciones de presentar Informacion
sobre su Localizacién conforme a lo contemplado en las Normas Antidopaje, y para
invitarle a realizar cualquier comentario que estime oportuno antes de que alcancemos
una decision definitiva al respecto. Por favor, lea esta carta atentamente, puesto que
puede tener Consecuencias graves para usted.

Requisitos relativos a la presentacion de informacion sobre su paradero

Mediante carta de fecha , le comunicamos que habia sido
incluido en nuestro Grupo de Deportistas Sometidos a Controles y, por tanto, que en
virtud de las Normas Antidopaje (consultese el documento en el siguiente sitio web:
), esta usted obligado a presentar informacién sobre el
que sera su paradero todos los dias del siguiente trimestre y a encontrarse en el lugar
indicado para la realizacién de Controles, todo ello de acuerdo con el Articulo 1.3 de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones (puede consultar dicho
documento en la pagina web de la AMA: http://www.wada-ama.org)

Aparente Control Fallido

En la mas reciente Informacién sobre su Localizacién, usted declaré que se encontraria
disponible para la realizacién de Controles en la fecha siguiente a la hora y en el lugar
indicados:

Fecha: [insertar fecha]

Hora: [insertar intervalo temporal de 60 minutos especificado para ese dia]

Lugar: [insertar lugar especificado para el intervalo temporal de 60 minutos ese
dia]
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Enviamos un Oficial de Control del Dopaje es dia para someterle a un control a la hora
y en el lugar indicados. Sin embargo, el Oficial de Control del Dopaje no pudo
localizarle para dicho control. [Se adjunta copia del Informe de Intento Fallido, con
detalles del intento.]

[Nota: Una Organizacion Antidopaje podra entregar una copia del Informe de Intento
Fallido en esta fase o esperar a que se siga adelante con el Control Fallido o se cancele,
tras la respuesta del Deportista.]

De nuestro estudio del expediente se desprende que estan presentes en este caso
todos los elementos de un Control Fallido (previstos en el Articulo 1.4.3 de el Estandar
Internacional para los Controles de Investigaciones), por lo que parece que ha
incurrido usted en un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su Localizacién
contemplado en las Normas Antidopaje.

Acciones requeridas

Por favor, responda a esta carta en el plazo de 14 dias, especificando si acepta haber
cometido un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su Localizaciéon o, por el
contrario, considera que no. En este ultimo caso, explique con el maximo nivel de
detalle posible los motivos de su posicidn.

Por ejemplo, si considera que si estuvo presente en el lugar manifestado durante el
intervalo temporal de 60 minutos especificado el dia en cuestion, presente cualquier
prueba que lo corrobore y explique por qué el Oficial de Control del Dopaje no pudo
encontrarlo para el Control. Si no estuvo presente, pero defiende que su ausencia (y su
incumplimiento del deber de actualizar la Informacidn sobre su Localizacion para
reflejar dicha ausencia) no se debidé a negligencia de su parte, explique su posiciéon de
forma detallada. Debe adjuntar todos los documentos u otras pruebas en las que
pretende basar su explicacion.

Nosotros volveremos a evaluar, a la luz de sus comentarios, si se encuentran presentes
en este caso todos los elementos de un Control Fallido contemplados en el Articulo
1.4.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones. Si
determinamos que estan presentes todos dichos elementos, se le volvera a notificar y
se le ofrecera la oportunidad de solicitar un nuevo estudio del caso antes de adoptarse
una determinacion definitiva.

Consecuencias si se registra contra usted un Incumplimiento de las
Obligaciones Relativas a su Localizaciéon

Un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacion del Deportista (se
trate de un Incumplimiento de la Obligacién de Presentar la Informacién Requerida o
de un Control Fallido) no constituye por si mismo una infraccion de las Normas
Antidopaje. Para que exista dicha infraccion deben producirse tres Incumplimientos de
las Obligaciones Relativas a la Localizacién del Deportista (se trate de Incumplimientos
de la Obligacién de Presentar la Informaciéon Requerida o de Controles Fallidos) dentro
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de un periodo de 12 meses. Segun su expediente, en los ultimos 12 meses [no se ha
registrado contra usted ningin Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su
Localizacion] [se ha registrado contra usted 1 Incumplimiento de las Obligaciones
Relativas a su Localizacién] [se han registrado contra usted 2 Incumplimientos de las
Obligaciones Relativas a su Localizacién] [tachese lo que no proceda]. Por lo tanto, si
se declara un nuevo Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su Localizacion
como consecuencia del proceso actual, habrd [1] [2] [3] [tachese lo que no proceda]
Incumplimiento/s de las Obligaciones Relativas a su Localizacién registrados contra
usted.

En el caso de que se hayan registrado contra usted 3 Incumplimientos de las
Obligaciones Relativas a su Localizacién en cualquier periodo de 12 meses, podra ser
acusado de haber cometido una infraccién de las Normas Antidopaje. Correspondera a
[Organizacion Antidopaje] demostrar de forma satisfactoria para el tribunal de expertos
que usted ha cometido 3 supuestos Incumplimientos de las Obligaciones Relativas a su
Localizacion. Si lo hace, el tribunal de expertos tendra la discrecionalidad de imponerle
un periodo de Suspension de 12 a 24 meses (0 mas, si esta no es su primera
infraccion).

Usted tendrd derecho a oponerse a cualquier supuesto Incumplimiento de las
Obligaciones Relativas a su Localizacidn en la audiencia. Sin embargo, su defensa
podria debilitarse si depende de supuestos hechos planteados por primera vez en la
audiencia, es decir, hechos no planteados en respuesta a esta carta. Por lo tanto, le
recomendamos encarecidamente que plantee cualquier hecho que considere relevante
ahora, en respuesta a esta carta.

* x * X

Le rogamos que analice muy atentamente el contenido de esta carta y haga todo lo
necesario para que recibamos (A) su respuesta escrita completa en el plazo de 14 dias
desde la fecha de la presente, es decir, ante de transcurrido el dia

[insertar fecha limite].

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]

[cc: Federacion Nacional, Federacion Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje,
AMA]

[Documento adjunto: Informe de Intento Fallido]
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Documento N° 8: Notificacion de decision de no llevar adelante un Control
Fallido

[Nombre y direccidn del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [insertar nombre de
la Organizacion Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en relacidn con mi carta de fecha , en la

que se le notificd la existencia de un aparente Control Fallido y se le invitd a hacernos
llegar sus comentarios en el plazo de 14 dias desde la fecha de la misma.

Hemos recibido su respuesta, afirmando que no deberia registrarse contra usted un
Control Fallido por los motivos siguientes:
[insertar resumen de los comentarios del Deportista].

Hemos estudiado sus comentarios atentamente y estamos de acuerdo en que, en estas
circunstancias, no deberia registrarse contra usted un Control Fallido por las razones
siguientes: [insertar resumen del razonamiento de la Organizacion
Antidopaje].

De conformidad con las Normas Antidopaje y los requisitos establecidos por el Articulo
1.5.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, hemos enviado
copia de esta carta para notificar nuestra decisién sobre este asunto a las partes
siguientes: 1) [persona de contacto de la Federacion Nacional], [Federacion Nacional],
2) [Persona de contacto de la Federacidon Internacional], [Federacién Internacional], o
[Persona de contacto de la Organizacion Nacional Antidopaje], [Organizacion Nacional
Antidopaje], y 3) Gestion de los Resultados de la Agencia Mundial Antidopaje (AMA).

Por favor, observe que cada una de estas partes tiene el derecho de oponerse a
nuestra decision. No obstante, a reserva de dicha posible oposicién, el asunto ha
quedado cerrado.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
Pagina 157 de 166




Octubre 2014 V. 1.0

Atentamente,

[Firma del Remitente]

[cc: Federacién Nacional, Federacion Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje,
AMA]
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Documento N° 9: Notificacion de la decision de llevar adelante el caso como
Control Fallido

[Nombre y direccidn del Deportista]

Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

Le escribo en relacidn con mi carta de fecha , en la

que se le notificd la existencia de un aparente Control Fallido y se le invitd a hacernos
llegar sus comentarios en el plazo de 14 dias desde la fecha de la misma.

Declaracion de Control Fallido
[Tachese lo que no proceda:]

[Dicho plazo ha vencido y no hemos recibido ningin comentario de su parte.]
@)

[Hemos recibido su respuesta, en la que reconoce o0 no se opone a la existencia de un
incumplimiento de su obligacidn de estar disponible para la realizacién de un Control en
la fecha, hora y lugar especificados en la Informacién sobre su Localizacién.]

0]

[Hemos recibido su respuesta, en la que afirma que no deberia registrarse contra usted
un Control Fallido por los motivos siguientes: .] Llinsertar
resumen de los comentarios del Deportista].

Y [Solamente aplicable en las opciones 22 y 32 anteriores, en que se recibié una
respuesta.]

Hemos estudiado atentamente sus comentarios, pero mantenemos que, a la vista de
las circunstancias, debe registrarse contra usted un Control Fallido, por las razones
siguientes: . linsertar resumen del razonamiento de Ila
Organizacion Antidopaje].
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Le escribo por tanto para confirmar que tenemos intencién de registrar contra usted un
Control Fallido, con las Consecuencias contempladas en mi carta de fecha -
. [en su caso, (véase el Articulo I.5.3 de los Estandares
Internacionales para los Controles e Investigaciones)] [Adjunto en este sentido una
copia del Informe de Intento Fallido presentado por el Oficial de Control del Dopaje en
este asunto].

Derecho a una revision administrativa

Le asiste el derecho a solicitar una revisién administrativa de esta decisién, en virtud
de cual una Persona no involucrada anteriormente en la evaluacién de este asunto
estudiaria el expediente para determinar si se encuentran presentes todos los
elementos de un Control Fallido especificados en el Articulo 1.4.3 de el Estandar
Internacional para los Controles e Investigaciones.

Si desea que se produzca dicha revision debera comunicarnoslo en el plazo de 7 dias
desde la fecha de la presente carta. De lo contrario, procederemos a registrar contra
usted un Control Fallido, conforme a lo contemplado en mi carta de

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]

[cc: Federacién Nacional, Federacion Internacional u Organizaciéon Nacional Antidopaje,
AMA]

[Documento adjunto: Informe de Intento Fallido]
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Documento N° 10: Notificacion del resultado de la revision administrativa de
un aparente Control Fallido

[Nombre y direccidn del Deportista]
Por servicio de mensajeria y correo electronico: [e-mail del Deportista]

[fecha]

Notificacion formal en virtud de las Normas Antidopaje de [Organizacion
Antidopaje]

Estimado/a [nombre del Deportista]:

En carta de fecha le comuniqué nuestra intencién de registrar
contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a la Localizacién del
Deportista en virtud de las Normas Antidopaje con motivo de su aparente Control
Fallido de [insertar fecha]. En respuesta, usted solicitd una revision
administrativa de dicha decisidén. Le escribo ahora para comunicarle los resultados de
dicha revision administrativa.

La revision fue realizada por [insertar nombre/s], que no
participaron en nuestra evaluacién inicial de este asunto como aparente Control Fallido.
Estas personas estudiaron el expediente para determinar si estan presentes en este
caso todos los elementos de un Control Fallido previstos en el Articulo 1.4.3 de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones.

Su conclusién es que [tachese lo que no proceda]:
BIEN

Todos los elementos de un Control Fallido especificados en el Articulo 1.4.3 de el
Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones estan presentes en este
caso y, por tanto, debe registrarse contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones
Relativas a su Localizacidn. Tal como mencioné en mi carta de fecha ,
este es el [primer/segundo/tercer] Incumplimiento de las Obligaciones Relativas a su
Localizacion registrado contra usted en los ultimos 12 meses. [tachese segln proceda
en caso de ser el primero o segundo:]. En el caso de que cometa [1] [2] mas
Incumplimientos de las Obligaciones Relativas a su Localizacién dentro de los 12 meses
siguientes al primero, se le acusara de haber cometido una infracciéon de las Normas
Antidopaje.
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O [en caso de ser el tercero:] En breve recibird una carta acusandole de la comision de
una infraccion de las Normas Antidopaje.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

O BIEN

No estan presentes todos los elementos de un Control Fallido especificados en el
Articulo 1.4.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, y por
tanto no debe registrarse contra usted un Incumplimiento de las Obligaciones Relativas
a su Localizacién por las razones siguientes: . [insertar resumen
del razonamiento de la Organizacion Antidopaje].

De conformidad con las Normas Antidopaje y los requisitos establecidos por el Articulo
1.5.3 de el Estandar Internacional para los Controles e Investigaciones, hemos enviado
copia de esta carta para notificar nuestra decisién sobre este asunto a las partes
siguientes: 1) [persona de contacto de la Federacion Nacional], [Federacion Nacional],
2) [Persona de contacto de la Federacidon Internacional], [Federacién Internacional], o
[Persona de contacto de la Organizacion Nacional Antidopaje], [Organizacion Nacional
Antidopaje], y 3) Gestion de los Resultados de la Agencia Mundial Antidopaje (AMA).

Por favor, observe que cada una de estas partes tiene el derecho de oponerse a
nuestra decisién. No obstante, a reserva de dicha oposicién, el asunto ha quedado
cerrado.

En caso de duda acerca del contenido de la presente carta, puede contactarme en
[insertar datos de contacto].

Atentamente,

[Firma del Remitente]

cc: [Federacién Nacional, Federacion Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje,
AMA]
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Plantilla I: Decision razonada

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6.

1.7

2.1

2.2

2.3

3.1

3.2

Estructura de la decision
Datos del caso
Miembros del panel Disciplinario (o Consejo de Apelacion Antidopaje).
Nombre del Deportista acusado.
Federacién deportiva implicada (y representante, si estuviera presente).

Nombre del Representantes del Deportista, en su caso.

Nombre del quien realiza la acusacion (en apelacién, el nombre del
representante de la Organizacion Antidopaje).

Lugar de la audiencia.
Fecha de la audiencia.
Introduccion y jurisdiccion

Esta es la Decisién firme del [Tribunal Antidopaje] en el asunto entre
[FEDERACION/ORGANIZACION NACIONAL ANTIDOPAJE] 'y  [DEPORTISTA]
relativo a una infraccién de las Normas Antidopaje de [FEDERACION].

La [FEDERACION] es el 6rgano de gobierno del deporte del [DEPORTE] en [PAIS].
[EN SU CASO] [ORGANIZACION ANTIDOPAJE] es la Organizacion Nacional
Antidopaje de [PAIS].

El Deportista tiene una edad de [EDAD] afios y compite en [DEPORTE]. Ha
estado en todo momento sometido a la jurisdiccion de [FEDERACION] y obligado
a cumplir las Normas Antidopaje. En virtud de dichas Normas, [ORGANIZACION
ANTIDOPAJE/FEDERACION] ha estado autorizada para realizar Controles
Antidopaje, segun se define esta expresion en las Normas Antidopaje, a todos
los Deportista sometidos a la jurisdiccién de [FEDERACION].

Antecedentes y cargos

Control realizado en busqueda de Sustancias Prohibidas el dia [Fecha del
Resultado Analitico Adverso].

Anadlisis por el [Laboratorio] acreditado por la Agencia Mundial Antidopaje (AMA)
en [lugar en que se encuentra el Laboratorio].
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3.5

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

5.1

5.2
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Identificacion de sustancias en la Muestra nimero [niUmero de la Muestra].
Estudio del Resultado Analitico Adverso, sin que se identifique ninguna
desviacion de el Estandar Internacional para los Laboratorios o el Estandar
Internacional para los Controles e Investigaciones. El Deportista no es titular de
una Autorizacion de Uso Terapéutico.

Notificacion de acusacién al Deportista en [fecha] [referencia a las normas
especificas infringidas].

Asuntos procedimentales y alegacion

Pasos procedimentales y elecciones realizadas por el Deportista en relacién con
el procedimiento:

Notificacidn de Acusacion [incluir referencia a las normas especificas infringidas].
Solicitud/renuncia a analisis de la Muestra B.

Declaracion en la audiencia.

Presencia de un intérprete en la audiencia y costes correspondientes.

Explicacion de los derechos del Deportista.

Alegacién del Deportista.

Pruebas

Las pruebas presentadas por la acusacién en este asuntos son:

5.1.1 Datos del proceso de Control que fueron...

5.1.2 El formulario de Control del Dopaje indica...

5.1.3 Informes correspondientes a la Muestra A, indicando [sustancias
detectadas en la muestra]...

5.1.4 El formulario de la Cadena de Custodia de la sesion de Control del Dopaje
indica...

5.1.5 Testimonio experto de AB, que testifico: ...

Las pruebas presentadas por el Deportista fueron las siguientes: ...

Valoracion de las pruebas

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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(En este apartado puede ser necesario realizar un comentario acerca de la fiabilidad
del proceso de Control / resultados y la probabilidad de la version del Deportista).

7. Conclusion

La presencia de las sustancias identificadas como [sustancias detectadas en la
Muestra] fue determinada por los informes de la Muestra A, a los que el Deportista no
plantedé oposicidon. La concentracion de [concentracién de la sustancia con unidad]
supera el Limite de Decisidn de [Limite de Decision con unidad] [en su caso]. Esto
constituye una infraccion del Articulo [nUmero de articulo].

La explicacidn ofrecida por el Deportista sobre la presencia de las sustancias fue...

Esta explicacion es razonable/irrazonable porque...

Por los motivos arriba expuestos, el Comité ha determinado que el Deportista es
[culpable/no culpable] de las infracciones descritas en la acusacién y [ha/no ha]
cometido una infraccion del Articulo [nimero de articulo] de [Norma Antidopaje
aplicable].

8. Pruebas y argumentos relativos a la sancion

8.1 Principio de Responsabilidad Objetiva (Articulo [nimero de articulo]).

8.2 Circunstancias personales y explicacidon/arrepentimiento/apologia.

8.3 Motivos para la eliminacién/reduccién del periodo de Suspension (Articulo
[numero de articulo].

8.4 Impacto de la Sancidn.

8.5 Referencia a precedentes — decisiones anteriores.

9. Derecho de apelacion

Las decisiones del [Panel Disciplinario de la Organizacion Antidopaje] podran ser

recurridas [POR DEPORTISTA/FEDERACION/AMA] conforme a lo previsto en el Articulo

[numero de articulo] de las Normas.

10. Decision relativa a la Sancion

10.1 Suspension hasta [FECHA]

10.1.1 De conformidad con [NORMA], durante el periodo de Suspension no

estara permitida la participaciéon del Deportista en calidad alguna en
ninguna Competicion u otra actividad (salvo autorizacion para

participar en programas educativos o de rehabilitacion) organizada,
convocada o autorizada por:

Directrices aplicables en materia de gestidn de los resultados, audiencias y decisiones
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la [FEDERA,CI(')N] o cualquier 6rgano que sea miembro o afiliado de la
[FEDERACION] o actue bajo licencia de ésta;

cualquier Signatario (segun se define el término en las Normas
Antidopaje);

cualquier club u otro 6rgano que sea miembro o afiliado de un
Signatario u organizacién miembro de un Signatario o actle bajo
licencia de dicho Signatario u organizacion;

cualquier liga profesional o organizaciéon de Acontecimientos Deportivos
de nivel nacional o internacional.

Fecha de inicio de la Suspension (antedatada, si estuviera
provisionalmente suspendido).

10.2 Anulacion de resultados

10.2.1

En [lugar], a dia

De conformidad con [NORMA], queda anulado cualquier resultado
individual obtenido por el Deportista desde la fecha de la infraccion,
con todas las Consecuencias resultantes, incluida la retirada de todas
las medallas, titulos, puntos y premios.

[fecha]

[Firma de 3 miembros del Comité]

[Nombre/Cargo]

[Firma]

[Nombre/Cargo]

[Firma]

[Nombre/Cargo]

[Firma]

[cc: Federacion
AMA]

Nacional, Federacion Internacional u Organizacion Nacional Antidopaje,
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